
平成 年度当初予算（案）　事業別シート 宇陀市

備考

今後も医療講演会を継続的に実施し、医療分野だけでなく健康
増進にも役立つ情報発信を積極的に行い、地域に貢献する公的
病院を目指す。

<予算案のポイント>
【重点事業】
2.健康なまちづくり創造プロジェクト
　(7)医療講演会の実施

単位当たりコスト　　　　（円） 1,936 1,665

事業の
目　標

　

0.04

人件費 （人工×8,000千円）

活動指標の算式 －

活動指標の実績 203
単
位

人 233
単
位

人

活動指標名 参加人数

決算額又は決算見込額 （千円） 73 68

従事職員数【人工】 0.04

事業の成果

市民が医療・健康に関する正しい知識および好ましい態度を習得
し、健康を保持・増進するための行動を実行あるいは、健康に
とってよくない行動をやめるなどの行動変容につなぐことが可能と
なる。
●平成２３年度実績
　参加者　：　２０３人
　演　題　：　「たかが高血圧　されど高血圧」
　講　師　：　循環器内科部長　松倉　康夫
●平成２４年度実績
　参加者　：　２３３人
　演　題　：　「知っておきたいおしっこの症状と泌尿器の病気」
　講　師　：　泌尿器科部長　夏目　修

総事業費：人件費含む （千円） 393 388

事 業 の コ ス ト 平成２３年度（実績） 平成２４年度（見込） 特定財源の状況

320 320

増減額 2

市　債

その他

70

Ｈ24
当初予算額 68

Ｈ24
現計予算額 68

一般財源 70

H25予算額

財源の内訳　　（単位：千円）印刷製本費　70,000円
（内訳）　・パンフレット　17,000部
　　　　　 ・ポスター　20部 分担金

使用料

国　費

県　費

根拠条例等

総合計画 基本計画　第２章　第１節　健康づくりの推進

細
目

Ｈ２５年度
事業の概要

項
事業の目的

宇陀市立病院の医療の一端を広く市民に紹介し、宇陀市立病院
の医療レベルの高さをＰＲするとともに、併せて市民に対する健
康教育を行う。 款

目

区分 № 区分名

所管課 庶務課 （宇陀市立病院） 宇陀市立病院事業特別会計予算

25 宇陀市立病院事業特別会計

事業
区分

継続 事業名 宇陀市医療講演会事業

年度 会計 区分 所属
＜2013＞

Ａ

Ｂ

Ａ－Ｂ

－202－



平成 年度当初予算（案）　事業別シート 宇陀市

＜2013＞
年度 会計 区分 所属

25 宇陀市立病院事業特別会計

事業
区分

継続 事業名 糖尿病教室事業

所管課 庶務課 （宇陀市立病院） 宇陀市立病院事業特別会計予算

区分 № 区分名

事業の目的

現代人の生活習慣の変化に伴い、増え続ける糖尿病。
現在、糖尿病を治療中の方だけでなく、そうでない市民の方々も
糖尿病を予防し健康的な生活をおくれるように、治療内容や生活
習慣のあり方について説明し、糖尿病に対する正しい理解とその
予防・改善を目的として、糖尿病教室を定期的に実施する。

款

目

細
目

項

使用料

根拠条例等

総合計画 基本計画　第２章　第１節　健康づくりの推進

Ｈ２５年度
事業の概要

財源の内訳　　（単位：千円）教室は１シリーズにつき６回開催し、年間６シリーズを実施。
講師　：　医師・看護師・栄養士・薬剤師・検査技師など
内容　：　【参考：平成24年度の実績】
　　　　　　①糖尿病の基礎知識
　　　　　　②糖尿病の治療方法（食事療法）
　　　　　　③糖尿病の治療方法（運動療法）
　　　　　　④糖尿病の治療方法（薬物療法）
　　　　　　⑤糖尿病の合併症
　　　　　　⑥低血糖、足のケア、体調が悪くなった時の対応

分担金

事業の成果

「生活習慣病」である糖尿病に対する正しい理解と、その予防・改
善方法についての教育を行うことにより、糖尿病の方に限らず、
その家族や、現在糖尿病に罹っていなくても糖尿病に関心のある
方が、糖尿病に関する病状や治療法を広く理解し、日常生活を
送っていただくための必要な知識や注意点等を習得していただく
ことができる。

その他

一般財源

市　債

特定財源の状況

Ｈ24
現計予算額

国　費

県　費

560 560

活動指標の算式

H25予算額 0

Ｈ24
当初予算額

事 業 の コ ス ト 平成２３年度（実績） 平成２４年度（見込）

560

活動指標名 参加人数

増減額 0

　

従事職員数【人工】 0.07 0.07

人件費 （人工×8,000千円）

単
位

人

備考

CATV自主放送や広報紙、ホームページなど、市の広報媒体を利
用した広報活動を強化、前年度実績を上回る参加者人数を目標
とし、糖尿病教室の目的である糖尿病の予防・改善方法につい
て、より多くの市民の方々に伝達する。

－

決算額又は決算見込額 （千円）

総事業費：人件費含む （千円） 560

<予算案のポイント>
【重点事業】
2.健康なまちづくり創造プロジェクト
　(8)糖尿病教室の実施

単位当たりコスト　　　　（円） 5,185 4,211

事業の
目　標

活動指標の実績 108
単
位

人 133

Ａ

Ｂ

Ａ－Ｂ

－203－
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