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紙芝居形式による勉強会「認知症講座」が開催されました。参

加者の中から二人一組ずつが順次に指名され、「知ってあんし

ん」紙芝居を読み上げます。1話につき約 15分程度、6話分が

披露されました。高齢者のみならず若い方にとっても認知症へ

の興味を引く構成内容になっており、他のまち協でもお勧めの

プログラムといえます。講座後の茶話会では、点てだしの薄茶

と菓子が振る舞われなど楽しいひと時を過ごされました。 

本郷まち協、ふれあいサロン「認知症講座」。 

2018/12/9（日）本郷 

大宇陀上宮奥の興隆寺において、除夜の鐘撞きを行いました。

興隆寺の鐘楼は、平成９年に地元自治会で復元され、以来毎年

除夜の鐘撞きが行われてきました。南部まち協では６年前か

ら、地元のみなさんと一緒に保存継承していくため除夜の鐘撞

きを実施しています。鐘つきには、帰省された方や子どもたち

など多くの方が参加し、除夜の鐘を撞いて新年を迎えるカウン

トダウンを行い、地域の皆さんと新しい年を迎えました。 

南部まち協、興隆寺で恒例となった除夜の鐘つき。 

2018/12/31（月）おおうだ南部まちづくり協議会 
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大宇陀地域まち協 主な行事予定（1～3月） 

スケジュール 事業／行事名 主催まち協ほか 

1／01（祝） 新年初詣ふるまい事業 本郷まち協 

2／26（土） 新春いきいきサロン 神戸まち協 

 卯月教授まちづくり講演会 松山まち協 

2／08～11 かき餅づくり 南部まち協 

2／11（祝） 宇陀松山初えびす 松山まち協 

2／16（土） 先進地視察研修 上龍門まち協 

 地域交流事業 北辰まち協 

2／24（日） 先進地視察研修 本郷まち協 

 健康推進講座 上龍門まち協 

3／03（日） 先進地視察研修 協和まち協 

3／16（土） 先進地視察研修 政始まち協 

- - - 
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宇陀市全域を対象にした物産展である「うだ産フェスタ」が、

榛原総合体育館で開かれました。政始まち協からは 4年連続の

バザー出店となり、今年のメイン商品は奈良の特産野菜マナを

使ったホットケーキ。女性スタッフが調理を担当し、男性スタ

ッフが接客対応。一昨年には出品した炭焼きバームクーヘンが

見事に優秀賞を獲得しただけあり、今年もブースのまわりは終

日大勢のお客さんで賑わいました。 

政始まち協、今年も全員参加でうだ産フェスタへ出店。 

 
2018/10/28-29（土-日）大宇陀政始まちづくり協議会 

南部まち協のオリジナルブランド商品「清流米」を、今年も「う

だ産フェスタ」に出品しました。いきいき地域づくり補助金を

活用し、平成 28年からスタートした「地域産ブランド米事業」。

設備機器の導入を始め、オリジナルデザインのパッケージ開

発、そして販売促進活動などハード及びソフト事業を、まち協

と生産農家が一体となり進めています。宇陀川源流の山間地域

で育まれた安心安全の美味しいお米です。 

南部まち協、まち協ブランド「清流米」をうだ産フェスタへ出品。 

。 

 
2018/10/28-29（土-日）おおうだ南部まちづくり協議会 

 

 

今年で４１回目を数える南部地区運動会が開催されました。こ

の運動会は、南部体育協会と南部まち協、いきいきサロン推進

チームが中心となって運営し、健康づくりと多世代交流を目的

として行われています。当日の参加者は、総勢約 150名。この

日に合わせ里帰りされている方の参加者も多数おられ、懐かし

い出会いあり、新しい出会いありで、終始和やかな雰囲気のも

と、みなさん楽しく交流を深めました。 

南部まち協、ふれあい交流ドームで運動会。 

 
2018/10/28（日）おおうだ南部まちづくり協議会 

 

大宇陀エリアのまちづくり協議会 

 

「自分たちが暮らす地元地域に存する歴史や文化、伝統を確認

し、勉強し直してみよう」という趣旨のもと始められた地域探

訪。春秋年 2回開催され、今回は 6地区目（全 7地区）となる

東平尾地区。75 名の参加者が 4 班に分かれ、旧植田瓦商店か

らマルヤマ古墳、観音寺、平尾水分神社を巡りました。最後

に集会所において松尾文隆氏による「上龍門の歴史」講演が

行われ、郷土の歴史に皆さん熱心に耳を傾けられました。 

上龍門まち協、東平尾地区を地域探訪。 

2018/11/04（日）上龍門地域まちづくり協議会 
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神戸会発足後、初めての視察研修を行いました。旧大宇陀町時

代に姉妹都市関係であった柏原町（現丹波市柏原町）の「柏原

自治協議会」を訪問し、研修会では事業事例の紹介などを中心

にお話を伺いました。研修後は、ボランティアガイドに案内さ

れ、柏原の町並みを視察。人口規模や予算などは、大きな違い

がありますが、地域活性化に取り組む姿勢など参考になること

も多々あり、充実した一日となりました。 

神戸まち協、丹波市柏原へ先進地視察研修。 

 
2018/11/10（土）大宇陀中央地域まちづくり協議会神戸会 

 

第 2回目となる政始まち協の歴史探索ウォーキング。前回は、

旧守道小から谷脇古墳、高倉山神武聖蹟、旧秋山城跡を探索。

今回は北部方面の探索で、メインとなる訪問先は「伝六孫王 五

輪塔」と「重要文化財 笹岡家住宅」。いずれも県下のみならず

全国的にみても非常に貴重な宇陀の名所といえます。文化財課

辻本主任に解説をいただき、昼食後には観光ボランティアガイ

ドの高岡氏より歴史紙芝居を披露いただきました。 

政始まち協、北部エリアを歴史探索ウォーキング。 

2018/11/10（土）大宇陀政始まちづくり協議会 

 

今年で 4回目を数える防災訓練。快晴の早朝、上龍門全域で避

難訓練開始のサイレンが鳴り響き、住民各自が徒歩や自動車等

の手段で避難場所である旧田原小学校に避難しました。消防団

員を含めて約 100名の参加者。体育館では、危機管理課による

防災講義や「家具の転倒防止対策」についての実技指導が行

われました。訓練後は食生活改善推進員による炊き出しで、

豚汁と防災食品「ハイゼックス飯」が振る舞われました。 

 

 

 

上龍門まち協、旧田原小学校で防災訓練。 

2018/11/18（日）上龍門まちづくり協議会 

 

まち協協和分会では、環境美化活動で、地域内の各バス停に設

置しているプランターの花の植え替えと清掃作業を行いまし

た。この事業をはじめて 2年目になり、役員のみなさんも手慣

れた様子で、てきぱきと植え替え作業を行いました。地域やバ

ス利用者のみなさんに少しでも気持ちよく利用してもらえる

よう、このあと、バス停付近の草刈り、清掃を行いました。 

 

協和まち協、秋の守ロード・花いっぱい運動。 

2018/11/18（日）大宇陀中央地域まちづくり協議会協和分会 

 

第 3回協和ふれあいまつりが開催されました。少し肌寒さが感

じられるこの時期、屋内イベントを中心となりましたが、迫力

のある太鼓「響」の演奏と、極真会の演武は、屋外で行いまし

た。今年は新たにフラダンスのグループも参加し、にぎやかで

華やかなものになりました。また、わたがし、ポップコーン、

ボールすくいも設営して、参加した人たちにより多く楽しんで

もらおうと企画され、会場全体で大いに盛り上がりました。 

 

 

 

 

協和まち協、人権交流センターでふれあいまつり。 

2018/11/23（金）大宇陀中央地域まちづくり協議会神戸会 

 

今年度の研修先に選定されたのは、東近江市の山あいで営まれ

る農家レストラン「香想庵」。築 160 年の古民家を活用し、ジ

ビエを中心に地産料理を提供しています。隣地ではキャンプ場

も管理運営。経営母体は牛乳を使った「ジェラート」販売でも

知られる「池田牧場」です。研修会では池田夫人より、地域再

生の試みとして様々な事業にチャレンジする精神の源につい

て、熱いお話を伺いました。 

 

南部まち協、築 160年の農家レストランへ先進地視察研修。 

2018/11/23（金）おおうだ南部まちづくり協議会 

 

今年度は「災害時の避難行動と地域の支え合い」をテーマに開

催されている地域ケア会議。第２回目となる今回は、ワークシ

ョップ形式による地区別の「防災マップ」づくりを通して、災

害時における地域情報を共有していただくことを目的に行わ

れました。会議には、各地区自治会代表、民生児童委員、まち

協代表、サロンボランティア、消防団長、ケアマネ、特養施設

長、医療関係者、食推等の方々が参加されました。 

 

 

大宇陀地域ケア会議、災害時のための防災マップづくり。 

2018/11/30（金））医療介護あんしんセンター 

 

今回 2回目となる寄せ植え教室が、昨年に引き続き地域振興部

会主催のもと田原集会所で開催されました。年末年始に、寄せ

植え鉢を各戸の家門に飾っていただこう、という趣旨のもとに

企画。講師は、東吉野村在住の今西幸子先生です。今回も希望

者が多く、午前と午後に分かれての実施となりました。色とり

どりの草花のなかから、各人が好きなもの数種を選んで、思い

思いに寄せ植えを楽しまれました。 

上龍門まち協、彩り鮮やかに寄せ植え教室。 

2018/12/9（日）上龍門地域まちづくり協議会神戸会 
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