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Ⅰ．活動報告

１．「濡れ地蔵」桜まつり開催報告

榛原山辺三ふれあい広場のさく らが満開の中、大

空で元気にたなびく鯉のぼりの下、東榛原のまち

協主催の「 濡れ地蔵」 桜まつりが開催されました。

当日は新(あたらし)会長の後、宇陀市の竹内市長

の来賓挨拶もあり、記念の植樹式も行われました。

また、会場ではマルシェで美味しい食べ物を食べ

ながら、迫力満点の和太鼓「 榛」 の演奏やカラオ

　 ケを行い地域のコミュニティ活動を高めました。

2．「佛隆寺千年桜の花見会」開催報告

かぎろひ夢バンドのコンサートと地元

の物産やうどん・ おでんの他、和太鼓

の勇喜や模擬店も出店。

また車両の乗入れ規制もあり、用意した

シャトルバスは大活躍でした。

天気にも恵まれて約３ , ０００人の方が

春の一日を楽しまれていました。

平成28年４月10日(日)、午前11時～午後3時
場所： 山辺三ふれあい広場
主催： 東榛原まちづく り協議会

平成28年４月10日(日)、午前10時～午後2時
場所： 佛隆寺
主催： 宇陀市観光協会
共催: 千年大志会
協力： 内牧地区まちづく り協議会、佛隆寺、
、、、赤埴乙自治会、 高井自治会、他

榛 原 エ リ ア ま ち 協 レ ポ ー ト

◆◆◆◆ 榛原エリアの各まちづくり協議会、平成28年度総会実施状況 ◆◆◆◆

・東榛原まちづくり協議会総会 【平成28年4月24日（日）、実施済】
・伊那佐地区まちづくり協議会総会 【平成28年4月24日（日）、実施済】
・内牧地域まちづくり協議会総会 【平成28年5月8日（日）、実施済】
・榛原地区まちづくり協議会総会 【平成28年5月14日（土）、実施済】
・大王地区まちづくり協議会総会 【平成28年6月5日（日）、実施予定】



3．右近こどもまつり運動会

前日までの雨も上がり運動会日和の中、豚汁が

振る舞われ、来場者の方は美味しそうに食べて

いました。他におでん、ホットドック、コーヒ

ー等のマルシェや地元の朝採り野菜の即売など

もあり、大阪から来た方々 や地域の方たちの交

流の場となりました。

こども運動会は体育館内で開催され、パン食い

競争やボウリングや、輪投げに子供たちが喜ん

で参加しました。

5．H28年度榛原地区まちづくり協議会、主な近況報告（4月～6月中心に)

＜主な活動＞ ＊平成28年5月16日時点で決定しているまち協のみ掲載

■東榛原まちづくり協議会

・濡れ地蔵・桜まつり　【4月10日（土）・山辺三ふれあい広場】

・東榛原地区防災訓練　【6月12日（日）・榛原東小学校】

■伊那佐地区まちづくり協議会

・右近こどもまつり　【4月29日（祝）・伊那佐体育館、旧小学校運動場】

・ラジオ体操、草刈り、澤山登山道整備【7月実施予定】

■内牧地域まちづくり協議会

・たかぎふるさと館管理運営業務委託　【周年事業】

・河川及び道路の環境美化　【6月実施予定】

・環境保全への協賛　（蛍の夕べへの協賛）　【6月実施予定】

■榛原地区まちづくり協議会

・マルシェ＆産直市場　(オーガニックが盛んな宇陀のPRと地域活性化）　【7月3日実施予定】

・子ども自転車教室（マナーとルールを学ぶ）【7月27日実施予定】

平成28年４月29日(祝)、午後12時～午後3時
場所： 旧伊那佐小学校運動場・ 伊那佐体育館
主催： 大和宇陀高山右近の会
共催： 伊那佐地区まちづく り協議会・
・ ・ ・ ・ 奈良県カトリック教会

まちづく り協議会の皆様へ
本年度4月より、まちづくり支援課まちづく りアドバイザーとして新しく着任し

ました吉田です。担当は榛原エリアの５地域のまち協です。若者から高齢者ま

で、みんなが住みたくなる元気なまちを皆様とご一緒に作っていきたいと思い

ます。どうぞ宜しくお願いいたします。

まちづく り支援課榛原エリア

まちづく りアドバイザー吉田泰之



  平成２８年7月15日　【ｖoｌ.2】
  発行　 まちづくり支援課  吉田泰之

１．地域内環境パトロールがスタート

5月29日（日）、内牧地域生活環境部会 環境パトロール出

発式が、たかぎふるさと館にて実施されました。

今回は、12名で車に分乗して現場へ。 昨年より改善が見

られたが、ポイ捨てゴミの多いのが課題。

今後のマナー向上が期待されます。

２．大王地区まちづくり協議会 総会実施

平成28年度総会は、高見会長はじめ執行部の進行で、

滞りなく実施されました。 「今年度は産業部会を新設し

て農産物の販売にも力を入れ、米糠加工品の試験販売

を進めるなど大王らしさを出しながら地域の活性化に繋

げていきたい」 と会長があいさつで話をされました。

３．「蛍の夕べ」に宇陀市外から参加者多数！

高井の矢谷川の河原で蛍の幼虫放流と水棲生物採取が

行われ、宇陀市をはじめ、市外や大阪からも大勢参加。

また河原には子供たちの楽しそうな声が溢れていました。

幼虫放流と夜の蛍観察に累計500人近くの方が楽

しんでいました。天気にも恵まれましたが奈良TVや

毎日新聞での紹介が効果的

だったようです。

平成28年6月5日(日) 場所：農林会館
大王地区まちづくり協議会

平成28年6月11日(土) 場所：高井生活改善センター
主催：千年大志会、協賛：内牧地域まちづくり協議会

平成28年5月29日(日) 場所：内牧各地域
共催：内牧地域まちづくり協議会・内牧地区連合自治会

榛 原 エ リ ア ま ち 協 レ ポ ー ト
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４． 「東榛原防災訓練（宇陀市と連携型）」

最近は熊本地震が発生するなど、防災の重要性が高ま

っています。東榛原地域では1000人以上の住民参加によ

る「防災訓練」を毎年行い、いざと言う時の救護や避難、初

期消火などについて訓練を行ってきました。

特に今回は宇陀市と地域連携を図ったかたちで行い安全

で安心できる住みよい街づくりに繋がる訓練となりました。

５．賑わう「宇陀マルシェ＆産直市場」

多くの方に宇陀市のおいしい物を紹介しようとはじめた宇

陀マルシェ。オーガニックブースと地産地消で「宇陀」にこ

だわった28店舗が産直市場に出店しました。

今回も多くの方に来場いただき約７００人の方が楽しまれ

ました。宇陀の新鮮な野菜、宇陀産牛肉コロッケ、トウキの

葉の加工食品もあり、小さなお子様から年配の方まで色々

な方が楽しまれていました。

当日は真夏のような天気でかき氷が大人気でした。

●榛原エリアまちづくり協議会、主な活動（H28年7月～9月予定)

■大王地区まちづくり協議会

・産業部会新設プロジェクト（農産物販売に向けて）　【7月会合スタート】

・榛原西小学校挨拶運動への協賛　【7月より実施】

■東榛原まちづくり協議会

・地元の歴史遺産（観光資源）の勉強会スタート予定　【7月～8月】

・東榛原夏まつり　【8月6日（土）・大和冨士ホール前広場】

■伊那佐地区まちづくり協議会

・ラジオ体操・草刈 　【7月23日予定】

・高齢者見守り隊活動 【8月～9月活動開始】

・アクティブセンターうだ「伊那佐の文化祭」共催 【9月11日実施予定】

■内牧地域まちづくり協議会

・軽スポーツ指導者養成講座【7月～8月実施予定】

・独居老人緊急時対策講座　【9月4日（日）実施予定】

■榛原地区まちづくり協議会

・子ども自転車教室（マナーとルールを学ぶ）【8月実施予定】

平成28年6月12日(日) 場所：榛原東小学校
主催：東榛原まちづくり協議会

平成28年7月3日(日) 場所:宇陀市駅前駐車場
主催:榛原地区まちづくり協議会

**************************** 編集後記 ********************************
もうすぐ学校も夏休み、子ども達にはうれしい季節です。皆様も夏祭りやイベントなど、公
私ともにお忙しい時期ですね。熱い夏を元気に乗り切るためには、しっかり水分補給や休息

をとって、熱中症対策や体調管理には十分お気を付けくださいね。 AD： Y.Yoshida



  平成２８年9月15日　【ｖoｌ.3】
  発行　 まちづくり支援課  吉田泰之

１．第4回 東榛原夏祭り

連日の猛暑の中、会場の大和冨士ホール前の広場には

各自治会が模擬店など多くのお店が並び、住民の方が

夕方前から待ちかねたように沢山来られました。焼きそ

ばやお団子、アユの塩焼きなど家族で楽しみました。

和太鼓、可愛いキッズダンス、歌謡ショー等で盛り上がり、

盆踊りには多くの方が参加して

いました。

２．子ども向け「自転車マナーとテクニック教室」実施

自転車による交通ルール違反や事故のニュースが最近多く

聞かれる中、昨年に続き子どもたち向けに自転車運転教室

を榛原総合体育館で実施されました。

小学生中心に5歳の女の子まで16人の子どもが、

桜井署のお巡りさんの指導の下、元気に自転車運

転テクニックを楽しく学びました。最後に安全免許

証をお巡りさんから嬉しそうに受け取っていました。

年に1回ではもったいない気がしました。

３．初秋の伊那佐で「伊那佐の文化祭」を開催！

爽やかな秋の一日、伊那佐体育館で第6回アクティブ祭り

が行われ、子どもから大人まで400人以上が楽しみました。

かぎろひ夢バンドや中学生の吹奏楽演奏、ロックバンド等

5グループが演奏し、飲食ブースではタンドリーチキン、焼

そば、宇陀牛マヨ丼他食欲をそそるメニューがいっぱい。

まち協ブースではバザーを実施。主婦の方に喜ばれていま

　　　　　　　　　　　した。また、子ども達も多く参加してスタン

　　　　　　　　　　　プラリー、オリエンテーリングを楽しみまし

　　　　　　　　　　　た。

平成28年9月11日(日) 共催：ＮＰＯ法人アクティブセンターう
だ・伊那佐地区まちづくり協議会

平成28年8月6日(土) 、主催：東榛原まちづくり協議会

平成28年８月25日(木) 主催：榛原地区まちづくり協議会

榛 原 エ リ ア ま ち 協 レ ポ ー ト
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多くの方に宇陀市のおいしい物を紹介しようとはじめた宇

陀マルシェ。オーガニックブースと地産地消で「宇陀」にこ

だわった28店舗が産直市場に出店しました。

今回も多くの方に来場いただき約７００人の方が楽しまれ

ました。宇陀の新鮮な野菜、宇陀産牛肉コロッケ、トウキの

葉の加工食品もあり、小さなお子様から年配の方まで色々

な方が楽しまれていました。

当日は真夏のような天気でかき氷が大人気でした。

●榛原エリアまちづくり協議会、主な活動 （H28年9月～11月予定)

■大王地区まちづくり協議会

・大王地区体育祭（バザーも開催）【10月9日予定・榛原西小学校運動場】

・わが地域じまん祭に向けて各部会準備進行中【11月20日（日）予定】

■東榛原まちづくり協議会

・東榛原の歴史遺産（観光資源）用の冊子編集中　【9月～11月】

・室生ダム湖クリーンウォークと秋の収穫祭　【11月6日（土）】

■伊那佐地区まちづくり協議会

・伊那佐の歴史学習会「笹岡虎司氏資料による」【実施予定】

・高齢者見守り隊活動 【実施予定】

■内牧地域まちづくり協議会

・内牧の歴史・文化・観光ボランティア養成講座【9月、11月、2月実施予定】

・婚活イベント「うちまき恋物語」【11月20日（日）実施予定】

■榛原地区まちづくり協議会

・子どもお弁当開発プロジェクト【9月18日、10月16日、11月26日実施予定】

平成28年7月3日(日) 場所:宇陀市駅前駐車場
主催:榛原地区まちづくり協議会

**************************** 編集後記 *********************************
暑かった夏も終わり、秋の空気を感じる季節がやって来ました。朝夕は随分涼しく なり、食べ物

のおいしい季節になりました。夏バテしないように、この夏栄養をたく さん取った方は、そのま

ま食欲の秋を満喫すると洋服のサイズが合わなくなります。ご注意を....！ （ y.y）
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１．子どもたちが考えた地産地消お弁当ができた！

２．「認知症勉強会と100歳体操」実施。

平成28年11月27日(日) 東榛原まちづくり協議会

３．「第２回ミニ文化祭・わが地域じまん祭」実施！

平成28年11月20日(日) 大王地区まちづくり協議会

第3回 子どもお弁当開発プロジェクト
平成28年11月26日(土) 榛原地区まちづくり協議会

榛 原 エ リ ア ま ち 協 レ ポ ー ト

Ⅰ．活動報告

宇陀市の食材を利用して、小学生の子ども達（ ２２名）

にお弁当開発をしてもらい地産地消の大切さと宇陀市の

素晴らしさを知ってもらいます。皆で意見を交換し共同

作業で自分達の考えたお弁当を形にするプロジェクトで

す。全４回の開催で、各回テーマを設けて実際にお弁当

を作っていきます。子ども達の考えた名称は、「 ごちそ

うだ弁当」 （ うだ＝宇陀を入れました） です。次回、第

4回子どもお弁当開発プロジェクト実施予定は、平成29

年1月21日(土)（ 榛原総合センターにて実制作）

高齢者の人口増と共に、認知症の方への理解と対応も

課題となってきています。東榛原の大和富士ホールに

て約90名の方が参加され、認知症の方への対応方法や

症状の特徴などを介護体験をされたご家族の方の経験

や訪問看護師の立場からの話、更に宇陀市医療介護あ

んしんセンターから宇陀市の現状なども紹介されまし

た。また高齢者の方の身体機能がアップする100歳体操

を参加者全員で実施。90％以上の参加者がとても良

かったとの反応だった。

大王地区の榛原農林会館で「わが地域じまん祭」を実施し

ました。大王まち協各部会による産直物産、野菜、マルシェ、

フリーマーケット、美術展や米ぬか加工食品等の販売等が

実施されました。

またコンサート、ジャグリングなど

の大道芸、親子クッキング、掘り

出し物バザー等などや健康等な

どや健康福祉部会に等などや健

康よる健康相談会やもあり、多く

の方が楽しまれました。



４．「内牧地域 婚活イベント」実施

平成28年11月20日(日) 内牧地域まちづくり協議会

５．「宇陀歴史誕生学習会」を実施！

平成28年12月10日(土) 伊那佐地区まちづくり協議会

■榛原エリア各まちづくり協議会の皆様への地区別懇談会について

・平成29年2月22日(水曜）に実施予定です。　(詳しくは1月にご案内をいたします）

**************************** 編集後記 *********************************
今年度事業も第４コーナーに入ってきました。実施事業の整理と28年度事業の積み残しがないよ

うに活動をサポートしていきたいと考えていますので諸事情で実施が29年度にまたぎそうな場合

はご相談をお願いいたします。また特別補助金の募集が遅く予算執行が夏になった反省を踏まえ、

29年度は2月に募集説明会を予定しております。ご参加を宜しくお願い致します。（ y.y）
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宇陀市内牧地域の魅力の発信と移住定住促進を目

指して20名のプロジェクトチームが夏から準備。

今回の参加者は31名。会場の平成榛原子供のもり

公園は曇りで、少し雨模様の天気でしたが、暖か

い日で楽しく ・ 満足度も高いイベントになりまし

た。5組のカップルが出来て、宇陀市民が3名入っ

ていました。ゴールインして宇陀市民になって欲

しいですね。

伊那佐を含む宇陀市の歴史勉強会を旧伊那佐幼

稚園で実施しました。参加者は61名（ 宇陀市内

外から） でした。

講師は山本雅則先生で演題は「 宇陀三十三所」 。

宇陀市の歴史の奥深さを改めて実感しました。

当日は宇陀チャンの取材もあり、盛況な学習会

が実施されました。
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１．東榛原の歴史や地名の由来、文化遺産を紹介

２．「伊勢本街道と地域の生活・文化」をテーマにボランティア講座を実施予定

平成29年2月25日(土) 内牧地域まちづくり協議会

３．『大和トウキについての学習会』実施！(予定)

平成29年2月２４日(日) 伊那佐地区まちづくり協議会

大和トウキ⇒

平成29年3月11日(土) 東榛原まちづくり協議会

榛 原 エ リ ア ま ち 協 レ ポ ー ト

Ⅰ．活動報告

2月25日に たかぎふるさと館にて開催予定。

内牧地域の魅力を知り、興味を持ってもらえる

ように歴史、遺産、郷土芸能、行事等をテーマ

に学習会を開催予定。昨年作成のてくてく マッ

プに連動して、テーマは室生古道と伊勢街道。

紀伊半島文化交流会議 伊勢街道分科会代表の

裏宗久氏が講演予定。

◆ふれあい交流会実施(予定）
平成29年2月21日(火)、東榛原幼稚園児と世

代間交流会を実施します。

◆高齢者見守りパトロールについても大字ごと

にまち協で実施中。

◆東榛原地域の歴史・文化遺産学習会用冊子

東榛原まちづく り協議会の文化・ 教養部会で、地域の歴史や文

化遺産など地元の魅力をまち協で収集。現地視察や取材をして

冊子作成をしています。宇陀市(特に東榛原地域の住民)の方に

知って頂きたいと考えてまとめてます。

この冊子を使い「 東榛原の歴史と旧跡」 をテーマにした学習会

を大和冨士ホールで実施予定です。

◆大和富士登山大会実施(予定)
宇陀市観光協会が主催の大会。共催で額井自治会と東榛原

まちづくり協議会が参加者のおもてなしをします。

平成29年2月26日(日)、大和冨士ホール前からスタートし、

額井岳を登り戻る約7キロのコースです。是非ご参加を！

●開催場所：旧伊那佐幼稚園 2階
宇陀市は古くから「 薬草の里」 として知られていま

す。伊那佐では山口農園が薬草の産業化に取り組ん

でいますが、市民の方も興味を持っている方が多く

います。そこで地域振興・ 産業・ 観光部会では宇陀

市の薬草と現在商品化を推進している『 大和トウ

キ』 について、大谷正孝氏（ 奈良県農業研究開発セ

ンター） と山口農園の山口武会長に講師をお願いし

て、薬草の学習会を開催します。



４．「宇陀歴史探訪とキリシタン大名、高山右近」学習会！

平成29年3月18日(土) 伊那佐地区まちづくり協議会

５．子どもたちが考えた「ごちそうだ弁当」が美味しい

平成29年1月21日(土) 榛原地区まちづくり協議会

６．ボウリング大会実施！(予定）

平成29年2月26日(日) 大王地区まちづくり協議会

■榛原エリア各まちづくり協議会の皆様への地区別懇談会について

・ 平成29年2月22日(水曜） 、午後2時に本庁2階の214会議室で実施します。

　各まち協の方は必ずご出席をお願いいたします。

**************************** 編集後記 *********************************
寒い日が続いています。28度事業も後ひと月余りとなりました。各まち協の皆様にはお忙しい時

期ではありますが実施事業の整理と今年度の予算の清算等、宜しく お願い致します。また上記に

ご案内の2月22日に開催の地区懇談会でご案内予定の29年度補助金の募集は3月に申請受付を予

定しております。29年度の計画も併せてのご検討をよろしくお願いします（ y.y）

◆第4回子どもお弁当開発プロジェクト
榛原の小学生22名が考えて作った宇陀産食材を入れ

たメニュー「 ごちそうだ弁当」 。昨年の9月から4回

にわたって討論と実習を重ね素材選びからネーミン

グまで決定。市特産の金ごぼうのふりかけやおかず

の葛あんのハンバーグなどもあり、味はとても美味

しく出来ました(榛原総合センターで実制作） 。

当日は宇陀チャンや奈良新聞の取材

もありました。完成したお弁当は、

NPO法人うだ夢創の里で特別注文

商品として販売を予定しています。

◆榛原地区「在宅医療講習会」予定

平成29年2月25日(土)、榛原地区

で加藤クリニックと医療介護あん

しんセンターの協力で在宅医療講

習会を実施します。

伊那佐を含む宇陀市の歴史には、歴史の中で活躍した

人物が多く登場します。郷土史家の故笹岡虎司氏の

『 釈慈圓遺稿』 をもとに宇陀市教育委員会事務局文化

財課の柳澤主幹に『 澤城と切支丹』 について第1部の講

演を頂きます。

第2部は高山右近研究の第一人者、中西裕樹氏（ 高槻

市立しろあと歴史館事務長） に『 キリシタン大名高山

右近の生涯』 について講演を頂く予定です。

大王地区の体協との共催で、地域の方の親睦を兼ねた

ボウリング大会を実施いたします。日頃の運動不足や

ストレスの解消にストライクとスペアを目指して楽し

んでもらいたいですね。


