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「
毎
月
11
日
は
『
人
権

を
確
か
め
あ
う
日
』」
は
、

１
９
８
９
年
４
月
に
奈
良

県
で
は
じ
ま
っ
た
活
動
で

す
。
毎
月
11
日
に
今
い
ち
ど
人
権

に
つ
い
て
考
え
行
動
し
、
人
権
意

識
を
高
め
あ
お
う
と
す
る
も
の
で

す
。

　
「
11
」
は
、「
１
（
ひ
と
）」「
１
（
ひ

と
）」
と
も
読
め
ま
す
。
ま
た
、
横

に
す
る
と
「
＝
（
イ
コ
ー
ル
・
等

し
い
）」
に
も
な
り
ま
す
。
こ
こ
か

ら
「
人
は
等
し
い
」
と
い
う
キ
ャ
ッ

チ
フ
レ
ー
ズ
が
生
ま
れ
ま
し
た
。

　
「
人
権
」
と
い
う
と
固
い
、
難
し

い
イ
メ
ー
ジ
を
抱
く
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
で
も
、
実
は
、
人
権
は
日

常
生
活
に
根
差
し
た
も
の
で
あ
り
、

皆
さ
ん
の
周
り
で
気
づ
か
な
い
う

ち
に
誰
も
が
か
か
わ
っ
て
い
る
も

の
な
の
で
す
。

　

例
え
ば
、
左
の
漫
画
の
自
治
会

の
会
議
の
場
面
。

　

地
域
の
ル
ー
ル
に
疑
問
が
あ
っ

て
も
、「
ず
っ
と
前
か
ら
そ
う
だ
か

ら
」
と
言
わ
れ
る
と
反
対
し
づ
ら

い
で
す
よ
ね
。
で
も
、
そ
の
ま
ま

で
は
何
も
改
善
で
き
ま
せ
ん
。
意

見
を
言
う
の
に
性
別
も
年
齢
も
関

係
あ
り
ま
せ
ん
。
声
を
上
げ
る
人

が
い
て
、「
み
ん
な
の
意
見
を
聞
こ

う
」
と
提
案
す
る
人
が
い
て
、
実

際
に
話
し
合
う
こ
と
が
で
き
れ
ば
、

地
域
が
変
わ
っ
て
い
き
ま
す
。

　

社
会
は
色
々
な
人
間
が
集
ま
っ

て
つ
く
る
も
の
。
そ
の
一
人
ひ
と

り
が
「
人
と
し
て
等
し
い
」
こ
と

を
受
け
入
れ
、
意
見
を
尊
重
す
る

こ
と
。「
人
権
を
確
か
め
あ
う
」
と

い
う
の
は
、
そ
ん
な
、
身
近
な
と

こ
ろ
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

毎
月
11
日
は

　
　
「
人
権
を
確
か
め
あ
う
日
」

※「宇陀の気になる企業」は、「まちの話題」終了後に放送しています。
広報うだでは、皆さんのご自慢のペットの写真を募集します。( 宇陀市在住に限る）

【応募方法】住所・氏名・連絡先・ペットの名前・掲載するコメント（各質問のコメント
30 文字以内）を記入のうえ、ペットの写真を添えて、申請フォーム、郵送、窓口へ持参
のいずれかでお申し込みください。先着順に掲載しています。1家族1枠でお願いします。
問秘書広報情報課（☎ 82・3912 ／ IP ☎ 88・9083）

Q. どんな性格？
A.  気付けば後ろをついてきて、まるで某○

ケモンのイ○ブイのよう。レッツゴー！
Q. 家族から一言
A. 冗談抜きで私の家の猫が世界で一番可愛

いです。宇陀市民の方、対戦待ってます。

Q. どんな性格？
A.  怖がりだけどやんちゃ
Q. 家族から一言
A.   ネズミ警備員としてお迎えしました。仕事

の出来る男の子です

シ
ロ

マ
ロ
ン

問自主放送スタジオ　（☎／ IP ☎ 82・2497）
※ 番組内容および、放送時間は予告なく変更される

場合があります。ご了承ください。

令和 6 年 3 月 1 日現在
　　　　※（　）内は前月比

0 ～ 9 歳 1,247人 60～69歳 4,326人
10～19歳 1,960人 70～79歳 5,481人
20～29歳 1,938人 80～89歳 3,243人
30～39歳 1,819人 90～99歳 866 人
40～49歳 2,922人 100歳以上 31 人
50～59歳 3,376人

総　数 27,209 人（-67）
世帯数 12,689 世帯（-27）

『
中
学
校
部
活
動
に
つ
い
て

地
域
の
力
を
か
り
る
改
革
』
④

　
昨
年
度
に
お
け
る
市
の
取
り
組
み
を
紹
介

し
ま
す
。
令
和
５
年
６
月
に
「
宇
陀
市
部
活
動

地
域
移
行
推
進
協
議
会
」
を
立
ち
上
げ
、
３
回

に
わ
た
り
協
議
し
ま
し
た
。
事
務
局
か
ら
は
、

国
の
提
言
お
よ
び
市
内
４
つ
の
中
学
校
部
活

動
・
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
現
状
等
に
つ
い

て
説
明
を
行
い
、
中
学
校
部
活
動
を
地
域
移
行

す
る
に
あ
た
り
課
題
や
問
題
点
に
つ
い
て
、
多

く
の
意
見
を
頂
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
中
学
校

部
活
動
地
域
移
行
に
伴
う
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査

を
行
う
た
め
、
児
童
・
生
徒
、
保
護
者
等
に
向

け
て
の
ア
ン
ケ
ー
ト
内
容
に
つ
い
て
も
意
見

を
頂
き
ま
し
た
。

　
４
月
か
ら
は
、
委
員
定
数
を
16
人
以
内
か
ら

20
人
以
内
へ
と
変
更
し
て
多
く
の
委
員
の
意

見
を
聞
く
体
制
を
と
り
ま
す
。
奈
良
県
が
「
令

和
８
年
度
か
ら
中
学
校
部
活
動
（
土
、日
、祝
）

の
完
全
移
行
」
の
方
針
を
２
月
に
報
道
発
表
し

た
の
で
、
市
も
中
学
校
部
活
動
地
域
移
行
の
実

施
に
向
け
て
進
め
て
い
き
ま
す
。

問
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涯
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だ よ り公民館
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  まちの話題 
ホットニュース

宇陀市政なう

  お知らせ（音声付） 
 　からだほぐしストレッチ

  まちの話題 
ホットニュース

宇陀市政なう

 
うきうきダンス

  まちの話題 
ホットニュース

宇陀市政なう
 

   

 お知らせ（静止画）
　　　　　　 お知らせ（音声付） 

  まちの話題 
ホットニュース

宇陀市政なう

うきうきダンス
ウェルネスうだ体操

 　　　 まちの話題 
ホットニュース

宇陀市政なう
 
  まちの話題
　　　　　　　ホットニュース 

番組表

  いきいき歯ッピー体操

 お知らせ（音声付）

時 番組内容

 お知らせ（静止画）

宇陀市政なう

 お知らせ（音声付）

 ウェルネスうだ体操

番組内容 1 日～ 10 日 11 日～ 20 日 21 日～末日

ホット
ニュース

○災害ボランティアセン
ター設置運営訓練

〇奈良県宇陀建設業協会
からの能登半島地震災
害義援金

〇市とＲＩＺＡＰグループ株
式会社との包括連携協定
締結式

〇市と井関農機株式会社と
の環境と調和のとれた農
業の産地づくりに関する
連携協定締結式

○平和の劇　発表会
〇第１９回　市町村対抗

子ども駅伝大会
〇在エストニア日本国大

使　宇陀市表敬訪問

○春季火災予防防火パ
レード出発式

〇災害救助犬の出動に関
する協定締結式

宇陀市政
なう

〇 野菜たっぷりクッキン
グ：じゃが芋のガレット

〇うだしなかよし献立他
 〇うだしなかよし献立他

〇 UDA UDA ENGLISH
〇うだしなかよし献立他

まちの
話題

○きのこ栽培技術研修
会他

○墨坂神社のおひなさま
～榛原萩原～

〇楽しいＤａｙキャンプ
体験会

○第１７回宇陀シティマ
ラソン

○東榛原「親子工作教室」 
○第７回すてきなともだ

ちコンサート

宇陀の気に
なる企業 ○福田畳店

【公民館自主グループ⑪】
～いつまでも元気で若々しく～

　室生分館で公民館活動自主グループ「音夢の会　室生野いちご」（代
表　齋藤裕子）が、毎月第２第４木曜日午前 9 時～正午まで、山本篤
子先生の指導のもと、大正琴を練習しています。
　楽譜は数字ですので五線譜が苦手でも大丈夫。知っている歌や馴染み
のある曲をメロディー・伴奏
のパートに分かれて演奏しま
す。適度な指先の運動になり、
みんなで音楽を楽しみながら
取り組んでいます。
　年齢・性別・演奏経験を問
わずどなたでも参加できます
ので、一緒にやってみません
か？お待ちしています。

問齋藤（☎ 93・2005）まで ▲一緒に楽しみませんか

申請フォーム▶


