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皆
さ
ん
は
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
使
っ
て
い
ま
す

か
？
ほ
と
ん
ど
の
方
が
利
用

し
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
は
私
達
の
生

活
の
必
需
品
に
な
っ
て
き
て
い
ま

す
が
、
そ
れ
に
伴
っ
て
問
題
点
も

出
て
き
て
い
ま
す
。

　

ネ
ッ
ト
上
で
の
匿
名
性
は
、
近

年
改
善
さ
れ
て
い
ま
す
が
「
ど
う

せ
私
と
わ
か
ら
な
い
だ
ろ
う
」
と

他
人
を
攻
撃
し
た
り
、
嘘
（
不
確

か
な
情
報
）
の
流
布
な
ど
、
現
実

世
界
で
は
到
底
発
言
し
な
い
よ
う

な
内
容
を
発
信
す
る
事
例
数
は

高
水
準
で
推
移
し
て
い
ま
す
。
法

務
省
に
よ
る
と
新
規
に
救
済
を

開
始
し
た
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
人
権

侵
犯
事
件
は
、
令
和
４
年
度
で

１
７
２
１
件
と
な
っ
て
お
り
、
事

件
化
し
て
い
な
い
も
の
は
膨
大
な

数
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
は
、

連
絡
、
買
物
や
仕
事
等
に
と
て
も

便
利
で
あ
り
、
必
要
な
も
の
で
す

が
、
人
を
攻
撃
で
き
る
道
具
に
も

な
り
得
ま
す
し
、
あ
な
た
自
身
に

攻
撃
が
届
く
道
具
で
も
あ
り
ま
す
。

　

あ
る
芸
能
人
が
「
殺
人
犯
」
で

あ
る
と
嘘
を
流
布
さ
れ
た
事
件
で

は
、
そ
の
芸
能
人
は
、「
対
面
し
て

言
え
な
い
こ
と
は
、
ネ
ッ
ト
上
で

も
言
っ
て
は
い
け
な
い
」
と
発
信

し
て
い
ま
す
。

　

人
は
辛
い
と
き
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
時
、
ネ
ッ
ト
上
の
匿

名
で
正
義
（
と
信
じ
る
よ
う
に
し

て
）
の
鉄
槌
を
人
に
振
り
下
ろ
し

ま
す
か
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
は
た

だ
の
電
気
信
号
を
や
り
取
り
す
る

便
利
な
ツ
ー
ル
に
過
ぎ
ま
せ
ん
。

あ
な
た
の
人
間
性
を
失
わ
せ
る
機

会
を
与
え
る
シ
ス
テ
ム
で
は
、
決

し
て
な
い
の
で
す
。

便
利
？
怖
い
？
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

Q. どんな性格？
A.�天気の良い日に庭でお散歩するのが大好き！
　�ママに抱っこされるのも大好き！
Q. 家族から一言
A.�家族はみんな「もぉも」のことが大好き！
　�ずっと一緒にいようね！

※「宇陀の気になる企業」は、「まちの話題」終了後に放送しています。
広報うだでは、皆さんのご自慢のペットの写真を募集します。( 宇陀市在住に限る）
【応募方法】住所・氏名・連絡先・ペットの名前・掲載するコメント（各質問のコメント 30文字以内）
を記入のうえ、ペットの写真を添えて、Eメール、郵送、窓口へ持参のいずれかでお申し込みください。
先着順に掲載しています。今年度残り 8枠（7月 14日現在）1家族 1枠でお願いします。
問秘書広報情報課（☎ 82・3912／ IP ☎ 88・9083）　メール：hishokouhou@city.uda.lg.jp

Q. どんな性格？
A.�なでられたり、お散歩するのが大好きです。

Q. 家族から一言
A.�これからも元気いっぱい過ごそうね。いつ
も癒しをありがとう。

も
ぉ
も

り
ゅ
う

3435広報 うだ　2023年8月号 広報 うだ　2023年8月号

問自主放送スタジオ　（☎／ IP ☎ 82・2497）
※�番組内容および、放送時間は予告なく変更される
場合があります。ご了承ください。

令和 5年 7月 1日現在
　　　　※（　）内は前月比

0 ～ 9歳 1,286人 60～69歳 4,444人
10～19歳 2,029人 70～79歳 5,487人
20～29歳 1,831人 80～89歳 3,194人
30～39歳 1,925人 90～99歳 894人
40～49歳 3,004人 100歳以上 27人
50～59歳 3,370人
総　数 27,491人（-106）
世帯数 12,625世帯（-45）

　
一
年
で
一
番
暑
い
時
期
で
あ
る

8
月
は
ど
ん
な
イ
ベ
ン
ト
や
行
事

が
あ
る
で
し
ょ
う
か
？
真
っ
先
に

思
い
浮
か
ぶ
の
は
、
お
盆
で
し
ょ

う
か
？
実
家
に
帰
省
し
た
り
、
お

墓
参
り
を
す
る
人
も
い
れ
ば
、
お

盆
休
み
と
有
給
休
暇
を
組
み
合
わ

せ
て
旅
行
す
る
人
も
い
る
で
し
ょ

う
。
私
も
中
学
校
の
同
級
生
が
宇

陀
市
に
帰
省
し
て
く
る
の
で
日
程

を
合
わ
せ
て
会
お
う
と
思
い
ま

す
。
同
級
生
の
メ
ン
バ
ー
に
合
う

と
学
生
時
代
に
戻
り
思
い
出
話
に

花
が
咲
き
ま
す
。
大
人
達
も
夏
休

み
気
分
を
味
わ
え
る
の
が
8
月
で

す
ね
。

だより生涯
学習
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  まちの話題 
ホットニュース

宇陀市政なう

  お知らせ（音声付） 
 　からだほぐしストレッチ

  まちの話題 
ホットニュース

宇陀市政なう

 
 　うきうきダンス

  まちの話題 
ホットニュース

宇陀市政なう
 

   

 お知らせ（静止画）
　　　　　　 お知らせ（音声付） 

ふるさと歴史うだチャン
公民館講座

  まちの話題 
ホットニュース

宇陀市政なう

うきうきダンス
ウェルネスうだ体操

 　　　 まちの話題 
ホットニュース

宇陀市政なう
 
  まちの話題
　　　　　　　ホットニュース 

番組表

  

　
 いきいき歯ッピー体操

 お知らせ（音声付）

時 番組内容

 お知らせ（静止画）

宇陀市政なう

 お知らせ（音声付）

 ウェルネスうだ体操

番組内容 1日〜 10日 11日〜 20日 21日〜末日

ホット
ニュース

○第 74回奈良県民体
育大会　少林寺拳法

○軟骨伝導集音器
　（イヤホン）体験会
〇宇陀市地元応援プ
レミアム八ッぴー商
品券販売記念セレモ
ニー

○宇陀市最先端デジタ
ル教育体験イベント２
〇宇陀市障害者地域自
立支援協議会全体会
記念講演

講演会等 ○ふるさと歴史うだチャン公民館講座「宇陀三人衆と宇陀松山城
　第１部：宇陀三人衆はどのようにして誕生したのか」

宇陀市政
なう

�○野菜たっぷりクッキング：
オクラとツナの梅おろし和え

〇大和高原宇陀ブランド
　～魅力ある暮らしと
仕事～

〇UDA�UDA�ENGLISH
〇うだしなかよし献立

まちの
話題

○蛍の夕べ
○人物探訪�～二本杉農
園の竹内さん～

〇環境パトロール�キッ
クオフ！！
〇イチョウの広場キャン
プ場

○「うた少年少女クラ
ブ」市長表敬訪問
○令和５年多世代交流
会�夏まつり

宇陀の気に
なる企業 ○天馬運輸株式会社

問生涯学習課　（☎ 82・3975／ IP ☎ 88・9364）

【スポーツ推進活動⑦】

◀�廃材を利用した、
手作りモルック

　〜スポーツ推進委員は、
　　軽スポーツの普及活動に取り組みます〜
　7月 11日、市役所でスポーツ推進委員会議を開催し、今年度の
事業計画について話し合いを行いました。年間をとおして市主催
事業や市スポーツ協会事業等の開催にあたり、私たちも軽スポー
ツの指導やウォークの誘導係としてお手伝いします。
　また、４年ぶりの開催となる「子どもフェスタ 2023」では、
モルック等の体験コーナーで軽スポーツの普及活動を行います。

モルックは、フィンランドのゲー
ムを元に開発された気軽に楽しめ
るスポーツです。皆さんのご参加
をお待ちしています。


