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６
月
23
日
に
「
性
的
指

向
及
び
ジ
ェ
ン
ダ
ー
ア
イ

デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
の
多
様
性
に

関
す
る
国
民
の
理
解
の
増
進

に
関
す
る
法
律
（
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
理

解
増
進
法
）」
が
施
行
さ
れ
ま
し

た
。

　

近
年
、
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
と
い
う
言

葉
が
盛
ん
に
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

Ｌ
は
レ
ズ
ビ
ア
ン
＝
女
性
同
性
愛

者
、
Ｇ
は
ゲ
イ
＝
男
性
同
性
愛
者
、

Ｂ
は
バ
イ
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
＝
両
性

愛
者
、Ｔ
は
ト
ラ
ン
ス
ジ
ェ
ン
ダ
ー

＝
心
と
身
体
の
性
が
異
な
る
人
、

Ｑ
は
ク
エ
ス
チ
ョ
ニ
ン
グ
＝
性
的

指
向
や
心
の
性
が
定
ま
ら
な
い
人

や
あ
え
て
決
め
な
い
人
、
ま
た
は

ク
ィ
ア
＝
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
を

包
括
的
に
と
ら
え
る
語
を
そ
れ
ぞ

れ
表
し
ま
す
。

　

好
き
に
な
る
対
象
は
異
性
が「
あ

た
り
前
」
だ
と
思
い
が
ち
で
す
が
、

そ
う
と
限
ら
な
い
人
た
ち
が
い
ま

す
。
ま
た
、
出
生
時
に
男
か
女
に

分
け
ら
れ
「
男
の
子
」「
女
の
子
」

と
し
て
育
て
ら
れ
る
の
が
「
当
り

ま
え
」
で
し
た
が
、
そ
の
性
別
に

違
和
感
が
あ
り
、
例
え
ば
、
制
服

が
ス
カ
ー
ト
か
ズ
ボ
ン
か
で
心
に

深
い
傷
を
負
う
人
も
い
る
の
で
す
。

性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
の
方
た
ち
は

決
し
て
特
別
な
存
在
で
は
な
い
こ

と
に
気
づ
き
、
特
異
な
目
で
見
た

り
揶
揄
し
た
り
す
る
の
は
不
当

な
差
別
で
あ
る
こ
と
を
認
識
し
ま

し
ょ
う
。

　

人
は
一
人
ひ
と
り
が
違
っ
て
い

て
多
様
な
存
在
で
あ
る
こ
と
が「
あ

た
り
前
」
な
の
で
あ
り
、「
男
ら
し

さ
・
女
ら
し
さ
」
か
ら
「
そ
の
人

ら
し
さ
」
へ
転
換
し
、
マ
イ
ノ
リ

テ
ィ
に
限
ら
ず
誰
も
が
自
分
ら
し

く
暮
ら
せ
る
社
会
へ
転
換
し
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
理
解
増
進
法
が
施
行

Q. どんな性格？
A. 遊ぶのが大好きで、ご飯の時間が待ちきれ

ない元気な子です。
Q. 家族から一言
A.  これからもいっぱい食べて遊んで、家族

で楽しく過ごそうね

※「宇陀の気になる企業」は、「まちの話題」終了後に放送しています。 広報うだでは、皆さんのご自慢のペットの写真を募集します。( 宇陀市在住に限る）

【応募方法】住所・氏名・連絡先・ペットの名前・掲載するコメント（各質問のコメント 30 文字以内）
を記入のうえ、ペットの写真を添えて、E メール、郵送、窓口へ持参のいずれかでお申し込みください。
先着順に掲載しています。今年度残り 4 枠（9 月 15 日現在）1 家族 1 枠でお願いします。
問秘書広報情報課（☎ 82・3912／ IP ☎ 88・9083）　メール：hishokouhou@city.uda.lg.jp

Q. どんな性格？
A. ちょっぴりわがままで甘えん坊の寂し

がり屋です ( 笑 )
Q. 家族から一言
A. いつも癒しをありがとう！
　 これからも仲良く過ごそうね！！

ス
　
ズ

ふ　く

広報 うだ　2023年10月号 広報 うだ　2023年10月号 3435 34広報 うだ　2023年

問自主放送スタジオ　（☎／ IP ☎ 82・2497）
※ 番組内容および、放送時間は予告なく変更される

場合があります。ご了承ください。

令和 5 年 9 月 1 日現在
　　　　※（　）内は前月比

0 ～ 9歳 1,277人 60～69歳 4,430人
10～19歳 2,010人 70～79歳 5,473人
20～29歳 1,852人 80～89歳 3,218人
30～39歳 1,888人 90～99歳 882 人
40～49歳 2,967人 100歳以上 27 人
50～59歳 3,382人
総　数 27,406人（-20）
世帯数 12,621世帯（+16）

　
今
月
の
表
裏
面
は
わ
が
家
の
ア

イ
ド
ル
の
写
真
を
掲
載
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
多
く
の
方
々
か

ら
応
募
し
て
い
た
だ
き
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
少
子
高
齢
化

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
編
集
作

業
を
行
い
な
が
ら
市
内
に
は
、
こ

ん
な
に
も
子
ど
も
た
ち
が
た
く
さ

ん
い
て
く
れ
て
い
る
ん
だ
と
嬉
し

く
思
い
ま
し
た
。
▼
毎
年
10
月
は

子
ど
も
に
関
す
る
特
集
を
お
こ

な
っ
て
お
り
、
今
年
は
「
こ
ど
も

ま
ん
な
か
社
会
へ
向
け
て
」で
す
。

子
ど
も
た
ち
に
対
し
て
ど
の
よ

う
な
事
が
行
わ
れ
て
い
る
の
か
見

て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
M
）

だより生涯
学習

6

7

8

9

10

11

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

0

  まちの話題 
ホットニュース

宇陀市政なう

  お知らせ（音声付） 
 　からだほぐしストレッチ

  まちの話題 
ホットニュース

宇陀市政なう

 
 　うきうきダンス

  まちの話題 
ホットニュース

宇陀市政なう
 

   

 お知らせ（静止画）
　　　　　　 お知らせ（音声付） 

  まちの話題 
ホットニュース

宇陀市政なう

うきうきダンス
ウェルネスうだ体操

 　　　 まちの話題 
ホットニュース

宇陀市政なう
 
  まちの話題
　　　　　　　ホットニュース 

番組表

  

　
 いきいき歯ッピー体操

 お知らせ（音声付）

時 番組内容

 お知らせ（静止画）

宇陀市政なう

 お知らせ（音声付）

 ウェルネスうだ体操

 子育て応援ムービー

番組内容 1 日〜 10 日 11 日〜 20 日 21 日〜末日

ホット
ニュース

○エストニア短期留学
報告会

○エストニア・バルト三
国料理の調理実習

○宇陀子どもフェスタ
2023

〇宇陀ソムリエ検定

○奈良サテライトオフィス
うだオープニング

　セレモニー
〇宇陀市　秋の訪れ
　（大宇陀・菟田野）

講演会等 〇子育て応援ムービー

宇陀市政
なう

 ○野菜たっぷりクッキング：
オクラとツナの梅おろし和え

〇赤人霊園ご案内
〇うだしなかよし献立

〇UDA UDA ENGLISH
〇うだしなかよし献立

まちの
話題

○古市場納涼夏まつり
○ひのき坂水鉄砲大会　

ポイポイバトラー

〇涼をもとめて藍を染
める Part Ⅱ

〇人物探訪　宇陀市観
光ボランティアガイド
の会　藤本 勝也さん

○里山ピクニック
○大宇陀岩室
　大般若経転読法要

宇陀の気に
なる企業 ○ベーカリー ココット

問生涯学習課　（☎ 82・3975／ IP ☎ 88・9364）

【スポーツ推進活動⑧】
〜モルック普及を目指して〜

　9 月 10 日（日）、総合体育館で「子どもフェスタ 2023」が開
催され、モルック体験会を行いました。初めて体験する子どもた

ちも多く、モルック（投
げ る 棒 ） の 投 げ 方 や
ルール説明の後、競技
を楽しみました。子ど
もたちは、点数の書か
れたスキットルをたお
すのに夢中でした。モ
ルックをされたい方は
スポーツ推進委員が指
導に伺いますので、催
しの１か月前までに問

までご連絡ください。
▲モルック：フィンランド発祥の投てき競技


