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「すこやかルーム」開放
※申込不要

　子育てをしている家族が、自
由に遊べるように施設を開放し
ています。
　親子でゆったり遊び、みんな
でおしゃべりをして気分転換を
しましょう。
　お母さんだけでなく、お父さ
ん、おじいちゃん、おばあちゃ
んの来館も大歓迎です。

【対象】市内在住および里帰り
の就学前の乳幼児とそ
の保護者

【日時】月～金曜日（祝日は除く）
午前 9 時～午後 4 時

健康ポイント事業です。ポイン
トを集めて応募しましょう。

　　　お話の日（毎週火曜日）

　　　リズムの日（毎週木曜日）♪

なかよしひろば
（親子ふれあい事業）

※申込必要
【日時】�5 月 30 日（月）
　　　  午後 2 時 30 分～ 3 時 30 分
【対象】�市内在住の 3 歳児以上の就学前
            幼児とその保護者
【定員】先着 10 組
【内容】風船で、何ができるかお楽しみ♥
【持ち物】水筒、タオル
【申し込み】5 月 6 日（金）から問へ電話
                  か直接お申し込みください。

新型コロナウイルス感染拡大の影響により、掲載情報に変更など
が生じることがあります。予めご了承ください。
新型コロナウイルス感染拡大の影響により、掲載情報に変更など
が生じることがあります。予めご了承ください。

  つどいのひろば
（健康ポイント事業）

※申込不要

　公共施設などで遊びや交流の場を提
供します。
　子育てについての情報交換や親子の
ふれあいを楽しみましょう。

【時間】午前 10 時～ 11 時 30 分
【対象】 市内在住および里帰りの就園前

の乳幼児とその保護者
【持ち物】水筒　タオル　帽子
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　双子ちゃんあつまれ

ミニ誕生会

　　開放中止
(保健ｾﾝﾀｰ検診のため）

なかよしひろば
建国記念日の
振替休日

♪➡ お話の日 ➡ リズムの日(健康ポイント事業）

時間：午前11時～11時30分

対象の就園前とは幼稚園等入園まで
　　　就学前とは小学校入学まで

０歳児親子教室
　　（ばなな）

♪

　　開放中止

振替休日

♪

♪

つどいのひろば
(フレンドパーク）

つどいのひろば
(たかぎふるさと館）

※家児相談日

みどりの日

※家児相談日

憲法記念日 こどもの日

1歳児親子教室
　（りんご）

２歳児親子教室
　（うさぎ）

１歳児親子教室
　（いちご）

2歳児親子教室
　  （ぱんだ）

つどいのひろば
(榛原総合センター）

　　子育て講座
　(ベビーマッサージ)

保健師相談日

～子育て講座～

 ベビーマッサージ
※申込必要

赤ちゃんと肌と肌の触れ合いか
らのコミュニケーションを感じ
てみませんか。

【対象】市内在住の就園前の生
後 2 か月から 12 か月
の乳幼児とその保護者

【日時】5 月 27 日（金）
午前 10 時～ 11 時

【講師】インストラクター
　　　　　金谷　智子さん
【定員】先着 10 組
　　　 （定員になり次第締切）
【持ち物】�赤ちゃんを寝かせら

れる大きさのタオル
1 枚

【申し込み】
　　　　 5 月 6 日から問へ電話

か直接お申し込みくだ
さい。

参加費無料

★市ファミリー・サポート ･ センターよりお知らせ★
みんなで子育て応援しませんか？

子育て支援を受けたい方と、子育ての援助を行いたい方が会員になって
互いに助け合います

●どんな時に利用できるの？
　・通院、買い物、学校行事等、子どもを連れて出かけにくい時
　・仕事等の都合でお迎えが間に合わない時（幼稚園、学童等）

●利用したいときは？（事前登録が必要です）
　まず、こども未来課に電話で連絡ください。
　①入会登録➡②サポーターと顔合わせ➡③担当サポーターと個別に利用日等相談

●どんな人が見てくれるの？
　サポーター養成講座（安全・事故対応も含めた援助活動に必要な講習）を受けた会員

●子育て応援したいな！
　広報うだ 7 月号にサポーター養成講座の案内を掲載します。

問こども未来課　（☎ 82・2236／ IP ☎ 88・9080）

児童福祉週間
「見つけたよ　
       広がる未来とつかむ夢」　
～令和 4 年度「児童福祉週間」標語～

　子どもや家庭を取り巻く環境、子
どもの健やかな成長について、みん
なで考えることを目的に、国では毎
年 5 月 5 日の「こどもの日」から 1
週間を、「児童福祉週間」と定めてい
ます。
　全ての子どもが、家庭や地域で豊
かな愛情に包まれ、いきいきと夢と
希望をもって、個性豊かにたくまし
く育っていく環境や社会をつくりま
しょう。 

問こども未来課
（☎82・2236／ IP ☎ 88・9080）

発達の悩みについて
　　　　語り合いませんか？

●かるがもくらぶ
【日時】5 月 24 日（火）
　　　 午前 10 時～正午
【場所】市役所　212 会議室

●発達についての個別相談
【相談日】5 月 16 日（月）
【場所】市役所　211 会議室
【相談時間】1 人約 50 分
　　10 時・11 時・13 時・14 時・15 時～
【定員】5 人（先着順）
【申し込み】5 月 13 日（金）までに問へ

問介護福祉課（☎ 82・3675／ IP ☎ 88・9088）


