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高齢運転者交通安全
推進事業を実施� 2 月 24 日
　地域における高齢者交通安全学習の普及を推進する方
を養成するとともに、必要な知識、手法および指導力の
向上を図ることを目的に、内閣府・県・市の共催により、
第２回講習会を農林会館において実施しました。
　当日は、市内の交通安全協会、自治会、老人クラブ、
シルバー人材センター等の役員のほか、桜井市、曽爾村、
御杖村の方々総勢約 40 人が参加され、身体機能の自己
診断や地域での高齢者交通安全学習開催の振返り、免許
の自主返納等について班別討議・発表が行われました。
　参加者は、前回と比べて自身の身体状態の向上を実感
したり、地域での高齢者交通安全学習の開催や免許の自
主返納の課題について意見を交流し、身近なことから１
つひとつ高齢者の交通安全を実践していきたい旨を発表
されました。

ふるさとの味と国際交流
� 2 月 8 日～ 11 日
　関戸ふれあいの館で地元の「清流米」を使った「かき
餅つくり」（おおうだ南部地域まち協主催）を開催しま
した。
　２年目を迎える今回は、中国からの留学生の方が参加
して、国際色豊かになりました。日本語も上手く、地域
の皆さんと中国語のひと言講座もあり、和気あいあいの
中で、かき餅つくりを楽しみました。
　まち協では、なつかしいかき餅つくりを通じてお年寄
りの知恵と技術の伝承と世代間交流を図るため、今後も
継続して取り組んでいきます。

女性の就職サポートセミナー
を開催しました� 2 月 21 日・28 日

　奈良県金融広報委員会金融広報アドバイザーファイ
ナンシャルプランナーの前田貴司さんを講師にお迎え
し、第１回「どう変わる？私たちの生活」～「働き方改革」

「消費税増税」で考える「生活」「働き方」「ライフプラン」
～、第２回「知らないと損！税金・社会保障制度をめぐ
るあれこれ」と題して女性の就職サポートセミナーを開
催しました。
　参加者からは、「今まで知らなかった事、興味なかっ
たことが良く分かった」「現実的な話の内容で勉強に
なった」「難しい税金の話や保険の話など、分かりやす
く楽しく聞かせて頂いて良かった」等の感想をいただき
ました。このセミナーで学んだことをこれからの生活に
活かして頂き、今後の行動に繋がるきっかけにしていた
だきたいです。

▲講師の
　前田貴司さん
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大和富士登山大会
� 2 月 24 日
　榛原にある額井岳（別称：大和富士）で、市観光協会主催に
よる「大和富士登山大会」が行われました。
　この大会は、毎年 2 月 23 日の「全国富士山の日」に合せて、
地元額井自治会、東榛原まち協、額井十八神社の皆さんに、事
前準備、大会のおもてなしや交通誘導など、全面的な協力をい
ただいて実施しているものです。
　当日は、県内外から 260 人の方々が参加され、大和富士ホー
ルを出発。十八神社で登山者の安全祈願祭を行った後、山頂で
昼食を食べ、伝山部赤人の墓を経由し、十八神社に戻りました。
神社では、額井自治会による豚汁の振る舞いや大和富士の湧き
水で育てたお米が当たる抽選会が行われました。
　参加者からは、「豚汁が美味しい」「地域の方が笑顔で、迎え
てくれたので、諦めずに登れた」「宇陀市に、こんな山がある
ことを知らなかった」などの声がありました。

第 12回宇陀シティマラソン
市民参加者　優秀成績者� 3 月 10 日

　各レースのタイムなど詳しい内容は市ホームページをご覧く
ださい。また、当日の様子は裏表紙や市フェイスブックをご覧
ください。

【1km ファミリー ( 園児以下と保護者）】松本和憲・都羽 (7)
中川泰介・歩希 (10) 脇田喜之・隼之介 (13) 山口卓也・ひま
り (16) 井上あゆみ・拓海 (18)　【1km ファミリー ( 小学 1･2
年と保護者）】久本拓哉・隼翔（2）中川泰介・愛 (8) 椿井雄
一郎・湊太 (9) 河辺有史・植松和香 (10) 井上智文・睦斗 (11)

【2km小学3･4年男子】上田康誠(5)福田瑛大(6)吉田陽輝(11)
【2km小学3･4年女子】山口百花(6)杢葉月(7)西林萌々花(10)
【2km 小学 5･6 年男子】日樫聖 (4) 久本優 (9) 戎野太陽 (10)
【2km 小学 5･6 年女子】植田葵 (4) 川村こはる (12) 立道天望
(13)　【3km 中学男子】生駒大智 (8) 山田遥久 (15) 瀬山拓也
(16)　【3km 中学女子】古谷日和 (8)　【3km 高校以上男子】
山田博司 (10) 浅野広 (17) 瀬山学 (18)　【3km 高校以上女子】
中村梨乃 (2) 林令華 (8) 立道由紀子 (9)　【10km 高校～ 29 歳
男子】奥田一星 (4) 中森崇介 (7) 金村将英 (13)　【10km 高校
～ 29 歳女子】谷口史帆 (3) 笠井佑衣 (4）奥田遥 (6)　【10km30
歳～ 49 歳男子】田中徳人 (19) 澤田博志 (44) 藤井和彦 (49)

【10km30 歳～ 49 歳女子】九冨ナミ (7) 今西明美 (29) 清水
美帆 (37)　【10km50 歳以上男子】川上祐一郎 (17) 松尾良信
(49) 八木勝光 (60)　【10km50 歳以上女子】辰己多美子 (1)
太田順子 (7) 澤田百合 (14)

※表中（　）内は各部門別順位です。おはなし会やその他のお知らせは P27

　皆さん、ご存知でしょうか？
4 月 23 日が、「子ども読書の日」、4 月
23 日～５月 12 日までが「こどもの読
書週間」と定められていることを・・・。

「子ども読書の日」「こどもの読書週間」
とは、「子どもたちにもっと本を、子ど
もたちにもっと本を読む場所を」との
願いから誕生したもので、「子どもに読
書を進めるだけでなく、大人にとって
も子どもの読書の大切さ」を考えましょ
うという取り組みでもあります。図書
館でも、「子どもが楽しむこと」に加え、
ご家族の方に参加していただける企画
などにより「子どもの読書の大切さ」
を発信していきます。
　新年度も、引き続き皆さんの利用を
お待ちしています！！

ひとつむぎの手　～ Hands 
of the Soul Savior ～

著者：知念実希人　
出版：新潮社

　大学病院で過酷な勤務に耐える平良祐介
は、医局の最高権力者・赤石教授に 3 人の
研修医の指導を指示される。さらに、赤石
が論文データを捏造したと告発する怪文書
が出回り、祐介は「犯人探し」を命じられ…。　　
　　　　　　　　　　　（中央図書館所蔵）

おしっこちょっぴり
もれたろう

作・絵：
　ヨシタケ シンスケ　
出版：PHP 研究所 

　ぼくは、パンツにおしっこがちょっぴり
もれちゃうから、いつもお母さんに怒られ
る。ぼくみたいに困っている人、ほかにも
いるんじゃないかな。みんなその人にしか
わからない、困ったことがあるのかな…。
見返しに著者紹介あり。（中央図書館所蔵）
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