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　2015年11月号 2

　
古
代
か
ら
の
薬
草
採
取
や
狩
猟
の
地
。
そ
の
豊
か
な
土
壌

が
育
ん
だ
栄
養
満
点
の
美
味
し
い
野
菜
を
販
売
。
代
表
的
な

農
産
物
は
、宇
陀
金
ご
ぼ
う
、ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
、小
豆
、黒
豆
、

米
等
で
す
。

◇
阿
騎
野
新
鮮
野
菜
直
売
所
◇

住所 / 大宇陀拾生 714 ‐ １
　　　（道の駅宇陀路大宇陀内）
時間 /7：30 ～ 17：00
定休日 /12 月 31 日～ 1 月 5 日
問（☎ 83・1300）

　
「
道
の
駅
」
は
休
憩
所
と
し
て
だ
け
で
な
く
、
地
域
の
情
報
発
信
を
行
う
観
光
拠
点

施
設
、
地
域
と
地
域
が
活
力
あ
る
地
域
づ
く
り
を
共
に
行
う
た
め
の
連
携
機
能
を
も
つ

施
設
で
す
。「
直
売
所
」
は
、
地
元
の
味
や
空
気
を
身
近
に
感
じ
る
こ
と
が
で
き
る
所

で
す
。
今
回
は
、
市
内
に
あ
る
道
の
駅
と
農
産
物
直
売
所
を
紹
介
し
ま
す
。

問
商
工
観
光
課
（
☎
82
・
２
４
５
７
／
 IP
☎
88
・
９
０
８
１
）

ぶ
ら
り
「
道
の
駅
・
直
売
所
」

　
　

道
の
駅

  
宇
陀
路

　
大
宇
陀

　
国
道
３
７
０
号
と
１
６
６
号
の
交
差
点
に
あ
り
、
宿
場
町
を
イ
メ
ー
ジ

し
た
外
観
が
印
象
的
で
す
。
施
設
内
に
は
、
休
憩
所
や
地
元
特
産
品
の
物

販
コ
ー
ナ
ー
の
ほ
か
、喫
茶
軽
食
コ
ー
ナ
ー
や
郷
土
料
理
レ
ス
ト
ラ
ン
「
甘

羅
」、
足
湯
、
隣
接
し
て
野
菜
直
売
所
も
あ
り
ま
す
。

　
周
辺
に
は
、
宇
陀
松
山
重
伝
建
保
存
地
区
や
心
の
森
総
合
福
祉
公
園
等

が
あ
り
ま
す
。
同
駅
西
側
に
あ
る
大
願
寺
の
紅
葉
も
お
す
す
め
で
す
。

住所：大宇陀拾生 714 ‐ 1
時間：8：00 ～ 19：00
定休日：年中無休
駐車場：45 台（第 2P あり）
問（☎ 83・0051
　/IP ☎ 88・9111）

◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆市 内 の 直 売 所

黒豆をぜいたくに
使ったお菓子

宇陀産の
「ブルーベリージャム」等

朝採り新鮮な
「白菜、わさび菜」

甘みのある「黒枝豆」

【黒豆せんべい】
一口食べると炒った黒豆の香ば
しい香りが広がるおせんべい

　　（1 袋 378 円税込）

【ブルーベリーかりんとう（右）】
甘酸っぱい味と香りのかりんとう

 （1 袋 378 円税込）
【ブルーベリーらすく（左）】

ほんのり甘いラスク。サクサクの食感が
やみつきになるお菓子（1 袋 378 円税込）

地元商品を中心に店内には約 500 点以上の商品を取り揃えています

【大宇陀産の黒豆ミルクチョコ
レートと青大豆ホワイトチョ
コレート】（各 500 円税込）

【ノンオイルドレッシング　
柚子こしょう】

柚子こしょうを使用し、
香り高い柚子と唐辛子の
ピリッとした辛さの中に
ほのかな甘みが香る上品
な味！

（210ml　410 円税込）

特
集

駅長おすすめ！！ 宇陀産のブルーベリー・黒豆
を使った商品がおすすめです。

サラダ＆
パスタに！

「あかめ芋」
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住所 / 菟田野松井 129 ‐ 5
時間 /8：00 ～ 18：00
定休日 /1 月 1 日～ 5 日
問（☎ 84・3033）

◇
菟
田
野
ア
グ
リ
マ
ー
ト
◇

　
少
量
な
が
ら
も
多
く
の
品
目
を
扱
い
、
地
域
の
台
所
と
し

て
の
役
割
も
果
た
し
て
い
ま
す
。
切
り
花
は
も
ち
ろ
ん
で
す

が
、農
産
品
の
ホ
ウ
レ
ン
草
や
宇
陀
黒
豆
、宇
陀
金
ご
ぼ
う
、

大
根
等
が
人
気
で
す
。
休
憩
処
「
ラ
ベ
ン
ダ
ー
」
も
あ
り
ま

す
の
で
、
気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

　あきののゆと同じ源泉の足湯がありま
す。足湯は、足にたまった老廃物を排出
させ、血の循環を良くすることで病気予
防をはじめ、免疫機能を上昇させる効果
があります。ぜひ、お立ち寄りください。
利用時間　10：00 ～ 17：00

無料開放

★大人気！ブルーベリーソフトクリーム
　甘酸っぱい宇陀産ブルーベリーのペーストを混ぜ込んだソフト
　クリーム！（ミックス・バニラもあります）      ( 各 350 円税込 )
★ポテト・　ホットドックも人気！ 　   ( 各 250 円税込)
　モーニング・飲み物もあります。
営業時間 /7：00 ～ 18：00　　定休日 / 年中無休

　会席や宇陀牛のステーキ等、
本格的なお料理をお楽しみいた
だけます。
　お鍋も、おすすめです！
営業時間 /11：00 ～ 21：00
定休日 / 不定休
※宴会等、予約受付中です。
問（☎ 83・3715）

安くて種類豊富な「切り花」
旬の食材「きのこ類」

おふくろの味「お惣菜」食物繊維豊富な
「宇陀金ごぼう」

温泉スタンドもご利用ください
自宅で温泉気分！（40ℓ :100 円）

喫茶軽食コーナー

地元食材を使ったレストラン「甘羅（かむら）」

足湯でリラックス！

★宇陀牛を使った焼肉定食が人気！！   (1,300 円税込 )
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県
東
部
地
域
の
新
鮮
野
菜
が
豊
富
で
す
。
県
認
定
の
「
エ

コ
フ
ァ
ー
マ
ー
」
に
よ
る
特
別
栽
培
農
産
物
を
積
極
的
に
取

り
扱
う
な
ど
、
安
全
・
安
心
に
こ
だ
わ
っ
て
い
ま
す
。

◇
大
和
高
原
わ
く
わ
く
宇
陀
い
ち
◇

住所 / 榛原萩原 1263 ‐ 6
時間 /8：30 ～ 17：00
　　（時期により変更あり）
定休日 / 年末年始
問（☎ 82・6518）

　
　

道
の
駅

　
　

宇
陀
路

　
　
室
生

住所 / 室生三本松 3176 ‐ 1
時間 /9：00 ～ 18：00
定休日 / 年末年始
駐車場 /33 台
問（☎ 97・2200）

味が濃い！！
大和高原ほうれん草

香りが良く、やわらかい
大和伝統野菜「宇陀金ごぼう」

安心・安全「オーガニック調味料」

甘さののった
「柿」

【山菜菓子】
地元食材を使った山菜菓子

（70 ～ 100g 入り 540 円税込）

【玄米茶粥「忠 実 で 御 達 者 粥 」】
保存料・添加物を使っていない健康食
品で、地元のうるち米（玄米）・ほうじ
茶・黒豆と自然塩で時間をかけてじっ
くり炊き上げています　（355 円税込）　

【室生天然酵母パン】
国産小麦に砂糖、粗塩、水、天然酵母
だけで作った生地を 20 時間以上かけ
て発酵させ焼きました（790 円税込）
※こもれび市場でも販売しています。

【煎茶・番茶・ほうじ茶】
口当たりも香りも舌によくなじむ、
まろやかな味を楽しめます（391 円税込～）

駅内の「森の回廊館」は樹齢 130 年の本柱で森を表現、天井
が高く三方がガラス張りで広々とした空間になっています

国産原材料だけを使った
化学調味料無添加の「お菓子」

　

国
道
１
６
５
号
沿
い
に
あ
る
道
の
駅
は
、
室
生
出
身
の

彫
刻
家　

故
井
上
武
吉
氏
が
ト
ー
タ
ル
デ
ザ
イ
ン
し
た
も

の
で
、鳥
が
飛
び
立
つ
「
飛
翔
」
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
い
ま
す
。

地
元
の
方
に
気
楽
に
お
越
し
い
た
だ
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。
施
設
内
に
は
、休
憩
所
や
地
元
特
産
品
の
販
売
コ
ー

ナ
ー
、
和
風
レ
ス
ト
ラ
ン
「
青
葉
の
庄
」
も
あ
り
ま
す
。

　

近
く
に
、
安
産
寺
や
大
野
寺
、
花
の
郷
滝
谷
花
し
ょ
う

ぶ
園
の
ぼ
た
ん
鍋
等
が
あ
り
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
室
生
寺

の
紅
葉
も
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
ま
す
。

駅長おすすめ！！ 地元産の美味しい
商品・食材が揃っています。

ポイントカードも
　　　あります！
水曜日は、
　卵の特売日です。

【草もち（上）】
香りのよいヨモギを使った草もちは、
もちっとした存在感ある噛みごたえ。
自家製の甘すぎない餡とヨモギの香り
を楽しめます（6 個入り 540 円税込）

【デッチようかん（下）】
水羊羹よりもさっぱりした風味と、甘
すぎないさわやかな涼味あふれる食感
をお楽しみください　　（450 円税込）
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地
元
産
の
取
れ
た
て
野
菜
、
き
の
こ
、
鉢
植
え
等
、
多
種

多
様
な
品
が
そ
ろ
っ
て
い
ま
す
。
ほ
と
ん
ど
の
野
菜
が
露
地

栽
培
に
よ
り
生
産
さ
れ
て
い
る
の
で
、
と
て
も
美
味
し
い
で

す
。
春
に
は
山
菜
類
が
豊
富
に
出
て
き
ま
す
。

◇
室
生
こ
も
れ
び
市
場
◇

住所 / 室生三本松 3176 ‐ 1
　　　（道の駅宇陀路室生内）
時間 /　
　8：00 ～ 17：00（4 月～ 9 月）
　8：00 ～ 16：00（10 月～ 3 月）
定休日 / 年末年始
問（☎ 92・5072）

　電動アシスト自転車で
　　　　　市内巡り！！

　市内には５ヵ所、計 50 台のレンタサイ
クル（電動アシスト自転車）があります。
　近鉄榛原駅南口にある観光案内所から、
宇陀川沿いの堤防を通って大宇陀の道の駅
までのコースが人気あり！個々の体力に応
じたコースで、チャレンジしてください。
※市内５カ所の貸出施設なら乗り捨ても可
能です。途中でバッテリー交換もできます。

■貸出・返却施設
◎宇陀市観光案内所「うだ観処（みどころ）」
　（☎ 88・9049）
◎道の駅宇陀路大宇陀
　（☎ 83・0051/IP ☎ 88・9111）
◎道の駅宇陀路室生（☎ 97・2200）
◎室生地域事務所
　（☎ 92・2001/IP ☎ 88・9182）
◎菟田野アグリマート（☎ 84・3033）

【利用時間】午前９時～午後５時
【利用料金】４時間以内：1,000 円　
　　　　　１日：2,000 円

【定休日】年末年始

★地元の玄米と黒大豆を大和のほうじ茶を使って
　茶がゆにした「元気玄米茶がゆ御膳」がおすすめ！

（1,100 円税込）　
　丼や麺類をはじめ、旬の安心・安全な地元野菜を使った手づ
くりメニューを味わえます！！宇陀川を見下ろしながら、ゆっ
くりお食事を楽しんでいただけます。
営業時間 /10：00 ～ 17：30　　　定休日 / 水曜日

　年２回（夏と秋）、直売所の感謝祭を開催します。
　ボランティア団体や地元の方々の出店が多く、中でも子ども
餅つき大会＆振る舞い餅やお楽しみ抽選会が大人気です。
※今月号の折込チラシをご覧ください。

お鍋や炒め物にかかせない
「きのこ類」

旬の美味しい「栗」

歯ごたえのある
「手づくりこんにゃく」室生高原の「はちみつ」

ホッとできるレストラン「青葉の庄」

11 月 15 日（日）こもれび祭りを開催！
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市税
27 億 8,362 万円（14.1%）

市税
27 億 8,362 万円（14.1%）

繰越金
10 億 7,858 万円

　　　　　　　（5.5%）

繰越金
10 億 7,858 万円

　　　　　　　（5.5%）

諸収入
2 億 864万円（1.0%）

諸収入
2 億 864万円（1.0%）

県支出金
9 億 2,594 万円（4.7%）
県支出金
9 億 2,594 万円（4.7%）

地方交付税
90 億 279万円（45.6%）
地方交付税
90 億 279万円（45.6%）

使用料及び手数料
2 億 6,183 万円（1.3%）
使用料及び手数料

2 億 6,183 万円（1.3%）

国庫支出金
20 億 8,055 万円
　　　　　　（10.5%）

国庫支出金
20 億 8,055 万円
　　　　　　（10.5%）

市債
23 億 5,760 万円
　　　　（11.9%）

市債
23 億 5,760 万円
　　　　（11.9%）

交付金等
6 億 7,968 万円（3.5%）
交付金等
6 億 7,968 万円（3.5%）

その他
1 億 5,568 万円（0.8%）

その他
1 億 5,568 万円（0.8%）

災害復旧費
1 億 1,100 万円（0.6%）
災害復旧費
1 億 1,100 万円（0.6%）

民生費
47 億 2,281 万円

　　　　　　（24.8%）

民生費
47 億 2,281 万円

　　　　　　（24.8%）

総務費
22 億 8,607 万円

　　　　　　（12.0%）

総務費
22 億 8,607 万円

　　　　　　（12.0%）
教育費
27 億 1,925 万円
　　　　　　（14.3%）

教育費
27 億 1,925 万円
　　　　　　（14.3%）

議会費
1 億 4,951 万円（0.8%）

議会費
1 億 4,951 万円（0.8%）

衛生費
20 億 9,694 万円

（11.0%）

衛生費
20 億 9,694 万円

（11.0%）

農林水産業費
5 億 2,536 万円（2.7%）

農林水産業費
5 億 2,536 万円（2.7%）

商工費
3 億 7,458 万円（2.0%）
商工費
3 億 7,458 万円（2.0%）

土木費
12 億 6,670 万円（6.6%）
土木費
12 億 6,670 万円（6.6%）

消防費
12 億 9,113 万円（6.8%）
消防費
12 億 9,113 万円（6.8%）

公債費
34 億 9,780 万円（18.4%）
公債費
34 億 9,780 万円（18.4%）

歳 出
190 億
4,115万円

歳 入
197 億
5,806万円

（前年対比：約 0.8％増）（前年対比：約 1.0％減） 分担金及び負担金
2 億 2,315 万円（1.1%）
分担金及び負担金

2 億 2,315 万円（1.1%）

依
存
財
源

（76.2%）

自主財源（23.8%）

市税
27 億 8,362 万円（14.1%）

市税
27 億 8,362 万円（14.1%）

繰越金
10 億 7,858 万円

　　　　　　　（5.5%）

繰越金
10 億 7,858 万円

　　　　　　　（5.5%）

諸収入
2 億 864万円（1.0%）

諸収入
2 億 864万円（1.0%）

県支出金
9 億 2,594 万円（4.7%）
県支出金
9 億 2,594 万円（4.7%）

地方交付税
90 億 279万円（45.6%）
地方交付税
90 億 279万円（45.6%）

使用料及び手数料
2 億 6,183 万円（1.3%）
使用料及び手数料

2 億 6,183 万円（1.3%）

国庫支出金
20 億 8,055 万円
　　　　　　（10.5%）

国庫支出金
20 億 8,055 万円
　　　　　　（10.5%）

市債
23 億 5,760 万円
　　　　（11.9%）

市債
23 億 5,760 万円
　　　　（11.9%）

交付金等
6 億 7,968 万円（3.5%）
交付金等
6 億 7,968 万円（3.5%）

その他
1 億 5,568 万円（0.8%）

その他
1 億 5,568 万円（0.8%）

災害復旧費
1 億 1,100 万円（0.6%）
災害復旧費
1 億 1,100 万円（0.6%）

民生費
47 億 2,281 万円

　　　　　　（24.8%）

民生費
47 億 2,281 万円

　　　　　　（24.8%）

総務費
22 億 8,607 万円

　　　　　　（12.0%）

総務費
22 億 8,607 万円

　　　　　　（12.0%）
教育費
27 億 1,925 万円
　　　　　　（14.3%）

教育費
27 億 1,925 万円
　　　　　　（14.3%）

議会費
1 億 4,951 万円（0.8%）

議会費
1 億 4,951 万円（0.8%）

衛生費
20 億 9,694 万円

（11.0%）

衛生費
20 億 9,694 万円

（11.0%）

農林水産業費
5 億 2,536 万円（2.7%）

農林水産業費
5 億 2,536 万円（2.7%）

商工費
3 億 7,458 万円（2.0%）
商工費
3 億 7,458 万円（2.0%）

土木費
12 億 6,670 万円（6.6%）
土木費
12 億 6,670 万円（6.6%）

消防費
12 億 9,113 万円（6.8%）
消防費
12 億 9,113 万円（6.8%）

公債費
34 億 9,780 万円（18.4%）
公債費
34 億 9,780 万円（18.4%）

歳 出
190 億
4,115万円

歳 入
197 億
5,806万円

（前年対比：約 0.8％増）（前年対比：約 1.0％減） 分担金及び負担金
2 億 2,315 万円（1.1%）
分担金及び負担金

2 億 2,315 万円（1.1%）

依
存
財
源

（76.2%）

自主財源（23.8%）

昨
年
の
宇わ

が

家

陀
市
の
家
計
は
ど
う
な
っ
た
？

　

例
年
市
税
の
減
少
が
続
い
て
い
る

中
、
地
方
消
費
税
交
付
金
は
増
加
し

た
も
の
の
、
普
通
交
付
税
、
地
方
譲

与
税
等
各
種
交
付
金
の
減
少
に
よ
り
、

前
年
度
の
決
算
額
と
比
べ
て
約
１
．

０
％
の
減
と
な
り
ま
し
た
。

　

大
宇
陀
小
学
校
建
設
事
業
、
大
宇

陀
中
学
校
耐
震
補
強
事
業
、
市
道
改

良
事
業
に
係
る
経
費
が
減
少
し
た
も

の
の
、
都
市
計
画
道
路
や
、
小
・
中

学
校
耐
震
化
、
総
合
体
育
館
改
修
工

事
等
の
経
費
の
ほ
か
、
将
来
の
財
政

負
担
に
備
え
る
た
め
基
金
へ
の
積
立

て
を
行
っ
た
こ
と
に
よ
り
、
前
年
度

の
決
算
額
と
比
べ
て
約
０・
８
％
の
増

と
な
り
ま
し
た
。

一
般
会
計
　
歳
入

一
般
会
計
　
歳
出

一
般
会
計

に
な
る
宇
陀
市
の
財お

さ
い
ふ政

気
ー
平
成
26
年
度
決
算
報
告
ー

　
歳
入
と
歳
出
を
差
し
引
い
た
結
果
、

7
億
１
，
６
９
１
万
円
の
黒
字
と
な

り
、
平
成
27
年
度
予
算
へ
繰
り
越
し

ま
し
た
。

問
財
政
課

（
☎
82
・
１
３
０
５
／
IP
☎
88
・
９
０
７
１
）

昨年は、 黒字？赤字？

【歳入】
▶自主財源…市が自ら収納、徴
収できる財源のこと
▶依存財源…国・県の基準によ
り定められた額を交付された
り、割り当てられたりする財源
のこと
▶地方交付税…所得税等、国税
の一部から地域にかかわらず、
一定の行政サービスを提供でき
るよう国から配分されるお金　
▶国・県支出金…市が行う特定
の事業に対し国や県が交付する
お金　
▶交付金等…地方消費税交付
金、地方譲与税、ゴルフ場利用
税交付金、自動車取得税交付金、
配当割交付金等
▶市債…事業等を行うために資
金を外部から借りるお金

【歳出】
▶総務費…人事・企画・財政・
課税徴収・住民窓口・選挙・統
計事業等に使ったお金　
▶民生費…高齢者、障がい者、
児童福祉、生活保護など福祉事
業に使ったお金　
▶衛生費…予防接種や健診、病
院、ごみ処理など健康増進や環
境保全等に使ったお金
▶教育費…幼稚園や学校教育、
文化財保存、生涯学習等の教育
全般に使ったお金
▶公債費…市債（市の借金）を
返済するために使ったお金

 【歳入】

 【歳出】 ※（　）内は構成比



特　
　
集

市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

う
だ
ぢ
か
ら

ま
ち
の
わ
だ
い

病
院
・
ウ
ェ
ル
ネ
ス

お
知
ら
せ

掲
示
板

う
だ
チ
ャ
ン

子
育
て
・
保
健

市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス
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気 になる宇陀市の財政
会　計　名 歳　入 歳　出 差引額

住宅新築資金等貸付事業 6,644 万円 4 億 340 万円 △ 3 億 3,696 万円
霊苑事業 1,388 万円 1,248 万円 140 万円
国民健康保険事業（事業勘定） 43 億 5,570 万円 43 億 6,393 万円 △ 823 万円
　　〃　　　（診療施設勘定） 1 億 2,123 万円 1 億 2,490 万円 △ 367 万円
介護保険事業 35 億 9,263 万円 35 億 9,217 万円 46 万円
簡易水道事業 7 億 2,201 万円 7 億 2,012 万円 189 万円
下水道事業 9 億 6,303 万円 9 億 5,835 万円 468 万円
土地取得事業 1 億 593 万円 1 億 593 万円 0
後期高齢者医療事業 4 億 1,895 万円 4 億 1,889 万円 ６万円

特別会計合計 103 億 5,980 万円 107 億 17 万円 △３億 4,037 万円

　平成 26年度の給水件数は、69,014 件 ( 年間 )、年間有
収水量は 1,439,171㎥でした。昨年度に引き続き、榛原
地域の水道未普及地域解消事業として玉立・赤瀬地区への
送配水管工事を行っています。
　収支差引は、4,718 万円の黒字決算となりました。

収益　6 億 243 万円 費用　5 億 5,525 万円

営 業 収 益 3 億 5,206 万円
営 業 費 用 5 億 1,091 万円

給 与 費 1 億 6,947 万円
県水受水費 8,498 万円

給水収益 3 億 5,069 万円 減価償却費 2 億 290 万円
その他 137 万円 そ の 他 5,356 万円

営業外収益 2 億 5,037 万円 営業外費用 3,233 万円
特 別 利 益 0 万円 特 別 損 失 1,201 万円

　平成 22年 10月 1日より指定管理者による経営に移行
し、平成 26年度中も指定管理による経営となりました。
　収支差引は指定管理者からの納付金と一般会計からの補
助金を受け、１億 3,125 万円の黒字決算となりました。

　平成 26年度の入院患者数は、延べ 43,411 人（1日平
均 119 人）、外来患者数は、延べ 91,470 人（1 日平均
373人）でした。
　また、収支差引は、6億 7,975 万円の純損失となりまし
た。

　平成 26 年度の入所者数（短期入所者を含む）は延べ
33,287 人（１日平均 91.2 人）、通所者数は延べ 3,857
人（１日平均 15.8 人）となりました。
　また、収支差引は 7,665 万円の純損失となりました。

収益 30 億 9,786 万円 費用　37 億 7,761 万円

医 業 収 益 26 億 4,729 万円

医 業 費 用 32 億 1,434 万円
給 与 費 19 億 142 万円
材 料 費 4 億 3,818 万円
経 費 4 億 4,166 万円

入院収益 16 億 3,103 万円 減価償却費 4 億 2,525 万円
外来収益 8 億 8,483 万円 資産減耗費 49 万円
そ の 他 1 億 3,143 万円 研究研修費等 734 万円

医業外収益 4 億 5,057 万円 医業外費用 1 億 3,257 万円
特 別 利 益 0 円 特 別 損 失 4 億 3,070 万円

収益　4 億 9,523 万円 費用　5 億 7,188 万円

営 業 収 益 4 億 8,036 万円
営 業 費 用 5 億 879 万円

給 与 費 3 億 2,764 万円
介護報酬収益 4 億 1,980 万円 材 料 費 3,791 万円
施設利用料収益 6,001 万円 経 費 8,303 万円
そ の 他 55 万円 原価償却費 6,021 万円

営業外収益 1,487 万円 営業外費用 2,159 万円
特 別 利 益 0 万円 特 別 損 失 4,150 万円

収益　1 億 7,355 万円 費用　4,230 万円
営業外収益 1 億 7,355 万円 営 業 費 用 3,890 万円

一般会計補助金 1 億 4,267 万円 減価償却費 3,890 万円
指定管理者納付金 2,857 万円 営業外費用 340 万円
受取利息及び配当金 184 万円 支払利息等 302 万円
雑 収 益 47 万円 雑 支 出 38 万円

 水道事業

 美榛苑事業

 市立病院事業

 介護保健施設事業

　
特
定
の
事
業
を
行
う
場
合
、
ま

た
特
定
の
歳
入
を
も
っ
て
特
定

の
歳
出
に
充
て
、
一
般
の
歳
入
歳

出
と
区
分
し
て
経
理
す
る
た
め

に
条
例
に
よ
り
設
置
し
て
い
る

会
計
で
す
。

　

住
宅
新
築
資
金
等
貸
付
事
業

お
よ
び
国
民
健
康
保
険
事
業
を

除
く
会
計
は
黒
字
で
し
た
。

　
公
営
企
業
は
、
民
間
企
業
の

よ
う
に
利
用
料
金
等
を
財
源

に
、
公
共
の
利
益
を
目
的
に
経

営
す
る
事
業
で
、
市
で
は
次
の

４
つ
を
公
営
企
業
と
し
て
運
営

し
て
い
ま
す
。

企
業
会
計

特
別
会
計

▲美榛苑大浴場

▼病院まつり
▼水道局外観

▲さんとぴあ榛原
 　夏祭り



8　2015年11月号

宇わ

が

家

陀
市
の
家
計
の
状
況
は
？

ー
宇
陀
市
の
財
政
状
況
ー

や

りくり
できてる？

財
政
力
指
数

▼
自
主
的
な
収
入
だ
け
で
、
ど
れ
だ

け
賄
え
る
か
？

　

市
の
人
口
や
面
積
等
に
応

じ
、
標
準
的
に
必
要
と
な
る

経
費
に
対
し
て
、
市
が
自
ら

得
る
収
入
（
税
金
等
の
一
般

財
源
）
が
ど
の
程
度
あ
る
か
、

い
わ
ば
市
の
財
政
の
体
力
を

示
し
ま
す
。
数
字
が
大
き
い

ほ
ど
財
政
に
ゆ
と
り
が
あ
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

市
で
は
、
こ
こ
数
年
、
ほ
ぼ
横
ば

い
で
推
移
し
て
い
ま
す
。

財
政
調
整
基
金
対

標
準
財
政
規
模
比
率

▼
急
な
事
態
等
に
備
え
る
基
金

　（
貯
金
）
は
あ
る
か
？

　

平
成
26
年
度
は
、
将
来
の
財
政
負

担
に
備
え
る
た
め
積
立
し
た
こ
と

と
、
財
政
規
模
が
縮
小
さ
れ
た
こ
と

か
ら
前
年
度
に
比
べ
て
2
ポ
イ
ン
ト

増
加
し
ま
し
た
。

　

財
政
状
況
を
測
る
に
は
、
一
つ
の
物
差
し
だ
け
で
は
な
く
、
様
々
な
指
標
か
ら
見
る

こ
と
で
初
め
て
分
か
り
ま
す
。
ま
た
、
家
計
と
同
じ
く
収
支
（
資
金
繰
り
）
と
借
入
に

注
目
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　
収
支
で
は
、経
常
的
な
収
入
（
例
え
ば
、給
料
）
で
経
常
的
な
支
出
（
例
え
ば
、生
活
費
）

が
ま
か
な
え
て
い
る
か
？
【
＝
経
常
収
支
比
率
・
財
政
力
指
数
】、
会
計
が
赤
字
に
な
っ

て
い
な
い
か
？
【
＝
実
質
赤
字
比
率
・
連
結
実
質
赤
字
比
率
】、
借
入
（
例
え
ば
、
毎
年

の
ロ
ー
ン
返
済
や
残
高
）
が
多
す
ぎ
な
い
か
？
【
＝
実
質
公
債
費
比
率・将
来
負
担
比
率
】

が
ポ
イ
ン
ト
と
な
り
ま
す
。

経
常
収
支
比
率

▼
財
政
に
ゆ
と
り
が
あ
り
、
様
々
な

状
況
に
柔
軟
に
対
応
で
き
る
か
？

　

歳
出
に
占
め
る
経
常
経

費
（
人
件
費
・
公
債
費
・

扶
助
費
等
の
欠
く
こ
と
の

で
き
な
い
経
費
）
の
割
合
。

こ
の
割
合
が
低
い
ほ
ど
、

財
政
に
ゆ
と
り
が
あ
る
こ

と
を
示
し
ま
す
。

　

こ
の
比
率
が
高
く
な
り
過

ぎ
る
と
、
投
資
的
事
業
（
道

路
や
公
共
施
設
の
整
備
等
）

に
対
す
る
予
算
が
不
足
し
て

し
ま
い
ま
す
。

　

平
成
26
年
度
は
、
市
税
等
の
収
入

が
減
少
し
た
一
方
、
人
件
費
や
公
債

費
も
減
少
し
ま
し
た
が
、
委
託
料
や

光
熱
水
費
等
の
物
件
費
と
公
営
企
業

に
対
す
る
繰
出
が
増
加
し
た
こ
と
に

よ
り
、
昨
年
度
に
比
べ
て
２
．
９
ポ

イ
ン
ト
悪
化
し
ま
し
た
。

種類 指標名 指標の概要 平成 26年度の宇陀市の決算数値
※宇陀市における早期健全化基準（イエローカード）・財政再生基準（レッドカード）

健
全
化
判
断
比
率

実質赤字比率
標準財政規模に対する一般会計、特別会
計（住宅新築資金等貸付事業・霊苑事業・
土地取得事業）の赤字額の比率

2.28％の黒字。（黒字額は、対前年度比 3.32 ポイント縮小）
　※（イエローカード）13.05％、（レッドカード）20.0％

連結実質赤比率 標準財政規模に対する全会計（一般会計・
特別会計・企業会計）の赤字額の比率

13.8％の黒字。（黒字額は、対前年度比 1.13 ポイント縮小）
　※（イエローカード）18.05％、（レッドカード）30.0％

実質公債費比率 標準財政規模源に対する当該年度の借入金
（借金）の返済額等の比率で 3カ年平均

17.8％で健全化基準をクリア。（対前年度比 0.2 ポイント改善）
※（イエローカード）25.0％、（レッドカード）35.0％

将来負担比率
標準財政規模に対する負担すべき将来の
債務（全会計・一部事務組合の負担義務の
ある残債、土地開発公社の債務保証、負担
義務のある職員退職金等）の比率

161.4％で健全化基準をクリア。（対前年度比 13.1 ポイント改善）
　※（イエローカード）350.0％　

公
営
企
業
資金不足比率 各会計における事業の規模に

対する資金の不足額の比率

■保養センター事業 ( 美榛苑）会計　215.2％　※（イエローカード）20.0％　
　当事業については平成21年度に経営健全化計画を策定し、平成25年度には
一部計画を変更し、追加支援を実施しました。その結果、前年度より82.0ポイ
ント改善し、概ね計画通りとなっており、今後も経営健全化に努めます。
■その他の簡易水道事業、下水道事業、市立病院事業、介護老人保健施設事業、
上水道事業会計については、資金不足は生じていません。

※各指標とも、黒字の場合を除き、より小さい数値の方が財政的に良好であるといえます。
　「早期健全化基準（イエローカード）」、「財政再生基準（レッドカード）」の数値を超え

た場合は、財政上の制約を受けたり、健全化計画の策定し、実行する必要があります。
 財政健全化比率

　

予
期
し
な
い
収
入
減
や
不

時
の
支
出
増
加
に
備
え
る
財

政
調
整
基
金
の
残
高
が
市
の

標
準
的
な
財
政
規
模
（
市
町

村
の
人
口
や
面
積
な
ど
に
応

じ
、
標
準
的
に
必
要
と
な
る

経
費
）
に
対
し
て
ど
の
程
度

の
比
率
を
保
有
し
て
い
る
か

を
示
す
割
合
で
す
。

 経常収支比率の推移 H26 年度　97.1％
（H25 年度類似団体平均　88.7％）

H26 年度　0.311％
（H25 年度類似団体平均 0.41％）

宇陀市の市債 ( 借金 ) 残高
　　　　　はどれくらい？

合計 416 億 87 万円
主な内訳
▶一般会計……… 268億7,030万円
▶簡易水道事業…… 31億1,809万円
▶下水道事業……… 53億8,730万円
▶水道事業………… 10億2,801万円　
▶市立病院事業…… 35億7,212万円　
▶介護老人保健施設事業
　　　……………… 7億5,476万円

H26 年度　19.4％
（一般に 10％以上が望ましい）

詳しくはグラフを
見てね！
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集

市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

う
だ
ぢ
か
ら

ま
ち
の
わ
だ
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病
院
・
ウ
ェ
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ネ
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お
知
ら
せ

掲
示
板

う
だ
チ
ャ
ン

子
育
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・
保
健

市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス
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気 になる宇陀市の財政

平成 24年度に策定した宇陀市学校施設耐震化推
進計画を基に、学校の耐震化工事を行いました。

＜写真：室生中体育館＞

昭和 51年の都市計画決定より 39年を経て、
国道 165号との取り付け部（萩原交差点）の
工事が完了し、全線供用開始となりました。

＜写真：国道 165 号から榛原駅方面＞

学
校
施
設
耐
震
化
事
業

都
市
計
画
道
路

東
町
西
峠
線
整
備
事
業

老朽化した施設を改修・整備し、安全快適に使
用していただくため、総合体育館の改修工事を
行いました。　　　＜写真：体育館アリーナ＞

防災行政無線システム整備事業

大宇陀上新・中新地内松山通りの道路美装
化工事を行いました。

＜写真：上新地区の街なみ＞

防災行政無線設備の更新統合を行い、非常時に
多様な方法で市内一斉に情報伝達を行えるシス
テムを構築するための事業に着手しました。

昨年はどんなことをした？26年度
の

主な事業

宇陀市
県平均

（％）

80

90

100

110

120

H24 H25H21 H22 H23H18H18 H19 H20 H26

97.9 98.6 98.4
96.5

92.2

94.1

93.7 93.3

※H26年度の県平均値については現在集計中

107.0
104.7

102.3
99.5

94.2

92.8

96.5
94.2

97.1

　

市
で
は
、
合
併
時
の
平
成
18
年
度
か
ら
行
財
政

改
革
推
進
本
部
を
設
置
し
、
こ
れ
ま
で
様
々
な
協

力
を
得
な
が
ら
行
財
政
改
革
に
積
極
的
に
取
り
組

み
、
財
政
状
況
の
改
善
に
努
力
し
て
き
ま
し
た
。

　

平
成
26
年
度
時
点
で
は
、
大
半
の
値
が
早
期
健

全
化
基
準
を
ク
リ
ア
し
ま
し
た
が
、
今
後
、
人
口

減
少
に
伴
う
税
収
の
減
少
を
は
じ
め
、
少
子
高
齢

化
に
伴
う
社
会
保
障
経
費
の
増
加
、
公
共
施
設
の

老
朽
化
へ
の
対
応
等
、
ま
す
ま
す
厳
し
い
状
況
が

迫
っ
て
く
る
と
予
想
さ
れ
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
み
な
さ
ん
が
希
望
と
愛
着
を
持

て
る
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
、
財
政
の
動
向
に
注

視
し
な
が
ら
、
健
全
な
財
政
に
向
け
た
取
り
組
み

を
進
め
て
い
き
ま
す
。
み
な
さ
ん
の
ご
理
解
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は
、
さ
ら
に
詳
し
い
資
料
を
公
開
し

て
い
ま
す
。

宇
陀
市 

財
政
・
予
算
・
決
算

( 人 )

898
862

815 810 779

673
739 708

646

H24 H25H21 H22 H23H18 H19 H20 H26
200

400

600

800

1000

636

H27

普通会計
特別会計
企業会計

14.58

27.60 28.09 27.03
31.78

37.26
40.24

46.41

財政調整基金
減債基金
その他基金

0

10

20

30

40

50

H24 H25H21 H22 H23H18 H19 H20 H26

( 億円 )
47.61

明
日
の
宇
陀
市
に
向
け
て

 市債残高の推移

 経常収支比率の推移

（億円）

H24 H25H21 H22 H23H18 H19 H20200

300

400

500

600

H26

511.14 510.08
491.56 473.19

451.92 450.12 444.29 431.73 416.00

普通会計特別会計企業会計

 基金残高の推移

 職員数の推移

総
合
体
育
館
改
修
事
業

松
山
地
区
街
な
み
環
境

整
備
事
業

ナシガ谷前処理場改修事業
奈良県毛皮革工場団地内にある公共下水道前処
理施設であるナシガ谷前処理場内施設内のプラ
ント施設の一部の改修工事を行いました。



市
長
日
記

宇
陀
市
の
医
療
・
教
育

　
　
　
産
業
振
興
に
向
け
て

▼
実
り
の
秋
、
五
穀
豊
穣
を
祝
う
秋

祭
り
が
市
内
各
地
で
行
わ
れ
て
い
ま

す
。
鎮
守
様
は
、
昔
も
今
も
変
わ
ら

ず
地
域
の
生
活
の
一
部
と
な
っ
て
お

り
、
皆
さ
ん
か
ら
大
切
に
さ
れ
て
い

ま
す
。
こ
の
文
化
は
本
当
に
素
晴
ら

し
い
も
の
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
し

か
し
「
こ
こ
数
十
年
の
地
域
の
姿
や

有
り
様
は
、
ず
い
ぶ
ん
変
わ
っ
た
」

ま
た
「
こ
の
先
ど
ん
な
に
変
わ
る
の

か
？
」
と
感
じ
て
お
ら
れ
る
方
は
多

い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

▼
確
か
に
こ
の
先
、
宇
陀
市
の
ま
ち

の
様
子
は
、
過
疎
化
や
少
子
高
齢
化

等
に
よ
り
劇
的
に
変
わ
る
の
で
は
な

い
か
と
不
安
を
感
じ
て
い
ま
す
。
こ

の
ま
ち
で
暮
ら
し
て
い
く
た
め
に
は
、

雇
用
や
医
療
、教
育
等
の
環
境
が
整
っ

て
い
る
こ
と
が
重
要
で
す
し
、
賑
わ

い
が
あ
る
こ
と
も
大
事
な
こ
と
で
す
。

▼
そ
の
中
で
先
日
、「
奈
良
県
観
光
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
」
と
し
て
東
京
で
室
生
寺
の

紅
葉
を
は
じ
め
宇
陀
市
の
観
光
Ｐ
Ｒ

を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
こ
こ
に
は
、
主

要
な
観
光
事
業
者
等
が
一
堂
に
会
し
、

観
光
地
へ
の
誘
致
・
誘
客
に
向
け
た
協

議
を
行
い
ま
す
。
今
後
も
こ
の
よ
う
な

機
会
を
積
極
的
に
活
用
し
、
市
の
知
名

度
を
上
げ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

▼
只
今
、
宇
陀
市
「
ま
ち
・
ひ
と
・

し
ご
と
創
生
」
総
合
戦
略
を
策
定
中

で
す
。
市
の
将
来
に
向
け
て
、
投
資

す
る
こ
と
が
必
要
と
考
え
て
い
ま

す
。
多
く
の
方
々
か
ら
も
、
い
ろ
い

ろ
な
ご
提
案
や
ご
意
見
を
い
た
だ
い

て
い
ま
す
が
、
効
果
や
効
率
性
、
そ

し
て
将
来
性
も
十
分
考
慮
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
た
だ
、
市
の
将
来

人
口
が
１
７
，
０
０
０
人
と
い
う
推

計
を
考
え
た
今
、
あ
ら
ゆ
る
こ
と
を

考
え
な
が
ら
、
挑
戦
・
改
善
・
実
行

す
る
事
が
大
事
で
す
。

▼
ま
た
、
医
療
の
面
に
つ
い
て
は
、
県

市
長
会
の
会
長
と
し
て
東
和
地
域
の
医

療
構
想
策
定
委
員
会
に
出
席
し
て
い
ま

す
。
そ
の
中
で
東
和
医
療
圏
の
公
的
病

院
、
医
療
介
護
の
中
心
的
施
設
と
し
て

の
役
割
に
つ
い
て
、
市
立
病
院
院
長
と

と
も
に
提
言
し
て
い
ま
す
。

▼
今
後
も
新
た
な
宇
陀
市
の
創
生
に

向
け
、
皆
さ
ん
が
希
望
と
愛
着
を

持
っ
て
住
め
る
ま
ち
の
環
境
づ
く
り

に
努
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

朝
晩
の
冷
え
込
み
も
大
き
く
な
り

ま
す
。
体
調
管
理
に
気
を
つ
け
て
、

生
涯
現
役
で
頑
張
り
ま
し
ょ
う
。 各地で運動会が開催！

私も子どもたちの走る姿が
大好きです。（榛原東小にて）

今
、
だ
れ
も
が
知
っ
て
い
る
『
ゆ
る
キ
ャ
ラ
』
ナ
ン

バ
ー
1
を
決
め
る
『
ゆ
る
キ
ャ
ラ
グ
ラ
ン
プ
リ
』
に
、

今
年
は
、
宇
陀
市
が
誇
る
人
気
キ
ャ
ラ
「
ウ
ッ
ピ
ー
」

と「
八
っ
ぴ
ー
」が
初
め
て
エ
ン
ト
リ
ー
し
て
い
ま
す
！

ウ
ッ
ピ
ー
＆
八
っ
ぴ
ー

　
　
ゆ
る
キ
ャ
ラ
グ
ラ
ン
プ
リ
２
０
１
５

　
　
　
　
　
　
　
　
　
エ
ン
ト
リ
ー
中
！
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グ
ラ
ン
プ
リ
に
は
、
ご
当
地
ゆ
る
キ
ャ

ラ
だ
け
で
な
く
、
企
業
キ
ャ
ラ
や
海
外
か

ら
の
参
加
等
、
２
２
０
０
体
を
超
え
る
エ

ン
ト
リ
ー
が
あ
り
、
う
ち
県
内
か
ら
は
23

体
が
出
場
。

　

グ
ラ
ン
プ
リ
を
獲
得
す
る
と
、
メ
デ
ィ

ア
や
報
道
に
よ
っ
て
数
多
く
取
り
上
げ
ら

れ
、
ウ
ッ
ピ
ー
・
八
っ
ぴ
ー
フ
ァ
ン
が
全

国
か
ら
訪
れ
る
な
ど
、
宇
陀
市
を
効
果
的

に
Ｐ
Ｒ
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

投
票
に
は
初
回
の
み
ID
登
録
が
必
要
と

な
り
ま
す
が
、
１
日
１
回
投
票
で
き
ま
す

の
で
、
毎
日
投
票
し
、
一
緒
に
宇
陀
市
を

盛
り
上
げ
ま
し
ょ
う
！

http://www.yurugp.jp/

みんな、 投票してねっ（ ^^）

みんな知ってる？ウッピー少し可愛くなったんだよ ( *´ 艸 `) ﾌﾌﾌ

スマホからでも簡単に投票できるよ！11/16　午後６時まで

10

問
企
画
課

（
☎
82
・
１
３
６
２
／
IP
☎
88
・
９
０
７
4
）

ゆ
る
キ
ャ
ラ
グ
ラ
ン
プ
リ
２
０
１
５



　

毎
年
恒
例
の
「
毛
皮
革
フ
ェ
ア　

Ｉ
Ｎ　

Ｕ
Ｔ
Ａ
Ｎ
Ｏ
」
が
菟
田
野
産
業
振

興
セ
ン
タ
ー
で
今
月
開
催
さ
れ
ま
す
（
Ｐ
29
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）。

　
今
回
、祖
父
の
代
か
ら
鹿
皮
と
毛
皮
の
お
店
を
引
き
継
が
れ
て
い
る
鈴
鹿
セ
ー

ム
工
業
㈱
（
菟
田
野
岩
﨑
）
の
姉
妹
か
ら
「
毛
皮
革
フ
ェ
ア
」
の
魅
力
を
語
っ

て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

重
要
な
地
場
産
業
の
Ｐ
Ｒ
と
な
る

「
毛
皮
革
フ
ェ
ア　

Ｉ
Ｎ　

Ｕ
Ｔ
Ａ
Ｎ

Ｏ
」
に
は
、
約
1
万
点
以
上
の
品
物

が
展
示
さ
れ
ま
す
。

　

同
フ
ェ
ア
に
は
地
元
の
各
会
社
が

展
示
・
販
売
し
ま
す
の
で
、
そ
れ
ぞ

れ
の
会
社
の
カ
ラ
ー
が
あ
り
、
一
度

に
幅
広
い
デ
ザ
イ
ン
の
も
の
を
見
て

い
た
だ
け
ま
す
。
私
た
ち
も
、
楽
し

ま
せ
て
い
た
だ
く
反
面
、
刺
激
に
も

な
り
ま
す
。

　

地
元
で
作
っ
て
販
売
し
て
い
る
方

ば
か
り
で
す
の
で
、
自
分
好
み
の
も

の
を
安
心
し
て
選
ん
で
い
た
だ
け
ま

す
。

　

昔
に
比
べ
る
と
、
高
級
な
毛
皮
製

品
と
い
っ
た
イ
メ
ー
ジ
は
少
な
く
、

ニ
ッ
ト
と
合
わ
せ
た
も
の
や
ケ
ー
プ
、

手
袋
、
帽
子
、
コ
サ
ー
ジ
ュ
、
ネ
ッ

ク
ウ
ォ
ー
マ
等
の
小
物
も
豊
富
に
そ

ろ
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
は
主
婦
目
線
と
い
う
こ
と
を

考
慮
し
た
新
企
画
と
し
て
、
ア
ウ
ト

レ
ッ
ト
や
手
作
り
の
体
験
コ
ー
ナ
ー

等
も
す
る
予
定
で
す
。

　

ま
た
、
子
ど
も
向
け
の
催
し
や
飲

食
コ
ー
ナ
ー
、
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
、
お

楽
し
み
大
抽
選
会
も
あ
り
ま
す
の
で
、

お
祭
り
気
分
で
家
族
や
友
達
と
出
か

け
て
い
た
だ
け
た
ら
う
れ
し
い
で
す
。

　

私
た
ち
は
、
父
親
や
大
先
輩
の
皆

さ
ん
か
ら
教
え
て
い
た
だ
き
な
が
ら

ま
だ
ま
だ
勉
強
中
で
す
が
、
毛
皮
と

革
製
品
づ
く
り
の
歴
史
と
伝
統
を
受

け
継
い
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

リ

☆
輝
く
元
気
な
宇
陀
市
民
を
紹
介
☆

キ
ラ

だ
う

人

仲川由紀子さん（左）と城内久美子さん（右）
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「
オ
リ
ジ
ナ
ル
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
」

　

  　
   

デ
ザ
イ
ン
決
定
!!

宇
陀
市
の
「
ご
当
地
プ
レ
ー
ト
」
が
完
成
し
ま
し
た
！

　
宇
陀
市
誕
生
10
周
年
記
念
事
業
の
一
環
と
し
て
、
広
報

う
だ
７
月
号
お
よ
び
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
公
募
し
ま
し

た
原
動
機
付
自
転
車
（
１
２
５
㏄
以
下
）
の
宇
陀
市
オ
リ

ジ
ナ
ル
の
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
の
デ
ザ
イ
ン
が
、
厳
正
な

審
査
の
う
え
決
定
し
ま
し
た
。

　
新
標
識
は
、
平
成
28
年
1
月
4
日
か
ら
の
配
布
を
予
定

し
て
い
ま
す
。

問
税
務
課
（
☎
82
・
１
３
０
６
／
IP
☎
88
・
９
０
７
２
）

最優秀賞・・・森田モアイさん（大阪府大阪市在住）
　　　　　　　　※本人希望により、ペンネームで紹介
優秀賞・・・・山岡泰藏さん（宇陀市大宇陀在住）
　　　　　　　垂水秀行さん（香川県丸亀市在住）

たくさんのご応募をいただき、誠にありがとうございました。

　詳しくは次号以降の広報うだでお知らせします！

このナンバープレートを付けて、　宇陀市をＰＲしてくださいねっ（ ^^）

　
「
通
知
カ
ー
ド
」
は
11
月
上
旬
以
降
に
、

世
帯
単
位
で
住
民
票
の
住
所
へ
届
き
ま

す
。（
簡
易
書
留
）

　

届
き
ま
し
た
ら
中
身
を
確
認
し
、
大

切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

問
宇
陀
市
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル

…　
（
☎
０
５
７
０・
０
７
８・５
６
７
）

　

月
～
金
曜
日
（
祝・休
日
、年
末
年
始
除
く
）

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
を
か
た
っ
た

不
審
な
電
話
、
メ
ー
ル
、
手
紙
、
訪

問
等
に
は
十
分
ご
注
意
く
だ
さ
い

※
原
則
、
最
寄
り
の
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

や
消
費
生
活
相
談
窓
口
な
ど
を
ご
案
内

し
ま
す
。

マイナンバーキャラクター
マイナちゃん

マ
イ
ナ
ン
バ
ー

「
通
知
カ
ー
ド
」
が

　
　
　
　
届
き
ま
す

問
企
画
課

（
☎
82
・
１
３
６
２
／
IP
☎
88
・
９
０
７
４
）

不
審
な
電
話
を
受
け
た
と
き
は

　
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
　

　
　
　
　
１
８
８
（
い
や
や
！
）

重 要
始まりました

特　
　
集

市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

う
だ
ぢ
か
ら

ま
ち
の
わ
だ
い

病
院
・
ウ
ェ
ル
ネ
ス

お
知
ら
せ

掲
示
板

う
だ
チ
ャ
ン

子
育
て
・
保
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おしらせ

イベント報告

名月に誘われ能楽の舞と囃子に親しむ　
薪能～ TAKIGINOU～　開催！

9/27

菟田野の安楽寺廃寺跡にて、薪能が開催！
当日は300名以上の参加があり、みんなお囃子
や能にまつわる話とともに、観月を楽しんでく
れたよ！
また、オプションツアーとして開催された「不
動塚古墳見学」には定員以上の申込みがあり、
当選された方は石室見学をしたり、大変喜んで
くれたよ！

■プレミアム八っぴーくじ当選番号を発表！
厳正なる抽選のうえ、10月 1日分の当選番号を決定しました。
商品の引換等については、商品券事務局までお問い合わせください。
　　　　　　やたがらす賞：1670 番・9102 番（下４ケタ）
　　　　　　八っぴー賞　：  901 番（下３ケタ）
 引換期間 /11 月 20 日（金）まで
※期間までに引換をされなかった場合、当選は無効となります。
問プレミアム八っぴー商品券事業事務局（宇陀商工会館内）　（☎ 82・7220）

■フォトコンテスト・PV コンテスト作品募集中！

※詳しくは、専用ホームページをご覧ください。（http://uda-yappy.com/）

　PV コンテストは、11 月 24 日まで
　問秘書広報情報課（☎ 82・3912 ／ IP ☎ 88・9083）

　フォトコンテストは、平成 28 年 3 月 11 日まで
　問まちづくり支援課（☎82・3910／IP☎88・9094）
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。

締め切り迫る！！
においてサンプルムービー公開中！

職員が iphone
だけで

つくったよ
！

■道の駅「宇陀路大宇陀」阿騎野宿限定きっぷ販売中！！ ※協賛事業

道の駅「宇陀路大宇陀」でオリジナル切符を販売！
現在販売中の切符は、宇陀市誕生 10周年記念シン
ボルマーク等が印刷されており、今年度しか購入で
きないオリジナル切符となっています！
販売価格：180円（税込）
　問道の駅「宇陀路大宇陀阿騎野宿」（☎83・0051）

宇陀市イイトコロPV
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イベント情報

「出張！なんでも鑑定団 in 宇陀」
人気テレビ番組「開運！なんでも鑑定団」が宇陀市にやってきます！
１月３１日（日）宇陀市文化会館で「出張！なんでも鑑定団 in 宇陀」
の収録が行われます。現在、鑑定依頼品および観覧希望者を募集中！

あなたの「お宝」大募集！

美術品からお菓子のオマケやおもちゃまで「なんでも」OK ！

ジャンルは問いません。これはという「お宝」をぜひご応募ください

鑑定依頼品はおひとり何点でもご応募いただけます。
過去に出品された依頼品でもご応募いただけます。
依頼品写真（３枚）に必要事項、エピソードを添え、
下記までご提出ください。

　〒 633-0292　宇陀市榛原下井足 17-3
　　宇陀市役所　企画財政部　企画課　

　　「出張！なんでも鑑定団 in 宇陀」お宝係

　問企画課  （☎ 82・1362/IP ☎ 88・9074） 
※観覧希望の方は、往復ハガキにてお申込みください。
　詳しくは、先月号の折込チラシをご覧ください。

記念イベントはまだまだ続きます！
みなさんのご参加・盛り上げ、お願いします！

この機会に、うだ で楽しもう！！

 問企画課  （☎ 82・1362 ／ IP ☎ 88・9074）

宇陀市誕生　10周年

鑑定依頼品および
観覧希望者を募集中！
■鑑定依頼品
　11月 30日（月）締め切り
■観覧希望
　12月 10日（木）締め切り

1/31 （日）

「ミュージカル「白雪姫」」

チケット残席わずか！

11 月 8日（日）市文化会館かぎろひホールに
てミュージカル「白雪姫」を上演。
臨場感あふれるミュージカルをぜひご観覧く
ださい！
 チケット販売場所 /ローソンチケット、宇陀
市役所企画課・中央公民館・菟田野分館
榛原分館・室生分館（室生振興センター内）
 

 問企画課  （☎ 82・1362/IP ☎ 88・9074）

11/8 （日）
うだ 10 スタンプラリー

まだまだ知らない「うだ」の魅力が
盛りだくさん！

マップでは市内参加団体のイベントやおすす
めスポット、おしゃれ cafe 等を紹介！
いろんな「うだ」の魅力を味わってください。

開催中

締め切り迫る！！

問NPO 法人うだ夢創の里
　（☎ 88・9367）

マップは
市役所

や道の駅
等に

あるよ
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❶
地
域
協
働
に
よ
る

　
　
　
　
　
ま
ち
づ
く
り

～
上
龍
門
地
域
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
～

　

上
龍
門
地
域
ま
ち
協
は
、
今
年
の
４
月
に

旧
田
原
小
学
校
区
の
７
自
治
会
を
中
心
に
し

て
設
立
し
ま
し
た
。
世
帯
数
２
４
５
、
人
口

は
８
０
６
人
で
、
自
然
豊
か
な
農
村
地
域
に

位
置
し
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
は
、ま
ず
地
域
の
安
全
安
心
を
し
っ

か
り
し
て
い
く
こ
と
を
目
指
し
て
、
7
月
に

防
災
講
演
会
を
開
催
し
、
こ
の
11
月
15
日
に

は
、
防
災
訓
練
と
し
て
避
難
訓
練
と
体
験
訓

練
を
実
施
し
ま
す
。
災
害
は
、い
つ
、ど
こ
で
、

ど
の
よ
う
に
し
て
起
こ
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。

No.41

地
域
住
民
が
協
力
し
て
避
難
行
動
の
確
認
を

行
う
と
と
も
に
、
応
急
対
策
の
知
識
と
技
術

を
身
に
着
け
、
い
ざ
と
い
う
時
に
落
ち
着
い

て
行
動
で
き
る
よ
う
に
し
よ
う
と
す
る
も
の

で
す
。
ま
た
同
時
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
自
治
会

に
お
い
て
も
自
主
防
災
の
組
織
を
編
成
し
て

も
ら
え
る
よ
う
に
働
き
か
け
て
い
ま
す
。
こ

れ
か
ら
も
、
地
域
住
民
が
と
も
に
支
え
合
い
、

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
積
極
的
に
取
り
組

ん
で
い
き
ま
す
。

　
次
に
、来
年
2
月
に
は「
健
康
づ
く
り
事
業
」

を
計
画
し
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
地
域
の
活
性

化
を
図
る
た
め
に
会
員
の
み
な
さ
ん
に
ア
ン

ケ
ー
ト
調
査
を
実
施
す
る
予
定
で
す
。
会
員

の
様
々
な
考
え
や
意
見
等
を
吸
い
上
げ
る
と

と
も
に
、
そ
れ
ら
を
踏
ま
え
て
、
ま
ち
協
と

し
て
、
次
な
る
ス
テ
ッ
プ
へ
移
行
さ
せ
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
地
域
に
は
す
ば
ら
し
い
資
源
が
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
に
つ
い
て
も
、

地
域
協
働
に
よ
っ
て
積
極
的
に
活
用
し
、
よ

り
一
層
活
性
化
に
つ
な
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
　『
ま
ち
づ
く
り
カ
フ
ェ 

　
　
　
　
　

　 

う
た
の
』
開
催
　
　

　
　
　
　
　
　（
菟
田
野
ま
ち
協
）

　

９
月
18
日
、
菟
田
野
地
域
事
務
所
に
お

い
て
第
１
回
『
ま
ち
づ
く
り
カ
フ
ェ 

in 

う

た
の
』
を
開
催
。

　

今
回
は
、『
わ
た
し
た
ち
で
未
来
の
「
う

た
の
」
を
考
え
ま
せ
ん
か
』
を
テ
ー
マ
に
、

「
伊
那
佐
郵
人
（
い
な
さ
ゆ
う
と
）」
代
表

の
松
田
麻
由
子
さ
ん
を
ゲ
ス
ト
ス
ピ
ー

カ
ー
に
迎
え
約
２
時
間
に
わ
た
り
、
参
加

者
そ
れ
ぞ
れ
の
熱
い
思
い
を
お
話
し
い
た

だ
き
ま
し
た
。
話
題
は
多
方
面
に
わ
た
り
、

日
頃
か
ら
い
ろ
い
ろ
と
感
じ
て
お
ら
れ
る

事
が
わ
か
り
ま
し
た
。

　

次
回
は
、
今
回
の
ま
ち
カ
フ
ェ
で
見
え

て
き
た
課
題
に
つ
い
て
、
12
月
に
開
催
を

し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

菟
田
野
地
区
の
み
な
さ
ん
の
参
加
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

地
域
文
化
で 

新
た
な
魅
力
づ
く
り

　
　
　
　
　
　（
室
生
地
区
ま
ち
協
）

　

秋
分
の
日
の
９
月
23
日
、
室
生
山
上
公

園
芸
術
の
森
で
、
芸
術
祭
「
室
生
天
地
人

の
祭
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
当
ま
ち
協
は
、
第
２
部
の
ス
テ
ー
ジ
「
龍

神
の
目
覚
め
」
に
出
演
。
獅
子
舞
（
市
無
形

民
俗
文
化
財
指
定 

室
生
神
楽
保
存
会
）、
和

太
鼓
（
室
生
龍
穴
太
鼓
龍
神
）、龍
の
舞
（
宇

陀
室
生
龍
神
青
龍
会
）
を
熱
演
し
ま
し
た
。

　

当
地
区
は
、
室
生
寺
等
を
訪
れ
る
観
光

客
の
減
少
が
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
そ

こ
で
、
龍
神
伝
説
や
伝
統
芸
能
等
を
地
域

の
に
ぎ
わ
い
や
活
性
化
に
つ
な
げ
よ
う
と
、

地
域
文
化
の
見
直
し
や
新
た
な
魅
力
づ
く

り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。　

　

当
日
は
、
雌
雄
２
体
の
龍
も
初
披
露
し
、

「
室
生
の
郷
」
の
新
た
な
文
化
で
、
多
く
の

人
を
も
て
な
し
ま
し
た
。

▲防災意識の高揚は重要です

▲今後の運営も併せて様々
な意見が飛び交いました。

▲「龍の舞」を初披露

in



　
～
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蒡
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～
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❷�
み
ん
な
で
つ
く
る��

み
ん
な

で
あ
ゆ
む���

豊
か
な
未
来

～
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
う
だ
夢
創
の
里
～

　

農
を
中
心
と
し
た
地
産
地
消
の
地
域
循
環

型
社
会
を
目
指
し
、
当
法
人
は
今
年
1
月
21

日
に
設
立
し
ま
し
た
。

　

耕
作
放
棄
地
に
歯
止
め
を
か
け
、
美
し
く

豊
か
な
里
山
の
暮
ら
し
を
取
り
戻
し
、
人
々

が
集
い
楽
し
む
場
を
作
る
こ
と
、
そ
し
て
産

品
開
発
・
雇
用
創
出
を
図
り
な
が
ら
社
会
福

祉
向
上
と
心
豊
か
な
ま
ち
づ
く
り
に
貢
献
す

る
こ
と
を
目
的
に
、
世
代
間
を
は
じ
め
様
々

な
交
流
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

始
ま
り
は
、
平
成
3
年
。
子
ど
も
の
通
う

保
育
所
の
保
護
者
た
ち
と
「
地
球
の
宝
を
守

り
隊
」
を
結
成
し
た
こ
と
。
子
ど
も
た
ち
が

大
き
く
な
っ
た
時
に
大
量
消
費
の
ツ
ケ
が
回

ら
な
い
よ
う
に
と
リ
サ
イ
ク
ル
活
動
、フ
リ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
、
放
課
後
子
ど
も
教
室
等
の
環

境
活
動
を
継
続
し
て
き
ま
し
た
。
平
成
20
年

に
は
耕
作
放
棄
地
を
借
り
受
け
、
無
農
薬
で

米
や
野
菜
を
作
り
、
収
穫
体
験
等
を
通
し
た

都
市
部
の
人
と
の
交
流
を
始
め
ま
し
た
。

　

平
成
23
年
に
は
、
廃
校
に
な
っ
た
「
旧
大

野
保
育
所
」
を
借
り
受
け
「
う
だ
夢
創
の
里
」

を
設
立
。
2
年
前
か
ら
は
火
曜
と
金
曜
に「
お

ま
か
せ
ラ
ン
チ
」
の
日
と
併
せ
て
、
お
昼
の

配
食
・
配
達
サ
ー
ビ
ス
、
水
曜
は
「
パ
ン
ｄ

ｅ
ラ
ン
チ
」
の
日
と
し
て
焼
き
た
て
パ
ン
を

約
20
種
類
提
供
し
て
い
ま
す
。

　
夢
創
の
里
で
高
齢
者
の
方
に
好
評
な
の
は
、

ラ
ン
チ
付
き
の
体
験
講
座
や
お
昼
に
集
ま
り

お
し
ゃ
べ
り
し
な
が
ら
ラ
ン
チ
を
楽
し
む「
ラ

ン
チ
サ
ロ
ン
」。
こ
こ
で
は
、
80
歳
・
90
歳
の

　
ゴ
ボ
ウ
は
キ
ク
科
の
根
菜
で
、
世
界
各
地
で

多
く
自
生
し
て
い
る
も
の
の
日
本
以
外
で
は
食

用
に
さ
れ
て
い
な
い
よ
う
で
す
。

　
ゴ
ボ
ウ
の
長
所
は
、
食
物
繊
維
が
非
常
に
豊

富
で
あ
る
こ
と
。
多
い
と
思
わ
れ
て
い
る
タ
ケ

ノ
コ
の
2
倍
以
上
も
あ
る
の
で
す
。
し
か
も
消

化
吸
収
の
で
き
な
い
イ
ヌ
リ
ン
が
多
く
、
た
く

さ
ん
食
べ
て
も
血
糖
値
が
上
が
ら
な
い
た
め
、

特
に
糖
尿
病
患
者
に
は
お
薦
め
の
食
材
で
す
。

ま
た
、根
に
は
多
く
の
ミ
ネ
ラ
ル
（
セ
レ
ン
、鉄
、

カ
リ
ウ
ム
な
ど
）
を
含
ん
で
お
り
、
肥
満
防
止

や
動
脈
硬
化
改
善
に
も
最
適
で
、
血
圧
が
高
い

人
に
は
、
血
圧
の
安
定
に
も
効
果
が
あ
り
ま
す
。

　
当
市
の
特
産
品
で
あ
る「
宇
陀
金
ゴ
ボ
ウ
」は
、

香
り
が
良
く
、
肉
質
が
柔
ら
か
い
の
が
特
徴
で
、

人
気
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
ゴ
ボ
ウ
は
、
雲
母
を

多
く
含
む
土
壌
で
育
つ
こ
と
か
ら
付
着
し
た
雲

母
が
キ
ラ
キ
ラ
と
金
粉
を
ま
ぶ
し
た
よ
う
に
輝

き
、
こ
の
名
が
付
き
ま
し
た
。

　
宇
陀
市
を
代
表
す
る
伝
統
野
菜
の
一
つ
と
し

て
、
奈
良
県
に
よ
り
「
大
和
野
菜
」
に
認
定
さ

れ
て
お
り
、
多
く
の
方
に
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
　

方
か
ら
学
ぶ
こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
り
、
そ
れ

を
次
世
代
に
繋
げ
る
こ
と
も
大
事
だ
と
考
え

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
無
農
薬
の
た
ん
ぼ
で
の
作
業
や
一

緒
に
自
然
の
中
で
食
べ
る
（
共
食
）・
田
の
草

取
り
も
都
会
の
人
に
と
っ
て
は
癒
し
だ
そ
う

で
、
随
時
開
催
す
る
農
業
体
験
等
、
お
ひ
さ

ま
の
下
、
土
に
触
れ
楽
し
く
過
ご
し
て
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。

　

里
で
は
経
験
値
を
積
む
た
め
に
「
何
事
も

断
ら
ず
に
引
き
受
け
る
」
こ
と
を
念
頭
に
置

き
、
ス
タ
ッ
フ
で
協
力
し
て
挑
戦
し
て
い
き

ま
す
。
み
な
さ
ん
に
喜
ん
で
も
ら
え
た
こ
と

は
、
次
の
元
気
に
つ
な
が
り
ま
す
。
ま
た
、

地
域
で
働
け
る
場
所
が
大
切
と
考
え
て
い
ま

す
。
料
理
を
作
っ
た
り
、
農
作
業
を
し
た
り
、

一
緒
に
楽
し
い
企
画
を
実
現
し
て
い
た
だ
く

仲
間
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
ま
だ
ま
だ
安
定

▲まれにゴボウのアクがアレルギー反応と
同じような症状を引き起こすことがあるの
で、アレルギー体質の人は食べ過ぎないよ
うに注意してください。

※当市で「薬草活用講演会」をしていただ
いた　村上光太郎先生の連載より一部抜粋

し
た
雇
用
と
ま
で
は
い
き
ま
せ
ん
が
、
少
し

で
も
活
動
を
支
え
て
い
た
だ
け
る
方
に
還
元

で
き
る
よ
う
努
力
し
て
い
ま
す
。

　

宇
陀
市
誕
生
10
周
年
企
画
の
「
う
だ
10
ラ

リ
ー
」
も
開
催
中
。
ぜ
ひ
一
度
お
越
し
く
だ

さ
い
。ス
タ
ッ
フ
一
同
、お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

問ＮＰＯ法人うだ夢創の里（理事長　仲尾）
室生大野 2130 番地の 1 ☎ /FAX88・9367

http://facebook.com/musonosato
メール：otoiawase@musonosato.org

▲収穫体験での一コマ
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絶滅のおそれのある生き物を思う人々が交流
「オオサンショウウオ全国大会」
を開催� 10 月 3日・4日
　奈良県初の開催となる「第 12 回日本オオサン
ショウウオの会　宇陀大会」が、室生振興センター
と室生川で開催され、約 250 人が参加しました。
　同大会は、オオサンショウウオの生息を支える豊
かな自然を守り、育てる活動の輪を広めることを
願って開催されました。
　室生川で夜間観察会や振興センターで両日活動
報告会が行われ、絶滅のおそれのある生き物を思う
人々が交流しました。

社会福祉のさらなる向上をめざして
「第 10回社会福祉大会」を開催

10 月 7日
　秋晴れの中、総合体育館で「社会福祉大会」を開催、
約 1,200 人が参加しました。竹内市長は「色々なイベ
ントに、皆さん誘い合わせてご参加いただき、いつま
でもお元気に過ごしてください」とあいさつしました。
　続いて、長年にわたって社会福祉の発展に功績のあっ
た方々の表彰式が行われました。
　大会後、参加者は健康運動指導士の井上明美先生に
よるウェルネス体操や大衆演劇「やまと座」の舞踊
ショーを楽しまれました。
　当日、榛生昇陽高等学校（福祉課 1 年生）の生徒た
ちが、大会のお手伝いをしてくれました。
　なお、表彰者は次の方々です。（順不同・敬称略）
■社会福祉事業従事者
　加留隆弘（榛原笠間）、森井淳之（大宇陀下品）
■福祉分野等のボランティアまたはボランティアグ

ループ・団体等
　『絵手紙通信「友」しゃくなげ会』
　　　　　代表　山本洋子（室生大野）
　『特定非営利活動法人　わくわくスタディひろば』
　　　　　代表　福井千秋（榛原ひのき坂）
■自立更生者
　東井長太郎（室生染田）
■社会福祉関係者および関係団体等

髙田彰三（榛原上井足）、内田幸一（大宇陀関戸）、
大森越朗（大宇陀五津）、源内久男（菟田野上芳野）、
中谷曻（榛原栗谷）、大西清文（榛原萩原）、佐小岩雄（室
生下田口）、中村友治（室生下笠間）、西岡益子（大
宇陀野依）、池田麻子（榛原萩原）

ご冥福をお祈りしました

「市戦没者並びに消防殉職者追
悼式」を挙行� 10 月 9日

　総合体育館で「市戦没者並びに消防殉職者追悼式」
が、しめやかに挙行されました。式には、遺族や関
係の方々が参列され、戦争で尊い命を落とされた
方々のご冥福をお祈りしました。
　式終了後「戦没者遺家族の集い」が行われ、戦艦
大和元乗組員の北川茂さんのお話を伺いました。

スポーツを通じて交流

「宇陀シティソフトテニス選手権」
の結果� 9 月 13日

　「宇陀シティソフトテニス選手権（他市町村交流大会）」
が、大宇陀ふれあい交流ドームで開催され、14 チーム
31 人が参加しました。大会の結果は、次のとおりです。

【結果】（敬称略）
優　勝：坪井孝次、新谷陽一
準優勝：辻本智資、倉岡勝則
3 位：清家博司、中西博則　4 位：清水龍一、斎藤大翔
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『与楽の飯～東大寺造仏
所炊屋私記』
澤田瞳子　著
出版：光文社

　奈良時代、国家の威信をかけた大事業、
東大寺建立。そこで働く真楯は、造仏所炊
屋の絶品の飯を心のよりどころに労苦に耐
えるうち、食とは、仏とは何かに気づいて
いく・・・。（大宇陀図書館所蔵）

おはなし会やその他のお知らせはＰ 28

　先日、図書館に入ってこられた方から、
「素敵な図書館ですね。」と嬉しいお声を
かけていただきました。
　初めて来館されたようで、少しお話さ
せていただいていると、「寄贈は受けて
おられるのですか。」とお尋ねになった
ので、失礼にも「お持ちいただけるので
しょうか？」と聞いてしまいました。す
ると、実はと名乗られたのがなんとその
日、総合センターで喫煙に関する講演さ
れていた奈良女子大学の高橋裕子先生
だったのです。存じ上げなくて大変失礼
な対応だったにもかかわらず、後日快く
高橋先生がお書きになった本を数冊ご寄
贈いただきました。「少しでも宇陀市の
みなさまのお役にたてれば。」とのこと
で、ありがたく寄贈いただいたことをご
紹介させていただきます。

『回転寿司おもしろ大百科』
出版：永岡書店

　回転寿司に焦点をあて、世の中のしくみ
を解説。魚がお寿司になるまでの経緯、回
るレーンやお茶用のお湯が出るしくみ、キッ
チンの裏側の様子などを取り上げる。

（大宇陀図書館所蔵） 

「Smile 榛中」をモットーに毎日活動！
榛原中吹奏楽部「関西マーチングコ
ンテスト」で銅賞受賞　　��9 月 23日
　榛原中吹奏楽部は、県代表として「第 43 回関西マーチン
グコンテスト」（大阪市中央体育館にて開催）に出場、「ディ
ズニーメドレー２」を美しい演奏と演技で披露し、中学生の
部で銅賞を受賞されました。

【出場者】（順不同・敬称略）
（３年）片尾奈都美、高 月夜、田中麻愛、西村優希、平山愛梨、
伊藤実咲、小林鈴子、川田真琴、坂田桃、田窪千都、西村碧、吉川
千晶、稲山菜月、広瀬悠夏、大瀬愛結、川辺さくら、福田美優、橋
本萌（２年）南田真由子、九冨沙耶乃、中嶋亜美、片尾愛有美、増
田里衣菜、前川有愛、上西一夏、木戸彩夏、田中鈴花、三浦あかり

（１年）山本幸奈、岩本佳乃、菅生美優華、津田優月、吉川真奈、
川辺健人、小南流空、長谷川蓮、前田倫花、福田朋誠、松原わかな

認知症の理解を求めて日本縦断
「ＲＵＮ伴�in　2015　宇陀市」

10 月 4日
　ＲＵＮ伴

とも
とは、認知症になっても安心して暮らせる地域に

なることを目指して、認知症の人や家族、支援者等がリレー
をしてタスキをつなぎ、ゴールを目指す列島リレーです。
　5 年目となる今年は、7 月に北海道北見市をスタート後、
太平洋や日本海側ルートも通過しながら福岡県大牟田市まで
総距離 3,000 キロを縦断します。
　宇陀市へは、3 日に名張市からタスキが到着、翌日に竹内
市長の挨拶の後、市立病院のランナーチームと宇陀オレンジ
ファイターズ（市役所職員と関係施設職員）の２つのタスキ
が市役所前をスタート、桜井市へとつながれました。
　認知症になっても安心して暮らせるまちにするために、何
ができるか共に考えてみませんか。



■小児（中学生以下）
接種期間：12 月 25日（金）までの火・木・金曜日
　（休診日を除く）
接種時間：
　　【受付】午後 1時～ 1時 30分　※時間厳守
　　【接種】午後 1時 30分～ 2時
予約受付期間：12 月 11日（金）まで
予約受付時間：休診日を除く月～金曜日の
　午前 9時～午後 5時の間に病院受付窓口へ
　※電話予約は午後 1時～４時
接種費用：
　１回目 3,000 円、
　２回目 2,500 円（ともに税込み）

■大人（高校生以上）
接種期間：12 月 25日（金）
　までの火～金曜日
　（休診日と月曜日を除く）

接種時間：
　　【受付】午後 2時 30分～３時　※時間厳守
　　【接種】受付が完了次第接種
予約受付期間：12 月 11日（金）まで
予約受付時間：休診日を除く月～金曜日の
　午前9時～午後5時の間に病院受付窓口へ
　※電話予約は午後１時～４時
接種費用：4,000 円（税込み）
※高齢者のインフルエンザ予防接種の助成および助成
期間については、健康増進課（☎ 82・3692）でご確
認ください。

■注意事項
○１日の接種人数、ワクチンの数量に限りがありますの
で希望される方は早めにお申し込みください。
○電話予約の方は、事前に予診票を病院受付窓口でお受
け取りください。
○接種される方は、時間厳守です。なお、急患等により
接種時間が遅くなる場合があります。ご了承ください。

インフルエンザ予防接種のご案内
インフルエンザの予防接種を予約制で行います。
インフルエンザが猛威を振るう前に、対策を考えら
れる方は、お早目に！
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○非常勤医師（消化器内科・呼吸器内科）
　報酬：年俸制、1100万～ 1700万円（税込）
　　　　※指導医・専門医等優遇します（要相談）。
　手当：各種手当は年俸に含まれています（退職金なし）
　業務内容：外来診療、病棟管理、当直業務
　経験：卒後５年以上　勤務日数：週４～５日（当直：月3～4回）
　休日：土・日曜日、祝日、年末年始（12／ 29～１／３）
　待遇：有給休暇、各種保険完備、学会参加費補助、院内保育（昼間）
　提出書類：履歴書、医師免許の写し、保険医登録票の写し
○理学療法士（正職員・新卒者）2名
　作業療法士（正職員・新卒者）１名
　対象者：�平成 28年３月に大学・短大・専門学校卒業見込

者 (免許取得見込者 )で同４月から就労可能な人
　採用試験：筆記試験、小論文、面接　
　試験日：12 月 17日　申込期限：11 月 30日
　提出書類：履歴書、成績証明書、卒業見込証明書
○看護師（正職員・新卒者）若干名
　対象者：�平成 28年３月に大学・短大・専門学校卒業見込

者 (免許取得見込者 )で同４月から就労可能な人
　採用試験：筆記試験、小論文、面接　
　試験日：12 月 17日　申込期限：11 月 30日
　提出書類：履歴書、成績証明書、卒業見込証明書
○看護師（パート）1名
　対象者：�看護師免許を有する人
　採用試験：小論文、面接　
　提出書類：履歴書、資格証明書の写し
○看護助手（パート）1名
　業務内容：�病棟、外来での掃除・ベッドメイキング・移

動介助・食事介助等
　採用試験：小論文、面接　提出書類：履歴書

★問い合わせ・申し込み：経営企画課

■市立病院職員募集（随時採用）

病院の休診日：
土・日・祝日・年末年始

【11月の予定】
� 12 日（木）�糖尿病の基礎知識���　　　　　（第 1回）
� 19 日（木）�糖尿病の治療　　～食事療法～�（第 2回）
� 26 日（木）�糖尿病の治療　　～薬物療法～�（第 3回）
�【時間】午後 2時 30分～（時間を変更しています）
【開催場所】北館２階栄養指導室

■糖尿病教室のご案内

禁煙を試みても、なかなかやめられない方。
禁煙外来ではあなたの禁煙を応援します！
診療日：毎週木曜日　午後 2時～４時
予約方法：完全予約制　担当医師：松島俊裕（内科）
　　　（予約先：地域連携室　☎ 85・1201）
※禁煙治療を受けることに文書で同意するなど、医師の提示
する要件を満たすと禁煙治療に健康保険の保険適用を受ける
ことができます。詳しくは、お問い合わせください。

■ 10月から禁煙外来開設しています

11 月から予防接種の時間変更に伴い、午後の診療開
始時間が次のように変更になります。
午前の診察開始時間：午前９時～（受付は午前８時～ 11時）
予防接種：午後１時～２時
午後の診察開始時間：午後 2時～（受付は午後 1時～ 4時）

■小児科からのお知らせ



問い合わせ：健康増進課（☎ 82・3692/IP ☎ 88・9087）・室生福祉保健交流センター（☎ 92・5220/IP ☎ 88・9175）

ウェルネスイベントに参加しましょう！！≪11月のウェルネスイベント≫
　下記のイベントに参加すると、健康ポイントが 5ポイントもらえます！！
●健康チェック ( 予約不要・参加費無料 )
【日時】11 月 27日 ( 金 )・28日 ( 土 )・29日 ( 日 )
　午前 10時～ 12時、午後１時～ 4時
【場所】サンクシティ榛原店　１階サンク広場
【内容】体組成測定、血管年齢測定、貧血、ストレス度チェック
問保険年金課（☎ 82・3672・IP ☎ 88・9086）

宇陀市医療介護あんしんセンターから
問い合わせ：医療介護あんしんセンター（☎ 85・2500/IP ☎ 88・9480）

～宇陀市が新たに開設する在宅医療・介護の連携拠点～

高齢者の口腔機能向上について
シリーズ７

　高齢になると、歯の数や唾液の分泌の減少、飲み込む機能の衰えなどから、虫歯や歯周病だけでなく、誤嚥、肺炎、
窒息、低栄養状態などの危険が高まります。適切な口腔ケアを行って、いつまでもおいしく食べて楽しく話しましょう。

※電話番号（局番）をお間違えのないように、ご注意ください。

【セルフチェック　㋹】　　最近こんなことはありませんか？

～口の中のケアをして全身の健康につなげましょう～

　チェック 半年前にくらべて、固いものが食べにくくなった。
　チェック お茶や汁物などでむせることがよくある。
　チェック 口の中の渇きや汚れ、口臭が気になる。
　チェック 虫歯や歯周病がある。
　チェック 義歯 (入れ歯 ) の不具合に悩んでいる。
ひとつでも思い当たることがあった人は、口腔機能の低下が心配されます。
日常生活でできる簡単なケアからはじめましょう。

■歯みがきの方法
■歯間ブラシの使い方
（補助清掃器具）

「健幸都市“ウェルネスシティ宇陀市”構想」

耳
じ
下
か
腺
せん
マッサージ 顎

がっ
下
か
腺
せん
マッサージ 舌

ぜっ
下
か
腺
せん
マッサージ

歯と歯肉の境目を軽い力で小刻みに

■「唾液の分泌」を促す簡単体操

▲昨年の健康チェックの様子
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を
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だ
さ
い
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【
場
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】
子
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て
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援
セ
ン
タ
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2
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【
内
容
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リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
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う
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【
参
加
費
】
１
人　
１
０
０
円
（
材
料
費
）

【
持
ち
物
】
作
品
を
持
ち
帰
る
袋

【
対
象
】
市
内
在
住
お
よ
び
里
帰
り
の
就
学
前

の
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者

【
日
時
】
月
～
金
曜
日
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日

を
除
く
）
午
前
9
時
～
午
後
4
時

☆
支
援
セ
ン
タ
ー
開
放
（
申
込
不
要
）

☆
つ
ど
い
の
ひ
ろ
ば
（
申
込
不
要
）

問
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
84
・
９
９
２
５
）

～「もしかして」あなたが救う 小さな手～
　あなたの連絡・相談が子どもを守るとともに、子育て
に悩む保護者を支援するための大きな一歩となります。
　虐待かもと思ったらすぐにお電話をください。

問こども未来課
　（☎ 82・2236/IP ☎ 88・9080）

お住いの地域の児童相談所につながります。
※一部の IP 電話からはつながりません。
※通話料がかかります。

虐待を受けたと思わ
れる子どもがいたら。

ご自身が出産や
子育てに悩んだら。

子育てに悩む
親がいたら。

　

学
童
保
育
は
、
労
働
な
ど
で
放
課
後
帰
宅

し
て
も
保
護
者
が
家
庭
に
い
な
い
児
童
を
対

象
に
、
学
校
の
空
き
教
室
を
利
用
し
て
、
授

業
の
終
了
後
に
遊
び
を
中
心
と
し
た
、
健
全

な
育
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。（
入
室
は
、
市
の

定
め
た
入
室
要
件
に
基
づ
き
判
定
し
ま
す
。）

■
大
宇
陀
・
榛
原
・
菟
田
野
地
域

【
定
員
】
榛
原
小
学
校
学
童
保
育
室
：
70
名

　
榛
原
東
小
学
校
学
童
保
育
室
：
70
名

　
大
宇
陀
小
学
校
学
童
保
育
室
：
35
名

　
菟
田
野
小
学
校
学
童
保
育
室
：
30
名

【
申
し
込
み
】
12
月
1
日
（
火
）
～
14
日
（
月
）

ま
で
に
、
こ
ど
も
未
来
課
ま
た
は
、
各
学

童
保
育
室
へ

※
申
請
用
紙
は
、
こ
ど
も
未
来
課
お
よ
び
各

学
童
保
育
室
ま
た
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ

り
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

■
室
生
地
域

【
定
員
】
30
名

【
申
し
込
み
】
12
月
１
日
（
火
）
～
14
日
（
月
）

ま
で
に
、
室
生
人
権
交
流
セ
ン
タ
ー
ま
た

は
、
室
生
西
児
童
館
へ

■
大
宇
陀
・
榛
原
・
菟
田
野
・
室
生
地
域

【
開
室
時
間
】［
授
業
の
あ
る
日
］
放
課
後
～

平
成
28
年
度
学
童
保
育
児
童
の
募
集

午
後
５
時（
延
長
保
育
は
、午
後
７
時
ま
で
）

［
授
業
の
な
い
日
］
午
前
９
時
～
午
後
５
時

　
（
延
長
保
育
は
、
午
後
７
時
ま
で
／
早
朝
保

育
は
、
午
前
７
時
30
分
か
ら
）

【
休
室
日
】
土
・
日
曜
日
、
祝
日
（
毎
月
第
２

土
曜
は
開
室
）、
8
月
13
日
～
15
日
、
12
月

29
日
～
翌
年
1
月
3
日

【
費
用
】
月
額
4
，
５
０
０
円

※
延
長
保
育
、
早
朝
保
育
・
振
替
休
日
の
早

朝
保
育
は
、
別
途
費
用
負
担
が
必
要
で
す
。

【
保
険
料
】
年
額
２
，０
０
０
円

問
〔
大
宇
陀
・
榛
原
・
菟
田
野
地
域
〕

　

こ
ど
も
未
来
課
（
☎
82
・
２
２
３
６
／
IP

☎
88
・
９
０
８
０
）

　
〔
室
生
地
域
〕
室
生
人
権
交
流
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
７
４
３
・
82
・
０
６
９
７
／
IP
☎

０
７
４
３
・
89
・
０
０
３
０
）、
室
生
西
児
童

館
（
☎
０
７
４
５
・
92
・
２
４
５
８
／
IP
☎

０
７
４
５
・
88
・
９
１
７
４
）

【
日
時
】
12
月
５
日
（
土
）

　
午
前
10
時
～
11
時
10
分

【
場
所
】
市
文
化
会
館
（
大
宇
陀
拾
生
）

【
内
容
】
大
き
な
声
で
怒
っ
た
り
、
叩
い
た
り

し
な
い
子
育
て
の
コ
ツ
を
楽
し
く
練
習

【
対
象
】
市
内
在
住
、
在
勤
の
概
ね
３
歳
か
ら

小
学
校
３
年
生
ま
で
ぐ
ら
い
の
子
ど
も
を

育
て
ら
れ
て
い
る
方
（
お
父
さ
ん
、
お
じ

い
ち
ゃ
ん
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
も
大
歓
迎
）

【
講
師
】
家
庭
相
談
員

【
定
員
】
15
名

【
申
し
込
み
】
11
月
25
日
（
水
）
ま
で
に
問
へ

※
託
児
希
望
（
６
カ
月
～
９
歳
）
の
方
は
、

申
込
時
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

問
こ
ど
も
未
来
課

　
（
☎
82
・
２
２
３
６
／
IP
☎
88
・
９
０
８
０
）

子
育
て
講
座
参
加
者
募
集
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子育て支援センター ☎84・9925

♪

♪

♪

リズムの日
(健康ポイント事業）
11:00～11:30

リズムの日
(健康ポイント事業）
11:00～11:30

♪リズムの日
(健康ポイント事業）
11:00～11:30

♪

♪リズムの日
(健康ポイント事業）
11:00～11:30
子育て講座締切日

リズムの日
(健康ポイント事業）
11:00～11:30

★つどいのひろば
　(健康ポイント事業）

（室生こども園）

※家児相談日

※家児相談日
子育てアドバイス

※保健師・家児相談日

お話の日
11:00～11:30

お話の日
11:00～11:30

2 3 4 5 6 

9 10 11 12 13 

16 17 18 19 20

23 24 25 26 27

30  

◎2歳児親子教室合同
（ぱんだ・うさぎ）

お話の日
11:00～11:30

★つどいのひろば
　(健康ポイント事業）

（榛原北保育園）

◎1歳児親子教室合同
（いちご・りんご）

◎子育て講座「親子で
ヨガを楽しもう」
10:00～11:00(健康ポイント事業）

△なかよしひろば
「クリスマスリース
を作ろう！」
14:30～15:30

★つどいのひろば
　(健康ポイント事業）

（大宇陀こども園）

10:00～11:30

10:00～11:30

 マイ弁当の日

「お弁当を持ってきて、
みんなで食べましょう」

文化の日

10:00～11:30

 保健センター事業の
ため　開放中止
★つどいのひろば
　(健康ポイント事業）

（ぬく森の郷）

 ●子育て講座
「デコパージュを
楽しもう」
10:00～11:30

親子ヨガ教室締切日

勤労感謝の日

10:00～11:30

◎0歳児親子教室合同
（ばなな・ぱいなっぷる）

「第３回親子ヨガ講座」
　　　　を開催します 子育て講座「デコパージュを楽しもう」
　親子で一緒に触れ合いな

がら、身体を動かし楽しい時間を過ごしません
か？
　ヨガ初体験の方も、安心してお越しください。

【日時】11 月 24 日（火）　午前 10 時～ 11 時
【場所】子育て支援センターすくすく　２階
【対象】お座りのできる７ヵ月くらいのお子さん

から（妊婦さんは、ご遠慮ください）
【内容】親子でヨガを楽しむ
【講師】ハピコミおやこヨガ
　　　インストラクター　田邉　香代さん

【持ち物】はだしになれる動きやすい服装（親子
共）・水分補給できるもの

【申し込み】11 月 19 日（木）まで問へ
※申込時に、お子さんの年齢・月齢をお伝えください。
問子育て支援センター（☎ 84・9925）

　好きな絵柄を選んで、上靴や布のカバン等を飾りま
しょう。

【日時】11 月 20 日（金）　午前 10 時～ 11 時 30 分
【場所】子育て支援センターすくすく　２階
【内容】デコパージュ
【講師】三藪　愛さん
【持ち物】絵柄を入れたいもの（上靴や布カバン等）・

材料費 300 円
【定員】10 名（先着順）
【申し込み】11 月 12 日（木）まで問へ
※申込時に、持ち物について確認させていただきます。
問子育て支援センター（☎ 84・9925）

◎健康ポイント対象の事業に参加して、ウッピースタンプを
　集めて応募しましょう。
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クラス年齢 対象年月日 利用できる
施 設

5 歳児
（年長）

平成 22 年 4 月 2 日～
 平成 23 年 4 月 1 日生まれ 幼稚園

保育所（園）
こども園

４歳児
（年中）

平成 23 年 4 月 2 日～
 平成 24 年 4 月 1 日生まれ

３歳児
（年小）

平成 24 年 4 月 2 日～
 平成 25 年 4 月 1 日生まれ

2 歳児 平成 25 年 4 月 2 日～
 平成 26 年 4 月 1 日生まれ

保育所（園）
こども園1 歳児 平成 26 年 4 月 2 日～

 平成 27 年 4 月 1 日生まれ

0 歳児 平成 27 年 4 月 2 日～
 平成 28 年 4 月 1 日生まれ

※公立の保育施設は、生後 6 カ月を経過してから、
私立しらゆり保育園は、生後 3 カ月を経過（健康診
断書などが必要）してから、施設の申込が可能です。

【申込用紙の配布】
　こども園・幼稚園・保育所（園）〈共通〉

【日時】11 月 11 日（水）～ 20 日（金）
　午前 9 時～午後 4 時

【場所】各こども園・各保育所（園）・各幼稚園・こど
も未来課

※現在、2 号・3 号認定でこども園、保育所（園）へ
入所している児童で、引き続き平成 28 年度も継続入
所を希望される場合は、各こども園・保育所（園）で
配付される用紙にて手続きをしてください。
　また、現在、1 号認定を受けておられ市内のこども
園、幼稚園に在園している児童で、引き続き平成 28
年度も同施設の継続利用を希望される方は、手続をし
ていただく必要はありません。

【申込受付】こども園・幼稚園・保育所（園）〈共通〉
【日時】12 月 7 日（月）～ 11 日（金）
　午前 9 時～午後 4 時

【場所】各こども園・各幼稚園・各保育所（園）
※入所（園）されるお子さんと共に、申込書類持参の
上、お越しください。

【持ち物】印かん
【提出書類】
○支給認定申請書兼　教育・保育施設入園（所）申込

書
※保育を希望される場合（２号・３号認定）は、条件
により以下の書類が必要です。
○家庭で保育ができないことを証明する書類が必要で

す。

◎平成 27 年１月２日以降に転入された方は、平成 27
年１月１日時点の住所地の平成 27 年度市町村民税
課税証明書または、非課税証明書が必要です。

【保育料について】
　こども園・幼稚園・保育所（園）
　幼児教育・保育にかかる保育料は、保護者の所得（市
民税所得割額）に応じて決まります。
問各こども園・各保育所（園）・各幼稚園（P23 右下

表参照）または、こども未来課（☎ 82・2236 ／
IP ☎ 88・9080）

「こども園・幼稚園に遊びにきませんか」に
ご参加ください

　来年度入園予定（1 号認定）
のお子さんを対象に、下記の
日程で、「こども園・幼稚園
に遊びにきませんか」を実施
します。

【 入 園 ・ 入 所 で き る 対 象 年 齢 】

場　所 日　程
榛 原 東 幼 稚 園 1 1 月 2 日 （ 月 ）
室 生 こ ど も 園 1 1 月 7 日 （ 土 ）
榛 原 幼 稚 園 1 1 月 9 日 （ 月 ）
榛 原 西 幼 稚 園 1 1 月 2 7 日 （ 金 ）
大宇陀こども園 1 1 月 2 7 日 （ 金 ）外勤の方

（会社員・公務員等） 勤務状況等証明書①

内職の方 勤務状況等証明書②
自営業の方 勤務状況等証明書③
出産前後の方 母子健康手帳の出産予定日の記

載のあるところの写し

病気治療中の方
勤務状況等証明書④と、医
師の診断書（保育できない
状況が明記されているもの

心身に障がいのある方 勤務状況等証明書④と、障
害者手帳の写し

看護・介護にあたって
いる方

勤務状況等証明書⑤と、医
師の診断書、障害者手帳の
写し、介護認定書の写しの
いずれか

求職中の方 勤務状況等証明書⑥とハロー
ワークカードの写しなど

就学中の方
在学証明書と、カリキュラ
ムなど、保育できない状況
がわかるもの

育児休業中で、既に在
園中の子どもの継続利
用の方

勤務状況等証明書①
（必ず、育児休業期間が明記
されているもの

震災・風水害・火災の
災害の復旧にあたって
いる方

勤務状況等証明書⑦と、「り
災証明書」
※火災の場合は、消防署発
行のもの
※震災・風水害の場合は、
市役所発行のもの

※時間は、すべて午前 9 時 30 分～ 11 時までです。
◎ 詳 細 に つ い て は 、 各 こ ど も 園 ・ 各 幼 稚 園 に
お 問 い 合 わ せ く だ さ い 。
問各 こ ど も 園 ・ 各 幼 稚 園 （P23 右下表参照）

【書　類】
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子
育
て
・
保
健

【認定区分とその対象者】
認定区分 対象者 利用先

1 号認定

３歳以上のお子さんで、保育を
必要とせず、教育を希望する人
例）３歳以上で、両親のどちら
かが専業主婦（夫）の場合など、
お子さんがご家庭での保育を受
けることが出来る場合。

幼稚園
こども園

2 号認定

３歳以上のお子さんで、保護者
の就労や病気などの理由で、家
庭において必要な保育を受ける
ことが難しい人
例）３歳以上で、両親が共働き

（もしくはひとり親で働いてい
る）や病気などの世帯で、昼間
ご家庭でお子さんを保育するこ
とが難しい場合

保育所（園）
こども園

3 号認定

３歳未満のお子さんで、保護者
の就労や病気などの理由で、家
庭において必要な保育を受ける
ことが難しい人
例）３歳未満で、両親が共働き

（もしくはひとり親で働いてい
る）や病気などの世帯で、昼間
ご家庭でお子さんを保育するこ
とが難しい場合

保育所（園）
こども園

※１号認定のお子さんは、
「教育標準時間認定」本市では、午前８時 30 分～午後

2 時までの利用ができます。
※２号・３号認定のお子さんは、保護者の就労時間な
どにより、以下の区分に分かれます。

「保育標準時間認定」
　施設を最長 11 時間 / 日の利用ができます。

【時間】午前７時 30 分～午後６時 30 分まで利用がで
きます

「保育短時間認定」
　施設を最長８時間 / 日の利用ができます。

【時間】午前８時 30 分～午後４時 30 分まで利用がで
きます

施設名 住所・電話番号 定員

榛原幼稚園 榛原萩原 2254
（☎・IP ☎ 82・1014） 210 人

榛原東幼稚園
榛原天満台西 2-5

（☎ 82・3867）
（IP ☎ 88・9126）

280 人

榛原西幼稚園 榛原下井足 1061
（☎・IP ☎ 82・3869） 140 人

【 募 集 を 行 う 教 育 ・ 保 育 施 設 】

※ 各 施 設 に よ り 、保 育 内 容 や 時 間 は 異 な り ま す 。

【認定の手続き】
　小学校入学前のお子さんが、幼稚園や保育所、こど
も園などの施設を利用する場合には、「保育の必要性」
の認定の手続が必要となります。
　お子さんの年齢や、保護者
の就労状況、家庭状況から、
市が保育の必要性を判断し、
認定証を発行します。
※幼稚園への入園希望の場合
も、認定の手続が必要です。

【保育の必要性の認定】
　次の要件に該当する場合、保育が必要と認定されます。
○就労（フルタイムのほか、パートタイム、自営業など）
◆フルタイム
　（120 時間以上／月）就労「保育標準時間認定」
◆パートタイム
　（64 時間以上／月）就労「保育短時間認定」
○妊娠・出産 [ 最大５カ月（出産月と前後２カ月）]
○保護者の疾病・障がい
○同居または、長期入院などをしている親族の介護・

看護
○災害復旧
○求職活動中（起業準備含む）（最大 90 日間）
○就学（職業訓練校などにおける職業訓練を含む）
○虐待やＤＶのおそれがある場合
○育児休業中（１年間を基本）に、既に保育を利用し

ている子どもがいて継続利用が必要な場合

平成 28 年度　幼稚園・保育所（園）・
こども園への入園（所）申込のご案内

問こども未来課（☎ 82・2236 ／ IP ☎ 88・9080）

施設名 住所・電話番号 定員

菟田野保育所
菟田野古市場 1263

（☎ 84・3586）
（IP ☎ 88・9164）

130 人

榛原北保育園
榛原萩原 2078

（☎ 82・1143）
（IP ☎ 88・9255）

100 人

私立しらゆり保育園 榛原下井足 1538-1
（☎ 82・6300） 150 人

●幼稚園

●保育所

●こども園
施設名 住所・電話番号 定員

大宇陀こども園
大宇陀拾生 806

（☎ 83・3511）
（IP ☎ 88・9118）

270 人

室生こども園
室生三本松 1284

（☎ 97・2255）
（IP ☎ 88・9203）

135 人
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お申し込み・お問い合わせは…室生福祉保健交流センター ☎92・5220/IP☎ 88・9175

対象地域 内容 実施日 対象者 場所 開始時間

対象地域 内容 実施日 対象者 場所 受付時間

全地域 予防接種説明会 9（月）

17（火）

平成27 年9 月生まれの
児の保護者

室生福祉保健
交流センター

大宇陀
保健センター

室生福祉保健
交流センター

午前１０時

午後1時～
1 時50分

大宇陀
菟田野

榛　原
室　生

10 ～ 11 か月児健康診査

3 歳児健康診査 平成24 年3 月～
　　 5 月生まれの児
平成26 年12 月～
平成 27 年 1 月生まれの児25（水）

2 歳児歯科健康診査
平成25 年8 月～
　  10 月生まれの児26（木）

市民のみなさんの健康に役立つ
情報をお届けします

　　“子育てや離乳食”について、
ママ同士楽しく学びながら交流

や情報交換しませんか。
【日時・内容】① 11 月 10 日（火）赤ちゃんの

生活・病気の予防　② 11 月 16 日（月）絵本・
歯のケア・けがの予防　③ 11 月 27 日（金）
離乳食（講話と調理実習）

　午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
【場所】室生福祉保健交流センター
【対象】平成 27 年７月～９月生まれの乳児の保

護者

【持ち物】母子健康手帳、筆記用具、③はエプ
ロン、三角きん、手拭きタオル

【託児】該当するお子さんの託児を行います。
※費用は、１回 300 円（事前申込が必要です）

【日時】11 月 6 日（金）・13 日（金）・20 日（金）
　午前 11 時～午後 3 時 30 分

【場所】室生福祉保健交流センター
【内容】○遠足学習　○秋の遠足
【対象】65 歳以上で介護保険の認定になって

いない方
【持ち物】動きやすい服装、おこづかい

ぬく森サロン（室生地域）

●鮭のホイル焼き
［材料］鮭切り身（60g）…4 切れ、酒…大さじ 2、し

めじ…1 パック、キャベツ…40 ｇ、人参…40 ｇ、
玉ねぎ…1/3 個、Ａ [ 味噌…60 ｇ、マヨネーズ…
大さじ 1、酒…小さじ２、七味唐辛子…少々 ]

［作り方］
➊鮭の水気をふき、酒をふりかけておく。
➋Ａを入れ混ぜ合わせ、味噌マヨネーズを作る。

➌しめじは石づきを取り、小房に分ける。玉ねぎは
薄切り、キャベツは小さめのざく切り、人参は短
冊切りにする。
➍アルミホイルの真ん中に玉ねぎとキャベツを敷

き、鮭をのせ、しめじと人参、②の味噌マヨネー
ズをのせる。
➎アルミホイルの四方を折り返して包む。
➏フライパンにホイルを並べ、熱湯を入れて蓋をし

て弱火で 10 分程度加熱する。

うだチャン 11ch で
10 月放映したレシピです。

鮭のホイル焼き
（4 人分 )

その他のレシピは、ホームページをご覧ください。

ひよこクラス（育児教室）

宇陀市　食育推進
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「歯・口の健康に関するポスターコンクール」のポスター展示をします

　ウェルネスシティ宇陀市健康づくり計画　歯と口の健康部会では、
「毎食後の歯みがきをする」を目指し、むし歯予防のため取り組みを進
めています。
　今回、むし歯予防を目的に、市内各小・中学校からポスターを募集
したところ多数の作品の応募がありました。今回、下記の期間、応募
作品の展示を行います。皆さん、見学にお越しください。

【期間】11 月 11 日（水）～ 30 日（月）（土・日曜日、祝日を除く）
【場所】市役所（１階ふるさとテラス） ▲昨年の展示の様子

ウェルネス「みんなDe筋トレ」
　ウォーキングや運動をするのにいい季節になっ
てきました。みなさんもいろんな運動を楽しんで
おられますか？それともこれから始めますか？
　ウォーキングやジョギングを始めて数日すると
膝痛や腰痛が出ると、よく聞きますよね。痛みを
我慢して続けると、身体をこわすことになるかも
しれません。かといって 3 日坊主で止めるのも…。
　骨や筋肉に負担をかけずに運動を続けるために

は、まず、筋力を上げること、筋肉のストレッチ
が必要です。そこで、運動することで代謝や消費
をよくしたり、運動しやすくなる筋トレを紹介し
ます。
　健康運動指導士の井上明美先生に考えていただ
いた筋トレとストレッチです。今回は立ったまま
で行う運動編で太ももの前を中心に紹介します。
　継続は力なり！楽しく筋トレしましょう。

★筋力トレーニングの注意点！
□まわりの安全を確認してから行いましょう
□片足立ちの時は壁などの支えを使い不安定な

姿勢にならないように気を付けましょう
□正しい姿勢を心がけ反動をつけずに行います

□呼吸を止めずに行いましょう
□トレーニングは鍛えている筋肉を意識しなが

ら左右ともに 10 回前後から始めましょう
□ストレッチは左右ともに 10 秒くらいゆっく

り伸ばしましょう

１．ひざの上げ下げ（ふとももの付け根の筋トレ） ２．スクワット（ふとももの前側の筋トレ）

①背筋を伸ばして立ち、片足で体を支える。
②もう一方の足は足の付け根を縮める意識で、おへそ

の高さまでゆっくり膝を上げ、下げる

①つま先と膝の方向を同じ向きにし、ゆっくり膝を曲
げおしりを下げる

②ひざを曲げた時につま先よりもひざが前に出ないよ
うに注意する。

３．ふとももの前側のストレッチ

①片足で立ちバランスをとる。もう一方の足は膝を曲げ、足
首をつかみ、足の付け根を広げる。

※右側写真の姿勢をとるのが難しい場合はふとももの前側の
筋肉をたたいてほぐしましょう。

★立ったままで行う運動編★　1 ～ 3 の順でやってみましょう。

１．２．の運動後はふとももの前側のストレッチを行います
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○
榛
原
地
域

萩
原
（
稲
荷
・
新
町
・
宮
本
・
菟
田
川
・

駅
前
）・
桧
牧
（
乙
）

○
室
生
地
域　
龍
口
・
下
田
口
・
深
野
・

上
笠
間
・
下
笠
間
・
室
生

印
刷
、
図
書
、
事
務
用
品
、
家
具
、

遊
具
用
品
、
ス
ポ
ー
ツ
用
品
、
教

材
、
日
用
品
、
衣
料
品
、
医
薬
品
、

広
告
、
装
飾
品
、
電
気・通
信
機
器
、

精
密
機
器
、
機
械
器
具
、
輸
送
機

器
、
燃
料
、
農
水
産
物
、
消
防
防

災
用
品
、賃
貸
業
務
、役
務
の
提
供
、

小
規
模
な
修
繕
（
市
内
業
者
に
限

る
）
等　

☎0745-82-8000（代）

市役所の開庁時間
午前 8時 30分～
　　　午後 5時 15分
（土・日曜日、祝日、
　　　　年末年始は閉庁）

年
金
受
給
者
の
み
な
さ
ま
へ

『
扶
養
親
族
等
申
告
書
』
は

　
　
期
限
ま
で
に
提
出
を
！　

　
老
齢
や
退
職
を
支
給
事
由
と
す
る
年

金
は
、
雑
所
得
と
し
て
所
得
税
の
課
税

対
象
と
さ
れ
て
い
ま
す
。（
障
害
年
金
・

遺
族
年
金
は
課
税
さ
れ
ま
せ
ん
。）

　

課
税
対
象
と
な
る
受
給
者
の
方
に

は
、
毎
年
11
月
上
旬
ま
で
に
日
本
年

金
機
構
か
ら
『
扶
養
親
族
等
申
告
書
』

の
ハ
ガ
キ
が
送
付
さ
れ
ま
す
の
で
、

提
出
期
限
ま
で
に
必
ず
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

　

こ
の
申
告
に
よ
り
、
翌
年
中
に
受

け
ら
れ
る
年
金
に
か
か
る
所
得
税
の

源
泉
徴
収
税
額
が
決
ま
り
ま
す
。
も

し
提
出
を
忘
れ
る
と
各
種
控
除
が
受

け
ら
れ
ず
、
所
得
税
の
源
泉
徴
収
税

額
が
多
く
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
年
金
以
外
に
収
入
が
あ
る

方
は
確
定
申
告
が
必
要
で
す
。

問
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

（
☎
０
５
７
０
・
05
・
１
１
６
５
）

問
桜
井
年
金
事
務
所

（
☎
０
７
４
４
・
42
・
０
０
３
３
）

水
道
メ
ー
タ
ー
取
替
え
の

お
知
ら
せ

　

計
量
法
の
検
定
有
効
期
限
を
迎
え

る
メ
ー
タ
ー
の
取
替
え
を
行
い
ま

す
。
屋
外
作
業
で
す
の
で
、
お
留
守

で
も
実
施
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
な
お
、
水
道
メ
ー
タ
ー

ボ
ッ
ク
ス
の
周
囲
に
物
を
置
か
な
い

よ
う
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
実
施
期
間
】
11
月
15
日
～
30
日

【
施
工
業
者
】
市
上
下
水
道
協
同
組
合

【
費
用
】
無
料

【
11
月
の
対
象
地
域
（
各
地
域
の
一
部
）】

問
水
道
局
総
務
課

（
☎
82
・
２
１
８
５
／
IP
☎
88
・
９
０
6
７
）

発
達
が
気
に
な
る
子
ど
も
へ

の
支
援
セ
ミ
ナ
ー

　

障
が
い
の
あ
る
な
し
に
関
わ
ら
ず

「
発
達
障
が
い
」
へ
の
理
解
や
支
援
に

つ
い
て
の
ポ
イ
ン
ト
を
わ
か
り
や
す

く
講
演
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

【
日
時
】
12
月
6
日
（
日
）

　
午
後
１
時
30
分
～
4
時

【
場
所
】
農
林
会
館
（
榛
原
下
井
足

８
２
５
）

【
講
演
】
こ
ど
も
の
理
解
と
支
援
の
在

り
方
に
つ
い
て

【
講
師
】丸
橋
裕
之
氏（
ま
る
は
し
フ
ァ

ミ
リ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
）

【
主
催
】
宇
陀
市
障
害
者
地
域
自
立
支

援
協
議
会　
子
ど
も
支
援
部
会

問
介
護
福
祉
課

（
☎
82
・
３
６
７
５
／
IP
☎
88
・
９
０
８
８
）

も
う
手
続
き
は
お
済
み
で
す
か
？

臨
時
福
祉
給
付
金

■
申
請
書
の
提
出
期
限
は
11
月
30
日

　

給
付
金
の
対
象
と
な
る
可
能
性
が

あ
る
方
に
は
、
８
月
末
に
申
請
書
を

郵
送
し
て
い
ま
す
。
期
限
ま
で
に
、

忘
れ
ず
に
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

※
期
限
内
に
手
続
き
の
な
い
場
合
は
、

受
給
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

【
対
象
者
】
住
民
税
非
課
税
の
方

※
た
だ
し
、
課
税
さ
れ
て
い
る
方
の

扶
養
に
は
い
っ
て
る
方
や
生
活
保
護

の
方
は
対
象
外

【
給
付
額
】
１
人
に
つ
き
６
，
０
０
０
円

 

問
介
護
福
祉
課

（
☎
82
・
３
６
７
５
／
IP
☎
88
・
９
０
８
８
）

平
成
27
年
度
「
宇
陀
市
産
木
材

利
用
促
進
事
業
」
追
加
募
集

　

市
内
の
森
林
か
ら
産
出
さ
れ
た
木

材
利
用
を
促
進
す
る
た
め
、
新
築
や

リ
フ
ォ
ー
ム
等
の
工
事
で
「
宇
陀
市

産
木
材
」
を
利
用
す
る
と
、
上
限
を

10
万
円
と
し
、
利
用
金
額
に
対
し
１

／
２
の
額
の
ウ
ッ
ピ
ー
商
品
券
を
交

付
し
ま
す
。

【
対
象
】

　

市
内
の
森
林
か
ら
産
出
さ
れ
た
こ

と
が
証
明
で
き
る
「
宇
陀
市
産
木
材
」

を
利
用
し
、
平
成
28
年
３
月
末
日
ま

で
に
工
事
が
完
成
す
る
こ
と
。

【
募
集
期
間
】
11
月
9
日
（
月
）
～

　
30
日
（
月
）
※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選

問
農
林
課

（
☎
82
・
３
６
７
９
／
IP
☎
88
・
９
０
９
０
）

平
成
28
・
29
年
度
競
争
入
札
参

加
資
格
申
請
受
付
中

　

現
在
、
物
品
関
係
等
の
入
札
参
加

資
格
審
査
申
請
書
（
指
名
願
）
を
受

付
中
で
す
。

（
郵
送
に
よ
る
受
付
の
み
）

【
受
付
対
象
業
者
】

　

次
の
物
品
を
取
り
扱
う
納
入
業
者

（
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
へ
の
食
材
納
入

業
者
は
除
く
）

【
受
付
期
間
】
11
月
30
日
（
月
）
ま
で

※
建
設
工
事
関
係
の
登
録
は
、
平
成

28
年
２
月
頃
受
付
の
予
定
。

【
提
出
書
類
】
申
請
書
様
式
等
の
関
係

書
類
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
の
こ
と
。

【
提
出
・
問
合
せ
】
〒
６
３
３・０
２
９
２

　
榛
原
下
井
足
17
番
地
の
３

問
管
財
課

（
☎
82
・
３
６
３
２
／
IP
☎
88
・
９
０
８
４
）

宇
陀
市
産
木
材
利
用
促
進
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ま
す
。
つ
ま
り
、
個
人
債
務
（
借
金
）

よ
り
税
金
が
優
先
さ
れ
る
の
で
す
。

Ｑ
滞
納
の
延
滞
金
は
、
ど
の
割

合
で
計
算
す
る
の
で
す
か
？

Ａ
地
方
税
法
の
規
定
に
基
づ
き
、

延
滞
金
は
基
本
的
に
年
１
４
．

６
％
の
割
合
で
計
算
し
ま
す
。

※
た
だ
し
、
平
成
27
年
中
は
租
税
特
別

措
置
法
に
基
づ
き
年
９
．
１
％
で
計
算
。

Ｑ
勝
手
に
個
人
の
口
座
を
調
べ

て
、
金
融
機
関
の
預
金
を
差

し
押
さ
え
ら
れ
た
。
個
人
の
財
産
の

調
査
は
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
の
侵
害
で
は

な
い
の
か
？

Ａ
税
金
を
滞
納
す
る
と
、
法

律
（
国
税
徴
収
法
）
に
基
づ

き
全
て
の
財
産
に
対
す
る
調
査
権
限

が
発
生
し
ま
す
。
こ
の
権
限
に
よ
っ

て
、
調
査
を
受
け
る
勤
務
先
の
事
業

所
、
金
融
機
関
な
ど
の
関
係
機
関
は

調
査
に
協
力
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
こ
れ
ら
の
財
産
調
査
は
、
個
人

情
報
保
護
法
に
は
抵
触
し
ま
せ
ん
。

■
こ
ん
な
質
問
が
よ
く
あ
り
ま
す

Ｑ
う
っ
か
り
納
期
限
を
過
ぎ
て

し
ま
い
ま
し
た

Ａ
納
期
限
を
過
ぎ
て
も
、
お
手

持
ち
の
納
付
書
で
、
納
付
書

裏
面
に
記
載
の
金
融
機
関
（
コ
ン
ビ

ニ
は
不
可
）
や
、
市
役
所
・
各
地
域

事
務
所
で
納
付
で
き
ま
す
。

　

納
期
限
を
過
ぎ
て
か
ら
納
付
す
る

場
合
に
は
、
督
促
手
数
料
や
延
滞
金

が
加
算
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

後
日
請
求
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
ご
了
承
下
さ
い
。

Ｑ
滞
納
を
放
置
し
て
い
る
と
ど

う
な
り
ま
す
か
？

Ａ
納
期
限
ま
で
に
納
税
が
な
い

場
合
、
納
期
限
の
翌
日
か
ら

延
滞
金
が
加
算
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、

納
期
限
後
20
日
以
内
に
督
促
状
を
送

付
し
ま
す
（
督
促
手
数
料
が
加
算
さ

れ
ま
す
）。
市
税
を
滞
納
し
た
ま
ま
で

あ
れ
ば
、
財
産
の
差
し
押
さ
え
（
不

動
産
、
給
与
・
預
金
･
生
命
保
険
な

ど
の
債
権
な
ど
）
を
行
い
、
滞
納
し

て
い
る
税
金
に
充
て
る
手
続
き
を
す

す
め
て
い
き
ま
す
。

Ｑ
他
に
も
借
金
が
あ
っ
て
税
金

を
納
付
で
き
ま
せ
ん

Ａ
様
々
な
事
情
が
あ
る
で
し
ょ

う
が
、
大
多
数
の
人
は
納
期

限
内
に
納
付
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

「
税
金
は
す
べ
て
の
債
務
に
優
先
す

る
」
と
地
方
税
法
で
定
め
ら
れ
て
い

■
滞
納
は
、
納
税
し
て
い
る
人
と
の

公
平
性
を
欠
く
行
為

　
滞
納
を
認
め
る
こ
と
は
、
納
期
内
に

き
ち
ん
と
納
付
し
て
い
た
だ
い
て
い

る
大
多
数
の
善
良
な
納
税
義
務
者
と

の
公
平
性
を
欠
く
と
と
も
に
、
ま
た
、

督
促
状
の
送
付
等
、
余
計
な
経
費
に
税

金
を
使
う
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　
こ
の
た
め
市
で
は
、
納
付
で
き
る
の

に
納
付
し
な
い
悪
質
な
滞
納
者
に
対

し
、
財
産
の
差
し
押
さ
え
等
の
滞
納
処

分
を
徹
底
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。
昨
年

度
の
差
押
件
数
は
１
０
６
件
、
約
１
，

３
０
０
万
円
を
徴
収
し
て
い
ま
す
。

　

中
に
は
、「
死
ね
っ
て
言
う
ん
か
」

「
お
前
に
や
ら
れ
た
っ
て
街
中
で
言
い

ふ
ら
す
ぞ
」
と
、
激
怒
す
る
人
も
い

ま
す
。

　

そ
れ
で
も
、
公
平
公
正
を
維
持
す

る
た
め
に
、
調
査
を
し
て
財
産
が
あ

る
の
に
税
金
を
納
め
て
い
た
だ
け
な

い
人
に
は
差
し
押
さ
え
を
し
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
が
住
ん
で
よ
か
っ
た
と

思
え
る
宇
陀
市
を
つ
く
る
た
め
に
も

１
０
０
％
収
納
を
目
指
し
、
こ
れ
か

ら
も
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

市
税
等
は
納
期
限
ま
で
に
収
め
ま
し
ょ
う

　

地
方
自
治
は
税
金
で
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
納
税
者
が
福
祉
や

教
育
、
土
木
事
業
な
ど
の
公
共
サ
ー
ビ
ス
を
支
え
て
い
る
の
で
す
。

　

市
税
等
の
滞
納
は
、
市
の
財
政
を
圧
迫
し
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
に
支
障
を

き
た
す
こ
と
に
も
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。
み
な
さ
ん
の
ご
理
解
を
お
願
い
し

ま
す
。　
　

  　
問
徴
収
対
策
課
（
☎
82
・
３
６
４
３
／
IP
☎
88
・
９
０
８
５
）

Ｑ
滞
納
額
が
少
額
だ
か
ら
差
し

押
さ
え
ら
れ
ま
せ
ん
よ
ね
？

Ａ
滞
納
に
多
い
少
な
い
は
あ
り

ま
せ
ん
。
少
額
で
あ
っ
て
も

滞
納
に
は
変
わ
り
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、

財
産
調
査
を
実
施
し
、
財
産
が
あ
れ

ば
滞
納
処
分
（
差
し
押
さ
え
）
を
行

い
ま
す
。

Ｑ
事
前
連
絡
や
承
諾
な
し
に
、

財
産
が
差
し
押
さ
え
ら
れ
た
。

こ
の
よ
う
な
こ
と
が
許
さ
れ
る
の
か
？

Ａ
法
律
で
は
、
納
期
限
が
過
ぎ

た
後
、
督
促
状
を
発
送
し
て

10
日
を
経
過
し
た
日
ま
で
に
完
納
さ

れ
な
い
場
合
は
、
財
産
の
差
し
押
さ

え
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
定
め

ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
場
合
、
本
人

に
対
し
て
、
事
前
の
連
絡
や
そ
の
同

意
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
、
あ
く
ま
で
も
自
主
的
に

納
付
す
る
こ
と
が
原
則
で
す
の
で
、

督
促
状
等
で
早
期
の
納
税
を
お
願
い

し
て
い
ま
す
。
そ
れ
で
も
納
付
さ
れ

な
か
っ
た
の
で
、
財
産
の
差
し
押
さ

え
を
行
っ
た
の
で
す
。

■
滞
納
を
放
置
す
る
と
、
損
す
る
こ

と
ば
か
り

　

税
金
を
納
期
限
ま
で
に
納
め
な

か
っ
た
場
合
、
滞
納
者
の
意
思
に
関

係
な
く
延
滞
金
が
か
か
り
ま
す
。
平

成
27
年
は
、
滞
納
し
た
税
金
１
万
円

に
つ
い
て
１
日
当
た
り
２
．
５
円
の
延

滞
金
が
発
生
し
ま
す
。

　

税
金
を
納
期
限
ま
で
に
納
め
な

か
っ
た
人
に
は
、
ま
ず
督
促
状
を
送

付
し
ま
す
。
督
促
状
を
発
送
し
た
日

か
ら
起
算
し
て
10
日
を
経
過
し
た
日

ま
で
に
完
納
し
な
か
っ
た
場
合
に
は
、

「
市
は
滞
納
者
の
財
産
（
給
与
、
預
金
、

生
命
保
険
、
不
動
産
、
自
動
車
、
電

化
製
品
、
貴
金
属
等
）
を
差
し
押
さ

え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
」
と
地
方
税

法
で
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

納
期
限
ま
で
に
納
め
た
人
と
の
公

平
性
を
図
る
た
め
、
延
滞
金
を
含
め
た

滞
納
税
額
は
強
制
的
に
徴
収
し
ま
す
。

こ
の
結
果
、
滞
納
者
は
経
済
的
な
不

利
益
を
負
う
だ
け
で
な
く
、
社
会
的

信
用
も
失
う
こ
と
に
つ
な
が
り
か
ね

ま
せ
ん
。

差
し
押
さ
え
た
財
産
を
公
売
し
ま
し
た
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中
央
公
民
館
講
座
の
受
講
生

募
集

■
心
と
体
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
講
座

➊
ソ
フ
ト
ヨ
ガ
教
室（
健
康
ポ
イ
ン
ト
事
業
）

　
誰
に
で
も
で
き
る
、
初
心
者
向
け
ソ

フ
ト
ヨ
ガ
で
す
。
ゆ
っ
た
り
と
し
た
動

作
で
、
無
理
な
く
楽
し
ん
で
取
い
た
だ

け
ま
す
。
年
齢
・
性
別
を
問
い
ま
せ
ん
。

お
気
軽
に
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
11
月
25
日
（
火
）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

【
場
所
】
中
央
公
民
館
（
大
宇
陀
地
域

事
務
所
隣
）

【
対
象
】
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

方
（
中
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

【
定
員
】
30
人
（
先
着
順
）

【
参
加
費
】
無
料

【
講
師
】
坂
本
明
子
先
生

【
持
ち
物
】
移
動
き
や
す
い
服
装・靴
、

飲
み
物
、
タ
オ
ル

■
定
期
講
座

➋
パ
ソ
コ
ン
を
使
っ
た
年
賀
状
作
り

　

パ
ソ
コ
ン
を
使
っ
た
年
賀
状
作
り

を
楽
し
く
学
べ
る
パ
ソ
コ
ン
教
室
を

開
催
し
ま
す
。

　
作
っ
て
楽
し
い
、
も
ら
っ
て
嬉
し
い

年
賀
状
の
作
り
方
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

【
日
時
】
11
月
28
日
（
土
）

　
午
前
9
時
～
午
後
4
時

　
（
休
憩　
正
午
～
午
後
１
時
30
分
）

【
場
所
】
室
生
分
館
（
室
生
振
興
セ
ン

タ
ー
）

【
対
象
】
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

方
（
中
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

※
ワ
ー
ド
で
文
字
入
力
の
で
き
る

方
。【
定
員
】
16
人
（
抽
選
）

【
参
加
費
】
１
，
０
０
０
円
（
テ
キ
ス

ト
代
）

【
講
師
】
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

六
樹
会
パ
ソ

コ
ン
サ
ロ
ン

■
市
民
教
養
講
座

➌
ミ
ニ
門
松
作
り

　

お
正
月
飾
り
を
作
り
ま
し
ょ
う
！

松
竹
梅
に
南
天
、
紅
白
の
葉
ボ
タ
ン
、

薮
こ
う
じ
、
笹
な
ど
を
使
っ
て
寄
せ

植
え
作
り
を
し
ま
す
。

【
日
時
】
12
月
12
日
（
土
）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

【
場
所
】
中
央
公
民
館
（
大
宇
陀
地
域

事
務
所
隣
）

【
対
象
】
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

小
学
５
年
生
以
上
の
方

【
定
員
】
30
人

【
材
料
代
】
1
，２
０
０
円
（
当
日
徴
収
）

【
講
師
】
服
部
文
昭
先
生

【
持
ち
物
】移
植
ゴ
テ（
お
持
ち
の
方
）

※
材
料
は
、
こ
ち
ら
で
準
備
し
ま
す
。

【
申
し
込
み
】
➊
➋
➌
と
も

　

11
月
10
日
（
火
）
～
20
日
（
金
）

ま
で
に
☎
も
し
く
は
中
央
公
民
館

窓
口
に
て

問
中
央
公
民
館

（
☎
83
・
０
５
５
１
／
IP
☎
88
・
９
１
８
０
）

【
休
館
日
】
木
曜
日
・
祝
日

イ
ベ
ン
ト
・
そ
の
他

E
v
e
n
t
&
O
t
h
e
r
s

戦
後
70
年
、
被
爆
70
年
企
画

「
宇
陀
市
平
和
と
人
権
を
考

え
る
集
い
」
を
開
催

【
日
時
】 
12
月
6
日
（
日
）

　
午
後
1
時
30
分
～
3
時
40
分

【
場
所
】
榛
原
総
合
セ
ン
タ
ー

【
内
容
】映
画
上
映（
字
幕
ス
ー
パ
ー
あ
り
）

「
ア
オ
ギ
リ
に
た
く
し
て
』（
約
１
０
０
分
）

　
広
島
県
で
被
爆
し
、
左
足
を
失
い
、

絶
望
の
ふ
ち
に
立
た
さ
れ
な
が
ら
も
、

同
じ
く
焼
け
焦
げ
た
ア
オ
ギ
リ
の
幹

か
ら
新
芽
が
芽
吹
く
姿
に
生
き
る
勇

気
を
も
ら
い
、
87
歳
で
亡
く
な
る
ま

で
平
和
の
語
り
部
と
し
て
活
動
さ
れ

た
沼
田
鈴
子
さ
ん
を
モ
デ
ル
に
し
た

映
画
で
す
。

【
そ
の
他
】
手
話
通
訳
、
託
児
ル
ー
ム

あ
り
（
託
児
ル
ー
ム
は
事
前
予
約

11
月
27
日
締
切
・
先
着
順
）

問
人
権
推
進
課

（
☎
82
・
２
１
４
７
／
IP
☎
88
・
９
０
７
７
）

ク
リ
ス
マ
ス
会
開
催

　
親
子
で
い
っ
し
ょ
に
楽
し
も
う
！

【
日
時
】
12
月
20
日
（
日
）
午
後
1
時

（
受
付
：
午
後
0
時
30
分
～
）

【
場
所
】
平
成
榛
原
子
供
の
も
り
公
園

【
内
容
】
お
菓
子
作
り
や
お
話
会

（宇陀市立中央図書館）
★おはなし会（約 30 分）
　すくすくひろば（０～３歳）
　11 月 11・25 日（水）
    ①10：00 ～　②10：45 ～
　おはなしクラブ
　11 月 14 日（土） ①10 ： 30 ～　②14： 30 ～
　 28 日（土） ①10 ： 30～（小さい子）  
  ②11 ： 15 ～（大きい子） 
　放課後子ども教室
　11 月 11・18・25 日（水）15：30 ～
★映画会（約30 分）　『かいじゅうたちのいるところ』
   11 月 21 日（土）11：00 ～
★折り紙教室（定員：20 名）
   11 月 21 日（土）14：00 ～ 16：00
　※11 月 1 日より、各図書館にて申込受付します。

講座 「もっと絵本に親しもう」（最終回）
　日時：11 月 28 日（土）13：30 ～ 15：00
　場所：総合センター 2 階研修室
　定員：50 名　※託児コーナー有（要予約）
　申し込み：新規参加のみ事前申込ください
　　　　　　随時、☎等で各図書館まで
（宇陀市立大宇陀図書館）
★おはなし会（約60分）
   11 月14 日（土）10：30～　場所：和室（２F）
★映画会（約30分）『芋ほり長者』  
　11 月21 日（土）10：30 ～　　　　　場所：研修室（１F）

いずれも水曜日

2 回内容同じ

中央図書館　☎ 82 － 4749・IP 88 － 9110
大宇陀図書館　☎ 83 － 0977( 代）

1 1 月の休館日　3・4・10・17・23・24　　

【
対
象
】
３
歳
以
上
（
6
歳
ま
で
は
保

護
者
同
伴
）

【
定
員
】
60
名
（
先
着
）

【
参
加
費
】
１
０
０
円
（
お
菓
子
1
個

に
つ
き
）

【
申
し
込
み
】
11
月
8
日
（
日
）
～
30

日
（
月
）
午
前
9
時
～
午
後
5
時

☎
に
て
（
Ｆ
Ａ
Ｘ
不
可
）

【
そ
の
他
】
お
車
で
お
越
し
の
方
は
、

一
般
駐
車
場
（
有
料
）
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

問
平
成
榛
原
子
供
の
も
り
公
園

（
☎
82
・
７
４
１
１
／
IP
☎
88
・
９
１
０
５
）
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菟
田
野
地
域
は
、
毛
皮
製
品
を
は

じ
め
レ
ザ
ー
や
鹿
皮
、
様
々
な
毛
皮

革
製
品
を
取
り
扱
い
、
特
に
鹿
皮
に

お
い
て
は
製
造
取
扱
量
が
全
国
シ
ェ

ア
の
約
90
％
を
占
め
る
一
大
生
産
地

で
す
。

　

こ
の
フ
ェ
ア
で
は
、
企
画
・
生
産

ま
で
備
え
た
最
新
の
製
造
技
術
一
貫

シ
ス
テ
ム
に
よ
っ
て
生
み
出
さ
れ
る

毛
皮
革
製
品
で
あ
る
フ
ァ
ー
や
レ

ザ
ー
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
を
は
じ
め
、
高

品
質
な
バ
ッ
ク
等
、
各
種
毛
皮
革
製

品
を
展
示
・
販
売
を
行
い
ま
す
。

　

な
お
、
今
回
よ
り
ア
ウ
ト
レ
ッ
ト

コ
ー
ナ
ー
を
新
設
。
ぜ
ひ
、
お
越
し

く
だ
さ
い
。

毛
皮
と
革
製
品
づ
く
り
の
歴
史
と
伝
統
が
息
づ
く
ま
ち
菟
田
野
か
ら
発
信

　
第
34
回　

毛
皮
革
フ
ェ
ア 

Ｉ
Ｎ　
Ｕ
Ｔ
Ａ
Ｎ
Ｏ

　

 

日　
時　
11
月
21
日
（
土
）
～
23
日
（
月
）　

　
　
　
　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
5
時
（
23
日
は
午
後
4
時
ま
で
）

　

 

場　
所　
菟
田
野
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー
（
市
毛
皮
革
工
場
団
地
内
）

【
内
容
】

期
間
中

○
ア
ウ
ト
レ
ッ
ト
コ
ー
ナ
ー

○
手
作
り
体
験
コ
ー
ナ
ー

○
せ
ん
と
く
ん
・
八
っ
ぴ
ー
来
場

○
飲
食
コ
ー
ナ
ー　
ほ
か

21
日

○
菟
田
野
中
吹
奏
楽
部
演
奏
会

○
お
楽
し
み
大
抽
選
会

22
～
23
日　

○
オ
ー
ク
シ
ョ
ン

【
交
通
】
奈
良
交
通
バ
ス
菟
田
野
方
面

行
き
「
岩
﨑
東
口
」
下
車
、
徒
歩

10
分

○
イ
ベ
ン
ト
期
間
中
、
午
前
9
時
～

午
後
4
時
ま
で
、
1
時
間
に
1
本

（
00
分
出
発
）
で
近
鉄
榛
原
駅
南

口
か
ら
、
会
場
ま
で
定
期
、
シ
ャ

ト
ル
車
両
（
無
料
）
を
運
行
。

　
（
23
日
は
午
後
3
時
最
終
）

問
宇
陀
市
菟
田
野
毛
皮
革
産
業
振

興
協
議
会
（
☎
84
・
４
０
５
９
）

問
商
工
観
光
課

（
☎
82
・
２
４
５
７
／
IP
☎
88
・
９
０
８
１
）

● 場　所：奈良カエデの郷ひらら（菟田野古市場）
● 内　容：7 ～ 15 日　アーティストによる制作活動
　　8・15 日　アーティストによるトークセッション（午後 1 時～）
　　8 日 　参加型ワークショップ（午後 2 時～ 4 時 ※随時参加可能）
　　15 日　アーツ　クラフツ　フーズ（午前 10 時～午後 5 時）
　　　　　　　 ※伝統産業・工芸作品・地場産フードストアが限定出店
　　　　　　　アートサウンドライブ（午前 11 時～）
　　　　　　　 ※即興リズムパフォーマンス・尺八等　

木 造 校 舎　現 代 美 術 館
Wood  School  Museum  Of  Art

14 組のアーティストによる木造校舎での 10 日間とその軌跡

11月7日（土）～15日（日）午前 10 時 ～午後 4 時
土・日　／ ～午後 5 時

問奈良県　移住・交流推進室（☎ 0744・48・3016）
問まちづくり支援課（☎ 82・3910 ／ IP ☎ 88・9094）

第
２
回

お
伊
勢
参
り
ウ
ォ
ー
ク
開
催

　

江
戸
時
代
に
流
行
し
た
「
お
伊
勢

参
り
」の
旧
街
道
を
歩
き
ま
す
。毎
年
、

一
定
区
間
を
歩
き
、
数
年
か
け
て
伊

勢
神
宮
を
目
指
し
ま
す
。

　
今
回
は
、榛
原
萩
原
の
旧
旅
籠
「
あ

ぶ
ら
や
」
か
ら
曽
爾
村
ま
で
を
歩
き

ま
す
。
伊
勢
参
詣
の
歴
史
を
再
発
見

し
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】
11
月
21
日
（
土
）

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
4
時
30
分

【
集
合
場
所
】 

旧
旅
籠
「
あ
ぶ
ら
や
」

（
榛
原
萩
原
）

【
集
合
時
間
】
午
前
８
時
（
受
付
）

【
行
程
】旧
旅
籠「
あ
ぶ
ら
や
」→（
伊

勢
本
街
道
）
→
曽
爾
村
山
粕
（
徒

歩
約
18
キ
ロ
）

【
対
象
】
中
学
生
以
上

【
定
員
】
40
名

【
持
ち
物
】
雨
具
、
昼
食
、
運
動
靴
、

飲
み
物
、タ
オ
ル
、レ
ジ
ャ
ー
シ
ー

ト
等　
※
動
き
や
す
い
服
装
で

【
申
し
込
み
】
11
月
17
日
（
火
）
ま
で

に
、
ハ
ガ
キ
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル

に
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番

号
を
明
記
し
文
化
財
課
へ
。

【
提
出
・
問
合
せ
】
〒
６
３
３・０
２
９
２

　
榛
原
下
井
足
17
番
地
の
３

問
文
化
財
課

（
☎
82
・
３
９
７
６
／
IP
☎
88
・
９
３
６
５

／
Ｆ
Ａ
Ｘ 

82
・
３
９
０
０
）

メ
ー
ル
：bunkazai@

city.uda.
lg.jp
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室
生
寺　
国
宝
五
重
塔
と
紅
葉
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

　
毎
年
好
評
の
紅
葉
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
を

今
年
も
実
施
。
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
に
よ
り

山
中
に
出
現
す
る
荘
厳
な
紅
葉
絵
巻
を

ぜ
ひ
ご
覧
に
な
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

期
間
中
に
は
献
灯
明
等
の
各
種
イ

ベ
ン
ト
も
開
催
予
定
で
す
。

【
日
時
】11
月
14
日（
土
）～
30
日（
月
）

　

午
後
５
時
～
８
時
（
入
山
は
７
時

30
分
ま
で
）

【
拝
観
料
】
大
人
５
０
０
円　

小
人

３
０
０
円
（
団
体
割
引
あ
り
）

【
交
通
】
期
間
中
臨
時
バ
ス
を
運
行
し

ま
す
。（
片
道
約
15
分  

４
３
０
円
）

室
生
口
大
野
駅
発

　
午
後
４
～
６
時
の
各
時
20
分

室
生
寺
発　
午
後
5
～
7
時
の
各
時
50
分

問
室
生
寺
（
☎
93
・
２
０
０
３
）

問
商
工
観
光
課

（
☎
82
・
２
４
５
７
／
IP
☎
88
・
９
０
８
１
）

人
事
異
動
を
行
い
ま
し
た

《
10
月
１
日
付
人
事
異
動
》

■
主
任
級　

企
画
課
付
桜
井
宇
陀
広

域
連
合
事
務
局
派
遣　
田
中
正
樹

▼
農
林
課
（
農
業
委
員
会
担
当
）
上

村
雅
博　

▼
生
涯
学
習
課
中
央
公
民

館　
今
西
聡
悟

問
人
事
課

（
☎
82
・
１
３
０
３
／
IP
☎
88
・
９
０
６
９
）

職
員
募
集

■
税
務
課

　
事
務
員
（
臨
時
職
員
）

【
募
集
人
員
】
3
名

【
職
務
内
容
】
税
関
係
の
書
類
整
理
事

務
、
確
定
申
告
会
場
の
受
付
・
整

理
事
務
、
パ
ソ
コ
ン
入
力
・
確
認

作
業
等

【
勤
務
場
所
】
宇
陀
市
役
所
内

【
要
件
】
市
内
在
住
の
62
歳
以
下
の
人

で
、
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
（
初
級
程

度
）
が
使
え
る
人

【
雇
用
期
間
】
平
成
28
年
１
月
下
旬
～

５
月
下
旬

【
勤
務
時
間
】
午
前
８
時
30
分
～
午
後

５
時
15
分
（
休
憩
１
時
間
）

【
休
日
】
土
・
日
・
祝
日

【
時
給
】
８
２
０
円

【
申
し
込
み
】11
月
13
日（
金
）ま
で
に
、

履
歴
書
を
提
出

問
税
務
課

（
☎
82
・
１
３
０
６
／
IP
☎
88
・
９
０
７
２
）

■
さ
ん
と
ぴ
あ
榛
原

　
看
護
師
（
随
時
募
集
・
正
職
員
）

【
募
集
人
員
】
若
干
名

【
要
件
】
55
歳
未
満
（
平
成
27
年
11
月

30
日
現
在
）
で
看
護
師
免
許
資
格
者

　
理
学
療
法
士
ま
た
は
作
業
療
法
士

　
　
　
　
　
（
随
時
募
集
・
正
職
員
）

【
募
集
人
員
】
1
名

【
要
件
】
35
歳
未
満
（
平
成
27
年
11
月

30
日
現
在
）
で
免
許
資
格
者

【
申
し
込
み
】
履
歴
書
・
資
格
証
明
書

の
写
し
を
提
出

【
選
考
方
法
】　
小
論
文
・
面
接

問
さ
ん
と
ぴ
あ
榛
原

（
☎
85
・
２
５
２
５
／
IP
☎
88
・
９
０
６
５
）

■
総
合
体
育
館

　
プ
ー
ル
監
視
員
（
臨
時
職
員
）

【
募
集
人
員
】
若
干
名

【
要
件
】45
歳
以
下
で
週
2・3
日（
土

日
も
含
む
）
勤
務
可
能
な
人

※
高
校
生
以
下
は
不
可

【
勤
務
時
間
】
午
前
９
時
～
午
後
９
時

ま
で
の
２
交
代
制
（
シ
フ
ト
制
）

【
休
館
日
】
毎
週
火
曜
日
（
祝
日
の
場

合
、
翌
日
休
館
）

【
時
給
】
７
8
０
～
８
2
０
円

【
申
し
込
み
】
履
歴
書
を
提
出

問
総
合
体
育
館

（
☎
82
・
６
５
６
１
／
IP
☎
82
・
０
5
１
１
）

11 月の文化会館だより
かぎろひホール催し（10 月 8 日現在）

日 曜日 催し物案内 主催者 時間 対象

8 日 宇陀市 10 周年記念行事
ミュージカル『白雪姫』 宇陀市 午後2時～ 事前

申込者

12 木 第 46 回　宇陀小・中
学校音楽学習発表会

宇陀音楽
教育研究会 午前・午後

生徒
児童

保護者

15 日 第 10 回宇陀市文化協会　
芸能発表会

宇陀市
文化協会

午前９時
30分～

一般
無料

23 月 平成 27 年度　
宇陀市選奨式 宇陀市 午前 関係者

　展示ホール催し
　■第 10 回　宇陀市文化協会　文化展示会
　【展示期間】11 月 25 日（水）～ 29 日（日）
　　午前９時～午後５時まで（25 日は午後 1 時から、29 日は午後 3 時まで）
　11 月の休館日（３・4・10・17・23・24 日）　

大宇陀拾生 871（☎ 83・0977）

応急手当普及員講習を開催
　この講習では、所属する事業所（多数の方が出入りする事
業所）の従業員や防災組織等の構成員を対象に、消防機関と
連携して、救命講習の指導を実施できる方を養成します。

【内容】応急手当普及員講習（３日間）
【日時】平成 28 年 1 月 20 日 ( 水 ) ～ 22 日（金）
　　　　午前 9 時～午後 5 時まで

【場所】かしはら安心パーク（橿原市東竹田町 224 番地の 1）
【申し込み】12 月 1 日（火）～ 21 日（月）に問へ
　申込書はホームページからも入手できます
　　　　　http://www.naraksk119.jp/

問奈良県広域消防組合　宇陀消防署（救急課）（☎ 82・3199）

～交通事故や傷害等の被害にあったのに、検察官が犯
人を裁判にかけてくれない～
こうした不服をもつ人のために検察審査会があります。

（費用無料・時間厳守）

　検察審査会では 11 人の審査員が事件の審判にあた
ります。審査員は、選挙権をもつ市民の中から「くじ」
で選ばれます。あなたも審査員に選ばれるかもしれま
せん。審査員に選ばれたときには、国民の代表として
仕事にご協力ください。

　問葛城検察審査会事務局（☎ 0745・53・1012）

検察審査員に選ばれたらご協力を !!
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行政相談
［予約不要］

11 月 4 日（水）

9：00 ～ 12：00

菟田野人権交流センター
総務課

（☎ 82・1302 ／ IP ☎ 88・9068）
11月11日（水） 室生振興センター
11月16日（月） 大宇陀人権交流センター
11月18日（水） 宇陀市役所（214 会議室）

人権相談 11月11日（水）
9:00 ～ 12：00

室生振興センター 人権推進課
（☎ 82・2147 ／ IP ☎ 88・9077）11月16日（月） 大宇陀人権交流センター

消費者相談窓口
［予約不要］

11 月 2 日（ 月 ）・9
日（月）・16 日（月）・
25日（水）・30日（月）

13：00 ～ 16：00 宇陀市役所
（213 会議室）

商工観光課
（☎ 82・2457 ／ IP ☎ 88・9081）

税務相談センター
［要予約］ 11月18日（水）

13：00 ～ 16：00
（1 人約 30 分以内）

※受付は午後 3 時 30 分まで

宇陀市役所
（213 会議室）

税務課
（☎ 82・1306 ／ IP ☎ 88・9072）

こころの健康相談
［要予約］ 11月17日（火） 13：30 ～ 16：30 宇陀市役所 室生福祉保健交流センター

（☎ 92・5220 ／ IP ☎ 88・9175）
ＤＶ相談

［要予約］ 11月25日（水） 13：00 ～ 16：00
（1 人 50 分・1 日 3 人）

予約の際に
お知らせします

人権推進課
（☎ 82・2147 ／ IP ☎ 88・9077）

心配ごと相談
［予約不要］

11 月 4 日（水）

9：00 ～ 12：00

菟田野人権交流センター 菟田野地域事務所
（☎ 84・2521 ／ IP ☎ 88・9188）
室生地域事務所

（☎ 92・2001 ／ IP ☎ 88・9182）
大宇陀地域事務所

（☎ 83・2251 ／ IP ☎ 88・9195）
厚生保護課

（☎ 82・2221 ／ IP ☎ 88・9079）

11月11日（水） 室生振興センター

11月16日（月） 大宇陀人権交流センター

11月25日（水） 榛原総合センター

若者自立のための
無料相談［要予約］11月10日（火）

14：00 ～ 17：00
（※相談員の都合で中止と

なる場合があります。）
宇陀市役所

（213 会議室）
若者サポートステーションやまと

（☎ 0744・44・2055）

中南和法律相談
センター［要予約］

11月20日（金）
相談日の 1 週間前より

受付（1 人 30 分）
13：00 ～ 16：00

宇陀市役所（213 会議室）
他の相談場所も利用できますので、

奈良弁護士会にご確認ください
奈良弁護士会

（☎ 0742・22・2035）

生活困窮者
自立相談支援窓口

月～金曜日
（祝日除く）

9：00 ～ 12：00
13：00 ～ 17：00

宇陀市役所
厚生保護課（2 階） 厚生保護課

（☎ 82・2221 ／ IP ☎ 88・9079）巡回職業相談
［要予約］ 11月11日（水） 9：00 ～ 12：00

13：00 ～ 16：00
宇陀市役所

（213 会議室）

■全国一斉「女性の人権ホットライン」
　夫・パートナーからの暴力をはじめとして、職場
等におけるセクシャルハラスメント、ストーカー行
為などの女性の人権に関わる問題全般について、電
話相談に応じます。（相談無料・秘密厳守）
　お気軽にご利用ください。

【日時】11 月 16 日（月）～ 11 月 22 日（日）
　　　平日　午前８時 30 分～午後７時
　　　土曜日・日曜日　午前 10 時～午後５時

【対象】県内在住の女性
【相談員】人権擁護委員および法務局職員

　全国一斉「女性の人権ホットライン」
　電話：0570・070・810（全国共通ナビダイヤル）
　※携帯電話・PHS 使用可、IP 電話使用不可

問奈良地方法務局人権擁護課（☎ 0742・23・5454）

■弁護士による福祉専門相談・精神科医による専門相談
　広報うだ今月号折込の「うだし社協だより」P3 に掲載しています。

警察における犯罪被害者等のための相談窓口
相談窓口 / 電話番号 内　容

ナポくん相談コーナー
　（☎ 0742・23・1108〈ダイヤル式〉）
　♯ 9110〈プッシュ式〉
お話し FAX（☎ 0742・24・0874）

犯罪等による被害の未然防止に
関する相談や、安全と平穏に関
する相談

ヤング・いじめ 110 番
（☎ 0742・22・0110/ 少年サポート
センター）、（☎ 0744・34・0110/ 中
南和少年サポートセンター）

少年や保護者、その他関係者の
方々から、非行問題・いじめ・
犯罪被害等・少年に関わる様々
な相談

悪徳商法 110 番（☎ 0742・24・9441）悪質商法の被害に関する相談
性犯罪被害相談 110 番
　（☎ 0742・24・4110）

性犯罪被害の届出および性犯罪
に関するあらゆる相談

覚醒剤 110 番（☎ 0742・33・1818）薬物被害に関する相談
暴力 110 番（☎ 0742・25・0110）
暴力団離脱相談電話（☎ 0742・23・9384）

暴力団に関する困りごと相談
暴力団からの離脱に関する相談

各警察署の警察安全相談「ナポくん相談コーナー」
桜井警察署
　（☎ 0744・46・0110/ 内線 216）

犯罪等による被害の未然防止に
関する相談や、安全と平穏に関
する相談
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日時　11月 23日（祝・月）
　午前 10時～午後 6時
場所　総合体育館
内容　午前：ラテン種目とスタン
ダード種目の一部、午後：スタ
ンダード種目
※ 詳 し く は、http://nara.jdsf.
or.jp/
問県ダンススポーツ連盟　西村方
　（☎ 82・2327）

■特別講演会
日時　11 月 8日（日）
　午後 1時～ 3時
場所　榛見が丘公民館「ひまわり」
対象　年齢制限なし
内容　さわやか歯科院長　北村義
久先生の講演「日本一おもしろ
い口の話」
参加費　無料
※宇陀市介護予防事業補助金交付
対象事業です。
問宇陀市に口腔ケアを広める会
　（☎ 82・8275）

■「地域安全ふれあい餅つき大会」
　地域の絆を深めるとともに、来
場いただく皆様が地域の犯罪仰止
力および交通事故防止の意識の向
上と PRを図ります。
日時　12 月 6日（日）
　午前 10時開会
場所　市文化会館（南側駐車場）
参加費　無料
内容　○餅つきおよび３色餅（地
域安全・薬物乱用防止・暴力追放）
の振る舞い　○マスコットキャ
ラクターによる啓発活動　○
薬物乱用防止啓発パネルの掲示　
○シートベルト効果体験　○交
通安全啓発風船の配布

問松本方（☎ 83・0165）

■読書会の開催
　スタッフと一緒に障がいについ
て学びましょう。今回のテーマは
「障がい者の自立生活」です。
日時　11 月 14日（土）

　午後 2時～ 3時
場所　「ハート　トゥ　ハート」
参加費　無料
内容　本は「生の技法一家と施設
を出て暮らす障害者の社会学」

問ハート　トゥ　ハート
　（☎ 96・9066）

■奈良カエデの郷「ひらら」から
☆給食ランチ！
　（限定 50食・1膳 1,000 円）
　昔なつかしい食器を使った給食
です。
日時　11 月 1日（日）・15日（日）
　午前 11時～
メニュー　1 日：皿うどん、中華風
サラダ、スープ、春巻き、揚げパン、
牛乳、15日：内容はお楽しみに！

☆赤葉・黄葉の秋カエデ
　紅葉の見頃は、10 月下旬～ 11
月中旬まで！！
問カエデの郷事務局
　（☎ 84・2888）

■うだ・アニマルパークから
日時・内容　[11 月開催 ]
　○ 7日（土）：「グルーデコ体験」　
○ 8日（日）：「シニア犬と暮ら
すクラス」　○ 14日（土）：「秋
の自然物での製作」　○ 15 日
（日）：「みつろうを使ったキャン
ドル作り体験」　○ 22日（日）：
「ソーセージ作り体験」　○ 23
日（祝・月）：「飯面雅子　サン

ドアート～砂で描く　動物との
つながり～」、「寄せ植え」
場所　うだ・アニマルパーク
問うだ・アニマルパーク
　（☎ 87・2520）

■オストメイトの方への無料個別
相談会
　オストメイト（人工肛門、人工
膀胱保有者）の人で、悩み、苦労
をお持ちの方へ、専門の看護師が
相談に応じます。
日時・場所　① 11 月 17 日（火）
午前９時～正午（県文化会館　
第３会議室）② 11月 21日（土）
午前９時～正午（県社会福祉総
合センター　２階　ボランティ
アルーム）

問( 公社）日本オストミー協会奈
良県支部　三田村方（☎ 0742-
49-1839）

■測量・土木設計無料相談会
日時　11 月 25日（水）
　午後 1時～ 4時 30分
場所　榛原総合センター
内容　土地の測量や土木設計に関
する相談
申し込み　電話または FAXにて
　（予約なし来場も可）
問（公社）奈良県測量設計業協会
　（☎ 0742・63・2557/
　FAX0742・63・2553）

こども未来課（☎82・2236／ IP☎88・9080）問

宇陀市では、安全で安心して子どもを産み育て
ることができるまちを目指しています。

子育ては・・・
家族の理解と協力で
一人一人ができる役割を
持ちみんなで子育てをしましょう！

■奈良労働局からのお知らせ

奈良県最低賃金　時間額 740 円
　（平成 27 年 10 月 7 日発効）
　奈良県最低賃金はすべての労働
者に適用されます。ただし特定の
産業には特定最低賃金が定められ
ており、両方の最低賃金が適用さ
れる場合は、金額の高いほうの最
低賃金が適用されます。
問賃金室（☎ 0742・32・0206）

11 月は「労働保険適用促進強化期間」
　1人でも労働者（パート、アル
バイトも含まれます）を雇った場
合、事業主は、労働保険（労災保険・
雇用保険）に加入する必要があり
ます。まだ、加入手続きをとられ
ていない事業主の方は、従業員の
方が安心して働けるよう。加入手
続きを行ってください。
問総務部　労働保険徴収室
　（☎ 0742・32・0203）
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このコーナーは、市民の自主
的な活動を支援することを
目的に設けています。
■掲載記事は 100文字程度
■営利目的、政治・宗教に関する
もの、金銭的トラブルが生じる
おそれがあるもの、不特定多数
の市民を対象としないものは掲
載不可
■紙面の都合で掲載できない場合
があります
■原稿は掲載月の前月 5日までに
秘書広報情報課まで

問秘書広報情報課（☎ 82・3912 ／
IP ☎ 88・9083 ／ FAX82・3900）

■室生ダムサイトのごみをひらお
う
日時　11 月 8日（日）
　午前 9時～正午（雨天中止）
場所　室生ダム管理事務所
　（午前 9時集合）
持ち物　軍手
※ゴミ袋は用意します。
問「Ｉ love　宇陀川」連絡会
　森下方（☎ 92・2361）

内容　いざというときに使える労
働法、社会保険からワークライ
フバランスまでスペシャルリス
ト（弁護士）が、わかりやすく
解説。家庭との両立のコツも伝
授します。
対象　再び働くことを考えている
女性
定員　30 名（先着順）
※ 2回受講可能な方
参加費　無料
※託児あり（1歳以上就学前まで
１人 500円）
申し込み　はがき、ＦＡＸ、ホー
ムページ
※詳しくは問までご確認ください。
問奈良県女性センター
　（☎ 0742・27・2300）

■第 11 回東北支援チャリティコ
ンサート「みんなで楽しむ音楽会」
　クラシックからなつかしい歌ま
で、エレクトーンの演奏をお楽し
みください。友情出演「ヴィオレッ
タ」の美しい歌声と共に…
日時　11月 29日（日）
　開場：午後 1時 30分
　開演：午後 2時
場所　大和富士ホール
参加費　無料
問石川方
　（☎ 090・6911・9818）

■第 24回奈良県スポレク祭参加
「第 39 回奈良県ダンススポーツ
競技会」

入場無料・出入り自由・応援歓迎、
観戦・ご声援をお願いします。

平成 27年 11月末
市民特典カード引換券

■ホストファミリーになってみま
せんか
期間　平成 28 年 3 月下旬の 10
日間
対象　アメリカの中学生を受け入
れてくださる家庭
申し込み　12 月 15 日（火）まで
に問へ

◎交流イベントのお手伝いをして
くれる方も募集しています。
問国際交流を進める会
　（☎ 82・0528）

■母子家庭と寡婦会員の料理教室
　ホットケーキでツリー作り！
　お昼ご飯も作って会食し、その
後母子寡婦に係る情報交換を行い
ます。
日時　12 月 13日（日）
　午前 10時～午後 3時
場所　榛原総合センター
　（２階調理室）
定員　20 名
参加費　無料
内容　ホットプレートを使って
ホットケーキツリー作り

申し込み　12 月４日（金）までに
問へ

問大宇陀 森田方（☎ 83・2298）
　榛　原 瀬野方（☎ 82・0177）
　室　生 坂口方（☎ 92・2668）
　菟田野 中村方（☎ 84・3229）

■平成 27 年度「女性のための再
就職支援講座」受講生募集

　働く女性のミカタ
　　～これだけは知っておこう～
日時・　11月 14 日（土）、11月
28日（土）　午後 2時～ 4時
場所　奈良県女性センター

・募集職種　フロント係、客室清掃兼配膳係
・勤務時間　７:00～21：00の間でシフト制
                     （6～8時間）
・時　　給　800円～
・応募方法　お電話にてご連絡いただき、
　　　　　   面接日時を調整いたします。
　　　　　　Tel:82-1126　　 担当：村浜
　　　　　　保養センター美榛苑（榛原福地255)

★パートタイマー、未経験者歓迎

踏 故事切
キャンペーン 11 月 1 日～ 10 日

行きたいと  はやる心に  しゃ断機を
踏切ルールを守り、安全で安心な生活をお
くりましょう！！　
問奈良県安全・安心まちづくり推進課
　　　　（☎ 0742・27・8730）

防止！

有効期限：平成 27年 12月 31日まで

当店で使えます！
商品券使用のお客様に
防虫畳シートプレゼント中
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11
月
12
日
～
25
日
は
、

 『
女
性
に
対
す
る
暴
力
を
な
く
す

  

運
動
』
期
間
で
す

　

毎
年
、
11
月
12
日
か
ら
25
日
ま
で
を
「
女
性
に
対
す
る
暴
力
を
な

く
す
運
動
」
の
期
間
と
し
て
、
女
性
の
人
権
を
尊
重
す
る
た
め
の
意

識
啓
発
や
教
育
の
よ
り
一
層
の
充
実
を
図
り
、
女
性
に
対
す
る
暴
力
を
根
絶
す

る
た
め
の
様
々
な
取
り
組
み
が
全
国
で
展
開
さ
れ
ま
す
。

　

平
成
26
年
度
に
内
閣
府
男
女
共
同
参
画
局
が
実
施
し
た
「
男
女
間
に
お
け
る

暴
力
に
関
す
る
調
査
」
に
よ
る
と
、
約
４
人
に
1
人
の
女
性
が
、
配
偶
者
等
か

ら
左
記
の
暴
力
の
い
ず
れ
か
を
受
け
た
こ
と
が
あ
る
と
い
う
深
刻
な
結
果
が
出

て
い
ま
す
。

身
体
的
暴
力
…
殴
る
、
け
る
、
物
を
投
げ
つ
け
る
、
殴
る
ふ
り
を
し
て
お
ど
す
等

精
神
的
暴
力
…
大
声
で
ど
な
る
、
無
視
す
る
、
人
前
で
バ
カ
に
す
る
等

性
的
暴
力
…
性
行
為
の
強
要
、
避
妊
に
協
力
し
な
い
、
侮
辱
的
な
言
葉
を
言
う
等

経
済
的
暴
力
…
生
活
費
を
渡
さ
な
い
・
使
わ
せ
な
い
、
仕
事
を
や
め
さ
せ
る
等

社
会
的
暴
力
…
交
友
関
係
や
外
出
を
制
限
し
た
り
、
電
話
等
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
等

　

配
偶
者
や
恋
人
等
か
ら
の
暴
力
、
性
犯
罪
、
売
買
春
、
人
身
取
引
、
セ
ク
シ
ャ

ル
・
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
ス
ト
ー
カ
ー
行
為
等
、
女
性
に
対
す
る
暴
力
は
女
性
の

人
権
を
侵
害
す
る
も
の
で
す
。そ
も
そ
も
暴
力
は
、そ
の
対
象
の
性
別
や
加
害
者
、

被
害
者
の
間
柄
を
問
わ
ず
、
決
し
て
許
さ
れ
る
べ
き
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

Ｄ
Ｖ
や
虐
待
な
ど
の
暴
力
を
な
く
す
こ
と
、
暴
力
の
被
害
に
あ
っ
て
い
る
人

た
ち
の
安
全
を
守
る
こ
と
、
暴
力
は
誰
に
対
し
て
も
許
さ
れ
な
い
と
い
う
こ
と

を
一
人
ひ
と
り
が
認
識
し
、「
だ
れ
か
」
の
問
題
で
は
な
く
、「
み
ん
な
」
の
問

題
と
し
て
考
え
る
こ
と
が
、
暴
力
を
な
く
す
第
一
歩
と
な
り
ま
す
。
こ
の
機
会

に
み
な
さ
ん
も
、
暴
力
を
な
く
す
た
め
に
で
き
る
こ
と
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

市
で
は
、
Ｄ
Ｖ
相
談
を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。
暴
力
を
個
人
的
な
問
題
と
捉

え
ず
、
ひ
と
り
で
悩
ま
な
い
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◎
Ｄ
Ｖ
相
談
（
要
予
約
・
相
談
無
料
・
秘
密
厳
守
）

【
相
談
日
】
11
月
25
日
（
水
）
※
毎
月
第
４
水
曜
日
（
12
月
は
16
日
で
す
）

【
相
談
員
】
専
門
の
女
性
相
談
員

【
内
容
】
女
性
が
抱
え
る
悩
み
や
女
性
に
対
す
る
暴
力
に
つ
い
て

問
人
権
推
進
課
（
☎
82
・
２
１
4
７
／
IP
☎
88
・
９
０
７
７
）

『
続
日
本
書
紀
』
と
宇
陀

　
『
日
本
書
紀
』
に
続
く
勅
撰
史
書
（
天
皇

の
命
に
よ
っ
て
編
纂
さ
れ
た
歴
史
書
）
に
全

40
巻
で
構
成
さ
れ
た
『
続
日
本
記
』（
し
ょ

く
に
ほ
ん
ぎ
）が
あ
り
ま
す
。
文
武（
も
ん
む
）

天
皇
元
年
（
六
九
七
）
か
ら
桓
武
（
か
ん
む
）

天
皇
十
年
（
七
九
一
）
ま
で
の
95
年
間
の
歴

史
を
記
録
し
た
も
の
で
、
奈
良
時
代
の
基
本

史
料
と
も
な
っ
て
い
ま
す
。

　
『
続
日
本
記
』
に
記
載
さ
れ
て
い
る
宇
陀
関

係
の
記
録
の
一
部
を
ご
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。

　

ひ
と
つ
は
、
文
武
天
皇
（
慶
雲
二
年
・

七
〇
五
）
の
記
録
で
す
。「
八
咫
烏
社
を
大

倭
国
宇
太
郡
に
置
き
て
祭
ら
し
む
。」
と
短

い
記
載
で
す
が
、
こ
の
時
に
「
八
咫
烏
社
」

が
祀
り
は
じ
め
ら
れ
た
こ
と
が
わ
か
り
ま

す
。
神
武
天
皇
の
項
で
も
ご
紹
介
し
ま
し
た

が
、「
八
咫
烏
」
の
伝
承
は
、
も
と
も
と
宇

陀
の
在
地
氏
族
に
あ
っ
た
こ
と
か
ら
、
こ
こ

宇
陀
の
地
に
「
八
咫
烏
社
」
が
置
か
れ
る
こ

と
と
な
っ
た
の
で
し
ょ
う
。
こ
の
「
八
咫
烏

社
」
と
は
、
現
在
、
宇
陀
市
榛
原
高
塚
に
あ

る
八
咫
烏
神
社
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

八
咫
烏
神
社
は
、
江
戸
時
代
（
文
政
年

間
・
一
八
一
八
～
一
八
三
〇
）
に
は
、
こ
れ

ま
で
石
神
殿
で
あ
っ
た
も
の
が
春
日
造
り

の
社
殿
と
な
り
ま
し
た
。
そ
の
後
、「
紀
元

二
千
六
百
年
」
を
記
念
し
て
社
域
が
拡
張
・

整
備
さ
れ
、
現
在
に
至
っ
て
い
ま
す
。

　

も
う
ひ
と
つ
は
、
元
明
（
げ
ん
め
い
）
天

皇
（
和
銅
六
年
・
七
一
三
）
の
記
録
で
、「
大

倭
国
宇
太
郡
波
坂
郷
の
人
、
大
初
位
上
村
君

東
人
、
銅
鐸
を
長
岡
野
の
地
に
得
て
献
る
。

高
さ
三
尺
、
口
径
一
尺
。
そ
の
制
、
常
に
異

に
し
て
、
音
、
律
呂
に
協
ふ
。
所
司
に
勅
し

て
蔵
め
し
め
た
ま
ふ
。」
と
あ
り
ま
す
。
宇

陀
郡
で
高
さ
１
ｍ
近
く
あ
る
大
き
な
銅
鐸

（
ど
う
た
く
）
が
発
見
さ
れ
、
こ
れ
が
朝
廷

に
献
上
さ
れ
た
と
い
う
の
で
す
。
弥
生
時
代

の
祭
器
・
銅
鐸
が
奈
良
時
代
（
和
銅
六
年
）

に
発
見
さ
れ
た
も
の
で
、「
日
本
最
初
の
銅

鐸
発
見
記
録
」
で
も
あ
り
ま
す
。
残
念
な
が

ら
、
波
坂
郷
や
銅
鐸
発
見
場
所
は
、
特
定
で

き
ま
せ
ん
が
、
少
々
、
人
里
離
れ
た
山
中
に

銅
鐸
が
埋
め
ら
れ
て
い
た
の
で
し
ょ
う
か
。

「
宇
陀
銅
鐸
」
は
、
今
、
ど
こ
に
。
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▲八咫烏神社本殿
　

　▶神社境内の
　　　ヤタガラス
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ご了承ください。

番組内容 1日〜 10日 11日〜 20日 21日〜末日

ホット
ニュース

○第8回ふる里宇陀黒豆
　　枝豆まつり
○すくすくフェスティバル
2015

○奥大和ゆうゆう祭
○第 22回菟田野人権
フェスティバル

○秋季火災予防防火パレード・
宇陀市消防団体力測定

○第 3回宇陀市英語ス
ピーチコンテスト

野菜たっぷり
クッキング − − 具だくさん巾着煮・五色和え

まちの話題
○榛原�高井�「伊豆神社」�
　造営竣工奉告祭
○大宇陀下片岡�「春日神
社」�秋祭り

○室生田口　ふるさと元気
村「たぐちきっちん」
○室生田口�「水分神社」�例
祭

○うたの秋祭り

サイエンスA
ザ・メイキング：

ブーツと長靴煮
発明力で行こう：医療機器
に挑む天文メーカー

ザ・メイキング：提灯
発明力で行こう：夢の夜光

で世界制覇！

ザ・メイキング：
サーフボード

発明力で行こう：携帯電話
でサラウンド音！

サイエンス B アスリート解体新書：
スキージャンプ

アスリート解体新書：
スピードスケート

アスリート解体新書：
陸上・長距離

はみがきのうた 榛原西幼稚園 榛原東幼稚園 室生こども園

※「野菜たっぷりクッキング」はホットニュース終了後、続けて放送します。

「
ふ
る
さ
と
納
税
」
っ
て
み
な
さ
ん

知
っ
て
い
ま
す
か
？
今
年
度
か
ら
宇

陀
市
ふ
る
さ
と
納
税
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
直
接
寄
付
申
し
込
み
が

で
き
る
よ
う
に
、
さ
ら
に
ク
レ
ジ
ッ

ト
カ
ー
ド
決
済
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
▼
ま
た
、
１
回
に
つ
き

１
万
円
以
上
の
寄
付
を
し
て
い
た
だ

い
た
方
に
は
市
の
特
産
品
を
お
贈
り

し
て
い
ま
す
。
▼
今
年
は
４
月
～
９

月
末
の
間
で
全
国
各
地
か
ら
１
６
０

件
を
超
え
る
申
し
込
み
が
あ
り
ま
し

た
。
そ
の
大
半
が
県
外
か
ら
の
も
の

で
、
関
東
か
ら
の
申
込
数
が
多
く
全

体
の
約
40
％
を
占
め
ま
し
た
。
９
月

末
現
在
の
ふ
る
さ
と
納
税
総
額
は
約

３
８
０
万
円
。
▼
全
国
各
地
の
方
に

宇
陀
市
を
知
っ
て
い
た
だ
き
、
本
当

に
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。
ま
た
、
こ

れ
か
ら
も
市
の
知
名
度
を
上
げ
る
た

め
、
ま
た
フ
ァ
ン
を
増
や
す
た
め
、

い
ろ
ん
な
取
り
組
み
を
進
め
て
い
き

ま
す
。
応
援
を
お
願
い
し
ま
す
ね
。

平成 27年 10月 1日現在
※（　）内は前月比

総　数 32,451人���（-27）
男 15,467人���（-22）
女 16,984人�����（-5）

世帯数 13,128世帯（+7）

これからの楽しみなこと
　季節が変わり、もうすぐ日本全体で楽しくて素敵なことがはじまります。
秋がやってくるとき、山々の木々は美しい色に変わり、その景色を見
るために人々は集まってきます。このことを「紅葉」と呼ぶのだと習
いました。海外でも、京都の清水寺は最も知られている美しい紅葉だ
と言われています。
　このまちにも、とても美しい紅葉がいっぱいあるそうですね！

自分の身近なところで美しい景色
をゆっくりと見ることができると
いうことはとてもハッピーなこと
だと思います（^^）
　私も楽しみにしています。みな
さんもぜひ、紅葉を楽しんでくだ
さいね！
◀大宇陀中近くにある徳源寺の紅葉もと
ても良い雰囲気だそうです (^0^)

From:キキ
（大宇陀中・菟田野中）
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宮
奥
ダ
ム
　
　
　
　（
大
宇
陀
宮
奥
）

大宇陀南部地域のシンボルであり、地域
資源として、地域の方々に愛されてます。
また地域活動の場として、様々な交流活
動が行われています。

　

宇
陀
市
の
南
、
桜
井
市
と
の
境
に
位
置
す
る
大
宇
陀
宮
奥

に
あ
る
宮
奥
ダ
ム
で
は
、
11
月
中
ご
ろ
か
ら
紅
葉
が
ダ
ム
の

周
辺
を
縁
ど
り
は
じ
め
ま
す
。

　

宮
奥
ダ
ム
は
平
成
9
年
（
１
９
９
８
）
に
竣
工
さ
れ
た
重

力
式
コ
ン
ク
リ
ー
ト
ダ
ム
で
、
灌
漑
水
道
用
水
確
保
の
為
に

建
設
さ
れ
ま
し
た
。
室
生
ダ
ム
に
比
べ
る
と
水
量
、
大
き
さ

と
も
に
小
規
模
で
す
が
、
宇
陀
川
上
流
に
位
置
す
る
重
要
な

水
が
め
と
し
て
の
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。

　

山
の
奥
地
に
響
き
渡
る
鳥
の
さ
え
ず
り
と
、
ダ
ム
湖
水
面

に
映
る
紅
葉
を
楽
し
み
に
周
辺
を
散
策
し
て
み
る
の
も
い
い

か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

秋の全国火災予防運動
11月9日 (月 )～15日 (日 )

稲葉柚月さん（榛原東小）阿片瑛奈さん（榛原東小）三浦経仁郎さん（榛原東小）甲斐正珠さん（榛原東小）

最優秀作品

久我文哉さん（榛原西小）三浦香穂さん（榛原東小）

無防備な　心に火災が　かくれんぼ（全国統一標語）　問危機管理課（☎ 82・1304／ IP ☎ 88・9070）

中川栞華さん（榛原小）山本　蓮さん（大宇陀小）

佐々岡知孝さん（大宇陀小）新　真緒さん（大宇陀小）

宮奥ダム

至 榛原

至 菟田野古市場
心の森
総合福祉公園

165

370

至 大宇陀栗野

宇
陀
市
初
の
快
挙
！
市
か
ら
全
国
防
火
ポ
ス
タ
ー
が
選
出
！

　生活協同組合全日本消防人共済
会で募集されたポスターコンクー
ルにおいて、全国の応募の中から、
最優秀作品として高 さんの作品
が選ばれました！
　作品については運動期間中、防
火ポスターとして全国各地で掲示
されます。おめでとうございます！

　奈良県広域消防組合宇陀消防署
で、宇陀市・郡内の小学 4年生を
対象に防火ポスターを募集したとこ
ろ、232点の応募があり、次の作
品が入選しました。

太田光星さん（大宇陀小）

優秀作品
（以下の10点）

高 月夜さん（榛原中３年）
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