
市の花
（すずらん）

市の鳥
（うぐいす）

市の木
（ひのき）

2・3………7月は「差別をなくす強調月間」
平成22年度　補正予算を6月議会に上程

4・5……新病院の建設が始まります・病院コーナー
6・7………まちのわだい
8・9……保健センター情報・子育て支援コーナー
10～15……みんなの掲示板・相談・募集・市長日記
16～23……おしらせのコーナー　
24……人権ポスター県優秀作品の紹介

【内　容】

マスコットキャラクター
ウッピー

梅雨を迎えて傘ををさして下校する榛原東小学校の児童
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***一人ひとりが輝き　人権を育むまちへ***

1969年（昭和44年）7月に旧同和対策事業特別措置法が制定されま
した。
それを記念して、奈良県では毎年7月を「差別をなくす強調月間」

として、部落差別をはじめ、あらゆる差別をなくすためのさまざま
な取り組みを行っています。
私たちのくらしの中にある「差別」「人権侵害」をなくしていくた

めには、「差別に気づき」「話し合い」、みんなが正しい認識を持つこ
とが大切です。あらゆる差別をなくし、誰もがいきいきと暮らせる
社会づくりのため、一人ひとりが人権について考えてみましょう。

Y人権推進課（182‐2147／IP188‐9077）

誰もがいきいきと暮らせる
社会をめざして

現在、私たちの身のまわりでは、
一人ひとりの人権の確立を目指し
さまざまな取り組みが行われてい
ます。私たちの願いは「誰もがい
きいきと暮らせる社会」の実現で
す。そのためには、「すべての人

の人権を確立し、共に生きることのできる社会」を築く
ことが必要です。
これまでの歴史を振り返っても、世界中の多くの人が、

人権の確立を形成するための努力をしてきました。その
貴重な成果が「世界人権宣言」ではないでしょうか。
この宣言では、「すべての人は、生まれながらにして自

由であり、尊厳と権利について平等である」と明確にう
たわれております。
もちろん、実現のためには、人権を侵害されて苦しん

できた多くの人たちのたゆまぬ努力が必要でした。その
願いや努力が、今の私たちの生活や生命を力強く支える
原動力となっています。
そこで、今一度、私たちの人権を取り巻く状況を考え

てみましょう。一人ひとりの人権は大切にされているで
しょうか？「人権って難しい、堅苦しい」と言って避け
ているのではないでしょうか？
しかし、私たちの生活を支えているのは人権であり、

その人権を支えているのは、私たちの日々の営みではな
いでしょうか。

家庭や地域、職場、学校などにおけるさまざまな場面
で人権に対する関心を高め、人権を尊重する環境を整え
ていきましょう。人権が私たちの生活の中で文化として
定着すれば、「豊かで暮らしやすい社会」が実現するので
はないでしょうか。



20万人以上の命を奪った1945年の
沖縄戦において、負傷兵の看護に当た
った「ひめゆり学徒隊」。
戦後65年、80歳を超えた元ひめゆ

り学徒隊生存者の与那覇
よ な は

百
もも

子
こ

さんが、
自らの戦争体験を語り、二度と戦争を
起こしてはならないと
いう平和の祈りを込め
て、ひめゆりからのメ
ッセージを届けてくれ
ます。
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■手話通訳・要約筆記あり。
■1歳6ヵ月から就学前の子どもさんを対象に、託児ル
ームを設置します。ご希望の方は、7月13日（火）まで
に人権推進課まで申し込みください。
■臨時バスを運行します。詳しくは人権推進課までお問
い合わせください。

日　時 7月15日（木）
受付：午後１時 ／開会：午後１時30分

場　所 市文化会館　かぎろひホール
内　容 講演「宇陀市の歴史と人権について」

講師　奈良県立同和問題関係史料センター
所長　井岡 康時さん

わたしのメッセージ（人権作文の発表）

私たちが何気なく訪れている市内各地の人権にゆかり
のある社寺、史跡、名所等にスポットをあて、生命の尊
さや人間の尊厳のために積み重ねられてきた歴史や産
業、文化などにふれ、今を生
きる私たちが、歴史を振り返
る中から「人権」について考
えてみませんか。
多くの皆さんの参加をお待

ちしています。

6月議会において、平成22年度宇陀市一般
会計補正予算が上程されました。
今回の補正予算は、当初予算が経常的経費

のみ計上されたいわゆる「骨格予算」となっ
ていたため、新市長の「住みよいみんなの新
しいまちづくり」の理念のもと、子育て支援
として各医療費助成事業のうち小学6年生ま
での入院に係る医療費の公費負担の拡充、乳
幼児に多くみられる細菌性髄膜炎の予防のた
めのワクチン接種の全額補助、また宇陀市の

農林商工業の振興のため、市民参加の「宇陀
市産業振興会議」の設立などの独自の新規政
策や継続事業などを盛り込んだ補正予算とな
っています。
なお、「平成22年度宇陀市予算」の主な内

容などは、広報うだ8月号に掲載します。
※詳しくは、市ホームページをご覧ください。

Y財政課
（182‐1305／IP188‐9071）

【民生費】
◆発達障害児療育教室開設事業
◆小学生児童入院医療費助成事業

【衛生費】
◆細菌性髄膜炎予防ワクチン接種補助金　
◆日本脳炎予防ワクチン接種事業

【農林水産業費】
◆中山間地域等直接支払事業
◆農業経営体育成交付金事業

【商工費】
◆産業振興会議委員報酬

【土木費】
◆市道小倉室生線舗装事業
◆ワールドメイプルパーク整備事業
◆榛原区まちづくり交付金事業

【教育費】
◆大宇陀小学校建設事業

第2回人権セミナーに
ご参加ください

◎補正予算の主な内容

宇陀市差別をなくす市民集会

日　時 7月24日（土）
午後１時30分～

場　所 菟田野分館「いきいきホール」
内　容 講演「ひめゆりたちの沖縄戦」

～未来への伝言～
講　師 与那覇 百子さん

（元ひめゆり学徒隊）
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新病院建設工事の安全祈願祭が宇陀市立病院
敷地内で行われました。
昭和29年に開院された現在の市立病院は、老

朽化が進んでいるだけでなく、増築を繰り返し
て内部が複雑になっており、耐震基準も満たし
ていないため、建て替えが必要となっていまし
た。
平成18年1月の市町村合併を機に病院整備に着

手し、議会での審議をはじめ、住民の代表者で
構成された「宇陀市立病院建設懇話会」からの
意見や提言を基に計画を進めてきました。
なお、新病院の完成は、平成25年春を予定し

ています。
Y病院建設室（182‐0381）

～求められる医療を目指して～

【新病院完成予想模型】

【各病棟に食堂兼談話室を設置し、入院環境を快適なもの
にします】 【木の香に包まれた吹き抜け空間が来院者を暖かく迎えます】

5月30日、市立病院で行われた安全祈願
祭に、竹内市長や市議会議員、区連合自治
会、病院建設懇話会委員、地元の方々、県
や医科大学の方々、病院関係者並びに工事
関係者ら
約90人が
参 加 し 、
工事の安
全を祈願
しました。

第1期工事として、現在の駐車場に地下１階地
上7階建の新館を建設します。来年の秋頃には病
棟など一部完成の予定です。
第2期工事として、既存建物を取り壊して、外

来棟（2階建）を建設します。
第3期工事は、駐車場及び外構整備を行います。
現在、工事期間中の仮駐車場（近鉄線北側）

の整備が終わり、本体工事を行っています。

工事期間中も引き続き診療は行
います。
ご来院いただく皆様には何かと

ご不便をお掛けいたしますが、ご
理解とご協力をお願いします。

～これからの工事計画～　 ◆工事の安全を願って◆

■第1期工事期間中の一般車・歩行者通行路

すき入れをする竹内市長



宇陀市立病院から （1８２‐０３８１） http://www.udacity-hp.jp

胆 石 症
た ん せ き し ょ う

の 手 術 に つ い て

胆石症(胆嚢
たんのう

結石症)は、食
事の西洋化に伴い増加してい
る病気の一つです。皆さんの
周りにも胆石で手術を受けた
という方がいらっしゃるかも
知れません。
胆石症の手術方法は、1990

年頃を境に一変しました。
腹腔鏡
ふくくうきょう

手術の導入です。以前の
開腹手術と比べて、とても負担
の少ない手術となりました。
今回は、そのような胆石症の

手術についてお話します。
胆嚢は、肝臓でできた胆汁（脂肪の消化吸収

に役立つ）を溜めています。ご飯が胃に入って
来ると、胆嚢は収縮して胆管を通して胆汁を十
二指腸に分泌します。この胆汁の成分が固まっ
たものが胆石です。胆石の原料が胆汁、工場が
胆嚢と考えれば分かりやすいでしょう。
胆石は無症状なことがほとんどです。しかし、

食事の後に胆石が胆嚢の出口に詰まり腹痛を起
こしたり、さらに胆嚢炎を起こすこともありま

す。無症状な方には積極的に手術はお勧めしま
せんが、胆石による症状のある方は手術を受け
られた方が良いでしょう。
手術は胆石だけを取り除くのではなくその工

場である胆嚢ごと胆石を取ります（胆嚢摘出術）。
以前は、開腹手術で行っていましたが、現在

では8割が腹腔鏡手術となっています。まずお腹
に二酸化炭素を入れて膨らませます。次に、腹
腔鏡というカメラをお臍

へそ

から入れお腹の中をテ
レビに映します。そのほか3ヵ所から鉗子

か ん し

と呼ば
れる手術器具を入れて手術を行います。傷は開
腹手術では20cmですが、腹腔鏡手術では1～
2cmの傷が4ヵ所と小さく、食事も手術翌日から
取れ、1週間の入院ですみます。
ただ、以前に開腹手術を受けられた方など腹腔

鏡手術の適応にならない方もおられます。
胆石でお困りの方は、一度宇陀市立病院外科

にご相談ください。

八倉
やぐら

一晃外科部長
日本外科学会専門医
マンモグラフィー読影認定医

■7月の土曜日の開院日のご案内
3日、17日、31日を平常診察（※皮膚科、耳
鼻いんこう科、産婦人科は休診）します。
なお、3日と31日の泌尿器科は休診となります。

■整形外科外来からのお知らせ
◎事務職員（パート）
【募集人員】若干名　　
【業務内容】一般事務
◎看護助手（パート）
【募集人員】1名
【業務内容】病棟、外来での看護補助業務

★申込方法★ 7月1日から7月9日までに履歴書
を市立病院庶務課へ（土・日曜日、祝日を除
く午前9時から午後5時まで）
面接等の選考については後日連絡します。

◎看護師（正職員・パート）
【募集人員】若干名

★申込方法★ 履歴書、看護師免許の写しを市
立病院庶務課へ（土・日曜日、祝日を除く午
前9時から午後5時まで）

Y庶務課（182‐0381）

7月から横田医師の退職と二階堂医師の就任に
より外来診察担当医が次のように変更されます。

■職員募集のお知らせ

■7月の糖尿病教室（無料）のご案内
日時 8日・15日・22日　午後2時～3時
場所 東館2階232号室　　
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腹腔鏡手術風景

お腹の中の様子

１診  

２診 

３診 

月 火 水 木 金 土 

仲川 仲川 
（予約） 

交代制 

富和 

－ 

－ 

－ 

－ 

門野 

二階堂 
（予約） － 

－ 

水掫 水掫 
（予約） 

もんどり 

とみわ 

が変更となった箇所です。 

（予約） 

門野 二階堂 

富和 － 

（予約） 

■皮膚科外来からのお知らせ
担当医が次のように変更になっています。
月 火 水 木 金 土 

井本 白井 － － － － 

が変更となった箇所です。 
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叙勲に当市から4人が受章されました

●高齢者叙勲

中尾重司さん
（88歳）

（元公立中学校長）

瑞宝双光章
（教育功労）

中尾さん（榛原区萩原）は、
昭和15年から36年間、学校
教育に携わり、戦後の奈良県
教育の基盤づくりに貢献され
ました。
旧高城小学校、高田中学校、
菟田野中学校、旧宇太小学校
等で勤務され、主として数学
を教えられました。昭和56年
に曽爾中学校長を最後に退職
されました。
その後、自治会長や社会教

育委員を努めるなど、地域の
生涯学習の基盤整備に尽力さ
れました。

向出公三さん
（78歳）

（元公立中学校長）

瑞宝双光章
（教育功労）

向出さん（榛原区福地）は、
昭和27年から40年間、教育
一筋に勤められました。
内牧・大宇陀・香芝中学校

で社会科教諭として、また、
県教育センターと県教委教職
員課で教育行政全般に携わり
学校教育の振興に貢献されま
した。平成4年に香芝中学校
長を最後に退職されました。
その後、旧榛原町教育委員

会委員に就任、合併後は市教
育委員会委員長、教育長に就
任され教育行政に多大な功績
を残されました。

相原信雄さん
（71歳）

（元大阪府警視）

相原さん(榛原区天満台東3)
は、昭和38年から平成11年
までの長きにわたり大阪府警
察に勤務されました。
当初は交番勤務から始ま

り、その後は本部パトカー、
警ら隊、司令室に勤務され適
切かつ効果的な運営を図るな
ど、地域住民の安全と平穏を
守るため日々尽力されまし
た。八尾警察署を最後に退職
されました。

岡田鎭也さん
（71歳）

（元大阪府警視）

瑞宝双光章
（警察功労）

岡田さん(榛原区天満台東1)
は、昭和33年から平成10年
までの長きにわたり大阪府警
察に勤務されました。
主に捜査部門において、刑

事、公安、薬物などの各種犯
罪の予防に努められると共
に、犯人の検挙などにも貢献
されるなど、日夜献身的・努
力をもって職務に尽力されま
した。東住吉警察署を最後に
退職されました。

瑞宝双光章
（警察功労）

●危険業務従事者叙勲

●春の叙勲

―7月4日―　　宇陀川・内牧川「鮎友釣解禁」

今年もあゆ漁解禁に向けて、5月16日に宇陀川漁業
協同組合（松井和夫組合長）の関係者が集まり、体長
10～15㎝の稚鮎を宇陀川に放流されました。
今年は、7月4日が鮎友釣の解禁日です。釣りマナー

を守り河川を汚さないように心がけましょう。
Y宇陀川漁業協同組合（182‐0389）

●危険業務従事者叙勲
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石田公民館が完成　　　　　　　　　　　　　
石田公民館（榛原区石田）が完成し、6月12

日、竹内市長はじめ関係者の出席のもと竣工式
を行いました。
旧公民館は、昭和49年に建築され、集会や各

種行事、老人会、子ども会等の地域住民の活動
拠点として活用をされてきましたが、老朽化が
進んでいたため、建築の運びとなりました。
同公民館は、木造平屋建（建築面積118.42

㎡、のべ床面積100.66㎡）、多目的ホール、小
会議室、調理室などが完備されています。
今後は、本施設をこれまでの公民館と同様に

慣れ親しんでいただくと共に、積極的に活用さ

れ、住民の皆様方の健康の増進並びに生活・文
化の向上に役立てていただくことを期待するも
のです。

宇陀広域消防組合観閲式

宇陀市自治連合会総会を開催

平成22年度の宇陀市自治連合会総会が、
5月27日市役所において開催されました。
総会は、各地域自治区から選出された自

治会長が評議員として出席され、平成22
年度予算、事業計画などの議案が審議され
ました。
また、役員の改選が行われ、新会長に森

本光俊氏が選出されました。
なお、役員は次のとおりです。
◆平成22年度宇陀市自治連合会役員

（敬称略）
会　長　　　　森本　光俊（大宇陀区）
副会長　　　　峯山多喜次（菟田野区）
副会長　　　　村井　利一（榛原区）
副会長・会計 田中　善助（室生区）
監　事　　　　竹田　浩人（菟田野区）
監　事　　　　新　　禎夫（榛原区）

6月2日、宇陀広域消防組合の消防職員約100人と関
係者が参加のもと、市総合体育館駐車場で「平成22年
度宇陀広域消防組合観閲式」が開催されました。
式典では職員による観閲行進に始り、管理者特別点

検、管理者訓示の後、優良幼年消防クラブ表彰、奈良
県知事表彰、永年勤続職員表彰の伝達が行われました。
続いて、宇陀市および宇陀郡の幼年消防クラブの園

児たちがかわいい演技を披露してくれました。
当日は、県消防防災ヘリコプターも市総合運動場に

着陸し「火の用心」を呼びかけました。

「榛原あいさこいさ祭り」開催
春の伊勢街道　おかげ祭り

6月6日、近鉄榛原駅前の商店街周辺で「榛原あ
いさこいさ祭り」（宇陀商工会主催）が開催され、
榛原中学校吹奏楽部によるパレードがオープニン
グを華やかに飾りました。
会場特設ステージでは、ダンスや歌、演奏など

の多彩な演出が行われ会場は賑わいました。
また、今回は「あぶらや」で、榛原観光ボラン

ティアガイドによる解説が行われました。
当日は、せんとくんも登場し、祭りを盛り上げ

てくれました。
各イベント会場で

は、榛生昇陽高等学
校の人間探求コース
の生徒たち約80人が
ボランティアとして
参加してくれました。
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　　7月の保健カレンダー 

対象区 種類 実施日 対象者 場所 受付時間 

榛　原 
室　生 

三種混合 
（DPT） 2日（金） 生後3～90カ月未満の児 榛原保健 

　　センター 
午後１時～１時50分 

大宇陀 
菟田野 

三種混合 
（DPT） 

21日（水） 生後3～90カ月未満の児 大宇陀保健 　　センター 

12日（月） BCG 生後3～6カ月未満の児 

●予防接種

対象区 種類 実施日 対象者 場所 受付時間 

榛　原 
室　生 

3歳児 
健康診査 

15日（木） 平成18年11月～ 
　　　19年1月生まれの児 

1歳6カ月児 
健康診査 

29日（木） 平成20年11月～ 
　　　21年1月生まれの児 

室生福祉保健 
　交流センター 

午後1時30分～ 
　　　　　2時30分 

●健康診査（子ども）

【問い合わせ】
○室生福祉保健交流センター

192‐5220
IP188‐9175

○大宇陀保健センター
183‐2255
IP188‐9113

     

セット健診 
（国保特定健診
・各がん検診） 

女性のがん検診 

特定健診…40～75歳未満の国民健康
保険被保険者 
胃・大腸・肺がん検診…40歳以上の方 
肝炎ウィルス検診…40歳以上で未検
査の方 
前立腺がん検診…50歳以上の男性 

乳がん検診…40歳以上の女性 
子宮頸がん検診…20歳以上の女性 

榛原 
保健センター 

午前8時30分～ 
　　　　　10時 

通知した時間に 
お越しください 

 場所 実施日 健診名 対象区 対象者 受付時間 

10日（土） 

21日（水） 

22日（木） 

27日（火） 

榛　原 
室　生 

※健診は、すでに申し込みされている方が対象です。 

●健康診査（成人）

◎ひよこクラス（育児教室）参加者募集
育児や離乳食についての講話や実習を通し

て、楽しくお互いに交流しながら育児や悩みご
とを解決しませんか。
日時・内容　①8月2日（月） 赤ちゃんの生活・
病気や事故の予防　②8月11日（水）離乳食
（講話と調理実習）③8月26日（木） 絵本・予
防接種・歯のケア・子育て情報　④9月3日
（金） 妊娠中のママも参加するお楽しみ交流
会（たまひよサロン）
※時間は午後1時30分～3時30分です。
場所 大宇陀保健センター
対象 平成22年4月～6月生まれの乳児の保護者
持ち物 母子健康手帳、筆記用具、②はエプロ

ン、三角きん、手拭きタオル
［託児を行います］
希望される方は、事前に申し込みが必要です。
（定員になり次第締切り）託児費用：1回300円

◎家族教室参加者募集
日時　7月14日（水） 午後1時30分～3時
場所 榛原保健センター
内容 ○「家族のかかわり方」～一緒に話し合
いましょう～　○情報交換
対象 統合失調症の方がおられる家族

【申し込み】 いずれも室生福祉保健交流セン
ターまたは、大宇陀保健センターへ

◎ぬく森サロン【室生区対象】
日時 7月9日（金）・16日（金）・23日（金）午前11時～午後3時30分
場所 室生福祉保健交流センター
対象 65歳以上で介護保険の認定を受けていない高齢者
内容 ☆美人帽子　☆竹で素敵なプランター作り
持ち物 裁縫道具・まち針・めがね
問い合わせ 室生福祉保健交流センターへ



◎子育て支援室開放
対象 市内在住の未就園児とその保護者
開放日時 月・火・金曜日　午前9時～午後2時
7月10日（土）午前9時～11時30分
※7月10日は、園庭も開放します。
場所 菟田野保育所子育て支援室

◎ぞうさん教室
対象 市内在住の未就園児とその保護者
開催日時 7月15日（木）午前10時～11時
場所 菟田野保健センター
内容　水遊びをしよう
持ち物 水着、タオル、ビーチサンダル、水筒
申し込み 菟田野保育所で電話にて受付

◎子育て支援室開放
対象 市内在住の未就園児とその保護者
開放日時　7月1日（木）・9日（金）・27日（火）
午前9時30分～正午

場所 大宇陀幼児園子育て支援室
※天気の良い日はテラスで水遊びができますの
で、タオルや着替えを持って来てください。

◆大宇陀保育所子育て支援室
（183‐3511／IP188‐9118）

◆菟田野保育所子育て支援センター
（184‐3586／IP188‐9164）

◆榛原北保育園子育て支援センター
（182‐1143／IP188‐9255）

◎子育て支援室開放
対象 市内在住の未就園児とその保護者
開放日時　7月8日（木）・15日（木）、27日（火）
午前9時30分～午後2時30分

場所 旧伊那佐幼稚園

◎さくらんぼひろば（＊毎月募集します。）
対象 生後6カ月～未就園児とその保護者
開催日時　7月21日（水）午前10時～11時30分
場所 旧伊那佐幼稚園
定員　先着20組程度
内容 「食事について」（講師：栄養士）
持ち物　水筒、タオル、替えおむつ、着替え
申し込み 7月14日（水）から榛原北保育園で電話
にて受付（月～金曜日の午前9時～午後4時）

◎つどいのひろば（＊申し込み不要）
支援センターでの「ひろば」に参加できなかっ

たり、近くにお子さんが少なく交流できにくい方
のために出前保育をします。（年間7回の予定）
開催日時　7月28日（水）午前10時～11時30分
場所 榛原保健センター
内容 「みんなで遊ぼう」

★園庭開放（雨天中止）
開放日時 毎月第1土曜日　午前9時～11時30分
場所 榛原北保育園

◎親子教室「にじのひろば」参加者追加募集
下記グループに、余裕がありますのでご参加く

ださい。

場所 大宇陀保育所
対象 未就園児とその保護者
申し込み 参加を希望される方は、上記表でお子
さんの該当する教室名を確認のうえ7月16日
（金）までに、大宇陀幼児園子育て支援室へ

教室名 対象となるお子さんの生年月日 時間 
いちご 
0歳児 

午前10時～
11時30分 

定員 

オレンジ 
1歳児 

ぶどう 
2～3歳児 

平成21年4月2日 
　　～12月31日 

5組 
 

10組 
 

6組 
 

平成20年4月2日 
～平成21年4月1日 

平成18年4月2日 
～平成20年4月1日 

第8回大宇陀幼児園バザー
夏のお楽しみ会

大宇陀幼児園では、バザーと
お楽しみ会を開催します。皆さんお誘い合わせ
のうえお越しください。
日時 7月17日（土） 午後1時～4時
場所 大宇陀幼児園
内容 遊戯室…日用品、手作り品の販売

園庭○催し物…手品「ボブおじさん」
和太鼓「響」

○模擬店（アイス、ポップコーン、
ジュース、たこせん他）

○ダンボール迷路＆スタンプラリー
○あてものゲーム等

※当日券もありますのでお越しください。
Y大宇陀幼児園
（183‐3511／IP188‐9118）

～うきうきわくわく
フェスティバル～

【訂正とお詫び】
広報うだ6月号7ページ掲載の「保健所のHIV抗

体検査及び相談事業」文章中、定例のHIV抗体検
査・相談のHIV抗体迅速検査が「約1週間で結果
がわかります」は、「約1時間」の誤りでした。
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みんなの掲示板コーナー

■第4回宇陀市コーラスのつどい
♪♪夏のひとときを
コーラスの歌声にのせて♪♪

日時　8月8日（日） 午後1時30
分開演（午後1時開場）場所 市
文化会館　主催 宇陀市コーラ
スのつどいの仲間たち（ヴィオ
レッタ、かぎろひコーラス、コ
ーラス　アンダンテ、ささなき
コーラス、みどりの丘児童合唱
団）、特別出演：タップダンス
（タップキッズ、タップフェア
リ－）
Y堂下方（182‐5529）

■2000年東榛原小学校タイム
カプセル開封
今年、2000年11月5日（東榛

原小学校の文化祭時）に埋めた
タイムカプセルを開封します。
10年前の自分宛手紙、当時の
クラスメイトや先生方との御対
面をお楽しみに！！
日時　8月21日（土）午前10時
開封行事開始（受付開始：午前
9時30分）場所　榛原東小学校
（元東榛原小学校）正門付近で
受付　対象者 2000年11月5
日に東榛原小学校に在籍してい
た昭和63年4月2日～平成6年4
月1日生まれの方
※対象者にはハガキを送ります
が、引っ越し等により連絡がと
れない場合はご了承ください。
Y東榛原小学校タイムカプセル
開封実行委員会　井手方

（1090‐8216‐2197／Ｅ‐
mail：fu1ku0ju1ko7nei@maia.
eonet.ne.jp）

■イベント・展示等　募集
「宇陀松山地区の町並みライ

トアップ」では、当日のにぎわ
いイベントを募集しています。
募集内容 地区内でコンサート
や作品の展示、趣味の発表、物
販などの企画を大募集。（個人で
もグループでも参加可） 開催
日　8月26日（木）～28日（土）
※1日でも可（人出は最終日が多
いです）受付締切 7月23日（金）

◎イベントのお手伝ボランティ
アも同時募集中です。
Y田川方
（1090‐6904‐8091）
Ｅ‐mail：udayumekaido@
yahoo.co.jp(実行委員会)

■放送大学10月生募集
放送大学は、平成22年度第2

学期の学生を募集しています。
放送大学はテレビなどの放送を
利用して授業を行う通信制の大
学です。心理学・福祉・経済・
歴史・文学・自然科学など幅広
い分野を学べます。
出願期間 8月31日（火）まで
※資料を無料で差し上げますの
で、お気軽にご請求ください。
※放送大学ホームページでも受
け付けています。

Y放送大学奈良学習センター
（10742‐20‐7870）

■第18回奈良県高齢者いい歯
のコンクール募集
応募資格　○70歳以上で歯の
健康な方（若干の欠損歯、かぶ
せ等可）○第15～17回の最優
秀の方は応募不可　応募方法
はがきに郵便番号、住所、氏名
（ふりがな）、電話番号、生年月
日、性別、年齢を明記し、〒
630‐8002 奈良市二条町2丁
目9‐2 奈良県歯科医師会・
高齢者いい歯のコンクール係ま
で　応募期間 9月1日（水） 審
査及び表彰　日時：10月7日
（木）正午～午後4時30分　場
所：奈良県歯科医師会館　
Y県歯科医師会
（10742‐33‐0861）

■第9回宇陀和太鼓まつり
～響きますか？あなたの心に。
届きますか？宇陀の和と音！～
観覧無料。最後には、約百名

で合同曲を演奏します。心に響
く演奏をお楽しみください。
開催日時　7月11日（日）午後1
時開演　場所 曽爾中学校（曽
爾村小長尾） 出演グループ
（出演順）ＵＤＡ獅子舞楽団、
倭太鼓「榛」（榛原区）、室生龍
穴太鼓「龍神」（室生区）、御杖
代太鼓「天突座」（御杖村）、和
太鼓「響」（菟田野区）、大太鼓
組、和太鼓「奏」（菟田野区）、
和太鼓「ぬるべ」（曽爾村）
ゲスト　津軽三味「BiggaRe」、
ロックバンドグループ「MY
PACE★」
Y和太鼓「ぬるべ」酒井方
（194‐2111）

奈良地方法務局、県司法書士会、県社会保険労
務士会、近畿税理士会桜井支部、弁護士、人権擁
護委員、行政相談員などの方々が相談に応じます。
開催日時 7月30日（金） 午後1時～4時
場所　サンクシティ1階「サンク広場」
相談内容　○登記手続きに関すること　○離婚や

成年後見制度など身近な法律問題　○年金の手続
きなど年金に関すること　○相続税や贈与税など
税金に関すること　○その他、郵便、道路の管理
など、国の行政全般に関すること
Y奈良行政評価事務所行政相談課（10742‐24‐
0303）、総務課（182‐1302／IP188‐9068）

■登記・年金・税金など行政なんでも相談［無料・秘密厳守］
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【相談コーナー】

◆◆ 相談コーナー ◆◆
■人権相談・行政相談

［予約不要・無料・秘密厳守］
〈日時・場所〉相談時間は午前9時～12時です。
◆7月7日（水）菟田野人権交流センター
◆7月14日（水）室生地域事務所
◆7月15日（木）大宇陀人権交流センター
◆7月21日（水）宇陀市役所

■特設人権相談
◆7月13日（火）
午前10時～12時／室生人権交流センター　
午後1時30分～3時／音楽の森ふれあい館
◆7月15日（木）
午前10時～12時／大野西垣内集会所
午後1時30分～3時／蕨集会所
◆7月16日（金）
午前10時～12時/ふるさと元気村

Y人権相談（人権推進課 1 82‐2147／
IP188‐9077）、行政相談（総務課　182‐
1302／IP188‐9068）

■消費者相談窓口［予約不要・無料・秘密厳守］
悪徳商法・多重債務などに関する無料相談窓

口を開設しています。お気軽にお越しください。
日時 7月5日・12日・26日（毎週月曜日　午
後1時～4時　※専門相談員の都合で中止とな
る場合があります。）

場所 宇陀市役所　213会議室
Y商工観光課（182‐2457／IP188‐9081）

■税務相談センター開設【無料・要予約】
日時 7月21日（水）
午後１時～4時（一人約30分以内）
※受付は、午後3時30分までです。
場所 宇陀市役所　213会議室
相談内容 所得税、法人税、資産税（譲渡、相
続、贈与）、消費税に関する相談（税理士によ
る口答での一般的な税務相談）

主催 近畿税理士会桜井支部
Y税務課（182‐1306／IP188‐9072）

■こころの悩みのご相談【要予約】
日時 7月13日（火） 午後2時～4時
場所 榛原保健センター
相談内容 ○最近、気持ちが沈んで困っている　
○家族が精神的な病気でないかと心配など
相談員 保健師、障害者福祉担当者
Y福祉課（182‐2236／IP188‐9080）、大
宇陀保健センター（183‐2255／IP188‐
9113）、室生福祉交流センター（1 92‐
5220／IP188‐9175）

■若者自立のための無料相談会【無料・要予約】
自分の道が見いだせない人や、仕事をしたい

が一歩踏み出せない若者を支援する、本人や保
護者、ご家族対象の相談会です。
日時 7月14日（水）午後2時～4時
（毎月第2水曜日　※専門相談員の都合で中止
となる場合があります。）

場所 宇陀市役所　213会議室
Y若者サポートステーション神須学園
（192‐5570）

■心配ごと相談・弁護士による福祉専門相談・
精神科医による専門相談
広報うだ7月号折り込みの「うだし社協だより」

5頁に掲載しています。
Y市社会福祉協議会（184‐4116）

■中南和法律相談センターから［無料・要予約］
◎相談はまず電話（10742‐22‐2035）で予
約！
受付 月～金曜日
（午前9時30分～12時／午後1時～4時）

相談予約 相談日の1週間前より受付
日時 7月16日（金） 午後1時～4時（１人30分）
場所 宇陀市役所　211会議室
【法律相談】
多くの方の法律相談料が無料になる制度があ

ります。まずは弁護士会までご連絡ください。
Y奈良弁護士会・中南和法律相談センター
（10742‐22‐2035）

■教育相談［無料・要予約］
相談日時 7月28日（水）・29日（木）・30日（金）、8
月2日（月）、4日（水）・5日（木）・6日（金）

※いずれも午前9時～午後5時15分までです。
場所 教育委員会事務局（菟田野地域事務所内）
内容 平成23年度に小学校・中学校・特別支援
学校（盲・ろう・養護学校）への就学につい
て、特別な支援が必要であると思われるお子
さんの相談
申込期限 7月1日（木）～7月16日（金）
Y学校教育課（184‐3472／IP188‐9192）



室生区地域づくり実行委員会が中心となり「室
生へ　まぁ～より祭」の開催を進めています。
手作りの小さなまつりで

すが、市民の誰もが気軽に
参加し、互いに親しみ合い
ながら、生きがいづくり・
仲間づくりを目指し、地域
づくりを展開することを目
的としています。
日時 8月1日（日）午後4時～午後9時
場所 室生運動場（室生ダム周辺）

市民の皆さんや事業所からの協賛を募っていま
す。趣旨にご賛同いただき、協賛金のご協力をお
願いします。
◆一般協賛金…個人の方々の協賛金をお願いしま
す。一口500円から上限はいくらでも結構です。
※3,000円から芳名録に記載し、当日会場内に掲
示します（匿名可）。
◆事業所等協賛金…商工業など企業や商店などへ
は、実行委員会からお伺いしますので、ご協力を
お願いします。
※一口3,000円から芳名録に記載し、当日会場内
に掲示します（匿名可）。

申し込み　7月15日（木）までに室生区地域づくり
実行委員会事務局へお越しいただくか、ご連絡を
いただければ実行委員が訪問させていただきま
す。

また、次のいずれかの口座振込みも可能です。
□南都銀行　榛原支店

普通　口座番号　0009199
□奈良県農協　室生支店

普通　口座番号　2034700
□郵便局　口座記号番号　00980‐9‐181846
※口座名は「室生区地域づくり実行委員会」です。

◆模擬店出店者募集
出店資格：市内の団体に限る。生ものの販売はで
きません。（出店条件等は、申込時に確認します）

出店費用：１ブースあたり（2.7ｍ×3.6ｍ）
5,000円

申込期限：7月15日（木）までに実行委員会事務
局へ直接申し込んでください。

◆運営ボランティア募集
「室生へ　まぁ～より祭」をみんなで一緒に運

営してくれるメンバーを募集しています。
ボランティア内容：運営準備および片付け、イベ
ント補助、駐車場案内等

応募資格：16歳以上の方
※詳しくは実行委員会事務局までお問い合わせく
ださい。

Y室生区地域づくり実行委員会事務局（室生地域
事務所内　地域振興課／1 92‐2001／
IP188‐9181／592‐3573)

第2回「室生へ　まぁ～より祭
さい

」8月1日開催　～協賛金にご協力を～
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【募集コーナー】

奈良自動車保険請求センター
10742‐35‐1751

◎相談日 月～金曜日（祝日を除く）
午前9時～正午／午後1時～5時
［相談無料・要予約］
◎弁護士相談日
隔週水曜日　午後1時～4時［予約制要面談］

Y（社）日本損害保険協会 近畿支部
（70120‐107808）

■交通事故にあわれた方の相談に専門の相談員が応じます 夏のこもれび祭り開催

日時 7月11日（日）
午前8時～午後3時　
場所 道の駅「宇陀路室生」

こもれび市場　
内容　地元食材を使った山菜
弁当や草もちの販売、季節の
果物販売、バザーなど
Yこもれび市場（192‐5072）

食中毒を予防しましょう

★食中毒を予防するために。3つの衛生習慣を守りましょう。

①菌・ウィルスを
付けない！

②菌・ウィルスを
増やさない！

③菌・ウィルスを
殺菌する！

気候が温暖になり湿気のある7月から9月は、最も食中毒がおこりやす
い季節です。
基本的な衛生習慣を今一度見直し、食中毒を予防しましょう。



５
月
３０
日
、
市
立
病
院
駐

車
場
に
お
い
て
宇
陀
市
の
大

き
な
事
業
で
あ
る
新
市
立
病

院
建
設
工
事
の
「
安
全
祈
願

祭
」
が
無
事
に
終
わ
り
ま
し

た
。市

長
と
し
て
、
長
年
の
病
院
管
理

運
営
に
ご
努
力
を
い
た
だ
い
た
先
人

の
方
々
に
敬
意
を
表
す
る
と
と
も

に
、
付
近
の
方
々
の
ご
協
力
の
も
と

工
事
が
着
工
で
き
た
こ
と
に
感
謝
を

申
し
上
げ
ま
し
た
。

ま
た
、
病
院
建
設
期
間
中
の
利
用

者
の
皆
様
に
ご
迷
惑
を
お
か
け
す
る

こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
し
た
。

６
月
２
日
に
は
、
宇
陀
広
域
消
防

組
合
の
「
観
閲
式
」
に
真
新
し
い
制

服
で
管
理
者
と
し
て
観
閲
し
て
、
住

民
の
生
命
を
守
る
救
急
や
消
防
・
救

助
・
予
防
活
動
に
職
務
と
し
て
勤
務

し
て
い
る
消
防
職
員
を
激
励
し
ま
し

た
。６

月
は
、
宇
陀
市
議
会
の
第
２
回

定
例
会
が
行
わ
れ
、
今
後
４
年
間
の

行
政
施
策
に
つ
い
て
所
信
表
明
い
た

し
ま
し
た
。

マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
で
約
束
し
て
い
ま

す
「
３
つ
の
約
束
」
を
ど
の
よ
う
に

実
行
し
て
い
く
の
か
を
議
会
議
員
や

市
民
の
方
々
に
説
明
し
、
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
し
た
。

新
し
い
議
員
の
方
々
も
、
地
域
・

改
革
・
ま
ち
づ
く
り
の
こ
と
な
ど
に

つ
い
て
心
に
抱
い
て
い
る
質
問
を
さ

れ
ま
し
た
。

私
は
、
宇
陀
市
の
ま
ち
づ
く
り
に

つ
い
て
「
３
つ
の
約
束
」
を
も
と
に
、

行
政
と
し
て
改
革
で
き
る
こ
と
か
ら

少
し
づ
つ
取
り
組
み
、
実
行
し
て
い

き
た
い
と
回
答
し
ま
し
た
。

■アニバーサリー花火
結婚や誕生、還暦などの記念に花火を打ち上げ

ませんか。15文字以内のメッセージをチラシに
掲載します。 協賛金額　10,000円
※すべて新聞折込チラシに掲載し、打ち上げ前に
会場放送をいたします。ただし、一般協賛金
3,000円未満と匿名希望は除きます。
◎申し込み
7月16日（金）までに宇陀市はいばら花火大会事

務局（宇陀商工会館）へお越しいただくか、ご連
絡をいただければ係りの者が訪問させていただき
ます。
◆◆花火大会ボランティア

スタッフ募集中◆◆

★花火が間近で見える有料観覧指定席を好評につ
き前売りします★
1区画1坪（4～5人用でシート付）協力金5000

円が必要です。7月1日（木）より宇陀商工会館へ申
し込みください。
※当日、午後6時からも会場本部で販売しますが、
全50区画席のため、お早めにお願いします。

Y宇陀市はいばら花火大会事務局（宇陀商工会事
務局内）（182‐2211）

この花火大会は、昭
和25年から続く伝統
ある花火です。開催に
あたっては毎年、商工
業の方々や住民の皆さ
んから多くの協賛金を
いただいています。今
年も、協賛金などへの
ご協力をよろしくお願
いします。

企業や商店などへは、例年通りお伺いしますの
で、協賛金のご協力をお願いします。
■一般協賛金
個人の方々の協賛金をお願いします。いくらで

も結構ですが、グループや団体などは、10,000
円以上でお願いします。

■供養花火
先人を偲んで、初盆や各回忌など先祖供養に花

火を上げませんか。
○協賛金額　
10,000円、20,000円、30,000円、
50,000円～（200,000円以上は単独でスター
マインができます。）

「宇陀市はいばら花火大会」8月4日開催　～協賛金にご協力をお願いします～

№
２
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【募集コーナー】

宇陀市立病院「安全祈願祭」

宇陀広域消防組合「観閲式」
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【募集コーナー】

ミニバスケットボールの普及と少年少女の体力
向上、市内小学校の親睦を図るため開催します。
日時・場所　①7月24日（土）・大宇陀体育館
②7月25日（日）・大宇陀小学校体育館　
※時間はいずれも午前9時～12時までです。
対象 市内の小学校1～6年生男女
参加費　200円（当日徴収）〈傷害保険代〉
持ち物　体育館シューズ（上靴程度）、水筒、タ
オル、運動できる服装

申し込み　7月14日（水）までに、各小学校へ
その他 ○ケガなど発生した場合は、応急処置を
行いますが、その後の責任は一切負いません。
○2日間の参加が基本です。（1日のみの参加も可）

※詳細は、学校から配布のチラシをご覧ください。
Y生涯学習課（184‐3473／IP188‐9193）、
「UDA

ゆーでぃーえー

阿騎野
あ き の

スポーツ少年団」小松原方
（1090‐3279‐7795）

ミニバスケットボール･サマースクール
参加者募集

職務内容　大宇陀児童館に来館する児童の保育の
補助
勤務時間 午前8時30分～午後5時30分（夏休み
期間中の、土・日曜日を除く）
応募資格 18歳以上の大学生（夏休み期間中、
継続して勤務できる者）
募集人数 1名（選考により決定）
申し込み 7月12日（月）までに履歴書を大宇陀児
童館へ

Y大宇陀児童館（183‐3304）

夏休み　学童保育の学生アルバイト募集

生活習慣病の改善だけでなく、様々な効用を
持つウォーキング！
ウォーキングは、他の運動に比べて腰への負

担が比較的少なく腹筋、背筋の強化、足腰の筋
肉を鍛えるのにふさわしい運動です。
今回は、運動不足から幅広い年代で発生して

いる「肩こり」や「腰痛」の予防に効果のある
ウォーキングの指導を行います。正しいウォー
キングの姿勢や歩き方をこの機会に学んでみま
せんか？　　
日時　7月25日（日）午前10時30分～12時
場所　中央公民館　大ホール
（大宇陀地域事務所前）

対象　市内在住の方
定員　30人（定員になり次第締め切り）
内容 健康ウォーキング教室
◇肩こり・腰痛予防に効くウォーキング◇　
講師 松田　富三子氏　健康運動指導士
（桜井市内スポーツクラブスタッフ）
受講料 無料
持ち物 タオル、飲み物など
※当日は、動きやすい服装でお越しください。
申込方法 7月20日（火）までに、住所・氏名・
年齢・電話番号を明記のうえ、はがき、電話、
FAXのいずれかの方法で市中央公民館へ

【申込先】市中央公民館（〒633‐2165 大宇陀区中庄202）
【休館日】木曜日・祝日
Y市中央公民館
（183‐0551／IP188‐9180/583‐1027）

中央公民館市民教養講座

― 健康ウォーキング教室―

職務内容　物産販売業務（物産販売レジなど）
募集要件 18～50歳（高校生不可）
※土・日曜日、祝日に勤務可能な方。
募集人数 若干名
申込方法 7月20日（火）までに履歴書（写真貼付）
を道の駅宇陀路大宇陀へ

Y道の駅宇陀路大宇陀
（183‐0051）

道の駅宇陀路大宇陀　臨時職員募集

夏休み中、みんなで楽しく過ごしませんか。
対象児童 市内在住の障がいをもつ養護学校など
へ通う小学生・中学生・高校生
実施期間 夏休み中の午前9時から午後4時まで
（盆休み・その他休みあり）
Y福祉課（182‐2236／IP188‐9080）

障がいをもつ子どもたちの
夏休みの居場所作り事業

職務　市内の幼稚園教諭・
保育所保育士として勤務
資格 55歳までの幼稚園教
諭、保育士の有資格者
勤務時間 勤務場所により
5～7時間45分勤務
時給 940円
申し込み 8月30日までに
履歴書と免許状の写しを添えて、教育総務課へ

Y教育総務課（184‐3471／IP188‐9191）

臨時職員（幼稚園教諭・保育士）
登録者を募集



◆◆ 募集コーナー◆◆
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【募集コーナー】

専門の指導員によるカヌー体験教室を開催しま
す。夏の思い出に室生ダム湖で自然を楽しみなが
ら、カヌーに乗ってみませんか？
日時 7月4日（日）・11日（日）・18日（日）・25日（日）
1回目：午前10時～午前11時30分　　
2回目：午後1時30分～午後3時
※教室の受付はそれぞれ30分前から行います。
※4日間各回とも内容は同じです
場所 室生ダム湖（平成榛原子供のもり公園　カ
ヌー発着場）

内容 ライフジャケット装着方法、パドル操作方
法、水上でのカヌー操作方法など　　　　　　

参加資格 小学3年生以上
（小学5年生未満は保護者同伴）

定員 1人乗り：各5名
2人乗り：各5組（10名）

参加費 1人1回1,500円
服装 濡れても良い服装（Ｔシャツ・短パンな
ど）。裸足不可、ビーチサンダル可。（ライフジ
ャケットは準備します）

申込方法 電話（FAX不可）で、平成榛原子供の
もり公園まで

※先着順とし、定
員になり次第申し
込みを締め切りま
す。
※天候、河川増水
などで変更または
中止になることがあります。
Y平成榛原子供のもり公園
（182‐7411／IP188‐9105）

平成榛原子供のもり公園
カヌー体験教室参加者募集

今回で3回目となるイベントでは、水仙・カタ
クリ・彼岸花を植栽する「花の里作り」体験をメ
インに、木工作、カブトムシ探しなどを体験する
ことができます。
向渕は、市の花「すずらん」の群生地としても

知られていますが、地元ボランティア団体である
「向渕さとやま遊友クラブ」が中心となって、里
山を整備した跡地に、水仙・カタクリ・彼岸花な
どを植栽し、人々の憩いの場を作る試みが進めら
れています。
当日は夕刻より自治会の夏祭りも開催され、地

元の人々と交流しながら、夏の思い出づくりや、
自分達の植えた花が美しく咲き乱れる、第2の故
郷づくりに参加してみませんか。
実施日 8月14日（土）午後2時～8時30分
実施場所 やまびこホール（室生区向渕）および

周辺里山
募集対象　小学生とその保護者
募集人数 100人
主催 向渕さとやま遊友クラブ
申し込み 8月10日（火）までに農林課へ
参加費 1人100円
その他 小雨決行（一部内容変更あり）
Y農林課（182‐3679/IP188‐9090)

「花の里作り大作戦in向渕」室生区向渕

平成23年成人式のご案内・実行委員の募集

開催日時　平成23年1月10日（成人の日）
午前10時～

会場 市文化会館
該当者 平成2年4月2日
～平成3年4月1日まで
の間に生まれた人

★実行委員募集★
成人式に向けてご協力

いただける、実行委員
（新成人）を募集します。
申し込み 7月20日（火）までに、生涯学習課へ
Y生涯学習課（184‐3473／IP188‐9193）

吉野川マナーアップキャンペーン開催

吉野川は奈良の大事な資
源です。この清流を守り、
美しい吉野の自然を守るの
は、一人ひとりの心がけと
行動です。
期間 7月21日（水）～8月31日（火）
場所 吉野川及び支川の河川敷
概要 行楽客などにゴミの持ち帰りなどの
マナー向上を呼びかけています。
「美しい吉野川を守るためにきれいに後
かたづけをしましょう」

Y奈良県環境政策課（1 0742‐27‐
8737／http://www.eco.pref.nara.jp/）

［昨年の開催のようす］



7月1日は「国民安全の日」です
7月1日の「国民安全の日」は、昭和30年代

前半に多発した産業災害、自動車の増加に伴う
交通災害の続発などの災害により、国民生活が
日夜脅かされつつあった情勢を背景に、昭和
35年の閣議了解により創設されたものです。
その趣旨は、国民一人ひとりが生活のあらゆ

る面において、施設や行動の安全について反省
を加え安全確保に留意し、これを習慣化する気
運を高め、産業災害、交通事故、火災等国民生
活の安全をおびやかす災害の発生の防止を図る
ことにあります。
特に、平成20年においては子ども及び高齢

者の不慮の事故による死亡者数は約2万8千2百
人であり、これは不慮の事故による死亡者総数
の約74％にあたります。
市民一人ひとりが『国民安全の日』の趣旨を

理解して、学校、職場、地域などで「安全」に
ついて、一度話し合ってみましょう。
Y危機管理課（182‐1304／IP188‐9070）

情 報 公 開 制 度 と 個 人 情 報 保 護 制 度 の 運 用 状 況 を お 知 ら せ し ま す

市では、市が保有する行政文書を市民のみなさ
んからの請求に応じて開示し、市政への市民参加
の推進と信頼を深め、より開かれた市政運営を目
指して情報公開制度を設けています。
平成21年度における情報公開制度の利用状況

について、開示請求の件数は10件で、原材料の
単価契約や業務委託契約に係る開札の結果、地域
環境保全活動、地域防災などに対する開示請求が
ありました。なお、開示決定等に対する異議申立
てはありませんでした。
また、市が保有する個人情報について、その適

正な取扱いを定め、個人の権利利益を保護するこ

とを目的として、平成19年4月から個人情報保護
制度を設けています。この制度では、市の機関が
行う個人情報の収集や利用・提供など適正な取扱
いについて基本的なルールを定めるとともに、自
分に関する情報の開示請求、訂正・利用停止請求
をすることができます。
平成21年度における個人情報保

護制度の利用状況について、開示
請求の件数は、2件でした。なお、
開示決定等に対する異議申立て
は、ありませんでした。
Y総務課（182‐1302／ＩＰ188‐9068）

実施機関 請求件数 
 

市　長 6件　 2件　 ー　 

教育委員会 3件　 1件　 －　 －　 －　 

農業委員会 ー　 ー　 ー　 ー　 

合　計 10件　 5件　 5件　 ー　 

全部開示 部分開示 不開示 不存在 

実施機関 請求件数 

市　長 2件　 1件　 ー　 ー　 ー　 

合　計 2件　 1件　 ー　 ー　 ー　 

全部開示 部分開示 不開示 取下げ 
 不存在 

取下げ 
決　　定 

決　　定 

○平成21年度　情報公開制度の運用状況 

○平成21年度　個人情報保護制度の運用状況 

ー　 ー　 

ー　 ー　 

4件　 

2件　 

1件　 1件　 

1件　 

1件　 

「社会を明るくする運動」
は、すべての国民が、犯罪
や非行の防止と罪を犯した
人たちの更生について理解
を深め、それぞれの立場に
おいて力を合わせ、犯罪や
非行のない明るい社会を築
こうとする全国的な運動で
す。
保護司会と更生保護女性会では、このような

犯罪や非行のない明るく住みよいまちを目指し
て期間中、それぞれの地域で街頭啓発や施設訪
問などの啓発運動を行います。また、非行から
立ち直りたいと頑張っている人たちの更生の助
けとなるよう、「愛の善意募金」を行います。
ぜひ、皆さんのご協力をお願いします。

（保護司会・更生保護女性会）

社会を明るくする運動
（7月1日～31日）

【お知らせコーナー】

広報うだ　16
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【お知らせコーナー】

水道メーターの取り替えを行います

計量法による検定有効期限を迎える水道メー
ターの取替えを行います。

屋外作業ですので、お留守でも実
施させていただくことがありますの
でご了承ください。取替え終了時に
はお知らせの文書で通知いたします。
なお、水道メーターボックスの周

囲に物を置かないようご協力をお願
いします。

【実施期間】7月15日（木）～7月31日（土）【予定】
【施工業者】宇陀市上下水道組合　【費用】無料

榛 原 区  天満台西3丁目、天満台西4丁目、天満台東1丁目、桧牧乙、内牧 

室 生 区  向渕、大野 

万六、出新、拾生、上新、中新、上、
上中、上茶、下茶、下本、下中、下出
口、小出口、宮奥、大東、黒木、迫間 

7月の対象地域（各地域の一部） 

大宇陀区 

菟田野区 
古市場、岩崎、松井、駒帰、宇賀志、
東郷 

Y水道局（182‐2185／ＩＰ188‐9104）

 
 

8 月2 日（月）です。 
税金は納期限内に納めましょう。 
※納付、口座振替に関するお問い合 
　わせは税務課（182-1306 ／ IP 
  188-9072）へ 

国民健康保険税（全期・第1期）の 

固定資産税（第2期） 

納期限は 

および 

　宇陀市善意銀行に次の方から預託いた 
だきました。厚くお礼申し上げます。 
●第4回宇陀市民ゴルフ大会 
　  チャリティー募金……  90,510円 
●匿名………………………　  3,000円 

平成22、23年度の社会教育委員及び
公民館運営審議会委員が決まりました
委員は、社会教育を奨励し、住民の皆さんの

意見を反映した文化的教養を高める環境作りの
一躍を担っています。社会教育委員会議及び公
民館運営審議会議のメンバーは次のとおりです。

［敬称略］
○議長 水口 信正（菟田野区）
○副議長 中井 陽子（大宇陀区）、田尻 昌盟
（榛原区）
○委員 新子 惠映（大宇陀区）、石本 直近（室
生区）、上田 稔（大宇陀区）、河井 佳子（榛原区）、
笹岡 美喜子（菟田野区）、堂下 操子（榛原区）、
松塚 幾善（榛原区）、的場 靖彦（室生区）、
三本木 康彰（市中学校長会会長）、中岡 一郎
（市小学校長会会長）、村田 一成（市文化財保護
審議会委員）、田窪 重昭（市体育協会理事長）、
竹本 寿史（市子ども会連合会常任理事）、
笹岡 吉一（市文化協会会長）、笹尾 和志（市
ＰＴＡ協議会会長）、峯山 久恵（市女性の会会
長）、吉田 靖（市人権教育推進協議会会長）
Y生涯学習課（1 84‐3473、IP188‐9193）

個人事業税の
第1期分の納期限は、 8月31日（火）
第2期分の納期限は、11月30日（火）

◎個人事業税の納付書は、第1期分･第2期分の納
付書をまとめて同封しております。
お間違いのないようご注意下さい。
第2期分の納付書は、納期まで保管していただき、
納期限（11月30日）までに納付してください。

※年税額が1万円以下の場合は、第1期分の納期に全額
を納付いただくことになっております。
※第1期分･第2期分をまとめて第1期分の納期限まで
に納付することもできます。
※コンビニエンスストアでの納付やペイジー（パソコ
ン・携帯・ＡＴＭからの納付）もできます。
口座振替制度もご活用ください。
お申し込みは金融機関で。

Y奈良県桜井県税事務所（10744‐43‐3131）

★奈良県桜井県税事務所からのお知らせ★



 

（財）宇陀市文化スポーツ振興団 大宇陀区拾生871（183‐0977）
7月の休館日 : 6･13･19･20･27日
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7月のかぎろひホール催し（6月4日現在） 
日 曜 催 し 物 案 内  主 催 者  時 間 対 象

  

 

 
 

午前9時30分～ フレンドリークラブ 

差別をなくす
市民集会 

カラオケファン
の集い 

15

4

宇 陀 市  
宇 陀市教育委員木 

日 

関係者 

  

 
午後1時～4時 安 達 朋 子  ピアノ発表会 11 日 

関係者   

 
生 田 擁 子  リトルサマー

コンサート 17 土 

  

 
午後1時～4時 　 山 登 紀 子  ピアノ・フル

ート発表会 18 日 

一 般
（無料） 

一 般
（無料） 

市 民
（無料） 

午後0時30分 
　　　  ～3時30分 

午後1時30分～4時 

  

 
午後1時～4時30分 宇 陀 市 老 人

クラブ連合会  
宇陀市老人クラブ連
合会「会員の集い」 5 月 関係者 

  

 
午後1時～4時30分 久 保 正 子  ヤマハ大宇陀

教室発表会 25 日 

関係者 

◆楽しむアート特別講座

教室名 アーティスト 開催日・時間 

のんき窯（陶芸教室） 阿賀谷 敏雄 
3日(午前10時～) 
  11日(午後1時～)

メルヘン工房　竹の世界 
（竹による造形） 峙　博恭 

3日、17日 
(午前9時30分～)

クラフト工房 汾陽　次夫 
10日  
(午後1時30分～） 

アトリエ楽我鬼 
（一閑張り） 宮戸　弘 10日、24日 （午前10時～） 
山 里 染 工 房  
（ インド藍染） 

室生染めグル
ープ 

3日、18日 
(午後1時30分～)

きりえ空間（切り絵教室） 江本　幸雄 10日、25日 (午後1時30分～)

夢楽々工房（古布を
使った手芸、ケナフ
で和紙作り） 

田中　夢見 
三毛　槙栄 

5日、19日 
(午後1時30分～)

受講料 

700円 

1,500円 

500円 

2,000円 

700円 

1,000円 
～ 

1,000円 

※要予約 

講　　座　　名 
書道教室 
ステンドグラス講座 
和文化きもの講座 
大正琴 

講　　師 
池田　幸子 
山本　美智子 
堀口　育子 
山本　篤子 

開催日 
20日 

7･21日 
リズムで楽しく3B体操 的場　保子 14･28日 
健康家庭料理教室 勘野　康子 13日 

12･26日 
3･17日 

マクロビオティック 
楽しくおいしく料理教室 長浜　安子 26日 

謡曲教室 峯林　清實 

初歩の茶道教室 大林　弘子 

2･16日 

5･12･26日 
特別体験エステ教室 金澤　ヨシ子 14日 

◆山の芸術学校常設教室

毎月アーティストによる楽しい講座を開催しています。7月の講座は、次のとおりです。
※下記の講座以外にも毎日教室（アトリエ･ギャラリーの見学･体験等）を行っています。

※いずれの講座も、材料代などの参加費が必要です。
※講師の都合等により日時は変更される場合がありま
す。開催時間など、詳しくはお問い合わせください。

【お知らせコーナー】

室生区下田口1112（193－4400）
開館時間　午前9時～午後5時

7月の休館日　1・8・15・22・29日

★楽しむアート特別講座
新規開設者を募集していま
す。詳しくはふるさと元気
村事務局までお問い合わせ
ください。

■なつかしい時代展
★作品を募集します★
時代は流れ、衣食住ともに大
きく変化し、生活がどんどん便
利に、そして豊かになりました。
そんな時代を感じ、思わず胸が
熱くなるような「なつかしい」
生活用品・流行品や愛用品など
を展示します。みな
さまの出展をお待ち
いたします。
【作品搬入】8月8日（日）まで
【展示期間】8月21日（土）～
9月19日（日）まで

■宇陀をテーマとした「写真・
絵画・俳句・短歌」作品展
宇陀をテーマとした作品展を
開催します。みなさまのご鑑賞
をお待ちいたします。
【展示期間】7月10日（土）

～8月8日（日）

★人権啓発ポスター・標語展＆なら人権スポットパネル展★
7月の「差別をなくす強調月間」に県が募集した、市内の小・中

学生の人権ポスター及び標語展と人権にゆかりのある市内の社寺、
史跡、名所等を紹介したパネル展を開催しています。
【展示期間】～7月30日（金）



水 木 金 土 
    

8 9 10

  

7

歌・トーク：荒井敦子
ピアノ：大山理保 

 

 

民謡 
（勝山好弘） 

 

1514

 

16 17

歌・トーク：村尾 藍 
ピアノ：福家明世 

21 22 23

 ピアノ 
（大山理保） 

24

◎参加費200円（お茶・コーヒー付）が必要です。 

フォークソング 
（ケセラ） 

電子オルガン 
（西川由美子） 

歌・トーク：荒井敦子
ピアノ：大山理保 

ピアノ 
（大山理保） 

28

ピアノ 
（福家明世） 

歌・トーク：村尾 藍 
ピアノ：大山理保 

1 2 3

29

琴（伊藤和子
、岡田恭子） 

電子オルガン 
（西川由美子） 

ピアノ：福家明世
ギター：福家 正 

30 31

ピアノ 
（福家明世） 

ピアノ 
（福家明世） 

ピアノ 
（大山理保） 

歌・トーク：村尾 藍 
ピアノ：大山理保 

電子オルガン 
（西川由美子） 

電子オルガン 
（西川由美子） 

★★音楽の森ふれあい館★★
住所：室生区上笠間444－1
開館時間：午前11時～午後4時
休館日：毎週日曜日・月曜日・火曜日
連絡先：1/50745－97－2215

■昼下がりのミニコンサート

Y音楽の森ふれあい館または企画課（182‐
1362／IP188‐9074／582‐3900）
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■中央図書館だより
【開館時間　午前9時30分～午後5時】

●おはなし会（約30分）
★すくすくひろば（0～3歳）

7月13日（火）、27日（火）
①午前10時～ ②午前10時45分～
③午前11時30分～（①②③とも同じ内容）

★ちゅーりっぷひろば（3歳～）
7月14日（水）、28日（水）午後2時45分～

★たんぽぽひろば（6歳～）
7月14日（水）、28日（水）午後3時30分～

★おはなしクラブ
7月10日（土）、24日（土）

○午前10時30分～（3～5歳）
○午前11時15分～（6～12歳）
★放課後こども教室

7月7日（水）、21日（水） 午後4時～
●映画会「カバのヒポポくん」（約30分）

7月31日（土）午前11時～

Y中央図書館（182‐4749／IP188‐9110）
【7月の休館日：5･12･19･20･26日】

日時

日時

日時

日時

日時

日時

■（一般書）マネジメント　ー基本と原則ー
（大宇陀図書館所蔵） 著：P.F.ドラッカー

ドラッカー経営学の集大成を凝縮。指
針とすべき役割・責任・行動を示し、新
しい目的意識と使命感を与える書。
1975年刊「抄訳マネジメント」を改訂
改題して新たに論文を加えたエッセンシ
ャル版。（今話題のビジネス書！）

★ 話　題　の　新　刊　図　書 ★

■（児童書）「新13歳のハローワーク」
（中央・大宇陀図書館所蔵） 著：村上　龍

現代をサバイバルするための仕事の
大百科。国語、社会、理科、体育など、
好きな「教科」を入り口に様々な職業
を紹介する。2003年刊「13歳のハロー
ワーク」に89の職業を追加し、ページ

を大幅増量。（「13歳の進路」も両館所蔵）

自然に囲まれたホールの中で奏でられる演奏
を、皆さんぜひお楽しみください。

午後2時～3時
右表参照

◎7月8日（木）、22日（木）は、むろうコーラスの練
習のため午後3時～4時です。
※都合により変更する場合があります。

内容

開催時間

【お知らせコーナー】

■大宇陀図書館だより
【開館時間　午前9時～12時、午後1時～5時】
●おはなし会（約60分）

7月17日（土）午前10時30分～
2階　和室

●映画会「忍たま乱太郎」（約30分）
7月24日（土）午前10時30分～
1階　研修室

Y大宇陀図書館（183‐0977）
【7月の休館日:6･13･19･20･27日】

場所

日時

場所

日時

■児童コーナーからお知らせ 夏休み期間中は第56回青少年読書感想文全国コンクールの課題図書を特
集しています。中央図書館と大宇陀図書館で貸出中です。 ◎小学校の部「ミリーのすてきなぼうし」他11冊
◎中学校の部「明日につづくリズム」他2冊　　◎高校の部「風をつかまえて」他2冊

◎夏休み特別企画
★夏休み工作教室（申込が必要です）
「エンゼルフィッシュを折る」

7月22日（木）午後2時～4時
日本折紙協会　加藤節子先生

★人形劇「ジャックと豆の木」（チャカポコ）
7月17日（土）※2回公演で内容は同じ

①午後1時30分～ ②午後2時30分～
40名定員

日時

講師
日時
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【お知らせコーナー】

◎8月1日から使用していただく新しい保険証を7
月20日過ぎに「簡易書留」にて郵送します。
有効期限が平成

22年7月31日まで
の古い保険証は、
8月1日以降に保険
年金課または大宇
陀、菟田野、室生
の各地域事務所の
地域市民課へ返却していただくか、ハサミを入れ
るなどして処分してください。
なお、保険料に未納がある方は納付相談により

保険証を発行させていただきますので郵送はいた
しません。（減度額適用・標準負担額減額認定証
も交付することはできません。）
また、配達予定期間(7月21日から7月31日）

に不在予定の方は7月15日までに下記問い合わせ
先までご連絡ください。配達せずに保管していま
すので受け取りに来てください。
※保険料額決定通知書と納入通知書を7月中旬に
送付します。なお、後期高齢者医療保険料の決ま
り方・納め方については、同封される書類をご覧
ください。
◎平成22年度より後期高齢者医療限度額適用・
標準負担額減額認定証の更新手続きが一部変更と
なります。
低所得者Ⅰまたは低所得者Ⅱとして平成21年8

月1日より限度額適用認定を受けていて、現に限
度額適用・標準負担額減額認定証が発行されてい
る被保険者で、平成22年8月1日以降も引き続き
低所得者Ⅰまたは低所得者Ⅱとなる方につきまし
ては、今年度より更新の手続きが不要となりま
す。
上記以外の低所得者Ⅰまたは低所得者Ⅱの方に

つきましては、従来どおり更新の手続きが必要で
すので保険年金課または大宇陀、菟田野、室生の
各地域事務所の地域市民課にて手続きを行ってく
ださい。
Y保険年金課（182‐3672／ＩＰ188‐9086）

後期高齢者医療保険証を更新します
◎新しい保険証を交付します

■「国民健康保険高齢受給者証」の更新について
有効期限が平成22年7月31日まで

となっています。8月1日から有効
の国民健康保険高齢受給者証につい
ては、平成22年度課税分住民税の
状況により「一部負担金の割合」
「所得区分」の決定を行い、7月中に
郵送にて交付いたします。

■「国民健康保険限度額適用認定証」および
「国民健康保険限度額適用・標準負担額減額認
定証」の更新について
有効期限が平成22年7月31日までとなってい

ますので更新の手続きが必要となります。
引き続き入院による治療が必要な方は、次によ
り手続きを行ってください。（既に退院された方、
入院の予定のない方は、今回、申請の必要はあり
ません。）
※個別通知は行いませんので、必要に応じて申
請をお願いします。

【申請期日】7月20日（火）～7月30日（金）
（土・日曜日を除く午前8時30分～午後5時）

【申請場所】保険年金課又は各地域
事務所地域市民課
【申請に必要なもの】○印かん
○国民健康保険被保険者証
○現在交付されている「国民健

康保険限度額適用認定証」又は「国民健康保険
限度額適用・標準負担額減額認定証」
○申請日前、過去1年間の入院分領収書。（同
一世帯の世帯主及び国保被保険者の平成22年
度課税分住民税が非課税であり、かつ申請日前、
過去1年間の入院日数が90日を超える方につい
ては、ご用意ください。）
※70歳以上75歳未満の国保被保険者の方は、同
一世帯の世帯主及び国保被保険者が平成22年
度課税分住民税非課税世帯に属する場合にのみ
申請してください。
※認定に際し、平成22年度分住民税の課税状況
を確認する必要があることから、申請される方
は、同一世帯の世帯主及び国保被保険者の住民
税の申告がお済みかどうかご確認ください。
※国民健康保険税に滞納がある場合は、認定で
きませんので予めご了承ください。

■「国民健康保険特定疾病療養受療証」の更新に
ついて
有効期限が平成22年7月31日までとなってい

ます。
8月1日から有効の「国民健康保険特定疾病療

養受療証」については、平成22年度課税分住民

国民健康保険加入者の皆さんへ 税の状況により「自己負担限度額」の決定を行い、
平成22年7月中に郵送にて交付いたします。
※「自己負担限度額」決定に際し、平成22年度
分住民税の課税状況を確認する必要があることか
ら、同一世帯の世帯主及び国保被保険者の住民税
の申告がお済みかどうかご確認ください。
Y保険年金課（182‐3672／ＩＰ188‐9086）

こまどりケーブルに関するお問い合わせは
70120‐667‐740までご連絡ください



【お知らせコーナー】
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窓 口 業 務 ご 案 内 

※住民基本台帳ネットワークシステム関 
連業務（住基カード・広域交付の住民票 
の発行）は行うことができません。 

　宇陀市役所では、毎月第2・4土曜日 
（午前8時30分～正午）、市民課で住民 
票、印鑑証明、戸籍謄抄本等の証明発行 
業務を行っています。（税関係を除く） 
7月は10日と24日です。 

の 

福祉医療費受給資格証をお持ちの方は更新手続きを行ってください

福祉医療費受給資格証をお持ちの方は、7月31日で資格証の有効期限が満了と
なりますので、更新手続きを次のとおり行います。なお、対象の方には後日申請
用紙等を郵送します。

7月26日（月）～7月31日（土） 午前9時～午後4時
＜7月31日（土）は市役所のみで行います＞
○市役所1階ふるさとテラス（場所を変更する場合もあります）
○大宇陀地域事務所地域市民課　○菟田野地域事務所地域市民課　○室生地域事務所地域市民課

日時

場所

◆老人医療費助成制度
対象　平成22年7月31日をもって全ての受給者
が70歳到達による資格喪失となるため、更新
手続きはありません。（老人医療の対象年齢は
昭和15年7月31日までに生まれた70歳未満の
人です。平成22年8月以降は新規の認定はなく、
給付を残すのみとなります。）

◆乳幼児医療費助成制度
対象 0歳～小学校就学前までの児童

◆心身障害者医療費助成制度
対象 ○65歳未満：身体障害者手帳1級もしくは2

級、または療育手帳Ａ1もしくはＡ2（従
来の療育手帳Ａ）の交付を受けている人
○65歳以上75歳未満：後期高齢者医療保険
に加入されていない人で、身体障害者手帳
1級もしくは2級、または療育手帳Ａ1もし
くはＡ2（従来の療育手帳Ａ）の交付を受
けている人

◆母子医療費助成制度
対象 母子家庭の母及び児童（18歳の年度末ま
で）など

※医療機関の窓口で、一旦、健康保険の自己負担分を負担していただき、後日、一部負担金を控除し
た額を指定口座に振り込みます。
◎福祉医療費助成の対象になるのは、保険診療分に限ります。自費分については助成対象外となりま
すのでご注意ください。
◎県外医療機関で受診された場合は、医療機関の領収書、認め印を持参の上、申請を行ってください。
◎福祉医療費助成金は本来、保険者から支払われる高額療養費を含んで支給しています。福祉医療費
受給者の診療分について保険者へ高額療養費の支給申請をする必要はありません。（一部の保険組
合についてはこの限りではありません。）
◎学校管理下でのけがについて、災害共済給付が適用される場合、その支給が優先されます。医療機
関の窓口で福祉医療費受給資格証を提示しないでください。

入院 

外来 

14日未満 
平成22年4月診療分から 
平成22年3月診療分まで 

1医療機関につき月500円  ※歯科は別 
1医療機関（診療科目ごと）につき月500円 

1医療機関につき月500円 
14日以上 1医療機関につき月1,000円 

Y保険年金課（182‐3672／ＩＰ188‐9086）または各地域事務所地域市民課

◆各制度の対象者及び助成内容は次のとおりです

（乳幼児医療・心身障害者医療・母子医療の一部負担金）
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債務整理　過払請求　自己破産　個人民事再生 
相続　贈与　遺言　裁判　会社登記　成年後見 

五味司法書士事務所 
  司法書士  五味 愛直 

　　　（簡裁代理認定No.115031） 

桜井市朝倉台西8丁目108‐71 

10744‐46‐3951
  http://www.eonet.ne.jp/̃momo0187

　お気軽に 
　  ご相談ください 
誠実な対応で 
　お役に立ちます 

【お知らせコーナー】

 
心と体を癒すやさしい音楽に合わせて 
　　　　　　楽しくレッスンします。 

ハワイアンフラ ハワイアンフラ 

榛原駅前コインランドリー2階 
◎火曜日　午後2時～ 
◎水曜日　午後7時30分～ 
◎土曜日　午前10時～ 

問い合わせ　数家（10745‐82‐5486） 

｝ 

【随時見学可】 

各々2時間 
第2・4週目 
（月2回） 

◆ ◆ 

勤務時間：8時～22時までの間で3時間～（シフト制） 
業務内容：接客・清掃等 
時　　給：750円～（研修期間 700円） 
★土日祝、夜勤務できる方、大歓迎！！ 
応募方法：まず、ご連絡いただき、面接日時を決定後、 
　履歴書を持参していただき面接いたします。 
大宇陀温泉あきののゆ　0745‐83‐4126 担当： 

大国谷 
高橋 

平成22年8月1日から、父子家庭の
父にも児童扶養手当が支給されます
児童扶養手当を受給するためには、申請が必要

です。
支給要件に該当される方は、早めにお問い合わ

せの上、平成22年11月30日までに手続きをして
ください。（11月30日を過ぎると、申請の翌月か
らの支給となります。）
○児童扶養手当とは
父母の離婚などで、父または母と生計を同じく

していない子どもが育成される家庭（ひとり親家
庭）の生活の安定と自立の促進に寄与し、子ども
の福祉の増進を図ることを目的として、支給され
る手当です。
○父子家庭の支給要件
次の①～⑤のいずれかに該当す
る子どもについて、父がその子ど
もを監護し、かつ生計を同じくし
ている場合に支給されます。
※個々のご家庭が支給要件に該当
するかについては、福祉課へお
問い合わせください。
①父母が婚姻を解消した子ども
②母が死亡した子ども
③母が一定程度の障がいの状態にある子ども
④母の生死が明らかでない子ども
⑤その他（母から１年以上遺棄されている子ど
も、母が１年以上拘禁

こうきん

されている子ども、母
が婚姻によらないで妊娠した子どもなど）

○手当月額について 

※ただし、所得により支給できない場合があります。
Y福祉課（182‐2238／ＩＰ188‐9080）

環境対策課から

◎祝祭日のごみ収集についてよくある質問に
お答えします。
Q．祝祭日の不燃ごみの収集はあるのですか？
A．宇陀市内全域で不燃物ごみ
（金属類・ビン類・布．ペット・
粗大ごみ・資源ごみ）の収集は
行っています。それぞれの収集
日にお出しください。
Q．祝祭日の可燃性ごみの収集はどうですか？
A．榛原区・大宇陀区・菟田野区については、収
集を行っています。
※室生区については、収集日が変わりますので、
東宇陀クリーンセンターからお配りしている
「燃やせるごみ収集カレンダー」で確認してく
ださい。カレンダーをお持ちでない方は、東宇
陀クリーンセンターにお問い合わせください。

Y東宇陀クリーンセンター（192‐2444）
環境対策課（182‐2202／ＩＰ188‐9078）

◎収集・処理できないごみについて
ごみとして出されても収集・処理できない物に

ついていくつか掲載します。
〈代表例〉
●スプリング入りマットレス　●消火器　●農機
具全般及び農業等事業に伴って生じる廃棄物（マ
ルチ、畦シート、ビニールハウス用ビニール、肥
料袋等） ●単車（原動機付自転車含む） ●爆
発性・引火性のごみ（ガソリン、ベンジン、石油
等）・ドラム缶　●車の部品及びタイヤ・バッテ
リー　●ピアノ・温水器・耐火性金庫　●業務用
の機材　●神仏具等　●危険なごみ（農薬・劇
薬・薬類・油類・塗料・プロパン等のガスボン
ベ） ●建設用廃材（瓦、ト
タン、畳等） ●家電リサイ
クル法による品目（テレビ・
冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・エ
アコン・衣類乾燥機）
※収集・処理できないごみについては、専門業者
にお問い合わせください。専門業者については、
「家庭ごみの分別と出し方手引き」をご覧くだ
さい。その他出し方でわかりにくい物について
は環境対策課にお問い合わせください。

Y環境対策課（182‐2202／ＩＰ188‐9078）

★献血にご協力ください★
一人でも多くの方の献血をお願いいたします。

【日時】8月3日（火）
午前9時30分～12時
午後1時～4時

【場所】宇陀市役所



平成22年7月末 

安心の純国産畳表 

厚生労働大臣認定一 級 技 能 士  

吉岡豊司・吉岡逸人 

宇陀市大宇陀区上茶２０９２番地 
（宇陀市松山重伝建地区） 

電話　０７４５‐８３‐１７６３ 
日曜・祝日も営業致しております 

各宗　石碑　灯籠　あらゆる石材加工販売 

森　井　石　材　工　業 
0６３２‐０２０４　　室生区小原９１の１ 

　　　　電話　０７４３‐８２‐１６３３　 本社工場 

　ＦＡＸ　０７４３‐８２‐１６０２　 
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1　日　～　31　日 

宇陀市ホットニュース 

お天気カメラ 
まちの話題　A

 宇陀市ホットニュース 
 

 
お天気カメラ 
宇陀市ホットニュース 

まちの話題　B 
サイエンスチャンネルB
はつらつ筋力アップ体操 
お知らせ（静止画） 
 
サイエンスチャンネルA
お知らせ（静止画） 

 
 
宇陀市ホットニュース 
 
サイエンスチャンネルB 
お知らせ（静止画） 

 

宇陀市ホットニュース 
 
まちの話題　A 
まちの話題　B

 

 

サイエンスチャンネルA 
お知らせ（静止画） 

11CH
アナログ 

お手軽ストレッチ体操 
お知らせ（静止画） 

いきいきエアロビクス 
人権啓発アニメーション 

お天気カメラ 
お知らせ（静止画） 

お知らせ（静止画） 

Y秘書広報情報課（182‐3912／IP188‐9083）
自主放送スタジオ（182‐2497）

毎月1日と16日に内容が更新されます

（7月番組表） 1日～15日  1 6日～31日  

ホットニュース 

●市内統一環境美化運動 
「ごみゼロの日」 
●神奈川県南足柄市議会 
　行政視察 
●軽スポーツ教室 

●美榛苑AED講習会  
●大宇陀幼児園・大宇陀 
　高校生交流会 
●学校支援ボランティア 
　の紹介 

まちの話題 

A：伊勢街道おかげ祭り
（新町商店街でのイベント） 
B：伊勢街道おかげ祭り
（あぶらやでのイベント） 他 

サイエンス 

A：ザ・メイキング 
　鰻の蒲焼 
  ：メンデレ－エフの奇妙な棚 
　金属の王・鉄 
B：偉人たちの夢 
　 ピカール 

A： あきの螢能 他 
B：向渕里山遊々クラブ
「猪肉食する会」 他 

A：ザ・メイキング 
　麦わら帽子 
  ：メンデレ－エフの奇妙な棚 
　輝きはいつか消える・銀 
B：偉人たちの夢 
　　ウィリアム・スミス 

【お知らせコーナー】

◎問い合わせ電話番号について
市内には、市外局番が0743の地域と0745の地

域があります。
※市外局番0743の地域の方は、市外局番が表記
されていない場合は、市外局番0745をつける必
要があります。

◎20日より6月定例議会の一般質問の様子を、番組を変更して放送す
る予定です。詳しい放送日については、宇陀市ホームページと自主放
送のお知らせ（静止画）でもご案内いたします。
※番組表はすべて開始時間です。放送内容によって終了時間が早くな
る場合があります。また、番組内容及び放送時間は予告なく変更され
る場合があります。ご了承ください。

7月1日から室生振興センターが利用できます

昨年11月よりアスベスト除去工事のため、全館が閉鎖になり、皆さ
まにご迷惑をおかけしていましたが、除去工事が終了し7月1日からご
利用できます。7月1日から中央公民館室生分館の事務所は、室生地域
事務所1階から室生振興センターに戻ります。
また、中央公民館室生分館主催の各教室・学級の開

催場所は、別途受講者の方にお知らせします。
Y室生分館（192‐2496／FAX192‐3110）
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 課　名 IP電話 ダイヤルイン  課　名 IP電話 ダイヤルイン 施　設　名 IP電話 ダイヤルイン 

議会事務局 88-9082 82-5771
88-9067 
88-9104

秘書広報情報課 88-9083 82-3912
企画課 88-9074 82-1362
人事課 88-9069 82-1303
総務課 88-9068 82-1302
危機管理課 88-9070 82-1304
管財課 88-9084 82-3632
財政課 88-9071 82-1305
徴収対策課 88-9085 82-3643
税務課 88-9072 82-1306
人権推進課 88-9077 82-2147
市民課 88-9076 82-2143
保険年金課  82-367288-9086
環境対策課 88-9078 82-2202
健康増進課 88-9087 82-3692

長寿介護課 88-9088 82-3675
農林課（農業委員会） 88-9090 82-3679
商工観光課 88-9081 82-2457
地籍調査課 88-9091 82-5608
都市計画課 88-9092 82-5624
公園課 88-9093 82-3674
建設課 88-9095 82-5638
営繕課 88-9096 82-5642
監理課 88-9097 82-5658
出納室 88-9098 82-5673
榛原地域事務所 88-9099 82-1301

大宇陀地域振興課 

下水道課【水道局内】 

88-9114
大宇陀地域市民課 88-9195
菟田野地域振興課 88-9187
菟田野地域市民課 88-9188
室生地域振興課 88-9181
室生地域市民課 88-9182

市中央公民館 88-9180 84-0551

82-5627

大宇陀分館 88-9180 84-0551
菟田野分館 88-9190 84-3521
榛原分館 88-9107 82-0374

水道局 

【市役所】 【公共施設】 

【地域事務所】 

【公民館】 

教育総務課 88-9191 84-3471
学校教育課 88-9192 84-3472
生涯学習課 88-9193 84-3473
文化財保存課 88-9108 87-2274

【教育委員会】 

大宇陀地域 
事務所 

菟田野地域 
事務所 

室生地域 
事務所 

83-2251

84-2521

92-2001

82-2185
夜間緊急時は 
こちらを利用 

 

 
厚生保護課 88-9079 82-2221 室生分館 92-2496 92-2496 

 

福祉課 88-9080 82-2236 

■広報うだ設置場所 
◎道の駅宇陀路大宇陀 
◎市文化会館 
　（火曜日、祝日） 
◎菟田野人権交流センター 
　（日曜日、祝日） 
◎菟田野分館（月曜日、祝日） 

◎大和富士ホール（月曜日） 
◎市立中央図書館（月曜日・祝日） 
◎伊那佐文化センター（月曜日） 
◎農林会館 
　（水曜日、第２・４火曜日、祝日） 
◎たかぎふるさと館　 
   （月曜日、第１・３火曜日、祝日） 

 
◎自主放送スタジオ（土・日曜日、祝日) 
◎室生福祉保健交流センター 
　（土・日曜日、祝日） 
◎市役所［１階ふるさとテラス］ 
◎各地域事務所 
　市役所・地域事務所は土・日曜日、祝日でも可。   
　　　　　　※（　）内は休館日です。 

 

■公共施設IP電話番号・ダイヤルイン番号 

7月の「差別をなくす強調月間」に先がけて県が募集した「人権ポスター・標語」に、
市内小・中学校の児童・生徒から多数の応募があり、市で選考したポスター13点と標語
12点を県に推薦した結果、市内から次の作品が優秀作品に選ばれました。（敬称略）

「人権ポスター」県優秀作品の紹介

榛原西小学校1年　畠山　万穂

【小学校の部　低学年】

菟田野小学校2年　蛯原　仁大

【小学校の部　低学年】

大宇陀中学校3年　澤井　裕香

【中学校の部】

榛原東小学校3年　福井　彩花

【小学校の部　中学年】

人権啓発ポスター・標語展示場
期　間 7月1日（木）～30日（金）
展示場　●市文化会館　　　　●中央図書館

●菟田野地域事務所　●室生地域事務所


