
市の花
（すずらん）

市の鳥
（うぐいす）

市の木
（ひのき）

2………副市長退任のあいさつ・市長日記
3・4……議会だより
5………まちのわだい
6～8……保健センター情報・子育て支援コーナー
9……病院コーナー
10～13……みんなの掲示板・相談・募集
14～21……人権・おしらせのコーナー　
22……鳥見山つつじ祭り・宇陀黒豆

【内　容】

マスコットキャラクター
ウッピー

○5月18日開催の親子教室「にじのひろば」（大宇陀幼児園）
※大宇陀保育所子育て支援室、菟田野保育所子育て支援センタ
ー、榛原北保育園子育て支援センターで、支援室開放（登録制）、
ぞうさん教室、さくらんぼひろばを開催しています。

［詳細は、8ページをご覧ください。］
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私
は
、
こ
の
度
、
５
月
１５
日

の
任
期
満
了
を
も
ち
ま
し
て
、

副
市
長
を
退
任
い
た
し
ま
し
た
。

顧か
え
り
み
ま
す
と
大
宇
陀
町
時
代
、

平
成
１６
年
４
月
１
日
か
ら
助
役

と
し
て
奉
職
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
そ
し
て
、
平
成
１８
年

５
月
１６
日
か
ら
初
代
宇
陀
市
副

市
長
と
し
て
就
任
以
来
４
年
間

勤
め
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

こ
の
間
、
合
併
と
い
う
世
紀
の

大
事
業
に
携
わ
ら
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
こ
と
は
、
私
に
と
り

ま
し
て
は
大
き
な
財
産
で
あ
る

と
感
じ
て
お
り
ま
す
。

あ
っ
と
い
う
間
の
４
年
間
で

あ
り
ま
し
た
が
、
新
し
い
ま
ち

づ
く
り
の
基
盤
が
た
め
に
、
微

力
な
が
ら
も
貢
献
で
き
た
の
か

内
心
不
安
で
あ
り
ま
す
が
、
無

事
に
任
期
を
全
う
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
の
も
、
ひ
と
え
に

市
民
皆
様
方
の
ご
指
導
、
ご
支

援
に
よ
る
も
の
で
あ
り
ま
し
て
、

こ
こ
に
改
め
ま
し
て
心
よ
り
厚

く
お
礼
と
感
謝
を
申
し
上
げ
ま

す
。今

後
は
、
一
市
民
と
し
て
、

多
少
な
り
と
も
市
政
発
展
に
寄

与
で
き
ま
す
よ
う
努
め
て
ま
い

る
所
存
で
あ
り
ま
す
の
で
、
ど

う
か
変
わ
ら
ぬ
ご
厚
誼

こ
う
ぎ

を
賜
わ

り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。

終
わ
り
に
な
り
ま
す
が
、
宇

陀
市
の
ま
す
ま
す
の
発
展
と
市

民
皆
様
方
の
ご
健
勝
、
ご
多
幸

を
祈
念
申
し
上
げ
ま
し
て
、
退

任
の
あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

副
市
長
　
森
田
博
氏

退
任
の
ご
あ
い
さ
つ

森田　博副市長

№
１

新
緑
の
緑
が
ま
ぶ
し
く
、

春
の
風
薫
る
鳥
見
山
公
園

か
ら
宇
陀
市
内
を
一
望
す

る
と
、
大
宇
陀
・
菟
田

野
・
榛
原
・
室
生
の
郷
が

新
緑
に
囲
ま
れ
、
ま
た
清

ら
か
な
流
れ
の
芳
野
川
と

宇
陀
川
が
相
ま
っ
て
、
輝

く
よ
う
に
見
え
ま
し
た
。

私
も
、
宇
陀
市
長
に
就

任
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
、

約
２
カ
月
が
過
ぎ
、
よ
う

や
く
少
し
落
ち
着
い
て
き

た
か
な
と
思
え
ま
す
が
、

時
間
に
追
わ
れ
る
毎
日
を

過
ご
し
て
お
り
ま
す
。

宇
陀
市
の
各
部
・
課
か

ら
の
ヒ
ア
リ
ン
グ
を
受
け
、

担
当
部
・
課
の
行
政
事
務

に
対
す
る
考
え
方
や
今
後

し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
事

業
な
ど
聞
か
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
宇

陀
市
の
現
状
と
い
う
も
の

が
、
財
政
的
に
は
依
然
と

し
て
厳
し
い
状
態
に
あ
る

と
い
う
こ
と
を
痛
感
し
ま

し
た
。
宇
陀
市
行
政
が
、

ま
だ
各
自
治
区
単
位
の
中

で
考
え
ら
れ
が
ち
で
あ
り
、

「
宇
陀
市
」
と
し
て
の
考
え

方
や
施
策
が
必
要
な
こ
と

を
垣
間
見
た
気
が
し
ま
す
。

し
か
し
、
一
番
大
事
な

こ
と
は
、
職
員
の
方
々
に

将
来
の
行
財
政
運
営
に
関

し
て
危
機
意
識
が
少
な
い

こ
と
、
ま
た
問
題
意
識
は

あ
る
も
の
の
具
体
的
な
解

決
方
法
は
指
示
待
ち
で
は

な
い
か
と
思
え
る
と
こ
ろ

で
す
。

特
に
解
決
が
求
め
ら
れ

る
事
業
は
、
美
榛
苑
事
業
、

地
域
自
治
区
の
方
針
な
ど

問
題
は
山
積
し
て
い
ま
す

が
、
現
実
を
市
民
の
皆
様

方
に
ご
報
告
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
と
同
時
に
、
関

係
会
議
を
開
催
し
、
い
ろ

い
ろ
な
ご
意
見
を
聞
か
せ

て
い
た
だ
き
、
具
体
的
な

施
策
の
調
整
を
行
い
な
が

ら
実
施
し
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

新
年
度
に
入
り
、
各
団

体
な
ど
の
総
会
が
開
催
さ

れ
て
い
ま
す
。
で
き
る
だ

け
出
席
さ
せ
て
い
た
だ
き
、

団
体
の
活
動
や
地
域
の
実

情
な
ど
を
聞
か
せ
て
い
た

だ
き
な
が
ら
、
宇
陀
市
の

行
政
運
営
の
基
本
と
な
る

総
合
計
画
の
見
直
し
を
行

っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
市
民
の

皆
様
方
の
ご
意
見
、
ご
提

言
を
い
た
だ
き
、
時
間
は

か
か
り
ま
す
が
地
域
の
要

望
に
こ
た
え
ら
れ
る
、
ま

た
、
市
民
の
生
活
を
守
る
、

雇
用
を
創
る
努
力
を
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

5月14日開催の近畿市長会に参加し、
あいさつをする竹内市長
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第
１
回
臨
時
議
会

議
長
に
中
山
一
夫
氏
、
副
議
長
に
山
本
繁
博
氏

就
任
ご
挨
拶

さ
わ
や
か
な
初
夏
の
季
節

と
な
り
、
皆
さ
ま
方
に
は
、

ま
す
ま
す
ご
清
祥
の
こ
と
と

お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

平
素
は
議
会
活
動
に
温
か

い
ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
、

心
よ
り
厚
く
お
礼
申
し
上
げ

ま
す
。

こ
の
た
び
、
宇
陀
市
議
会

議
員
の
一
般
選
挙
後
の
臨
時

議
会
に
お
き
ま
し
て
、
議
員

各
位
の
ご
推
挙
に
よ
り
、
私

ど
も
が
、
議
長
並
び
に
副
議

長
の
要
職
を
務
め
さ
せ
て
い

た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

誠
に
光
栄
に
存
じ
ま
す
と

同
時
に
、
そ
の
責
任
は
極
め

て
重
大
で
あ
り
、
市
政
の
推

進
と
議
会
の
円
滑
な
運
営
に

最
善
の
努
力
を
尽
く
す
所
存

で
あ
り
ま
す
。

平
成
１８
年
１
月
１
日
の
宇

陀
市
合
併
当
時
は
、
議
員
定

数
が
５６
名
で
あ
り
ま
し
た
が
、

そ
の
後
４
年
間
２２
名
の
議
員

定
数
で
議
会
運
営
を
行
っ
て

ま
い
り
ま
し
た
。
平
成
２１
年

３
月
定
例
会
に
て
、
宇
陀
市

の
行
政
事
情
に
か
ん
が
み
、

議
会
改
革
の
一
環
と
し
て
議

員
定
数
を
６
名
削
減
し
て
１６

名
に
す
る
条
例
の
制
定
を
行

い
、
今
期
か
ら
１６
名
の
新
議

会
体
制
で
議
会
を
運
営
し
て

ま
い
り
ま
す
。

当
議
会
と
い
た
し
ま
し
て
、

今
後
も
市
民
の
皆
様
と
共
に
、

安
全
・
安
心
の
ま
ち
づ
く
り

を
基
本
姿
勢
と
し
て
、
福
祉

や
子
育
て
支
援
、
教
育
の
充

実
、
環
境
へ
の
対
応
な
ど
、

市
民
サ
ー
ビ
ス
の
一
層
の
向

上
を
目
指
し
、
山
積
す
る
課

題
に
全
議
員
の
力
を
結
集
し

取
り
組
ん
で
ま
い
り
た
い
と

存
じ
ま
す
。

そ
し
て
、
よ
り
一
層
、
市

民
の
皆
さ
ま
の
望
む
方
向
性

を
的
確
に
把
握
し
、
皆
さ
ま

の
ご
意
見
、
ご
要
望
を
市
政

に
よ
り
反
映
さ
せ
な
が
ら
、

住
み
よ
い
ま
ち
「
宇
陀
」
を

創
造
す
る
た
め
、
議
会
が
一

丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
ま

い
り
ま
す
。

市
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ

ま
し
て
は
、
市
議
会
活
動
に

よ
り
深
い
ご
理
解
と
ご
協
力

を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

第
１
回
定
例
会
は
、
２
月
１６
日

か
ら
３
月
２
日
ま
で
の
１５
日
間
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

今
期
定
例
会
で
は
、
平
成
２１
年

度
の
補
正
予
算
、
平
成
２２
年
度
の

当
初
予
算
、
条
例
の
制
定
及
び
一

部
改
正
な
ど
が
１１
議
案
、
公
の
施

設
の
指
定
管
理
に
つ
い
て
、
及
び

美
榛
苑
の
経
営
健
全
化
計
画
に
つ

い
て
な
ど
が
提
案
さ
れ
ま
し
た
。

【
条
例
等
に
つ
い
て
】

条
例
の
制
定
及
び
一
部
改
正
に

つ
い
て
１１
議
案
が
上
程
さ
れ
、
付

託
す
べ
き
議
案
に
つ
い
て
は
、
各

所
管
す
る
常
任
委
員
会
に
審
査
付

託
を
行
い
、
２
月
１８
日
に
産
業
建

設
常
任
委
員
会
を
開
催
し
審
査
を

行
い
ま
し
た
。
そ
の
他
の
議
案
に

つ
い
て
は
、
２
月
１６
日
本
議
会
初

日
に
、
審
議
の
結
果
即
決
し
ま
し

た
。
審
査
付
託
議
案
に
つ
い
て
は
、

３
月
２
日
の
本
議
会
に
て
、
常
任

委
員
長
に
よ
る
審
査
結
果
の
報
告

の
後
、
す
べ
て
可
決
し
ま
し
た
。

【
補
正
予
算
・
当
初
予
算
】

平
成
２１
年
度
補
正
予
算
、
平
成

２２
年
度
当
初
予
算
に
つ
い
て
は
、

予
算
審
査
特
別
委
員
会
を
構
成
し
、

２
月
２５
日
に
審
査
し
た
結
果
、
美

榛
苑
に
関
す
る
事
項
に
、
議
会
よ

り
付
議
事
項
を
つ
け
て
、
３
月
２

日
の
本
議
会
に
お
い
て
、
予
算
審

査
特
別
委
員
会
委
員
長
に
よ
る
審

査
結
果
報
告
の
後
、
平
成
２１
年
度

補
正
予
算
及
び
、
平
成
２２
年
度
各

会
計
当
初
予
算
に
つ
い
て
す
べ
て

可
決
し
ま
し
た
。

【
美
榛
苑
の
経
営
健
全
化
計
画
に
つ

い
て
】

「
地
方
公
共
団
体
の
財
政
の
健

全
化
に
関
す
る
法
律
」
の
規
定
に

よ
り
、
保
養
セ
ン
タ
ー
美
榛
苑
の

平
成
２０
年
度
決
算
に
よ
る
資
金
不

足
比
率
が
、
同
法
が
規
定
す
る
経

営
健
全
化
基
準
以
上
と
な
っ
た
た

め
、
個
別
外
部
監
査
の
実
施
と
、

「
経
営
健
全
化
計
画
」
の
策
定
を
行

う
こ
と
に
よ
る
も
の
で
す
。
経
営

の
悪
化
し
た
要
因
を
分
析
し
、
今

後
の
改
善
に
む
け
て
策
定
す
る
計

画
で
あ
り
、
本
議
会
で
の
、
長
時

間
の
慎
重
審
議
に
よ
り
こ
の
計
画

を
可
決
し
ま
し
た
。

【
一
般
質
問
】

次
の
と
お
り
、
５
名
の
議
員
よ

り
、
一
般
質
問
が
あ
り
ま
し
た
。

①
定
例
会
一
般
質
問
に
対
す
る
そ

の
後
の
検
討
状
況
と
実
施
見
込
み

に
つ
い
て

②
保
育
所
、
児
童
福
祉
施
設
の
最

低
基
準
に
つ
い
て

③
広
域
消
防
と
救
急
病
院
の
受
入

れ
態
勢
に
つ
い
て

④
自
治
区
廃
止
に
伴
う
地
域
事
務

所
の
存
続
に
つ
い
て

⑤
学
校
環
境
問
題
に
つ
い
て

⑥
通
学
路
の
安
全
確
保
に
つ
い
て

※
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
議
事
録

（
６
月
中
旬
掲
載
予
定
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

山本繁博副議長

中山一夫議長

◆
平
成
２２
年
第
１
回
定
例
会
◆
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市
議
会
新
体
制
ス
タ
ー
ト

５
月
１８
日
に
開
催
さ
れ
た
第
１
回
臨
時
議
会
で
、
次
の
と
お

り
新
体
制
が
決
ま
り
ま
し
た
。

※
掲
載
は
議
席
順
（
敬
称
略
）

で
、
年
齢
は
平
成
22
年
５
月

18
日
現
在
で
す
。

※
無
…
無
所
属

公
…
公
明
党

共
…
日
本
共
産
党

井谷憲司（44歳）
公現【榛原区天満台西】

堀田米造（65歳）
無新【榛原区萩原】

高見省次（50歳）
無新【榛原区榛見が丘】

勝井太郎（31歳）
無新【室生区大野】

大澤正昭（61歳）
無現【榛原区戒場】

峠谷安寛（51歳）
無現【大宇陀区上片岡】

山本良治（69歳）
無現【室生区室生】

上田　（61歳）
無現【室生区向渕】

山本繁博（59歳）
無現【菟田野区岩　】

多田與四朗（58歳）
無現【榛原区下井足】

中山一夫（72歳）
無現【大宇陀区五津】

井戸本進（63歳）
無現【榛原区内牧】

小林一三（71歳）
無現【榛原区母里】

橋重明（72歳）
共現【榛原区天満台東】

山本新悟（61歳）
無現【大宇陀区内原】

森下裕次（50歳）
無現【室生区無山】

議
　
長
　
中
山
一
夫

副
議
長
　
山
本
繁
博

監
査
委
員
　
小
林
一
三

◎
議
会
運
営
委
員
会

委
員
長

多
田
與
四
朗

副
委
員
長

森
下
裕
次

委

員

上
田

山
本
新
悟

橋
重
明
　
小
林
一
三

◎
常
任
委
員
会

○
総
務
文
教
常
任
委
員
会

委
員
長

上
田

副
委
員
長

大
澤
正
昭

委

員

勝
井
太
郎
　
井
戸
本
進

中
山
一
夫
　
多
田
與
四
朗

○
福
祉
厚
生
常
任
委
員
会

委
員
長

橋
重
明

副
委
員
長
井
谷
憲
司
　

委

員

高
見
省
次
　
峠
谷
安
寛

森
下
裕
次

○
産
業
建
設
常
任
委
員
会

委
員
長

山
本
新
悟

副
委
員
長

山
本
良
治

委

員

堀
田
米
造
　
山
本
繁
博

小
林
一
三

◎
特
別
委
員
会

○
市
立
病
院
建
設
・
運
営
特
別
委

員
会

委
員
長

山
本
良
治

副
委
員
長

井
谷
憲
司

委

員

勝
井
太
郎
　

堀
田
米
造

峠
谷
安
寛
　

大
澤
正
昭

多
田
與
四
朗
　
山
本
繁
博

森
下
裕
次
　
小
林
一
三
　
　

○
行
財
政
改
革
特
別
委
員
会

委
員
長

大
澤
正
昭

副
委
員
長

山
本
新
悟

委

員

勝
井
太
郎
　
高
見
省
次

井
谷
憲
司
　
上
田

井
戸
本
進
　
中
山
一
夫

○
美
榛
苑
経
営
特
別
委
員
会

委
員
長

峠
谷
安
寛

副
委
員
長

井
戸
本
進

高
見
省
次
　
堀
田
米
造

多
田
與
四
朗
　
山
本
新
悟
　

橋
重
明
　

小
林
一
三

○
予
算
審
査
特
別
委
員
会

委
員
長

森
下
裕
次

副
委
員
長

高
見
省
次
　

委

員

勝
井
太
郎
　
上
田

山
本
良
治
　
多
田
與
四
朗
　

山
本
繁
博
　
山
本
新
悟

橋
重
明
　

◎
各
種
機
関
の
議
会
議
員

○
桜
井
宇
陀
広
域
連
合

井
谷
憲
司
　

山
本
良
治

多
田
與
四
朗
　
山
本
繁
博

山
本
新
悟
　

○
宇
陀
衛
生
一
部
事
務
組
合

勝
井
太
郎
　

峠
谷
安
寛

大
澤
正
昭
　

井
戸
本
進

多
田
與
四
朗
　
山
本
繁
博

橋
重
明
　

小
林
一
三

○
東
宇
陀
環
境
衛
生
組
合

勝
井
太
郎
　
高
見
省
次
　
　

上
田

山
本
新
悟

○
宇
陀
広
域
消
防
組
合

堀
田
米
造
　

上
田

山
本
良
治
　

峠
谷
安
寛

大
澤
正
昭
　

中
山
一
夫
　
　

多
田
與
四
朗
　
森
下
裕
次
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4月5日、奈良
県広域地場産業振
興センター（大和
高田市幸町）で開
催された「春の交
通安全県民大会」
において、（財）奈
良県交通安全協会　宇陀支部協会大宇陀分会
（泉岡正昭分会長以下32名の会員）が、交通
安全功労団体表彰を受賞されました。
この表彰は、交通安全啓発及び交通マナー

の向上に努め、交通事故防止に多大な貢献を
され顕著な功績のあった団体に対し表彰され
るものです。

交通安全功労団体表彰を受賞

4月25日、道の駅「宇陀路室生」周辺で「第3
回健康ウォーキング大会」を開催、子どもから高
齢者まで約170人が参加しました。この大会は、
生活習慣病やメタボリックシンドローム予防のた
め健康うだ21計画でも推奨する「運動を始める
人を増やす」ことを目標に実施しました。
「チャレンジエクササイズ（※）」の表彰状授

与式の後、ボランティアによるウォーキング経路
の見所説明、健康運動指導士による準備体操と
「正しいウォーキングのコツ」の実技指導等があ
りました。その後、各コース（3.5㎞、6.5㎞）に
分かれ周辺の寺社を廻りながら楽しく歩きまし
た。途中、健康クイズや輪投げなどゲームに歓声

をあげながら健康につ
いて学びました。
この日の体験を通し

て歩くことの楽しさ、
生活習慣病予防のため
の運動の大切さなど、
健康づくりへの関心を
深められたことと思います。

健康ウォーキングで健康づくり

野生動物追い払い犬を認定
「犬の能力を生かし、野生動物を追い払うこと

ができないか」という発想のもと、名張市と共同
で立ち上げた「宇陀・名張地域鳥獣害防止広域対
策協議会」から、三重碇

いかり

警察犬訓練所へ訓練を委
託し講習会を実施しました。
昨年の11月から5カ月間に渡り、飼い主が訓練

士から指導を受け、基礎的な服従訓練を始め、害
獣を追い払う訓練やリードを放した状態で制御す

る実地訓練などを行い、条
件にクリアした3頭を追い
払い犬として認定しまし
た。追い払い犬の主な活動
地域は、室生区（深野、室
生、下田口）となります。

高井駐在所の開所式が行われました
4月26日、宇陀警察署高井駐在所（榛原区高井）
で、竹内市長をはじめ地元関係者の参加のもと
開所式が開催されました。
式典では、井岡警察本部生活安全部長のあい

さつの後、竹内市長から祝辞が述べられました。
続いて、駐在所勤務員による、「安全で安心して
暮らせる地域社会の実現のため、地域の期待と
信頼にこたえる警察活動を全力で推進する。」と
いう決意表明が力強く行われました。
今谷宇陀警察署長による謝辞の後、駐在所開

所記念として、来賓及び警察関係代表者による

テープカットが行われました。
高井駐在所は、国道369号に面した前所在地の

同一敷地内に改築し、3月23日から業務を開始し
ています。同駐在所は、地域の景観にマッチし
た木造2階建てで、出入り口のバリアフリー化、
来客用便所の設置、
シャッター付き車庫、
車両4台分の駐車ス
ペースがあり、地域
住民の利便性に配慮
されています。

※ チャレンジエクササイズ…チャレンジエクササイズ手帳に運
動の記録をつけ、生活習慣病予防のための運動習慣をつけるき
っかけづくりを目的とした事業。平成21年12月～平成22年2月
の期間に運動の記録を提出し、1日8,000歩以上を超える歩数ま
たは、20分以上の運動の記録が週１回以上あるという規定を満
たした方で特に優れている方を表彰させていただきました。
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　　6月の保健カレンダー 

■各教室参加者募集

【問い合わせ】
○室生ぬく森の郷
192‐5220
IP188‐9175

○大宇陀保健センター
183‐2255
IP188‐9113

◎たまごクラス（母親教室）
「妊娠中や産後の生活」について、交流しな

がら楽しく学びませんか。
日時・内容 ①7月1日（木）・妊娠中の日常生
活、お口のケア、妊婦体操、絵本について
②7月7日（水） 妊娠中・産後の食生活と調理
実習　③7月17日（土） 沐浴実習、先輩マ
マ・パパの体験談
時間 午後1時30分～4時
（②のみ午前9時～午後12時30分）

場所 室生福祉保健交流センター
対象 妊娠8カ月までの妊婦と配偶者
持ち物 母子健康手帳、筆記用具、②はエプロ
ン、三角きん、手拭きタオル

◎たまひよサロン
妊婦の方と産後間もない新米ママを対象にし

た交流会です。気軽にご参加ください。
開催日　6月7日（月）
場所 大宇陀保健センター
内容・時間
①5月のひよこクラス（育児教室）参加者ＯＢ
会【午後1時30分～3時30分】
②妊婦の方と新米ママ・赤ちゃん交流会
【午後2時30分～3時30分】
持ち物 母子健康手帳、筆記用具
申し込み たまごクラス・たまひよサロンの申
し込みは、室生福祉保健交流センターまたは、
大宇陀保健センターへ

◎宇陀市食生活改善推員養成講座
国民の健康づくり地方推進事業により、「宇

陀市食生活改善推進員養成講座」を実施します。
食生活に関する知識や技術を身につけ、ご自

身や家族、地域の健康づくり推進のために、食
に関わるボランティア活動をしませんか。
期間 6～12月（合計7回）
6月30日（水）・7月28日（水）・9月7日（火）・
10月5日（火）・10月28日（木）・11月16日
（火）・12月9日（木）
＊都合で日が変更になる場合があります。
場所 室生福祉保健交流センター
内容 ○組織活動・国民の健康状況と生活習慣
病予防・健康日本21 ○食育・食品衛生と
食環境保全・身体活動と運動・調理実習

※10単位、20時間程度受講（初回から7回続け
て受講された方には最終回に修了証書を交付）

対象　食に関わるボランティア活動をする熱意
のある女性で、全講座に出席できる方。

定員　20人（定員を超える場合は抽選）
申し込み 6月18日（金）までに、室生福祉保健
交流センターまたは、大宇陀保健センターへ

◎はつらつ料理教室
みんなと楽しく料理をしながらバランスの良

い食生活について学びませんか。
《室生・榛原区対象》
実施日　①6月25日（金）②7月30日（金）③9
月14日（火）④10月19日（火）⑤11月30日
（火）
場所 室生福祉保健交流センター
《大宇陀・菟田野区対象》
実施日①7月6日（火）②8月3日（火）③9月9日
（木）④10月8日（金）⑤11月10日（水）
場所 ①～③は大宇陀保健センター、④⑤は菟
田野保健センター

時間 午前10時～午後1時
内容　高齢者のための食事のお話しと調理実習
対象　65歳以上で、一人暮らし及び高齢者世
帯の方（介護認定を受けていない方で、継続
して参加できる方）
持ち物 エプロン、三角きん、筆記用具
参加費 300円（材料代）
講師　市食生活改善推進員　栄養士
※送迎が必要な方は、申込時に申し込みください。
申し込み 室生福祉保健交流センターまたは、
大宇陀保健センターへ

◎ぬく森サロン【室生区対象】
日時 6月2日（水）・9日（水）・23日（水）午前11時～午後3時30分
場所 室生福祉保健交流センター
対象 65歳以上で介護保険の認定を受けていない高齢者
内容 ☆牛乳パックで小物入れ　☆脳いきいきいつまでも元気！！
持ち物 牛乳パック2個、はさみ
問い合わせ 室生福祉保健交流センターへ

もく よく



対象区 種類 実施日 対象者 場所 受付時間 

大宇陀 
菟田野 

三種混合 
（DPT） 22日（火） 

生後3～90カ月未満の児 大宇陀保健 
　　センター 

午後１時～１時50分 

榛　原 
室　生 

三種混合 
（DPT） 

10日（木） 生後3～90カ月未満の児 榛原保健 　　センター 

BCG 生後3～6カ月未満の児 

■予防接種

対象区 種類 実施日 対象者 場所 受付時間 

榛　原 
室　生 

10～11カ月児
健康診査 平成21年7月～8月生まれの児 18日（金） 

室生福祉保健 
交流センター 

午後１時30分～ 
　　　2時30分 

大宇陀 
菟田野 

4～5カ月児 
健康診査 

28日（月） 平成22年1月～2月生まれの児 

大宇陀保健 
センター 午後1時～1時50分 

2歳児歯科 
健康診査 

29日（火） 平成20年3月～5月生まれの児 

4～5カ月児 
健康診査 

30日（水） 平成22年1月～2月生まれの児 

10～11カ月児 
健康診査 

30日（水） 平成21年7月～8月生まれの児 

■健康診査（子ども）
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大宇陀 
菟田野 

セット健診 
（国保特定健診
・各がん検診） 

1日（火） 

特定健診…40～75歳未満の国民健康
保険被保険者 
胃・大腸・肺がん検診…40歳以上の方 
肝炎ウィルス検診…40以上で未検査の方 
前立腺がん検診…50歳以上の男性 

榛原 
保健センター 

午前8時30分～ 
　　　　　10時 

午前8時30分～ 
　　　　　10時 

11日（金） 
24日（木） 

23日（水） 
25日（金） 

大宇陀 
保健センター 

室生福祉保健 
交流センター 

午前8時30分～ 
　　　　　10時 14日（月） 

15日（火） 
菟田野 
保健センター 

9日（水） 榛原 
保健センター 

 

 場所 実施日 健診名 対象区 対象者 受付時間 

榛　原 
室　生 
 

榛　原 
室　生 

 

全地区   

女性の 
　　がん検診 

お早め健診 

21日（月） 乳がん検診…40歳以上の女性 
子宮頸部がん検診…20歳以上の女性 

国民健康保険加入の35～39歳の方 

榛原 
保健センター 

通知した時間にお
越しください。 

※健診は、すでに申し込みされている方が対象です。 

■健康診査（成人）

保健所のＨＩＶ抗体検査及び相談事業
○定例のHIV抗体検査・相談（予約不要）
日時 毎週水曜日、午前9時～11時
場所 桜井保健所
内容 HIV抗体迅速検査（約1週間で結果がわか
ります）・相談

※検査は匿名・無料でできます。
※迅速検査ですので、その場で結果がわかります。
※不安なことがあって後3カ月が経過していること
が必要です。

○休日・夜間HIV抗体検査・相談（要予約）
夜間 6月2日（水）午後5時30分～7時30分
休日 6月5日（土）午前10時～12時
内容・場所 定例と同様

Y桜井保健所　健康増進課感染症係
（10744‐43‐3131）



◎子育て支援室開放
対象 市内在住の未就園児とその保護者
開放日時 月・火・金曜日　午前9時～午後2時
6月12日（土）午前9時～11時30分
※6月12日は、園庭も開放します。
場所 菟田野子育て支援室

◎ぞうさん教室
対象 市内在住の未就園児とその保護者
開催日時 6月17日（木）午前10時～11時30分
場所 菟田野保健センター
内容　お兄さん、お姉さんと遊ぼう！！（菟田野
中学校2年生との交流）
※子どもたちが普段使っている、お気に入りのお
もちゃなどがありましたらご持参ください。
申し込み 菟田野保育所で電話にて受付

◎子育て支援室開放
対象 市内在住の未就園児とその保護者
開放日時　6月1日（火）・14日（月）・21日（月）
午前9時30分～正午

場所 大宇陀幼児園　子育て支援室

◆大宇陀保育所子育て支援室
（183‐3511／IP188‐9118）

◆菟田野保育所子育て支援センター
（184‐3586／IP188‐9164）

◆榛原北保育園子育て支援センター
（182‐1143／IP188‐9255）

◎子育て支援室開放
対象 市内在住の未就園児とその保護者
開放日時　6月1日（火）・7日（月）、23日（水）
午前9時30分～午後2時30分

場所 旧伊那佐幼稚園

◎さくらんぼひろば（＊毎月募集します。）
対象 生後6カ月～未就園児とその保護者
開催日時　6月16日（水）午前10時～11時30分
場所 旧伊那佐幼稚園
定員　先着20組程度
内容 「ふれあい遊びを楽しもう」
持ち物　水筒、タオル、替えおむつ、着替え
申し込み 6月9日（水）から榛原北保育園で電話に
て受付（月～金曜日の午前9時～午後4時）

★園庭開放
気軽に遊びに来てく
ださい。（雨天中止）
開放日時 第1土曜日
午前9時～11時30分
場所 榛原北保育園

市サポートクラブでは、安心して子どもを
育てられるような地域づくりを目指して活動
しています。サポートクラブに興味のある方
は、お気軽に遊びに来てください。
日時 6月29日（火） 午前10時～正午
場所 大宇陀保健センター
対象 市内在住の未就園の子ども
内容 バルーンおばさん、リズム体操など
参加費 200円（保護者のおやつを用意しま
す。）
※子どものおやつは、ご持参ください。

Y福祉課（182‐2236／IP188‐9080）

「子育てリビングルーム」にお越しください

◎すくすく広場に遊びに来ませんか
対象 市内全域の未就園児の親子
日時　6月9日（水） 午前10時～11時30分
（受付：午前9時45分～）

場所 大宇陀幼児園　遊戯室
内容 「みんなで楽しく遊ぼう」
講師の先生を招いて、リズム遊びをします。
持ち物 お茶などの飲み物、タオル、上ぐつ、
下ぐつを入れるビニール袋

申し込み 不要
問い合わせ 大宇陀幼児園（183‐3511／
IP188‐9118）

◎つどいのひろば(出前保育)
支援センターで行う「ひろば」に参加しに

くかったり、近くにお子さんが少なく交流で
きにくかったりする方のために出前保育をし
ます。どなたでも気軽に参加してください。
（年間7回の予定）
開催日時　6月2日（水）午前10時～11時30分
場所　たかぎふるさと館（榛原区高井）
内容 みんなで遊ぼう
申し込み 不要
問い合わせ 榛原北保育園（182‐1143／
IP188‐9255）
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宇陀市立病院から （1８２‐０３８１） http://www.udacity-hp.jp

肝 炎 の イ ン タ ー フ ェ ロ ン 治 療 に つ い て

肝疾患の約80%はB型肝炎とC型肝炎に由来す
ると推定されています。B型肝炎はその感染経路
の一つである母子感染に対して1985年からB型
肝炎母子感染防止事業によりワクチン接種が開
始され減少傾向にありますが約150万人の感染
者があり、一方C型肝炎はインターフェロン療法
が保険適応になってから18年経過しましたが、
なお約200万人の感染者があり、両疾患はわが
国最大の感染症ともいわれています。また困っ
たことにＢ型肝炎やＣ型肝炎
になると、肝硬変や肝臓がん
など深刻な病気との高い関連
性があります。
平成20年度からB型及びC型肝炎のインターフ

ェロン治療に対する医療費助成が開始になり、
その助成制度が本年4月より変更となりました。
変更点は大きく三点あり、① 自己負担限度額の
引き下げで、平成21年度までは所得に応じ1万
円、3万円、5万円の自己負担限度額とされてい
たものが、平成22年度から原則1万円（上位所
得階層2万円）とされました。また、② 制度利
用回数の制限緩和で、平成21年度まではインタ
ーフェロン治療に係る助成制度の利用は一人に

つき1回のみとされていたものが、平成22年度
からC型ウイルス肝炎で医学的にインターフェロ
ン再治療が有効と認められる一定条件を満たす
ものについて2回目の助成制度利用を認めると緩
和されました。さらに、③ Ｂ型ウイルス肝炎の
核酸アナログ製剤治療のための医療保険診療の
患者負担額を助成する制度が新設されました。
これはＢ型肝炎ウイルスの増殖を伴い肝機能の
異常が確認されたＢ型慢性肝疾患で核酸アナロ
グ製剤治療を行う予定、又は核酸アナログ製剤
治療実施中の者に対しその助成を行うものです。
肝硬変や肝がんを防ぐうえで慢性肝炎の段階

での診断と治療は極めて重要です。またインタ
ーフェロン治療や核酸アナログ製剤はＢ型及び
Ｃ型ウイルス性肝炎の病勢をコントロールする
のに有効な治療方法です。上記に該当する可能
性のある方や肝炎について相談したい方はぜひ、
医療機関を受診するようにしてください。

城井啓　消化器科部長
日本消化器内視鏡学会指導医
日本消化器学会専門医
日本肝臓学会専門医

■6月の土曜日の開院日のご案内
5日、19日を平常診察（※皮膚科、耳鼻いん
こう科、産婦人科は休診）します。
なお、5日の泌尿器科は休診となります。

■「看護の日」に健康チェックを行いました
◎薬剤師（正職員）
【募集人員】若干名
【資格】昭和56年4月2日以降に生まれた者で
薬剤師の資格を有する者

【採用試験】小論文・面接
【試験日時】後日連絡します

◎看護師（正職員・パート）
【募集人員】若干名
【申し込み】履歴書、資格証明書の写しを提出
※院内には保育園を設置しています。
小さいお子さんをお持ちの方もお気軽にお問

い合わせください。

★申込方法★ 履歴書、資格証明書の写しを市
立病院庶務課へ（土・日曜日、祝日を除く午
前9時から午後5時まで）

Y庶務課（182‐0381）

5月12日の「看護の日」
イベントとして、当院待合
ロビーにおいて、一般の方
を対象とした健康チェック
を行いました。血圧や体脂
肪率、骨密度の測定や、喫
煙者を対象としたニコチンチェック等を行うと
同時に、看護師だけでなく、薬剤師や栄養士に
よる健康相談も行われ、参加していただいた多
くの方々が熱心に相談されていました。
市民の皆様に看護に触れていただくために、

毎年の看護の日には同様のイベントを行ってい
ます。来年もお気軽にご参加ください。

■職員募集のお知らせ

■糖尿病教室のご案内
糖尿病でお悩みの方やそのご家族の方。また

その予防に興味をお持ちの方。どなたでも無料
で参加していただけます。ぜひご参加ください。
内容 第2木曜「糖尿病及び運動療法について」

第3木曜「食事療法について」
第4木曜「合併症について」「日常の注意点」

日時 6月は10日・17日・24日の午後2時～
3時に行います。
場所 東館2階232号室　　　参加費 無料

9 広報うだ　2010.6
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■宇陀市で本格Jazzバンドを
結成しませんか！！
音楽経験の豊富な方および楽器

演奏に自信のある方、連絡くださ
い。当方は、ドラム担当ですが、
プロ経験者です。
Y出井

で い

方（1090‐1717‐2025）

■2010年　サッカー祭り
一人でも友達と一緒でもご参加

ください。
日時　6月19日（土）午前9時30分
～11時30分（受付：午前9時）
場所 榛原東小学校（体育館）対
象 園児～小学校3年生まで（男
女問わず）内容 ○みんなでおに
ごっこ　○コーン当てPK戦　○ミ
ニゲーム大会など　持ち物 上ぐ
つと運動のできる服装でご参加く
だい。 申し込み 不要　その他
参加記念品あり
【東和フットボールクラブ部員募集中】
対象 小学校1～3年生
◎6・7月の体験練習日〈雨天中止〉
日時 6月2 6日（土）、7月3日
（土）・10日（土）場所　榛原東小学
校（運動場）
Y辻本方（182‐4067）
西浦方（1090‐9214‐2628）

■みどりの丘児童合唱団
メンバー募集中
私たちと一緒に楽し

く歌いませんか。一度
見学にお越しください。
日時 毎週土曜日　午前9時30分
～11時　場所　総合体育館（トレ
ーニングルーム） 参加資格 幼
稚園の年中～小学校6年生くらい
まで
Y高西方（1090‐8194‐4914）

■バウンドテニス教室開催
期間　6月17日（木）午前9時～12
時　場所 総合体育館　持ち物
体育館シューズと運動できる服装
でご参加ください。
※練習は、毎週木・土曜日の午前

10時～12時までを原則とします。
Yバンビ宇陀　垣内方
（182‐4382）

■第23回趣味展
日時　6月4日（金）～6日（日）
午前10時～午後5時（6日は午後3
時まで）場所　榛原総合センター
（3階）内容 俳画、書芸、ちぎり
絵、押絵、手芸、洋画、水墨画、
アートフラワー他、趣味の作品を
展示　入場料　無料　主催　趣味
の会
Y森口方（182‐1221）、杉本方
（182‐7821）

■明日香養護学校　体験学習
日時　7月1日（木）午前9時～12時
場所　明日香養護学校（明日香村
川原410）対象 本校校区に在住
する主に肢体不自由を有する3歳
児以上の幼児、小・中学生と保護
者及び関係者（ただし、在宅訪問
教育は県内全域が対象になります）
※学校の概要についてはホームペ
ージ（http://www5.kcn.ne.jp/～
kameisi１/）をご覧ください。
Y県立明日香養護学校
（10744‐54‐3380）

■初夏の山野草展示会
日時　6月12日（土）・13日（日）
午前10時～午後5時（13日は午後
3時まで）場所　榛原分館（旧榛
原町役場前）内容 ササユリ、ウ
チョウランの仲間、季節の山野
草・斑入り植物など多数を鉢植え、
石付け、苔玉などにして展示しま
す。
【講習会にご参加ください】
両日とも午前11時から先着15名

の方に、初秋の湿原を彩るサワギ
キョウの挿し木、寄せ植えの講習
会を行います。
受け付け 午前10時30分～　費用
300円　
Y大門方（182‐2586）

■重伝建地区まち並みライトアップ
ボランティア募集
今年で11回目となる8月の宇陀

松山地区の町並みライトアップで
は、イベントの運営ボランティア
を募集しています。
対象 18歳以上で地域づくり活動
に関心のある方（市外の方も可）
日時・内容　○8月22日（日）／灯
の設営、試験点灯　○26日（木）、
28日（土）／イベント準備、点灯
・管理　
Y田川方（1090‐6904‐8091）
メ－ル：udayumekaid@yahoo.co.jp

■膠原
こうげん

病医療講演会と医療相談会
「30周年記念のつどい」
今回の催しは、県共同募金会の

助成を受けて開催します。
日時　7月4日（日）午後1時～午後
4時30分　場所　県文化会館2階
（小ホール）〔奈良市〕資料代 500
円（会員外の方） 内容　○基調
講演「膠原病の過去・現在・未来」
井上隆智先生（大野記念病院）○
医療相談　○アトラクション（ア
イリッシュハープ演奏「みつゆき」）
ほか　申し込み TEL・FAXで
Y全国膠原病友の会奈良支部
（10744‐42‐0699）

■桂文我
ぶんが

おやこ寄席（入場無料）
日時　6月26日（土）午後3時30分
開演（開場：午後3時）場所　畿
央大学　冬木記念ホール　申し込
み　はがき、E‐mail、Faxのいず
れかで、①大人の名前（ふりがな）、
年齢　②お子さまの名前（ふりが
な）と学校名・学年　③住所④電
話番号　⑤メールアドレスを明記
のうえ、6月18日（金）までにYに
申し込みください。
Y畿央大学企画部　おやこ寄席係
（10745‐54‐1602／50745‐
54‐1600／E‐ mail:kikaku@
kio.ac.jp）

申込受付期間
6月22日（火）～29日（火）
※受験資格、試験日程等の詳細
は 国 税 庁 ホ ー ム ペ ー ジ
（http://www.nta.go.jp）『採用
案内』をご覧ください。
Y桜井税務署総務課
（10744‐42‐3501）

税務職員募集
国家公務員採用Ⅲ種（税務）試験

みんなの掲示板コーナー
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◆◆ 相談コーナー ◆◆
■人権相談・行政相談
［予約不要・無料・秘密厳守］
〈日時・場所〉相談時間は午前9時～12時です。
○6月2日（水）菟田野人権交流センター
○6月9日（水）室生地域事務所
○6月15日（火）大宇陀地域事務所
○6月16日（水）宇陀市役所
Y人権相談（人権推進課 182‐2147／IP188‐
9077）、行政相談（総務課　182‐1302／IP188‐
9068）

■ＤＶ（ドメスティック・バイオレンス）相談
［無料・秘密厳守・要予約］

専門の女性相談員が相談に応じます。
相談日時 6月23日（水）午後1時～4時

（1人50分・1日3人）
相談場所 予約の際にお知らせします。
相談予約 当日対応も可能な場合あり。まずはご連
絡ください。

Y人権推進課（182‐2147／IP188‐9077）

■消費者相談窓口［予約不要・無料・秘密厳守］
悪徳商法・多重債務などに関する無料相談窓口を開

設しています。お気軽にお越しください。
日時 6月7日・14日・21日・28日（毎週月曜日
午後1時～4時　※専門相談員の都合で中止となる
場合があります。）

場所 宇陀市役所　213会議室
Y商工観光課（182‐2457／IP188‐9081）

■税務相談センター開設【無料・要予約】
日時 6月16日（水）
午後１時～4時（一人約30分以内）
※受付は、午後3時30分までです。
場所 宇陀市役所　213会議室
相談内容 所得税、法人税、資産税（譲渡、相続、
贈与）、消費税に関する相談（税理士による口答で
の一般的な税務相談）

主催 近畿税理士会桜井支部
Y税務課（182‐1306／IP188‐9072）

■心配ごと相談
◆日時 6月8日（火）・22日（火） 午前9時～12時
場所 榛原分館
◆日時 6月9日（水） 午前9時～12時
場所 室生地域事務所
◆日時 6月15日（火） 午前9時～12時
場所 大宇陀地域事務所
◆日時　月～金曜日（祝日を除く）

午前9時～午後5時
場所 市社会福祉協議会
■弁護士による福祉専門相談［要予約］
日時 6月18日（金） 午前10時～12時

場所 市社会福祉協議会
申込締切日 6月11日（金）※先着2件のみ
■精神科医による専門相談［要予約］
日時 6月28日（月） 午後2時～4時
場所 市社会福祉協議会
申込締切日 6月21日（月）※先着2件のみ

Y市社会福祉協議会（184‐4116）

■こころの悩みのご相談【要予約】
日時 6月8日（火） 午後2時～4時
場所 室生福祉保健交流センター
相談内容 ○最近、気持ちが沈んで困っている　
○家族が精神的な病気でないかと心配など
相談員 保健師、障害者福祉担当者
Y福祉課（182‐2236／IP188‐9080）、大宇陀保
健センター（183‐2255／IP188‐9113）、室
生福祉交流センター（192‐5220／IP188‐
9175）

■若者自立のための無料相談会【無料・要予約】
自分の道が見いだせない人や、仕事をしたいが一

歩踏み出せない若者を支援する、本人や保護者、ご
家族対象の相談会です。
日時 6月9日（水）午後2時～4時
（毎月第2水曜日　※専門相談員の都合で中止とな
る場合があります。）

場所 宇陀市役所　213会議室
Y若者サポートステーション神須学園
（192‐5570）

■住宅相談窓口［無料・要予約］
新築・リフォームなどの疑問・質問に、資格を持

った「住まいづくりアドバイザー」が相談に応じます。
日時・6月10日（木）午後1時～4時（１人45分程度）
場所・宇陀市役所（2階　211会議室）
相談内容 ○耐震診断・耐震改修等の地震に強い住
まいづくり、リフォームについてなど
申し込み ご希望の方は、6月7日（月）までに営繕課
へ（先着3名まで）

Y営繕課（182‐5642／IP188‐9096）

■中南和法律相談センターから［無料・要予約］
◎相談はまず電話（10742‐22‐2035）で予約！
受付 月～金曜日
（午前9時30分～12時／午後1時～4時）

相談予約 相談日の1週間前より受付
日時 6月18日（金） 午後1時～4時（１人30分）
場所 宇陀市役所（211会議室）
【法律相談】
多くの方の法律相談料が無料になる制度がありま

す。まずは弁護士会までご連絡ください。
Y奈良弁護士会・中南和法律相談センター
（10742‐22‐2035）

【相談コーナー】
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【募集コーナー】

地域で身近に気軽にスポーツを楽しみません
か。「幸せづくり・健康づくり・仲間づくり」ふ
るってご参加ください。
日時　6月28日（月）、7月26日（月）、8月23日（月）、
9月27日（月）、10月25日（月）
※時間は、午前10時～11時です。
場所 総合体育館
種目 ワナゲ、歩き方、ガラッキー、ダーツ、ぺ
タンク
参加料 1,000円（5回分）＋200円（スポーツ保険料）
対象 市民
持ち物 上ぐつ、タオル、飲み物など
申し込み　6月14日（月）までに、住所・氏名・電
話番号を添えて、Yへ

Y生涯学習課（184‐3473／IP188‐9193／
584‐4089）、フレッシュアップ榛原　山崎
方（1582‐3961）

総合型地域スポーツクラブ
平成22年度　軽スポーツ教室参加者募集　

市内には、文化や歴史を伝える貴重な文化財が
たくさんあります。
文化財ボランティア養成講座は、市内にあるい

ろいろな文化財についての専門的な知識・技術を
修得し、文化財の調査・研究・説明等に従事して
いただくボランティアを養成することを目的とし
た講座です。ふるさとの文化財とボランティアに
興味がある方、申し込みをお待ちしています。
開催日時 7月～12月の平日（6回開催）
場所 中央公民館他
講座内容 文化財の基礎知識講座と現地研修
定員 20名（定員になり次第、締め切ります）
対象　文化財とボランティアに興味のある方で、
毎回の受講が可能な方

参加費 無料（現地研修時の拝観料等は実費）
申込期間 6月7日(月)～6月25(金)
申込方法 郵便番号、住所、氏名、年齢、電話番
号を明記し、はがき・Eメール・ファックスで
お申込みください。（電話での申込可）

申込先　〒633‐2164 大宇陀区拾生1846番地
教育委員会　文化財保存課

Y文化財保存課（1 87‐2274／IP1 88‐
9108／587‐2133）
E－mail：bunkazai＠city.uda.lg.jp

文化財ボランティア養成講座の受講生募集

ふるさとの夏まつりとして定着しました「阿騎
野ふるさと夏まつり」では、当日の模擬店の出店
者を募集しています。
開催日時 8月15日（日）午後2時30分～午後9時　
場所 大宇陀ふれあい交流ドーム周辺
出店資格 市内で常時活動している市民グルー
プ、団体に限ります。（営利目的を除く）

第19回阿騎野ふるさと夏まつり 模擬店募集

出店費用：1ブース（１テント）あたり10,000円
の協賛金が必要です。基本は1ブース（1テン
ト（約3.6m×7.2m）、机6台、パイプイス8脚）

※追加の場合は、別途費用が必要になります。
※荒天等により中止の場合も、協賛金はお返しし
ません。

募 集 数：13ブース程度（予定）
主な出店条件 アルコール類や生もの販売は禁止
その他
○各出店者において販売品の調整をすること
○会場準備及び清掃片付け等に協力すること
申込期限 6月25日（金）午後5時までに、Yへ
※詳しくは事務局までお問い合せください。
Y夏まつり実行委員会事務局（大宇陀地域事務所
内／183‐2251／IP188‐9114）

今日の地域社会や私たちのくらしの変化によって起こる課題などをふまえ、自らの人権意識を高め、す
べての人が互いに共存できる豊かな地域社会づくりをめざして開催します。

市民の皆さんをはじめ、関係機関や団体の方々に関心を寄せていただき、学びの場として受講してください。
Y人権推進課（182‐2147／IP188‐9077）

「2010年度　人権セミナー」に多数ご参加ください

「ひめゆりたちの沖縄戦 
　　　　　　～未来への伝言～」 

「児童虐待の現状と対応について」 

与那覇百子さん 

廣岡幸夫さん（県中央子ども家庭相談
センターこども支援課　主幹） 

菟田野いき
いきホール 

農林会館 

アクティブセンターうだ 
（現地研修・交流） 

小西ゆかりさん 
（アクティブセンターうだセンター長 榛原区山路 

榛原区 
人権フィールドワーク 

奥本武裕さん 
（県立同和問題関係史料センター所長） 

※現地研修を含みます。 

墨坂～恵比
須～極楽寺
～大王 

実写映画「ほたるの墓」  農林会館 



補助額…工事費用に応じて20万円～50万円を補
助します。ただし、耐震改修工事に要した費
用が50万円以上の工事が対象となります。

〈要件〉
安全型…建築士が行った耐震診断で上層部の構
造評点が1．0未満と診断されたもので、建物全
体の構造評点を1．0以上にするために施工する
耐震改修工事　　
生命重視型…建築士が行った耐震診断で上層部
の構造評点が0．7未満と診断されたもので、建
物全体の構造評点を0．7以上にするために施工
する耐震改修工事
＜必要書類＞
建築士が行った耐震診断結果や、補強計画書、
工事費見積書等の書類が必要です。

Y営繕課（182‐5642／IP188‐9096）

◎減税制度について◎
〈安全型〉の耐震改修をした場合、以下の減

税制度を受けられる場合があります。
所得税…耐震改修に要した費用の10％（最大20
万円）が所得税額から控除されます。税務署
への確定申告が必要となります。
なお、減税を受けるには、市が発行する「耐

震改修証明書」が必要となりますので、営繕課
までお問い合わせください。
Y桜井税務署（10744‐42‐3501）

固定資産税…固定資産税が一定期間2分の1に減
額されます。

Y税務課（182‐1306／IP188‐9072）

平成22年度の既存木造住宅の「耐震診断事業
（無料）」・「耐震改修事業」を実施しています。
「耐震診断」・「耐震改修」をご希望の方は、

所定の申込用紙に必要書類を添付して申し込んで
ください。
●補助の対象となる住宅
①建築時期…昭和56年5月31日以前に着工また
は完成　②構造…木造（枠組壁工法、在来軸組構
法） ③階数…2階建て以下
●申込期間 6月1日（火）～6月25日（金）まで
※応募者多数の場合は、6月30日（水）に公開抽選
します。
※募集件数に満たない場合は、随時募集とし定員
になり次第終了します。

◆既存木造住宅耐震診断（無料）◆
募集戸数…6戸
規模…延床面積250㎡以下
診断方法…財団法人日本建築防災協会による「木
造住宅の耐震診断と補強方法」に定める「一般
診断法」による診断
診断の内容…間取りの確認・床下や天井裏を見る
など、2時間程度の現地調査、診断結果の説明
診断者…「奈良県木造住宅耐震診断員登録者名簿」
に登録された耐震診断員

〈必要書類〉建築年月、延床面積、構造などを確
認するため建築確認通知書若しくは登記簿謄本な
どの添付が必要です。

◆既存木造住宅耐震改修補助◆
募集戸数…4戸

◆◆ 募集コーナー◆◆
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【募集コーナー】

既存木造住宅耐震関連補助の募集

自然を満喫しながら石窯を利用した、焼きたて
のパンやピザを食べよう！自分で作る！「石窯パ
ンづくり教室！！」
日時 6月13日（日）〈小雨決行〉
午後12時30分～3時（受付：午後12時～）

場所 平成榛原子供のもり公園
募集定員 8グループ（1グループ5人まで、1人
でも可）

参加費 1,200円（1グループ）
服装 汚れてもよい服装
持ち物 エプロン、手拭きタオル、飲み物など
内容 パン1個、ピザ1枚
申込方法 6月8日（火）までに、電話（FAX不可）
で、平成榛原子供のもり公園へ

平成榛原子供のもり公園
石窯教室参加者募集

職務内容　榛原及び榛原東小学校学童保育室に入
室する児童の保育補助
勤務時間 夏休み期間中の午前9時～午後7時ま
でのローテーション勤務（土・日曜日を除く）
応募資格 18歳以上の大学生
募集人数 若干名
申し込み 7月9日（金）までに履歴書を学校教育課
へ

Y学校教育課（184‐3472／IP188‐9192）

夏休み　学童保育の学生アルバイト募集

※駐車場を利用の場合は、駐車料金が別途必要で
す。

※中止の場合は、参加者にご連絡します。
Y平成榛原子供のもり公園
（182‐7411／IP188‐9105）



『話そう、働こう、育てよう。いっしょに。』

「社会生活に必要な文字の読み書き・四季にあった内容
を取り入れた文化学習（絵手紙やちぎり絵等）」の習得と、
なかまとともにより豊かな生き方を願う方を対象に「識字
学級」を開催しています。
受講を希望される方は、随時受け付けをしていますので

申し込みください。
開催日時・場所
【室生区】（4月～翌年3月）
第1・3の金曜日 午前9時～11時（西谷蕨

わらび

集会所）
第1・2・3の火曜日 午後7時～8時30分（無山老人憩いの家）
【大宇陀区】（6月～翌年3月）
第1・3の水曜日（大宇陀人権交流センター）
午後1時～3時（小学生3年の基礎学習～）
午後3時15分～4時15分（小学生1年の基礎学習～）

対象者 市内に住む成人　　　　　受講料 教材費
Y人権推進課（182‐2147／IP188‐9077）

識字学級受講生募集

（内閣府募集 22年度標語 最優秀作品）

男女共同参画社会の形成の促進を図るため、「男女共同参
画社会基本法」の公布・施行（平成11年6月23日）を踏ま
えて、毎年6月23日から29日までの1週間は、「男女共同参
画週間」に定められています。

6月23日～29日は「男女共同参画週間」です

●性別によって差別されたり、「男は仕事、女は家庭」とい
うような固定的な役割分担を強制されたりすることがな
く、個人が尊重される社会を実現しましょう。

●社会通念や慣習の中で社会によってつくりあげられた性別
（ジェンダー）にとらわれず、自立した個人として多様な
生き方が選択できる、自己決定権が
確立された社会を実現しましょう。

●男女が政治、経済、社会のあらゆる
場に対等な立場で参画し、共に責任
を分かち合う社会を実現しましよ
う。

男女共同参画社会とは…
男女が、社会の対等な構成員として、自らの意思によ

って社会のあらゆる分野における活動に参画する機会が
確保され、もって男女が均等に政治的、経済的、社会的
及び文化的利益を享受することができ、かつ、共に責任
を担うべき社会

（男女共同参画社会基本法　第2条）

広報うだ　14
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【お知らせコーナー】

■部長級
総務部長・榛原地域事務所長事務取扱　菊岡千秋【健康

福祉部長・福祉事務所長】 総務部付文化スポーツ振興団
派遣（局長） 穴田宗宏【総務部長・榛原地域事務所長事務
取扱】 健康福祉部長・福祉事務所長　藤田靜孝【総務部
付文化スポーツ振興団派遣（局長）】
Y人事課（182‐1303／ＩＰ188‐9069）

△
 

△
 

△
 

5月1日付の人事異動を行いました
【 】内は旧任

NHK放送受信料全額免除の世帯の皆さんへ
～地上デジタル放送受信のための支援～
2011年7月までに今までのテレビ放送（地上

アナログ放送）は終了します。
総務省では、経済的な理由で地上デジタル放送

がまだ受信できない方に対して、簡易なチューナ
ーの無償給付などの支援を行います。
【対象】ＮＨＫの放送受信料が全額免除となって
いて、以下のいずれかに該当する世帯です。
①生活保護などの公的扶助を受けている世帯
②障がい者がいる世帯で、かつ世帯全員が市町村
民税非課税の措置を受けている世帯
③社会福祉事業施設に入所されていて、自らテレ
ビを持ち込んでいる世帯
なお、既に地上デジタル放送が視聴できる環境

にある世帯については、本支援の対象外です。
【支援の内容】●簡易なチューナー（1台）を無
償で給付します。（テレビは給付しません）
●アンテナ工事などが必要な場合は無償で工事を
行います。

【支援受付期間】平成22年7月2日（消印有効）まで
Y総務省 地デジチューナー支援実施センター
ナビダイヤル 0570‐033840
ＦＡＸ 044‐966‐8719
（平日は午前9時～午後9時、土日祝日は午前9
時～午後6時）
またはＮＨＫ視聴者コールセンター
ナビダイヤル 0570‐000588
ＦＡＸ 044‐888‐4340
（平日は午前9時～午後9時、土日祝
日は午前9時～午後6時）
※NHK放送受信料全額免除の申請については福
祉課（182‐2236／ＩＰ188‐9080）まで
お問い合わせくさだい。

有害鳥獣防除施設設置被害防除事業補
助金交付申請の期限について

平成22年度の受付を行っています。最終申請
期限の11月30日（火）までに設置の完了してい
る防除柵（領収書必要）が補助対象となります。
申請を希望される方は、お早めに申請してください。
※中山間直接支払対象地は補助対象外となります。
Y農林課（182‐3679／ＩＰ188‐9090）

有害鳥獣防除ライセンス取得助成
事業について
市では、有害鳥獣防除ライセンス（狩猟免許）

を取得する方に、助成金を交付する制度を設けて
います。希望される方は、申請してください。
【目的】防除技術を持つ人物を各地
域で育成し、地域ぐるみで効率的
迅速な防除対策を行なうため

【申請場所】農林課
【持ち物】印かん
【申請申込締切日】第1回目：6月25日（金）

第2回目：9月24日（金）
【免許試験種別】網、わな、第1種銃猟、第2種銃猟
【助成対象者】市内在住者に限る
【助成金額】10,000円
※試験に合格後、実績報告書に免
許状の写し及び県狩猟登録の写し
を添付して助成金を請求いただき
ます。
Y農林課（182‐3679／ＩＰ188‐9090）

狩猟免許初心者講習会・試験について

【場所】県農業総合センター（農業交流館2階）
橿原市四条町88

【対象等】新たに狩猟免許を受けようとする人ま
たは、既に受けている狩猟免許と異なる種の
狩猟免許を受けようとする人で、奈良県に住
所がある人

【申し込み受付】講習会・試験日の10日前（必着）
【各講習会・試験の申込＆問い合わせ】
（社）奈良県猟友会（10742‐26‐8125）
〒630-8253 奈良市内侍原町6の1



 

（財）宇陀市文化スポーツ振興団 大宇陀区拾生871（183‐0977）
6月の休館日 : 1･8･15･22･29日
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6月のかぎろひホール催し（5月6日現在） 
日 曜 催 し 物 案 内  主 催 者  時 間 対 象

  

 

 
 

 
日 午後1時30分～4時 

午前9時～ 

栗林佐江子、藤村
直子、吉川直子 

第19回松田歌謡
教室発表会 

ピアノ発表会 

27

関係者 13

松田歌謡教室 日 一 般
（無料） 

◆楽しむアート特別講座

教室名 アーティスト 開催日・時間 

のんき窯（陶芸教室） 阿賀谷 敏雄 
5日(午前10時～) 
  27日(午後1時～)

メルヘン工房　竹の世界 
（竹による造形） 峙　博恭 

6日、19日 
(午前9時30分～)

ゴローの自然創作教室 
（ペーパークラフト） 汾陽　次夫 

12日  
(午後1時30分～） 

アトリエ楽我鬼 
（一閑張り） 宮戸　弘 12日、26日 （午前10時～） 
山 里 染 工 房  
（ ヨモギ染） 

室生染めグル
ープ 

5日、20日 
(午後1時30分～)

きりえ空間（切り絵教室） 江本　幸雄 12日、27日 (午後1時30分～)

夢楽々工房（古布を
使った手芸、ケナフ
で和紙作り） 

田中　夢見 
三毛　槙栄 

7日、21日 
(午後1時30分～)

受講料 

700円 

1,500円 

500円 

2,000円 

700円 

1,000円 
～ 

1,000円 

※要予約 

講　　座　　名 
書道教室 
ステンドグラス講座 
和文化きもの講座 
大正琴 

講　　師 
池田　幸子 
山本　美智子 
堀口　育子 
山本　篤子 

開催日 
15日 

2･16日 
リズムで楽しく3B体操 的場　保子 9･23日 
健康家庭料理教室 勘野　康子 16日 

14･28日 
5･19日 

マクロビオティック 
楽しくおいしく料理教室 長浜　安子 28日 

謡曲教室 峯林　清實 

初歩の茶道教室 大林　弘子 

4･18日 

7･14･28日 
特別体験エステ教室 金澤　ヨシ子 9日 

◆山の芸術学校常設教室

毎月アーティストによる楽しい講座を開催しています。6月の講座は、次のとおりです。
※下記の講座以外にも毎日教室（アトリエ･ギャラリーの見学･体験等）を行っています。

※いずれの講座も、材料代などの参加費が必要です。
※講師の都合等により日時は変更される場合がありま
す。開催時間など、詳しくはお問い合わせください。

【お知らせコーナー】

室生区下田口1112（193－4400）
開館時間　午前9時～午後5時

6月の休館日　3・10・17・24日

★楽しむアート特別講座新
規開設者を募集していま
す。詳しくはふるさと元気
村事務局までお問い合わせ
ください。

■6月26日（土）・7月3日（土）ホタル鑑賞会　参加者募集 ※小雨決行
【集合場所】ふるさと元気村
【参加費等】○Aコース（ホタル鑑賞のみ）午後5時集合　2,000円（中学生以下1,000円）夕食付
○Bコース（工房体験・ホタル鑑賞）午後2時集合 2,000円（中学生以下1,000円）夕食付 ※工房体験料別途必要
【申込締切】6月12日（土） ※詳しくはお問い合わせください。
◎コースの申し込みはふるさと元気村（193‐4400）まで

■宇陀をテーマとした「 写真・絵画・俳句・短歌 」作品展　＝作品募集＝
宇陀は歴史と自然に恵まれた魅力ある地域です。文化会館では、宇陀の魅力を発信
するため「写真・絵画・俳句・短歌」の作品を次のとおり募集します。
【応募方法】

一人一点とし、サイズは写真が半切、絵画は30号までの大きさとします。
一人一句とし、色紙に限ります。

【応募期間】6月27日（日）までに文化会館へ搬入してください。
【展示期間】7月10日（土）～8月8日（日）

写真・絵画
俳句・短歌

■手づくり作品展★開催中★
趣味やアイディアを生かした

手づくりの作品（手芸・小間も
の・焼きもの・粘土細工・自然
を生かした細工ものなど）を展
示しています。
【展示期間】～6月27日（日）



水 木 金 土 
    

10 11 12

  

9

歌・トーク：荒井敦子
ピアノ：大山理保 

 

 

民謡 
（勝山好弘） 

 

1716

 

18 19

歌・トーク：村尾 藍 
ピアノ：福家明世 

23 24 25

 電子オルガン 
（西川由美子） 

ピアノ 
（大山理保） 

26

◎参加費200円（お茶・コーヒー付）が必要です。 

ピアノ 
（福家明世） 

フォークソング 
（ケセラ） 

電子オルガン 
（西川由美子） 

歌・トーク：荒井敦子
ピアノ：大山理保 

ピアノ 
（大山理保） 

30

ピアノ 
（福家明世） 

歌・トーク：村尾 藍 
ピアノ：大山理保 

キーボードデュ
エット（DD） 

電子オルガン 
（西川由美子） 

3 4 52

民謡 
（勝山好弘） 

電子オルガン 
（西川由美子） 

ピアノ：福家明世
ギター：福家 正 

★★音楽の森ふれあい館★★
住所：室生区上笠間444－1
開館時間：午前11時～午後4時
休館日：毎週日曜日・月曜日・火曜日
連絡先：1/50745－97－2215■昼下がりのミニコンサート

Y音楽の森ふれあい館または企画課（182‐
1362／IP188‐9074／582‐3900）
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■中央図書館だより
【開館時間　午前9時30分～午後5時】

●おはなし会（約30分）
★すくすくひろば（0～3歳）

6月8日（火）、22日（火）
①午前10時～ ②午前10時45分～
③午前11時30分～（①②③とも同じ内容）

★ちゅーりっぷひろば（3歳～）
6月9日（水）、23日（水）午後2時45分～

★たんぽぽひろば（6歳～）
6月9日（水）、23日（水）午後3時30分～

★おはなしクラブ
6月12日（土）、26日（土）

○午前10時30分～（3～5歳）
○午前11時15分～（6～12歳）
★放課後こども教室

6月2日（水）、16日（水） 午後4時～
●映画会（約31分）

6月19日（土）午前11時～
「とうさんまいご」

Y中央図書館（182‐4749／IP188‐9110）
【6月の休館日：7･14･21･28日】

日時

日時

日時

日時

日時

日時

■（社寺‐辞典）「社寺縁起伝説辞典」
（中央図書館所蔵） 編：志村 有弘、奥山 芳広

古社・古刹
こ さ つ

の縁起・由来を収集・研
究して、神社・寺院の草創と沿革、神
仏の霊験・利生譚

りしょうたん

を中心とした縁起を
解説。日本の宗教史を知るうえで役立
ちます。※館内でご覧ください。

★ 話　題　の　新　刊　図　書 ★

■（児童書）「ロンド国物語」 （中央図書館所蔵）
作：エミリー・ロッダ
レオが形見にもらった古いオルゴー

ルは、もうひとつの世界への入り口だ
った。レオと、いとこのミミは、オル
ゴールの世界へ迷い込み・・・。世界
で大反響の壮大な冒険ファンタジー。

自然に囲まれたホールの中で奏でられる演奏
を、皆さんぜひお楽しみください。

午後2時～3時
右表参照

◎6月10日（木）、24日（木）は、むろうコーラスの練
習のため午後3時～4時です。
※都合により変更する場合があります。

内容

開催時間

【お知らせコーナー】

■大宇陀図書館だより
【開館時間　午前9時～12時、午後1時～5時】
●おはなし会（約60分）

6月12日（土）午前10時30分～
2階　和室

●映画会「じてんしゃにのるひとまねこざる」
（約30分）

6月26日（土）午前10時30分～
1階　研修室

Y大宇陀図書館（183‐0977）
【6月の休館日:1･8･15･22･29日】

場所

日時

場所

日時

◎宇陀市立図書館蔵書の検索などについて
インターネットを使って宇陀市立図書館にあ

る図書の検索や、新刊・新書のご案内、また貸
出し状況を確認することができます。
ぜひアクセスしてご活用ください。
http://www.city.uda.nara.jp/books.html
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【お知らせコーナー】

宇陀市では、地震・風水害等
の防災情報と不審者情報等を、
携帯電話やパソコンにメール配
信する安全・安心メールのサー
ビスを実施しています。
1 目的は？
気象庁等から得られた防災情報や警察等から寄せ

られた不審者情報等をインターネットという新しい
方法で防災や防犯に役立てることが目的です。
2 手続き方法は？
事前に携帯電話やパソコンでインターネットの

Webサイトにアクセスし、メールアドレスを登録し
ていただくだけです。
3 どの携帯電話が使えますか？
ドコモ、ソフトバンク、ａｕのインターネットが

使える携帯電話からの利用や自宅のインターネット
に接続したパソコンからも利用できます。
4 費用はかかりますか？
登録は無料ですが、登録時やメールの受信には通

信料がかかります。通信料は利用時間に関係なく、
受信したデータ量に応じて課金されます。
5 配信する情報は？
①防災情報
●宇陀市に大雨や洪水、暴風等の気象警報が発表・
解除された場合
●宇陀市で震度４以上の地震が発生した場合
●その他の防災情報（避難勧告・指示、
被害情報、避難場所情報等）

②防犯情報
●不審者情報、その他防犯情報

◎新規登録の方法
携帯電話・パソコンからhttp://uda.kids110.jp/cel/ にアクセスします。
QRコード読み取り機能付き携帯電話をお使いの方は右上のQRコードを利用しアドレスの入力ができます。
ドメイン指定受信などメールの受信制限をされている方は、kids110.jpからの受信を可能にしてください。
※携帯電話の使用・設定方法につきましては各携帯会社にお問い合わせください。
※これらの登録方法などは実際とは若干異なることがありますのでご了承ください。
※登録料は無料です。ただし、登録時やメール受信時にかかる通信料は利用者の方の負担となります。
●詳しい登録方法につきましては、市ホームページの【安全・安心メール】をクリックしてご覧ください。

Y危機管理課（182‐1304／IP188‐9070）

奈良地方気象台では大雨や洪水などによる災害への警戒・注意を喚起するため、大雨警報・注意報
や洪水警報・注意報などを、奈良県を5つに分けた地域ごと（宇陀市は北東部）に発表していましたが、
5月27日から「宇陀市に対して大雨警報を発表」などとする市町村ごとの発表に変更になりました。
★気象警報・注意報の発表や内容を知るには……
大雨や洪水などの警報や注意報が発表された場合には、テレビやラジオによる放送、インターネッ

ト、携帯電話により知ることができます。
◎市町村ごとの気象警報・注意報の詳細な内容は、気象庁ホームページ（http://www.jma.go.jp/）や
国土交通省防災情報提供センターの携帯電話サイト（http://www.mlit.go.jp/saigai/bosaijoho/i-
index.html）に掲載しています。
※テレビやラジオによる放送では、これまでどおり市町村をまとめた地域の名称を用いてお知らせす
る場合があります。宇陀市は　奈良県―北部―北東部 に位置しています。
Y奈良地方気象台防災業務課（10742‐22‐2556）

◎ 6 月 は 土 砂 災 害 防 止 月 間 で す

がけ崩れ
○がけから小石が落ちてくる。
○がけに亀裂が入る。
○がけからの水が濁る。

★被害を最小限に抑えるためにも、一人ひとりが気象情報に注意して、日頃から避難経路
や避難場所などを確認し、こんな前ぶれを感じたら、早めに避難するようにしましょう。

地すべり
○地面にひび割れができる。
○沢や井戸の水が濁る。
○斜面から水がふき出す。

土石流
○山鳴りがする。
○雨が降り続いているのに、川の
水位が急に減り始める。

Y危機管理課（182‐1304／IP188‐9070）



【お知らせコーナー】
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6 月30 日（水）です。 
税金は納期限内に納めましょう。 
※納付、口座振替に関するお問い合 
　わせは税務課（182-1306 ／ IP 
  188-9072）へ 

市県民税（全期・第1期）の納期限は 

7月1日より、所有者からの犬、ねこ
の引取りが有料になります

犬またはねこの引取りを依頼される場合は、1
頭または1匹につき2,000円（生後91日未満の犬
やねこの場合は、10頭または10匹までごとにつ
き2,000円）の金額が必要となります。
犬、ねこの所有者は、終生にわたり飼養するよ

うに努めるとともに、やむを得ず飼養不可能とな
った場合でも、適正な飼養者に譲渡するように努
めて、安易な引取りの依頼を避けてください。
また、無計画に産まれた子犬、子ねこの引取りの
依頼を避けるために、繁殖制限手術の実施等を行
ってください。
Y動物愛護センター（183‐2631）

布類の出し方について（お願い）

布類は資源ごみとしてリサイクルされています。
布類以外の物が混入されていると資源ごみとし

てリサイクルできません。
布類を排出される前にもう一度

「家庭ごみの分別と出し方手引き」を
確認の上、排出してください。
※布類で収集できるものであっても、汚れのひど
いものは、燃えるごみとして排出してください。
Y環境対策課（182‐2202／ＩＰ188‐9078）

水道は健康で文化的な市民生活や様々な社会経済
活動を支える必要不可欠な生活基盤施設として、重
要な役割を果たしています。安全で良質な水を安定
的に供給できる水道の整備を促進するとともに、地
震等の災害に強い水道づくりを進める必要がありま
す。
こうした状況を踏まえて、水

道について皆さんにご理解と関
心を持っていただくことを目的
に水道週間が設けられています。
普段、何気なく使用している水
道水について、この機会に考えてみましょう。
Y水道局（182‐2185／IP188‐9104）

6月1日（火）～7日（月）は
第 5 2 回 水 道 週 間 で す
本年の水道週間スローガンは
「水道に　寄せる信頼　飲む安心」

窓 口 業 務 ご 案 内 

※住民基本台帳ネットワークシステム関 
連業務（住基カード・広域交付の住民票 
の発行）は行うことができません。 

　宇陀市役所では、毎月第2・4土曜日 
（午前8時30分～正午）、市民課で住民 
票、印鑑証明、戸籍謄抄本等の証明発行 
業務を行っています。（税関係を除く） 
6月は12日と26日です。 

の 
　市善意銀行に次の方から預託いた 
だきました。厚くお礼申し上げます。 
 
 
　●  匿名 ……  20,000円     
　●  匿名 ………  3,019円 
　●  匿名 ……… 　 644円        

旧 日 本 赤 十 字 社 救 護 看 護 婦 ・
旧 陸 海 軍 従 軍 看 護 婦 の 皆 様 へ

先の大戦において、外地等（事変地の区域又は
戦地の区域）に派遣され、戦時衛生勤務に従事さ
れた旧日本赤十字社救護看護婦及び旧陸海軍従軍
看護婦の方（慰労給付金受給者は除く）に対して、
その御労苦に報いるため内閣総理大臣名の書状を
贈呈しております。
※注意事項
次のいずれかに該当する方は、対象となりません。
①慰労給付金又は普通恩給を受給されている方
②ご遺族の方
③すでに書状を受け取った方
【請求期間】
書状の請求期間は、平成23年3月31日までです。
◎詳しくは、下記のYまでご連絡ください。
Y〒100‐8926 東京都千代田区霞が関2‐1‐2
総務省大臣官房総務課管理室　業務担当
1 03‐5253‐5182（直通）
FAX 03‐5253‐5190
市厚生保護課（182‐2221／ＩＰ188‐9079）

日時　6月19日（土）午後6時30分～8時40分
場所　阿紀神社　能舞台（大宇陀区迫間）
※雨天の場合は、市文化会館で開催します。

【献能】
能楽：国栖（くず）……浦田 保親
狂言：清水（しみず）……茂山 茂

【前売入場料】
大人 4,000円（当日 5,000円）、
中・高校生 2,000円（当日 2,000円）
※入場は中学生以上に限らせていただきます。
【チケット取扱所】
道の駅宇陀路大宇陀、まちづくりセンター
「千軒舎」、市文化会館、宇陀商工会大宇陀支
所、市商工観光課、大宇陀地域事務所

Yあきの螢能保存会事務局（商工観光課内
182‐2457／ＩＰ188‐9081）
〒633‐0292 榛原区下井足17‐3
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債務整理　過払請求　自己破産　個人民事再生 
相続　贈与　遺言　裁判　会社登記　成年後見 

五味司法書士事務所 
  司法書士  五味 愛直 

　　　（簡裁代理認定No.115031） 

桜井市朝倉台西8丁目108‐71 

10744‐46‐3951
  http://www.eonet.ne.jp/̃momo0187

　お気軽に 
　  ご相談ください 
誠実な対応で 
　お役に立ちます 

【お知らせコーナー】

宇陀市ぬくもり修学奨励資金について

市では、経済的理由により修学困難な生徒に対
して修学奨励を図るため、高等学校や大学などに
入学した人に対して入学支度金「ぬくもり修学奨
励資金」を支給します。
【対象】次のすべての要件を満たす人
①学校教育法に規定する高等学校、高等専修学校、
高等専門学校、短期大学、大学に、平成22年
度に入学した人
②市内に住所がある人で、市民税非課税世帯であ
る人
③向学心に富み、将来のまちづくり活動に積極的
に取り組む意欲を持っている人

【支給金額】
高等学校、高等専修学校　 6万円
高等専門学校　　　　　　12万円
大学（短期大学） 12万円
【申し込み方法】
申請書に必要事項を記入の上、添付書類を添え

て7月8日（木）までに、学校教育課へ
（添付書類）○各学校発行の在学証明書　○平成
22年度市民税非課税証明書（発行は6月10日か
ら） ○住民票の写し（世帯全員）
※申請書は、学校教育課（菟田野地域事務所内）
または、市役所市民課、大宇陀および室生の地域
事務所地域市民課にあります。
Y学校教育課（184‐3472／ＩＰ188‐9192）

市では、一般競争入札により市長車等の公用車
（3台）・不動産1件（宅地）をヤフー・オークシ
ョンで売却します。
【参加方法】インターネット（Yahoo! Japanの
官公庁オークション）から入札参加申込みをし
た人だけが入札できます。

【入札参加申込期間】6月1日（火）午後1時～6月
18日（金）午後2時まで

【入札期間】7月1日（木）午後1時～7月8日（木）
午後1時まで
※物件情報・申込・入札方法・参加資格など詳し
くは、市ホームページをご覧ください。また、操
作方法がわからない場合は、管財課までお問い合
わせください。
Y管財課（182‐3632／IP188‐9084）

インターネットで公有財産を売却します

市税・国民健康保険税の納付場所について

現在、市では市税等の納付場所として「宇陀市
役所出納室（本庁及び各地域事務所）」としてい
ますが、榛原地域事務所での納付につきましては、
「宇陀市役所出納室」で取り扱っています。
併せて、口座振替のお申し込みにつきましては、

「榛原地域事務所」での取り扱いを、「税務課」で
行っています。
誤解を招く内容であったことをお詫びいたしま

すとともに、今後、記載箇所の内容を順次修正し
てまいりますので、ご理解・ご協力をお願いしま
す。
Y税務課（182‐1306／ＩＰ188‐9072）
保険年金課（182‐3672／ＩＰ188‐9086）

家 屋 を 新 築 ・ 増 築 さ れ た 方 へ

家屋を新築・増築されますと、
翌年度の固定資産税の算定基礎と
するために実地調査をさせていた
だくことになります。
調査は、事前に日程をお知らせした上で10月

から翌年1月にかけて集中的に実施する予定です
が、家屋完成後入居前に調査をご希望の方は、税
務課固定資産税係までご連絡いただきますようお
願いします。
Y税務課（182‐1306／ＩＰ188‐9072）



平成22年6月末 

安心の純国産畳表 

厚生労働大臣認定一 級 技 能 士  

吉岡豊司・吉岡逸人 

宇陀市大宇陀区上茶２０９２番地 
（宇陀市松山重伝建地区） 

電話　０７４５‐８３‐１７６３ 
日曜・祝日も営業致しております 

各宗　石碑　灯籠　あらゆる石材加工販売 

森　井　石　材　工　業 
0６３２‐０２０４　　室生区小原９１の１ 

　　　　電話　０７４３‐８２‐１６３３　 本社工場 

　ＦＡＸ　０７４３‐８２‐１６０２　 
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1　日　～　30　日 

宇陀市ホットニュース 

お天気カメラ 
まちの話題　A

 宇陀市ホットニュース 
 

 
お天気カメラ 
宇陀市ホットニュース 

まちの話題　B 
サイエンスチャンネルB
はつらつ筋力アップ体操 
お知らせ（静止画） 
 
サイエンスチャンネルA
お知らせ（静止画） 

 
 
宇陀市ホットニュース 
 
サイエンスチャンネルB 
お知らせ（静止画） 

 

宇陀市ホットニュース 
 
まちの話題　A 
まちの話題　B

 

 

サイエンスチャンネルA 
お知らせ（静止画） 

11CH
アナログ 

お手軽ストレッチ体操 
お知らせ（静止画） 

いきいきエアロビクス 
お知らせ（静止画） 

お天気カメラ 
お知らせ（静止画） 

Y秘書広報情報課（182‐3912／IP188‐9083）
自主放送スタジオ（182‐2497）

毎月1日と16日に内容が更新されます

（6月番組表） 1日～15日  1 6日～30日  

ホットニュース 

中学生と乳幼児のふれあ
い体験事業 
うだ市体協ウォーキング
2010

犬とのふれあい教室  
宇陀市民スポーツ大会 
平成22年　第1回臨時会 
（特別番組） 
新しい宇陀市立病院 
～求められる医療をめざして～ 

まちの話題 A：右近こどもまつり 他 
B：弁財天石楠花まつり 他 

サイエンス 

A：ザ・メイキング 
　寒天 
  ：メンデレ－エフの奇妙な棚 
　万年筆と恐竜 
B：偉人たちの夢 
　 ロザリンド・フランクトン 

A：東榛原スポーツ大会 
　 2010 他 
B：日本蜜蜂大学 他 

 

A：ザ・メイキング 
　ソーセージ 
  ：メンデレ－エフの奇妙な棚 
　あやかしの元素たち 
B：偉人たちの夢 
　　フロイト 

※番組表はすべて開始時間です。放送内容によって終了時間が早くな
る場合があります。また、番組内容及び放送時間は予告なく変更され
る場合があります。ご了承ください。

【お知らせコーナー】

◎問い合わせ電話番号について
市内には、市外局番が0743の地域と0745の地

域があります。
※市外局番0743の地域の方は、市外局番が表記
されていない場合は、市外局番0745をつける必
要があります。

6月は議会の定例会初日と一般質問の模様を生中継で放送します。議
会が行われる日は、予定の番組を中止して議会中継を放送しますので、
ご了承ください。
放送日については、宇陀市ホームページにて議会日程をご確認いただ

くか、自主放送のお知らせ（静止画）でもご案内いたします。
詳しくは議会事務局（182‐5771／IP188‐9082）へお問い合わせく
ださい。

こまどりケーブルに関する
お問い合わせは
70120‐667‐740

までご連絡ください

設備点検と清掃作業のため
臨時休館します。

期間　～6月4日（金）
Y保養センター美榛苑

（182‐1126）



 課　名 IP電話 ダイヤルイン  課　名 IP電話 ダイヤルイン 施　設　名 IP電話 ダイヤルイン 

議会事務局 88-9082 82-5771
88-9067 
88-9104

秘書広報情報課 88-9083 82-3912
企画課 88-9074 82-1362
人事課 88-9069 82-1303
総務課 88-9068 82-1302
危機管理課 88-9070 82-1304
管財課 88-9084 82-3632
財政課 88-9071 82-1305
徴収対策課 88-9085 82-3643
税務課 88-9072 82-1306
人権推進課 88-9077 82-2147
市民課 88-9076 82-2143
保険年金課  82-367288-9086
環境対策課 88-9078 82-2202
健康増進課 88-9087 82-3692

長寿介護課 88-9088 82-3675
農林課（農業委員会） 88-9090 82-3679
商工観光課 88-9081 82-2457
地籍調査課 88-9091 82-5608
都市計画課 88-9092 82-5624
公園課 88-9093 82-3674
建設課 88-9095 82-5638
営繕課 88-9096 82-5642
監理課 88-9097 82-5658
出納室 88-9098 82-5673
榛原地域事務所 88-9099 82-1301

大宇陀地域振興課 

下水道課【水道局内】 

88-9114
大宇陀地域市民課 88-9195
菟田野地域振興課 88-9187
菟田野地域市民課 88-9188
室生地域振興課 88-9181
室生地域市民課 88-9182

市中央公民館 88-9180 83-0551

82-5627

大宇陀分館 88-9180 83-0551
菟田野分館 88-9190 84-3521
榛原分館 88-9107 82-0374

水道局 

【市役所】 【公共施設】 

【地域事務所】 

【公民館】 

教育総務課 88-9191 84-3471
学校教育課 88-9192 84-3472
生涯学習課 88-9193 84-3473
文化財保存課 88-9108 87-2274

【教育委員会】 

大宇陀地域 
事務所 

菟田野地域 
事務所 

室生地域 
事務所 

83-2251

84-2521

92-2001

82-2185
夜間緊急時は 
こちらを利用 

 

 
厚生保護課 88-9079 82-2221 室生分館 92-2496 92-2496 

 

福祉課 88-9080 82-2236 

■広報うだ設置場所 
◎道の駅宇陀路大宇陀 
◎市文化会館 
　（火曜日、祝日） 
◎菟田野人権交流センター 
　（日曜日、祝日） 
◎菟田野分館（月曜日、祝日） 

◎大和富士ホール（月曜日） 
◎市立中央図書館（月曜日・祝日） 
◎伊那佐文化センター（月曜日） 
◎農林会館 
　（水曜日、第２・４火曜日、祝日） 
◎たかぎふるさと館　 
   （月曜日、第１・３火曜日、祝日） 

 
◎自主放送スタジオ（土・日曜日、祝日) 
◎室生福祉保健交流センター 
　（土・日曜日、祝日） 
◎市役所［１階ふるさとテラス］ 
◎各地域事務所 
　市役所・地域事務所は土・日曜日、祝日でも可。   
　　　　　　※（　）内は休館日です。 

 

■公共施設IP電話番号・ダイヤルイン番号 

「鳥見山つつじ祭り」開催
「宇陀黒豆」宇宙に旅立つ

5月9日、新緑とやまつつじが咲き乱れる
鳥見山公園で、「鳥見山つつじ祭り」（榛原
観光協会）を開催、多くの家族連れやハイ
キングの方々で賑わいました。
山開きの祭事の後、和太鼓「榛」の演奏

や「真依子」による箏と歌、宝さがしゲー
ムなど多彩な催しが行われました。
鳥見山公園は、一年をとおしていろいろ

な景色を楽しむことができます。また、公
園内には、2カ所に展望台があり市内を一
望することができます。

5月15日、スペースシャトル・アトラン
ティスに載せられて「宇陀の黒大豆」が宇
宙に出発しました。
国際宇宙ステーションの日本実験棟「き

ぼう」に保管、10月に帰還後、来年6月に
大宇陀小学校で栽培され収穫されます。
無重力の空間の大豆と通常の大豆の観察

が行われます。
出発前の12日、市役所で「宇陀大豆プロ

ジェクト」参画の記者会見が関係者と市長
を交えて行われました。
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