
 
宇陀市文化会館では、次のとおり文化教室の受講生を募集します。 

 

令和 5年度 宇陀市文化会館   

 

 

【申込期間】 令和 5年 3月 5日（日）～ 3 月 12 日（日） 午後 5時まで 

【申込方法】 文化会館受付窓口へ直接申し込みのほか、電話・FAX・メールでの申し込みもできます。 

【 その他 】 応募者多数の場合は抽選となります。気象状況（警報発令時）や講師等の都合により受講日時を変更することがあります。 

【お問合せ】 宇陀市文化会館 午前 9時～午後 5時まで（火曜日及び祝日を除く） Tel 83-0977 / Fax 83-0976 / E-mail bunkakaikan@city.uda.lg.jp 

教室名 コース 定員 開催日時 受講料 内容 

絵手紙教室  

A コース 

（初心者・初級コース） 
10 名 

毎月 1回・第 3木曜日 

午前 10 時～正午 

月 1,000 円 

別途教材費(6,000 円/年) 

※用具をお持ちでない方は一式

（6,000 円程度）が必要です 

毎月違う季節のモチーフを使っ

て、ハガキや巻紙、和紙などに絵

手紙を描きます。    

 講師：村上 里美 氏 

B コース 

(中級コース) 
10 名 

毎月 1回・第 3木曜日 

午後 1時 30 分～3時 30 分 

陶芸教室 

A コース 10 名 
毎月 2回・第 2・4水曜日 

午前 9時～正午 

月 3,000 円 

別途材料費（粘土代等） 

※新規の方は初期材料費（6,000 円）

が必要です 

初心者から経験者までそれぞれに

合わせた指導で、茶碗や皿等色々

な陶器を作成します。 

講師： こめだ みゆき 氏 
B コース 10 名 

毎月 2回・第 2・4日曜日 

午前 9時～正午 

ヨガ教室 

A コース 7 名 
毎月 2回・第 1・3月曜日 

午後 1時 30 分～3時 
月 2,000 円 

ヨガのポーズや呼吸法で身体のバ

ランスを整え、健康的な身体づく

りを目指します。ヨガの基本か

ら、様々な体の状態に合わせたポ

ーズやボディーワークを行いま

す。 

講師：大澤 一榮 氏 

B コース 7 名 
毎月 2回・第 2・4月曜日 

午後 1時 30 分～3時 

月 4回コース 

※A・B両コースを受講 
8 名 

毎月 4回 

第 1・2・3・4月曜日 

午後 1時 30 分～3時 

月 4,000 円 
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