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総　数 28,902 人（-49）
男 13,866 人（-21）
女 15,036 人（-28）

世帯数 12,895 世帯（-1）

令和 3年 6月 1日現在
※（　）内は前月比

From: ベス
（大宇陀中・菟田野中）

40

Hello everyone!
June was my birthday month. I was a little sad that 
I couldn't meet my family, but I enjoyed it with my 
friends. We ate delicious food, and went shopping for 
houseplants. My house is becoming a jungle! Plants grow 
so quickly in Japan's summer, I was so surprised! Do you 
also like plants? 

皆さんこんにちは！
6 月は私の誕生日でした。家族に会えないのは少し寂しかったけ
ど、友達と一緒に楽しく過ごしました。おいしいご飯を食べて、
観葉植物を買いに行きました。家の中はジャングルになっていま
す！日本の夏は植物の成長がとても早くて驚きました！皆さんも
植物が好きですか？

東
大
寺
を
復
興
し
た
僧
重
ち
ょ
う
源げ
ん
、

宇
陀
に
寺
院
を
造
る

　

平
安
時
代
末
期
か
ら
鎌
倉
時
代
前
期

に
重
源
と
い
う
僧
が
い
ま
し
た
。
京
都

の
醍
醐
寺
で
真
言
密
教
を
学
び
、
の
ち

に
法ほ
う

然ね
ん

か
ら
浄
土
教
も
学
び
ま
し
た
。

ま
た
、
宋そ
う

（
今
の
中
国
）
に
も
渡
り
、

仏
教
を
学
び
ま
し
た
。

　

養よ
う

和わ

元
（
１
１
８
１
）
年
、
重
源
は

東
大
寺
復
興
の
責
任
者
（
造ぞ
う

東と
う

大だ
い

寺じ

大だ
い

勧か
ん

進じ
ん

職し
き

）
に
任
命
さ
れ
、
寺
の
再
建

を
進
め
ま
し
た
。
東
大
寺
は
治じ

承し
ょ
う４

（
１
１
８
０
）
年
の
平
家
の
焼
き
討
ち

に
よ
っ
て
多
く
の
建
物
が
焼
失
し
た
の

で
、
復
興
を
進
め
る
こ
と
と
な
っ
た
の

で
す
。

　

文
治
２
（
１
１
８
６
）
年
、
重
源
は
、

大
仏
殿
再
建
の
試
み
と
し
て
、
実
際
の
５

分
の
１
の
大
き
さ
で
建
物
を
建
て
、
寺
院

と
し
ま
し
た
。
そ
の
寺
院
は
、
大
宇
陀

春
日
に
あ
る
慶け
い

恩お
ん

寺じ

。
今
も
宇
陀
を
代

表
す
る
寺
院
の
ひ
と
つ
で
す
。
江
戸
時
代

の
火
災
に
よ
っ
て
本
堂
な
ど
が
焼
失
し
て

　

７
月
７
日
の
七
夕
と
い

え
ば
、
天
の
川
を
は
さ
ん
で

離
れ
離
れ
に
な
っ
た
、
織
姫

と
彦
星
が
１
年
に
一
度
会
う
と
い

う
ロ
マ
ン
テ
ィ
ッ
ク
話
を
思
い
浮

か
べ
る
人
も
多
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　

そ
ん
な
織
姫
と
彦
星
ほ
ど
の
距

離
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
ス

テ
イ
ホ
ー
ム
、
ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス

タ
ン
ス
と
い
っ
た
言
葉
が
表
す
よ

う
に
、
人
と
の
距
離
を
と
る
新
し
い

生
活
様
式
の
実
践
が
求
め
ら
れ
て

い
ま
す
。
外
出
の
自
粛
、
テ
レ
ワ
ー

ク
の
導
入
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
仕
事

や
授
業
等
、
実
際
に
集
ま
っ
て
対
面

で
の
会
話
や
交
流
が
で
き
に
く
く

な
り
ま
し
た
。
人
と
人
と
の
つ
な
が

り
が
薄
れ
、
孤
立
感
、
孤
独
感
が

深
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

拡
大
の
な
か
、
感
染
者
や
濃
厚
接

触
者
、
医
療
関
係
者
な
ど
へ
の
誹

謗
中
傷
や
デ
マ
な
ど
差
別
や
偏
見

を
招
く
情
報
が
広
が
り
、
人
々
の

差
別
意
識
を
大
き
く
し
て
い
ま
す
。

感
染
へ
の
不
安
や
恐
怖
が
「
コ
ロ
ナ

差
別
」
と
い
う
人
権
侵
害
を
引
き

起
こ
し
て
い
ま
す
。
Ｄ
Ｖ
や
虐
待
の

増
加
な
ど
も
懸
念
さ
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
児
童
生
徒
の
中
に
は
、
コ

ロ
ナ
禍
で
突
如
始
ま
っ
た
非
日
常
の

日
々
に
、
何
か
し
ら
の
心
理
面
で
の

ス
ト
レ
ス
を
感
じ
て
、
う
つ
症
状
を

訴
え
る
子
ど
も
た
ち
も
い
ま
す
。
大

人
で
さ
え
対
応
に
苦
慮
し
て
い
た

の
で
す
か
ら
、
子
ど
も
へ
の
影
響
が

あ
っ
て
も
当
然
で
す
。

　
私
た
ち
の
生
活
は
、
普
段
接
し
て

い
る
家
族
や
友
人
、
同
僚
な
ど
は
も

ち
ろ
ん
、
普
段
会
う
こ
と
の
な
い
、

多
く
の
人
た
ち
の
支
え
や
つ
な
が
り

に
よ
っ
て
な
り
た
っ
て
い
ま
す
。
し

か
し
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
終
息
が
見
え
ず
、
親
し
い
人
に

さ
え
気
軽
に
会
う
こ
と
が
難
し
い
状

況
で
す
。

　
今
の
コ
ロ
ナ
禍
も
含
め
て
、
辛
い

な
、
苦
し
い
な
と
思
う
と
き
は
、
お

互
い
を
思
い
や
る
気
持
ち
、
お
互
い

を
支
え
合
う
気
持
ち
を
忘
れ
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。
物
理
的
に
距
離

を
取
る
必
要
が
あ
っ
て
も
、
心
の
距

離
は
相
手
か
ら
離
れ
す
ぎ
な
い
よ
う

に
し
た
い
も
の
で
す
。

心
ま
で
離
れ
す
ぎ
な
い
よ
う

し
ま
い
、
残
念
な
が
ら
今
は
、
重
源
ゆ

か
り
の
建
物
は
残
っ
て
い
ま
せ
ん
。

　

慶
恩
寺
の
鐘
し
ょ
う

楼ろ
う

に
は
、
古
い
梵ぼ
ん

鐘
し
ょ
う

が
懸
か
っ
て
い
ま
す
。
銘
が
無
い
た
め
、

造
ら
れ
た
時
期
は
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、

東
大
寺
の
大
仏
を
再
び
造
っ
た
と
き
、

余
っ
た
銅
で
鋳
造
さ
れ
た
も
の
と
伝
え

ら
れ
、
重
源
の
発
願
と
も
い
わ
れ
て
い

ま
す
。

　

重
源
が
再
建
し
た
東
大
寺
大
仏
殿

は
、
そ
の
後
の
戦
に
よ
っ
て
再
び
失
わ

れ
、
現
在
の
大
仏
殿
は
、
江
戸
時
代
の

前
半
に
再
建
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　2021年7月号 　2021年7月号 3031

問自主放送スタジオ　（☎／ IP ☎ 82・2497）
※ 番組内容および、放送時間は予告なく変更される

場合があります。ご了承ください。
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  まちの話題 
ホットニュース

 　宇陀市政なう   　
  お知らせ（静止画） 

  お知らせ（音声付） 
からだほぐしストレッチ

 　　　　　　   まちの話題 　
　　　　　　 ホットニュース

                     宇陀市政なう

 　うきうきダンス　

                      まちの話題 
ホットニュース

宇陀市政なう　
  お知らせ（静止画） 

 

   

  お知らせ（静止画） 
  お知らせ（音声付） 

 　　　　　　 

 　　　　　　　まちの話題 
                  ホットニュース

宇陀市政なう      

うきうきダンス
　ウェルネスうだ体操

 　　　　　　　まちの話題 
　　　　　　ホットニュース

宇陀市政なう
  お知らせ（静止画） 

                      まちの話題
　　　　　   ホットニュース 

番組表

  

　
いきいき歯ッピー体操

お知らせ（音声付）

お知らせ（静止画）

時 番組内容

 お知らせ（静止画）
講演会（1 日～ 20 日）

宇陀市政なう           
 お知らせ（静止画）

お知らせ（静止画）

お知らせ（音声付）

 ウェルネスうだ体操

番組内容 1日〜 10日 11日〜 20日 21日〜末日
ホット

ニュース
〇新型コロナウイル

ス集団接種
〇小型動力ポンプ貸

与式 〇プレミアム八っぴー商品券

宇陀市政なう

市の取り組みや行政情報

○ 野菜たっぷりクッキ
ング：じゃが芋とピー
マンのきんぴら

〇図書館
　今月のイチオシ 〇 UDA UDA ENGLISH

まちの話題

〇七宝焼きでアクセ
サリーを作ろう

○奈良めだかフェス　
メダカのつどいス
ペシャル

〇第 58 回　近畿高等
学校自転車競技大会
ロードレース

〇「東西南北方位磁石」
     第6回　室生の九穴八海

講演会 〇やなせなな「いのちと心を伝える愛の歌」

産業情報 ○ごちそーさま！！

　
早
め
の
梅
雨
に
突
入
し
ま
し
た
ね
。

私
は
梅
雨
が
一
番
苦
手
な
季
節
で
、

つ
い
つ
い
エ
ア
コ
ン
の
効
い
た
部
屋

に
引
き
こ
も
り
が
ち
で
す
。
▼
そ
ん

な
中
、
家
の
中
で
も
で
き
る
お
菓
子

作
り
を
始
め
て
み
る
こ
と
に
し
ま
し

た
。
最
初
に
、
マ
カ
ロ
ン
作
り
に
挑

戦
し
て
み
ま
し
た
。
お
店
で
売
っ
て

い
る
よ
う
な
し
っ
と
り
し
た
美
味
し

い
マ
カ
ロ
ン
は
で
き
ず
、
少
し
パ
サ

つ
い
た
何
か
が
完
成
し
ま
し
た
…
何

で
も
マ
カ
ロ
ン
は
作
る
の
が
非
常
に

難
し
い
ら
し
い
で
す
ね
…
な
ぜ
、
最

初
に
マ
カ
ロ
ン
を
選
ん
だ
の
か
…
▼

大
雑
把
な
性
格
の
私
に
は
お
菓
子
作

り
の
ハ
ー
ド
ル
は
高
い
か
も
知
れ
ま

せ
ん
が
、
め
げ
ず
に
挑
戦
を
続
け
よ

う
と
思
い
ま
す
。（
I
）

7 月より自主放送スタジオが市役所内に
移転します。(電話番号に変更はありません)

　
◀
買
い
過
ぎ
ち
ゃ
い
ま
し
た


