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の実現に向けて
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作り体験
　26 日（水）ウィンタースクール

※体験開始時間などは問へ
▶場所　うだ・アニマルパーク
問県営うだ・アニマルパーク
　（☎ 87・2520）

■中学生人権作文表彰式と
　人権のつどい in 天理
▶日時　12 月 2 日（日）
　　　午後 1 時～ 3 時 30 分
▶場所　天理市文化センター
　　　　（天理市守目堂町 117）
▶内容　・全国中学生人権作文コン

テスト奈良県大会表彰式
　・一日人権擁護委員「川野真広

さん・川野雅子さんのユニット
しゃん・ふう」の二胡演奏
▶申し込み　不要
問奈良地方法務局人権擁護課
　（☎ 0742・23・5457）

■桜井宇陀の魅力が詰まった
　2019 年版「桜井宇陀フォトカレ
ンダー」販売中

　カレンダー（A2、13 枚もの）を
販売しますので、ご希望の方はお
申込みください。
▶販売部数　150 部（先着順）
▶価格　1 部 700 円（送料別）
▶申し込み　ハガキまたは FAX に

郵便番号・住所・氏名・電話番号・
申込部数を明記のうえ、問まで

（カレンダー受領後、送料ととも
に同封の振込用紙で振込くださ
い）

問〒 633-0112
　桜井市大字初瀬 1626-1
　桜井宇陀広域連合事務所
　（☎ 0744・47・7077／
　FAX0744・47・7078）

■男性の素敵な生き方セミナー
▶日時　12 月 22 日（土）
　　　　午前 10 時～正午
▶場所　県女性センター（奈良市東

向南町 6 番地）
▶定員　男性 30 人（先着順）
▶内容　男性が自らを縛っているも

のに気付き、ストレスをためな
いような考え方やコミュニケー
ションについて学びます。

　【講師】濱田　智崇氏（京都橘大
学健康科学部准教授）
▶申し込み　ホームページまたは

FAX、ハガキにより 12 月 14 日
までに問へ
▶その他　1 歳以上就学前までのお

子さん 1 人につき 500 円で託児有
問県女性センター
　（☎ 0742・27・2300／
　FAX0742・22・6729）

■林業退職金共済制度（林退共）の
退職金請求について

　林業の仕事に従事されたことがあ
り、当時林退共制度に加入していた
方、もしくは加入していたかもしれ
ない方で、退職金請求手続きをして

いない方はお問い合わせください。
　また、林退共事業本部では、被共
済者の方に確実に退職金を受け取っ
ていただくこと等を目的として、現
況調査、アンケート調査を実施して
おります。ご協力いただきますよう
お願いします。
問林業退職金共済事業本部
　（☎ 03・6731・2889）
　奈良県支部（県森林組合連合会）
　（☎ 0742・26・0541）

子どもたちが事故や犯罪に
あわないように、みんなの
目で見守りましょう。

■ 12月 10日は「人権デー」、12月４日～ 10日は「人権週間」です !
　1948 年 12 月 10 日、国際連合第３回総会において、「世界人権宣言」が採択さ
れたことを記念して、法務省と全国人権擁護委員連合会が 1949 年から、毎年 12月
10日を最終日とする１週間を「人権週間」と定めました。今年はこの「宣言」が採
択されて 70年になります。人権意識の高揚を図るため、啓発活動が行われます。こ
の機会に、みなさんも「人権」について一緒に考えてみませんか？　

■厚生労働省からのお知らせ

　「働き方」が変わります‼

2019 年 4 月 1 日から働き方改革
関連法が順次施行されます。
詳しくは、奈良労働局ホームペー
ジ　トップバナー

問奈良労働局　雇用環境・均等室
　（☎ 0742・32・0210）
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として活動しています。
　曲に合わせて体を動かしてストレ
スを解消しましょう。
　初めての方、見学可。
▶日時　毎月第 1、第 3 水曜日の 2 回
　　　　午後 1 時～ 2 時 30 分
▶場所　榛原総合センター
▶対象　市内在住・在勤の方
▶講師　細川香陽美先生
▶費用　月額 1,500 円
問レクダンス体操教室代表
　田中方（☎ 090・4490・7009）

■ひとり親家庭の皆さんとの料理教室
　日々、子育てやお仕事に忙しく
されているひとり親家庭の皆さん、
子どもと一緒に参加しませんか。
▶日時　12 月 9 日（日）
　　　　　午前 10 時～午後 1 時
▶場所　榛原総合センター　調理室
▶内容　料理メニュー：ちらし寿司、

クリスマスケーキ
▶対象　市内在住のひとり親家庭の

保護者と子ども
▶参加費　無料（大人のみ 300 円）
▶持ち物　プレゼント交換をします

ので、プレゼント 1 品（お家にあ
るもので OK）
▶その他　楽しいひと時を過ごしま

しょう。サンタさんが来るかも！
問市母子寡婦福祉会　中村方
　（☎090・6206・3229）

■地域安全ふれあい餅つき大会
　今年で 17 回目を迎える餅つき大
会。地域の防犯抑止力および交通事
故防止の意識を高めるため、楽しい
イベントを開催します。
　ぜひお越しください。
▶日時　12 月 9 日（日）
　　　　午前 10 時開会
▶場所　文化会館（南側駐車場）
▶内容　餅つきとふるまい餅、マ
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このコーナーは、市民の自主
的な活動を支援することを
目的に設けています。
■掲載記事は 100文字程度
■営利目的、政治・宗教に関するもの、
金銭的トラブルが生じるおそれがあ
るもの、不特定多数の市民を対象と
しないものは掲載不可
■紙面の都合で掲載できない場合があ
ります
■原稿は掲載月の前月 5日までに秘書
広報情報課まで

問秘書広報情報課（☎ 82・3912 ／
IP ☎ 88・9083／ FAX82・3900）

平成30年12月末日まで有効

■宇陀松山町家講座「喫
き っ さ こ
茶去」

　生徒募集
▶日時　毎週木曜日
　　　　午後 1 時～ 2 時 15 分
▶場所　宇陀松山珈琲館「にっこり」
　　　　内のホール
▶内容　盆手前で茶道を習います
▶費用　1 回 500 円（和菓子付き）
問菊岡方（☎ 090・8984・7240）

■レクダンス体操教室　会員募集
（公民館自主グループ）

　公民館定期講座の「レクダンス体
操教室」が 10 月から自主グループ

スコットキャラクターによる啓
発活動、シートベルト効果体験、
交通安全啓発風船の配布、パト
カー車両展示、模擬店等
▶参加費　無料
問大宇陀幹部交番連絡協議会
　松本方（☎ 83・0165）

■第 17 回東北支援チャリティコン
サート「みんなで楽しむ音楽会」

　ゲストに煕林華楽坊（きりんか
がくぼう）さんを迎えて、チベット、
雲南省の民族曲を楽しみませんか。
　友情出演もあり。お楽しみに。
▶日時　12 月 16 日（日）
　　午後 1 時 30 分開場、2 時開演
▶場所　榛原総合センター
▶入場料　無料
▶その他　当日お手伝いいただけ

るスタッフを募集します。前日
までに問へ

問レインボー宇陀　石川方
　（☎ 090・6911・9818）

■市民吹奏楽団 1周年記念
　クリスマスコンサート
　昨年 12 月に「宇陀市市民吹奏
楽団」が発足。1 周年を記念して、
この 1 年間の報告と応援していた
だいた皆さんへの感謝を込め、共
にクリスマスを楽しむコンサート
を開催します。
▶日時　12 月 22 日（土）
　　　　午後 1 時～ 3 時
▶場所　文化会館
▶入場料　無料
問市民吹奏楽団代表　山瀬方
　（☎ 090・3056・4010）

■うだ・アニマルパークから
▶日時・内容　【 12 月開催 】
　2日（日）松ぼっくりで
　　　　　  ツリー作り体験
　8 日（土）豚まん作り体験
　9日（日）しめ縄作り体験
　22・23 日（土・日）キャンドル

　　　空き家の管理はお任せ！
　　   相談をお待ちしています

榛原ひのき坂 3-4-3
代表　猪熊　康夫
電話・FAX　0745-82-7298

空き家管理舎      
　　　宇陀フリーダム

空き家管理舎      
　　　宇陀フリーダム

榛原ひのき坂 3-4-３　代表　猪熊 康夫　　　   
　☎・FAX　0745・82・7298

こんな
悩みは

空き家にしている我が家は大丈夫？
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