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病院の休診日：
土・日・祝日・年末年始

■骨粗鬆症教室（完全予約制・病院Ａブロック）
【11月の予定】
	 6 日（火）	骨粗鬆症とは：病態・検査・治療について	
	 13 日（火）	薬物療法：薬の種類・薬の飲み方
　　生活環境：日常生活の注意・骨粗鬆症外来について
	 20 日（火）	食事療法：栄養の基本と簡単なレシピ
	 27 日（火）	運動療法：転倒予防体操について
【時間】午後2時30分～１時間　　【定員】毎回10人
【場所】北館２階栄養指導室　　		　【参加費】無料
問宇陀市立病院　Aブロック（☎ 82-0381）

■糖尿病教室（申し込み不要・参加費無料）
【11 月の予定】
	 5 日（月）	糖尿病の治療～薬物療法～	 			（第 4回）
※現在糖尿病の薬を使用中で、その薬の種類や効き方
について興味がある方は、薬の名前がわかるお薬手帳
等をお持ちください。

	 12 日（月）	低血糖、足のケア、体調が悪くなった時
　　　　　（シックデイ）の対応について		 		（第 5回）
【時間】午後2時30分～　　【場所】北館２階栄養指導室

■市立病院職員募集
○非常勤医師（消化器内科・呼吸器内科・一般内科）
　報酬：年俸制、1100万～ 1700万円（税込）
　　　　※指導医・専門医等優遇します（要相談）。
　手当：�各種手当は年俸に含む（退職金はありません）。
　業務内容：外来診療・病棟管理・当直業務
　経験：卒後５年以上　勤務日数：週４～５日

○薬剤師（正職員）若干名
○社会福祉士（正職員）１人
○作業療法士（正職員）１人
　対象�者：昭和 59 年 4 月 2 日以降に生まれ、資格を有する人、

または平成 31年に実施される国家試験によりそれぞれの資
格を取得する見込みで、かつ同 4月から就労できる人

　採用試験：筆記試験・小論文・面接
　提出書類：履歴書、資格証明書の写し（免許取得者）
　　　　　　卒業見込証明書、成績証明書（免許見込者）

○看護助手（パート）若干名
　業務内容：病棟、外来での掃除・ベットメイキング・移動介助
　　食事介助など（資格は必要ありません）
　採用試験：小論文・面接　提出書類：履歴書

※試験日は、後日連絡
��パートは、勤務日・時間は応相談。短時間の勤務も可能。

問経営企画課�☎ 82-0381（土・日・祝日を除く午前９時～午後５時）

➊小児（中学生以下）
接種期間：12月28日（金）までの月～水・金曜日
接種場所：小児科外来
接種時間：【受付】午後 0時 30分～ 1時　※時間厳守
　　　　　【接種】午後 1時～ 2時		※受付終了後、開始
接種費用：１回目 3,000 円　２回目 2,500 円（税込み）
※ご希望があれば、保護者も小児科外来で接種できる
場合もありますので、ご相談ください。

➋小児以外（高校生以上）
接種期間：12 月 25日（火）までの月・火・金曜日
接種場所：内科外来
接種時間：【受付】午後 2時 30分～３時　※時間厳守
　　　　　【接種】午後 3時～ 3時 30分	
　　　　　　　　　　　　　　　　	※受付終了後、開始
接種費用：4,000 円（税込み）

※高齢者のインフルエンザ予防接種の助成、助成期間
は、健康増進課（☎ 82・3692/IP ☎ 88・9087）で確
認ください。

➊➋とも
予約受付期間：11 月 30日（金）まで
　※受付、接種とも休診日を除く
予約受付時間：
　【病院受付窓口】　月～金曜日の午前 9時～午後 5時
　【電話受付】　月～金曜日の午後 1時～ 4時
　　　　　☎ 82・0381（総合）
※１日の接種人数、ワクチンの数量に限りがあります。
　希望される方は早めに申し込んでください。
※電話予約の方は、可能な限り、事前に予診票を病院　
　受付窓口でお受け取りください。

ー感染対策室からのお知らせー
〇インフルエンザの感染予防
を心がけましょう。
〇十分な休養とバランスのと
れた食事を心掛けましょう。
〇外出するときは正しくマスク
を着用し、外から帰ったら石
けんで手を洗いましょう。

インフルエンザ予防接種のご案内 インフルエンザの予防接種は予約制です
インフルエンザが猛威を振るう前に、対策を！


