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■オストメイトの方への
　無料個別相談会
　人工肛門、人工膀胱保有者で、悩
みや苦労をお持ちの方へ、専門の
看護師が相談に応じます。
▶日時・場所　① 11 月 25 日（土）
　県社会福祉総合センター 2 階
　② 11 月 28 日（火）
　県文化会館　第 3 会議室
　※時間は午前 9 時～正午
問（公社）日本オストミー協会
　奈良県支部　三田村方
　（☎ 0742・49・1839）

■地域別福祉の就職フェア in 橿原
▶日時　12 月 9 日（土）
　午前 11 時 30 分～午後 4 時
▶場所　県社会福祉総合センター
▶内容　橿原市他の福祉・介護職場

の合同求人説明会
　未経験・復職応援カフェ　ほか
▶対象　福祉・介護職場への就職や

転職を希望する方。無資格・未経
験者も参加できます。

えて。
▶日時　12 月 3 日（日）
　　　午後 2 時～（１時 30 分開場）
▶場所　大和富士ホール
▶入場料　無料
問レインボー宇陀　石川方
　（☎ 090・6911・9818）

■�第 2回笠間特産品展示即売会
　＆音楽の森　コンサート
　多彩な催しを企画しています。笠
間地区で、地元特産品や音楽、食
をお楽しみください。
▶日時・内容　12 月 9 日（土）
　正午～・地元特産品展示即売会
　　　　・おいしい軽食コーナー
　午後 1 時 30 分～
　・ふるさとを歌うコンサート
　出演：荒井敦子＆むろうコーラス、

松木理三郎（トランペット）他
▶場所　音楽の森ふれあい館
▶参加費　1000 円（演奏料他）
問笠間地区まち協（☎ 97・2215）

■うだ・アニマルパークから
▶日時・内容　【 11 月開催 】
　5 日（日） … 小枝で小物作り体験
　12 日（日） … みつろうを使った
　　　　　　キャンドル作り体験
　18 日（土）・19 日（日） … うだ・

アニマルパーク絵画コンクール
　23 日（木・祝） … 寄せ植え体験
　26 日（日） … ソーセージ作り体験
▶場所　うだ・アニマルパーク
問県営うだ・アニマルパーク
　（☎ 87・2520）

▶参加費　無料（申込不要、ただし
未経験・復職応援カフェのみ問

へ）
問県福祉人材センター
　（☎ 0744・29・0160）

■�奈良労働局からのお知らせ
11 月は労働保険適用促進強化月間
　1 人でも労働者（パート、アルバ
イト含む）を雇った場合、事業主
は、労働保険（労災保険・雇用保険）
に加入する必要があります。まだ、
加入手続きをとられていない事業
主の方は、従業員が安心して働け
るよう、加入手続きを行ってくだ
さい。
問労働基準監督署
　公共職業安定所（ハローワーク）
　奈良労働局総務部労働保険徴収室
　（☎ 0742・32・0203）

■ご存知ですか？
　中小企業退職金共済制度
　掛金助成や税法上の優遇が受け
られる制度です。詳しくはホーム
ページをご覧ください。
問退職金共済事業本部
　（☎ 03・6907・1234）

 国民健康保険税（第５期）
の納期限は

税金は納期限内に納めましょう。
11月30日（木）です。11月30日（木）です。

      11月は11日と25日です。

11 月の市民課土曜日窓口 ( 午前 8時 30 分～
正午 ) では、奈良県庁舎の受変電設備の点検
整備のため個人番号カードの交付手続きはで
きません。
証明書発行業務のみとなります。( 税関係除く）
また、住民異動手続 ( 転入、転出、転居等 ) も
できませんのでご注意ください。

「あのね～」と、話すこども
「大丈夫よ！」と、安心で

包む親子関係

「奈良マラソン 2017」開催に伴う
交通規制について

　今回で第 8 回大会となる奈良マラソンを開催します。コースの奈良
市および天理市において交通規制を実施します。ご迷惑をおかけしま
すが、ご協力をお願いします。

【日時】　12 月 10 日（日）　午前 8 時 30 分頃から午後 3 時頃
【主な規制区間】

○国道 369 号等（大宮通り）　 二条大路南 5 丁目～県庁東～焼門前
○国道 169 号（天理街道）　 紀寺～窪之庄町南
○県道高畑山線等　 高樋町～円照寺前～高畑町
○奈良市道等（やすらぎの道）高天～
　　　　　　　　　ならでんフィールド（奈良市鴻ノ池陸上競技場）
○奈良公園
○天理市内

問奈良マラソン実行委員会事務局（☎ 0742・81・8752）
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このコーナーは、市民の自主
的な活動を支援することを
目的に設けています。
■掲載記事は 100 文字程度
■営利目的、政治・宗教に関するもの、

金銭的トラブルが生じるおそれがあ
るもの、不特定多数の市民を対象と
しないものは掲載不可

■紙面の都合で掲載できない場合があ
ります

■原稿は掲載月の前月 5 日までに秘書
広報情報課まで

問秘書広報情報課（☎ 82・3912 ／
IP ☎ 88・9083 ／ FAX82・3900）
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五味司法書士
広告

五味総合法務事務所

☎0745・８３・３１５１
　   大宇陀上新 1925 裏 道具店

　これからは剪定や山仕事の道具の出番です。使い
終えた時に油を薄く塗るだけで､サビ防止になります。

料金の目安 ( 刃の状態等で料金が変わります）
・チェーン刃目立 700 円～・ハサミ研ぎ 800 円～
・柄すげ直し ( クサビ打ち･ネジ止め ) 700 円～

はならあと
10
　 21～

生垣バリカン･チェーンソーなども研ぎます

宇陀松山華小路
小路にダリアを町家の美術展 10

　 28～

作業を終えたら　刃物の手入れ

■合気道三錬会　稽古生募集
　（公益財団法人・合気会公認道場）
　私たちと稽古しませんか。個々
の目標（健康、強さ等）に向かっ
て日々稽古しています。随時見学・
体験できます。
▶場所・日時
　【総合体育館格技室】
　毎週木・金曜日（祝日除く）

　〔幼・学生・一般の部〕
　　午後 7 時 30 分～ 8 時 30 分

【榛原中学校体育館（２階）】
　毎週火曜日（祝日除く）
　　午後 7 時 30 分～ 8 時 30 分
▶対象　老若男女（5 歳以上）問わず
※詳しくは、ホームページ「合気道三

錬会」で検索。
問上田方　（☎ 82・8770）
　 寺地方　（☎ 82・5164）

■宇陀シティソフトテニスシングル
ス選手権（他市町村交流大会）

▶日時　11 月 19 日（日）
　　　　午前 9 時～午後 6 時
▶場所　大宇陀ふれあい交流ドーム
▶内容　①中学生以上の男・女
　②男・女・合同のトーナメント
▶申し込み　11 月 10 日までに問へ
▶その他　年齢別はありません。

勝っても負けても、1 人だけの力。
ぜひご参加を！

問宇陀市ソフトテニス部　清家方
（☎ 090・3948・0546）

■天満台ゲートボール初心者教室
　参加者募集
　8 月 9 日に天満台にゲートボー
ルチームが誕生し、現在参加者は
14 名。天満台または近隣にお住い
の方ならどなたでも参加出来ます。
初めての方も大歓迎。気軽にご参
加ください。
▶日時　毎月 第 3 日曜日
　午後 1 時～４時（雨天時中止）
▶場所　天満台公園ゲートボール場
▶参加費　無料。用具は準備します。

▶その他　運動が出来る服装でお
越しください。

問天満台チーム代表　城井方
　（☎ 090・4494・2994）

■�竹工芸教室「竹愛会」作品展
　伝統工芸の上野孝志先生のご指
導で月 2 回、（第 2・4 土曜日）竹
で花篭等を作っています。
　今回先生と教室生の作品展示を
行いますのでお気軽にお越しくだ
さい。
また、生徒募集も行っております。
▶日時　11 月 5 日（日）～ 16 日（木）
　　　　午前 9 時～午後 5 時
▶場所　文化会館　展示ホール
問民谷方（☎ 83・0008）

■「らくらくピアノ」体験会（無料）
　シニアのためのテキストを使っ
た、らくらくピアノの体験会を行
います。ぜひお越しください。
▶日時　11 月 17 日（金）
　　　　午前 10 時～ 11 時
▶場所　大和富士ホール
▶申し込み　準備のため事前に問へ
問杉本方（☎ 82・3951）

■�第 15 回東北支援チャリティコン
サート「みんなで楽しむ音楽会Ⅵ」

　キーボートユニット D² と仲間た
ちとともに。ゲストに “ 語りと音
楽の泉 ” の素敵な 3 人の女性を迎
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