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day

お子さんが笑顔でいるためには、ママが心身ともに元
気が一番！一日中子どもと一緒にいるママだって、リ
フレシュする時間は必要ですね。毎月一回お子さんの
託児をしています。 託児の専門講習を受けた、子育て
サポーターがお子さんを預かります。

【対象】生後 6 か月～就学前のお子さん
【サポート day】8 月 18 日（金）午前 10 時～午後 4 時
【場所】子育て支援センター　すくすく
【費用】1 人につき、最初の２時間まで…１時間：500 円
　　　　　　　　　　　 　　　 以降 30 分ごと：300 円

【定員】８名（先着順）
【申し込み】5 日前までに問へ

　☆次回開催日　9 月 19 日 ( 火）

問ファミリー・サポート・センター　（こども未来課内）
　　　　　（☎ 82・2236 ／ IP ☎ 88・9080）
　　　　　メール :uda.famisapo@gmail.com 

　親子教室に参加しませんか？
9 月に二次募集を行います。
年齢に応じた遊びや子育ての
情報提供を行います。
親子で交流しながら、楽しい
遊びを通して友達作りをしませんか？

【対象】市内在住の就園前のお子さんとその保護者（保育園等
　　　  に在籍されているお子さんは登録できません）

【募集人数】
　0 歳児 ( 平成 28 年 12 月 1 日～平成 29 年 4 月 1 日生まれ） 15 組
　1 歳児 ( 平成 27 年 4 月 2 日～平成 28 年 4 月 1 日生まれ） 6 組

【実施日】平成 29 年 10 月～平成 30 年 3 月 ( 毎月 1 回）
【場所】子育て支援センター (2 階）
【参加費】登録料 500 円 ( 初回に徴収します）
【申し込み】9 月 1 日 ( 金）～ 11 日 ( 月）
　　　　　 ( 午前 9 時～午後 4 時　土日を除く）までに
　　　　　子育て支援センターへ

親子教室
「すくす

く教室」

二次募集
について

▲0歳児　親子ヨガ

▲1歳児　まったりタイム
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子育て支援センター　住所：菟田野松井473-1　☎84・9925

お話の日

★つどいのひろば
（ぬく森の郷）

　双子ちゃんあつまれ

ミニ誕生会
(8月生まれ）

お話の日

※保健師相談日

お話の日
　

子育てサポートday

なかよしひろば

リズムの日♪

リズムの日♪

お話の日
★つどいのひろば
（榛原総合センター）

※家児相談日

★つどいのひろば
（榛原北保育園）

★つどいのひろば
（室生こども園）

リズムの日♪

●１歳児親子教室
　　　(合同）

水遊び(最終日）

山の日

●２歳児親子教室
　 　（合同）
　　総合体育館

水遊び

リズムの日♪

お話の日
　

★つどいのひろば
（榛原総合センター）

●０歳児親子教室
　 　（合同）

リズムの日♪

すくすく講座
(ベビーマッサージ)
※家児相談日

対象の就学前とは
小学校入学まで
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　　楽しい水遊び！
　大きめのビニールプールで開放感を
味わい、楽しいひと時を過ごしませんか。
日時：4日 ( 金）・18日 ( 金）
　　　午前 10時～ 11時
対象：市内在住の就園前の乳幼児と
　　　その保護者
持ち物：着替え、帽子、タオル、
　　　　水遊び用の紙パンツ、その他各自必要なもの

※参加希望の方は午前 10時までにお越しください。また天候
や他の事業の関係で中止になる場合があります。

対象の就園前とは
幼稚園等入園まで
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