
市の花
（すずらん）

市の鳥
（うぐいす）

市の木
（ひのき）

総　数　34,246人(-54)

男　　16,369人(-29)

女　　17,877人(-25)

世帯数　13,277世帯(-39)

平成25年1月1日現在
( )内は前月比

2～5……… 市成人式
6～9……… まちのわだい
10・11…… 保健センター情報・子育て支援コーナー
12・13…… 市立病院だより・人権コーナー
14～17…… みんなの掲示板・相談・募集
18～25…… お知らせ　　　　　
26……… 『古事記』、『日本書紀』、『万葉集』と宇陀市

【内　容】

成人式でのようす（1月14日、宇陀市文化会館にて）［関連記事は、2～5ページに掲載しています］

【マスコットキャラクター】
ウッピー
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（大宇陀地域）

（菟田野地域）

（室生地域）

朝から大雪となった1月14日、文化会館で「成
人式」が開催され、会場には華やかな振り袖やス
ーツ姿の新成人が集まりました。この日、宇陀市
で大人への仲間入りをしたのは318人です。
式典のオープニングでは、新成人による力強い

和太鼓演奏が行われました。続いて、新成人を代
表して「誓いのことば」が力強く述べられました。

記念行事では、「スマイル」と「GAG少年楽団」
による漫才ライブと夢トーク（実行委員会主催）
が行われ、各々の夢を語りました。
新成人の皆さん、これからは責任ある社会人と

しての自覚をもって、それぞれの夢と目標に向か
って進んでください。
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（榛原地域）

（榛原地域）

（榛原地域）

☆★私たちの生まれた年はこんな年でした★☆（平成4年4月2日～平成5年4月1日）
【主な出来事】●バルセロナオリンピック開幕　●毛利
衛が宇宙空間に向けて出発　●日本全国の公立学校
で毎月第2土曜日休業となる　●「日清ラ王」発売
●東京ディズニーランドで「スプラッシュマウンテ
ン」オープン ●風船おじさん、アメリカ大陸に旅
立つ　●首里城が復元

【音楽】●米米CLUB「君がいるだけで」 ●槇原敬之
「もう恋なんてしない」 ●サザンオールスターズ
「涙のキッス」●大事MANブラザーズバンド「それ
が大事」●中山美穂＆WANDS「世界中の誰よりき

っと」●森高千里「私がオバさんになっても」
【映画】●「ゴジラVSモスラ」●「紅の豚」
【アニメ】●「クレヨンしんちゃん」 ●「ノンタンと
いっしょ」 ●「幽☆遊☆白書」

【同じ年】本田翼、忽那汐里、成海璃子、剛力彩芽、
横山由依、指原莉乃、きゃりーぱみゅぱみゅ

【ゲーム】「星のカービィ」、「スーパーマリオカート」
【流行語】「きんさん　ぎんさん」
【テレビ】「さんまのからくりTV」放送開始
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新　美玖

内田和晃

若者らしく一日一日を大切に、社会に貢献で
きるよう努力していきたいと思います。

初心を忘れず、日々を過ごしていきたいです。

上久保憲汰

窪田里奈

今までは与えられてばかりでしたが、これか
らは与えられる存在になりたいと思います。

家族や今まで出逢えた人々に、胸を張れるよ
うな大人になれるよう努力したいと思います。

粉川祥子

鈴木崇浩

こうして成人を迎えられたことに感謝し、これ
からは一人の大人として自覚をもち、他に恥じぬ
行動をとっていきたいと思います。

二十歳になり気持ちも新たに、社会に貢献でき
るように頑張りたいと思います。

谷口晋哉

中山宏美

新成人として自覚と責任を持ち、社会の一員とし
て社会に貢献していきます。宇陀に育った事を誇
りに思い目標に向けて努力していきます。

これからも周りの人を大切にし、日々向上心を
持って楽しい人生を送りたいと思います。

西岡和奈
これからは率先垂範

そっせんす い は ん

をモットーに頑張ります。

福岡奈々美
二十歳を迎えるとともに、新たな自分を発見す

るために、今までにしてこなかったような沢山の
ことに挑戦していくようにしたいです。

20歳を迎えても、今までどおり元気いっぱい
頑張っていきたいです。

岩本勝哲

写真左から（敬称略）
［西岡和奈、谷口晋哉、上久保憲汰、粉川祥子、窪田里奈、内田和晃、中山宏美、福岡奈々美、岩本勝哲、新美玖、鈴木崇浩］

オープニングの和太鼓演奏新成人を代表して「誓いのことば」

宇陀市成人式実行委員会の方々

会場ロビーのようす

会場内のようす

成人式の企画などに携わっていただきました。ありがとうございました。



吉田有彩さん（大宇陀小附） 西田穂乃香さん（大宇陀小附）

南浦蓮美さん（菟田野古市場）

柘植由紀美さん（菟田野古市場）

新成人の皆さんに「20歳の抱負」を聞いて
みました。
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舛田葵さん（菟田野岩　） 篠田憲哉さん（榛原ひのき坂）

森本光さん（菟田野岩　）

松本大周さん（榛原ひのき坂）

東　之さん（榛原あかね台）

寺西功一さん（室生大野）雨宮華子さん（室生無山）
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「奈良県統計功労者表彰式」が開催されました
11月7日、奈良市の春日野荘において、「平成24年度奈良

県統計功労者表彰式」が行われました。
統計功労者表彰は各省庁が実施する統計調査に、長年にわ

たり指導員や調査員として従事された方が、各大臣や知事、
統計協会長から表彰されるものです。
宇陀市から、知事表彰に森田和子さん（大宇陀本郷）、奈良

県統計協会会長表彰に竹永芳美さん（大宇陀上片岡）、木原繁
一さん（室生龍口）の3名が受賞されました。
受賞を心からお喜び申し上げますとともに、今後の益々の

ご活躍を祈念いたします。
［表彰式参加者］
左から木原さん・森田さん・竹永さん

宇
陀
市
も
誕
生
し
て
、
８
年
目

を
迎
え
ま
し
た
。
数
多
く
あ
る
課

題
を
一
つ
一
つ
解
決
し
て
い
き
た

い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

今
年
は
、
宇
陀
市
の
今
と
将
来

を
良
く
す
る
た
め
、「
宇
陀
市
行

政
経
営
理
念
」（
２１
ペ
ー
ジ
掲
載
）

を
新
た
に
定
め
ま
し
た
。「
市
民

と
共
に
、
明
日
の
宇
陀
市
を
夢
あ

る
ま
ち
に
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、

職
員
み
ん
な
で
頑
張
っ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

１
月
９
日
、
宇
陀
市
立
病
院
で

定
礎
式
を
行
い
ま
し
た
。
そ
の
銘

文
に
は
、「
先
人
の
た
ゆ
ま
な
い

努
力
を
継
承
し
、
今
こ
こ
に
新
し

く
病
院
を
建
設
す
る
に
あ
た
り
、

宇
陀
市
の
安
寧
秩
序
を
希
求
し
、

永
世
不
朽
の
礎
石
を
鎮
定
す
る
」

と
書
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

同
病
院
は
、
人
々
の
願
い
と
健

康
の
維
持
・
増
進
を
図
る
た
め
昭

和
２９
年
に
設
け
ら
れ
、
こ
れ
ま
で

多
く
の
人
々
を
癒
し
て
き
ま
し

た
。
先
人
の
ご
苦
労
と
、
多
く
の

住
民
が
喜
ば
れ
た
で
あ
ろ
う
と
思

う
と
心
に
響
く
も
の
が
あ
り
ま

す
。こ

れ
か
ら
も
、
な
お
一
層
市
民

の
皆
様
に
愛
さ
れ
る
病
院
を
目
指

し
、
行
政
・
管
理
者
と
し
て
病
院

長
を
中
心
に
、
お
医
者
さ
ん
や
看

護
師
な
ど
病
院
ス
タ
ッ
フ
の
充
実

を
図
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す

の
で
、
新
病
院
を
ご
利
用
い
た
だ

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
４
月
に
は
メ
イ
プ
ル
パ

ー
ク
、
大
宇
陀
小
学
校
も
完
成
し

ま
す
。
少
し
ず
つ
で
は
あ
り
ま
す

が
、「
夢
の
あ
る
ま
ち
づ
く
り
」
が
、

見
え
て
き
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

１４
日
、「
成
人
式
」
が
市
文
化
会

館
で
行
わ
れ
、
新
成
人
の
皆
さ
ん

に
、「
こ
れ
か
ら
は
自
分
で
決
め

自
分
で
責
任
を
取
る
、
自
分
で
負

担
す
る
こ
と
が
一
人
の
成
人
と
し

て
の
責
任
で
あ
り
義
務
で
す
。
権

利
ば
か
り
主
張
す
る
傾
向
に
あ
り

ま
す
が
、
ま
ず
は
努
力
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
。
宇
陀
市
は
、
記
紀

万
葉
の
昔
か
ら
悠
久
の
歴
史
に
育

ま
れ
た
地
域
で
あ
り
、
高
原
の
文

化
都
市
、
四
季
の
風
薫
る
宇
陀
市

で
す
。
宇
陀
市
の
将
来
を
託
す
る

の
は
、
君
た
ち
新
成
人
の
皆
さ
ん

で
す
。
将
来
の
た
め
に
、
心
も
体

も
鍛
え
、
自
分
の
た
め
家
族
の
た

め
、
宇
陀
市
の
た
め
日
本
の
た
め

に
頑
張
っ
て
ほ
し
い
で
す
。
そ
し

て
、
心
は
宇
陀
市
に
あ
り
続
け
て

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。」
と
、
お

祝
の
こ
と
ば
を
伝
え
、
門
出
を
祝

い
ま
し
た
。

１７
日
、
消
防
団
出
初
式
が
大
宇

陀
ふ
れ
あ
い
ド
ー
ム
で
行
わ
れ
ま

し
た
。
あ
い
さ
つ
の
中
で
、
消
防

団
の
皆
様
に
は
、
日
夜
、
宇
陀
市

の
た
め
、
広
域
、
少
子
高
齢
化
な

ど
厳
し
い
社
会
環
境
の
中
、
宇
陀

市
の
危
機
管
理
、
予
防
啓
発
活
動

を
担
っ
て
い
た
だ
い
て
い
る
こ
と

に
対
す
る
お
礼
と
、
今
年
も
そ
の

活
動
に
ご
期
待
申
し
上
げ
る
こ
と

を
お
伝
え
し
ま
し
た
。

地
域
づ
く
り
の
た
め
に
、「
ま

ち
づ
く
り
協
議
会
」
の
設
置
を
呼

び
か
け
て
い
ま
す
。
地
域
の
リ
ー

ダ
ー
と
共
に
、
地
域
に
住
ん
で
良

か
っ
た
、
住
み
続
け
た
い
と
思
え

る
よ
う
に
、
み
ん
な
が
参
加
し
て

新
し
い
発
想
と
ア
イ
デ
ィ
ア
で
、

「
ウ
エ
ル
ネ
ス
シ
テ
ィ
宇
陀
市
」

を
目
指
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

№
３０

消防団出初式で式辞を述べる市長
（1月17日）
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地域の安全を願って　市消防団出初式

◆
各
表
彰
等
受
賞
者

（
順
不
同
・
敬
称
略
）

◎
奈
良
県
知
事
表
彰

【
宇
陀
市
消
防
団
】

西
岡
宏
泰（
副
団
長
）

笹
尾
和
志（
副
団
長
）

【
大
宇
陀
】

林
義
雄（
分
団
長
）、
中
本
光

成（
分
団
長
）

【
菟
田
野
】

福
岡
由
晃（
分
団
長
）、
大
木
信

浩（
団
員
）

【
榛
　
原
】

北
原
秀
（
班
長
）、
上
谷
昌
美

（
副
分
団
長
）、
岡
野
仁
志（
副

分
団
長
）、
久
保
田
明（
班
長
）

【
室
　
生
】

福
井
靖
典（
分
団
長
）、
田
中
正

信（
分
団
長
）

◎
奈
良
県
協
会
長
表
彰

【
大
宇
陀
】

長
井
成
好（
副
分
団
長
）、
栗
林

秀
和（
部
長
）、
的
場
俊
幸（
副

分
団
長
）、
大
畑
吉
偉（
分
団
長
）

【
菟
田
野
】

大
倉
勝
広（
分
団
長
）、
森
野
浩

行（
団
員
）、
竹
田
昇（
団
員
）

【
榛
　
原
】

山

豊
三（
班
長
）、
玉
岡
敏

秀
（
副
分
団
長
）、
上
野
昭
憲

（
部
長
）、
阪
森
進（
班
長
）、
青

木
昭
良（
班
長
）

【
室
　
生
】

日
樫
薫（
副
分
団
長
）、
森
田
哲

也（
副
分
団
長
）、
西
田
宜
央

（
副
分
団
長
）、
山
本
孝
行（
分

団
長
）

◎
宇
陀
市
長
表
彰

【
大
宇
陀
】

森
川
吉
庸（
班
長
）、
小
松
原
明

男（
班
長
）、
片
田
晃（
班
長
）、

森
井
茂
嘉（
班
長
）、
霜
永
修

（
班
長
）、
辻
本
敬
治（
班
長
）、

井
阪
茂（
部
長
）、
田
中
幸
秀

（
班
長
）

【
菟
田
野
】

岸
明
弘（
部
長
）、
山
本
光
博

（
班
長
）、
沖
中
康
秀（
班
長
）、

山
本
隆
嗣（
班
長
）、
浦
賢
彦

（
団
員
）、
谷
村
剛（
団
員
）、
吉

原
禎
之（
班
長
）、
岩
口
恵
次

（
班
長
）

【
榛
　
原
】

森
繁
広（
班
長
）、
廣
澤
真
人

（
班
長
）、
辰
巳
泰
章（
団
員
）、

前
田
剛（
団
員
）、
小
林
弘（
班

長
）、
山
本
雅
一（
班
長
）、
遠

藤
政
男（
班
長
）、
大
手
次
夫

（
班
長
）

【
室
　
生
】

北
脇
良
泰（
班
長
）、
小
廣
充

（
団
員
）、
藤
井
利

（
部
長
）、

中
川
栄
作（
団
員
）、
笹
尾
龍
一

（
班
長
）、
大
江
末
弘（
団
員
）、

奥
本
泰
司（
部
長
）、
森
本
昌
典

（
部
長
）

◎
宇
陀
市
消
防
団
長
表
彰

【
大
宇
陀
】

大
脇
拓（
団
員
）、
松
本
展
博

（
団
員
）、
浦
岡
良
美（
班
長
）、

今
垣
内
誠（
団
員
）、
平
岡
大
世

（
班
長
）、
村
上
進
一（
団
員
）、

福
井
計
人（
班
長
）、

橋
成

和
（
班
長
）

【
菟
田
野
】

吉
田
泰
三（
班
長
）、
西
将
宏

（
団
員
）、
森
野
浩（
班
長
）、
古

川
圭
市（
団
員
）、
松
窪
恵
司

（
団
員
）、
藤
村
武（
団
員
）、

奥
昭
良（
部
長
）、
森
本
久
年

（
班
長
）

【
榛
　
原
】

池
田
浩
司（
団
員
）、
川
村
真

（
団
員
）、
井
上
雅
文（
団
員
）、

山
本
幸
男（
団
員
）、
黒
田
元
晴

（
班
長
）、
吉
田
伸
康（
団
員
）、

井
上
雅
好（
団
員
）、
宮
軒
正

（
団
員
）、

【
室
　
生
】

新
森
正
典（
班
長
）、
福
井
亮
太

（
団
員
）、
中
井
政
志（
部
長
）、

山
本
桂
司（
団
員
）、
和
佐
野
達

也（
部
長
）、
田
中
正
巳（
団
員
）、

長
尾
利
通（
部
長
）、
小
澤
勝
也

（
班
長
）

◎
宇
陀
広
域
消
防
組
合
管
理
者

感
謝
状

【
大
宇
陀
】
内
田
一
哉（
団
員
）

【
菟
田
野
】
今
西
剛（
団
員
）

【
榛
　
原
】
奥
村
秀
喜（
団
員
）

【
室
　
生
】
田
中
住
博（
副
分
団

長
）

◎
宇
陀
警
察
署
長
感
謝
状

【
大
宇
陀
】
山
岡
敏
二（
班
長
）

【
菟
田
野
】
谷
口
浩（
分
団
長
）

【
榛
　
原
】
森
田
光
茂（
団
員
）

【
室
　
生
】
小
谷
陽
一（
副
分
団

長
）

◎
奈
良
県
消
防
操
法
大
会
出
場

選
手
感
謝
状

【
大
宇
陀
第
２
分
団
】

小
林
博
文（
団
員
）、
大
田
隆
文

（
団
員
）、
梶
岡
洋
平（
団
員
）、

口
西
崇
文（
団
員
）、
奥
久
保
真

一（
団
員
）、
網
田
喜
理
雄（
団

員
）、
廣
谷
和
彰（
団
員
）

◎
奈
良
県
消
防
協
会
感
謝
状

【
消
防
協
会
宇
陀
支
部
】

橋
本
進（
前
支
部
長
）

１
月
17
日
、
大
宇
陀
ふ
れ
あ
い

交
流
ド
ー
ム
で「
消
防
団
出
初
式
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

式
典
で
は
、
消
防
関
係
者
約
７

０
０
人
の
参
加
の
も
と
、
阪
神
淡

路
大
震
災
、
東
日
本
大
震
災
及
び

紀
伊
半
島
大
水
害
の
犠
牲
者
に
黙

祷
を
捧
げ
ま
し
た
。

式
典
で
は
、
竹
内
市
長
や
来
賓

か
ら
、
日
頃
の
消
防
団
活
動
に
対

し
て
の
ね
ぎ
ら
い
の
言
葉
が
送
ら

れ
ま
し
た
。

引
き
続
き
、
地
域
の
消
防
活
動

に
尽
く
さ
れ
た
団
員
の
方
々
が
表

彰
さ
れ
ま
し
た
。（
下
記
参
照
）

観
閲
の
後
、
残
雪
の
中
分
列
行

進
と
放
水
演
習
が
行
わ
れ
、
寒
風

が
吹
く
中
、
団
員
の
皆
さ
ん
は
、

は
つ
ら
つ
と
し
た
雄
姿
を
披
露
さ

れ
ま
し
た
。



古き良き伝統「砥取　福丸・燈火会」を開催
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12月31日、室生砥取で「砥取　福丸・燈火
会」（砥取　福丸・燈火会保存会主催）が開催
されました。
このイベントは、過疎化の進む集落の古き

良き伝統行事を後世に伝え、地域の活性化と
なるよう、砥取で昔から大晦日に行われてい
た「福丸」という新年を迎える行事と、「燈火
会」を融合させたものです。
燃えさかる4基の「福丸」と、棚田に作られ

た幻想的な「燈火会」が闇夜に浮かび上がる

様子がとても鮮やかでした。
会場では、ギターと歌の演奏や民族楽器バ

ンド、アフリカ音楽の演奏が行われました。
その他、砥取地
域の名物である
だんご汁や福餅
の販売なども行
われました。

簡易水道料金統一に向けて答申が出される
宇陀市簡易水道事業の運営に関する重要事

項について審議を行う「宇陀市簡易水道事業
運営協議会（徳田近郎会長）」は、竹内市長に
簡易水道料金統一に向けた答申を提出しまし
た。
これは、平成23年10月13日に宇陀市長か

らの諮問を受け、4回の協議を重ねた結果を答
申にまとめたものです。
宇陀市では19の簡易水道給水区があり、水

道料金は9種類の体系となっています。発足当
初の料金設定の経緯は各給水区によって異な
りますが、簡易水道事業として一つに経営統
合されています。しかし、料金体系は合併前
のまま引き継がれているのが現状です。
これを現在の平均負担水準を上げない１つ

の料金体系に統一していこうというのが、答

申の内容です。
この答申は、水道事業の経営健全化を目指

す第一歩になるものと思います。
今後は、この答申をもとに市行政内部・市

議会で議論を重ね、水道水の安全・安心な供
給を行なっていくための目指すべき諸施策を
実施していきたいと考えます。
経営健全化のための諸施策につきましては、

広報等で紹介をさせていただきますが、今後
ともご理解とご協力を
いただきますようお願
いします。

「
阿
騎
野
子
ど
も
俳
句
大
会
」
表
彰
式
を
開
催

小
・
中
学
生
の
俳
句
を
集
め
た
「
第
８
回
宇
陀
・
阿
騎
野
俳

句
大
会
」
の
表
彰
式
が
、
１２
月
１
日
に
文
化
会
館
で
行
わ
れ
ま

し
た
。
応
募
作
品
約
２,
８
０
０
句
の
中
か
ら
選
ば
れ
た
入
賞
者

の
皆
さ
ん
に
、
賞
状
と
記
念
品
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

入
賞
作
品
（
宇
陀
市
内
）
は
次
の
と
お
り
で
す
。（
敬
称
略
）

【
大
会
賞
】

﹇
小
学
生
の
部
﹈
九
キ
ロ
の
か
ば
ん
背
負
っ
て
夏
期
講
習

（
野
依
小
６
　
村
上
奏
一
郎
）

﹇
中
学
生
の
部
﹈
人
麻
呂
も
歩
い
た
だ
ろ
う
蛍
み
ち

（
大
宇
陀
中
２
　
泉
尾
ひ
な
の
）

【
議
長
賞
】

﹇
中
学
生
の
部
﹈
夏
の
雲
吸
い
こ
む
ほ
ど
に
深
呼
吸

（
榛
原
中
３
　
松
田
恭
一
）

【
教
育
長
賞
】

﹇
小
学
生
の
部
﹈
あ
ま
が
え
る
か
を
た
べ
る
の
を
み
ち
ゃ
っ
た
よ

（
室
生
西
小
１
　
な
か
た
た
け
り
）

﹇
中
学
生
の
部
﹈
早
朝
に
刃
物
の
よ
う
な
寒
さ
く
る

（
大
宇
陀
中
２
　
辻
本
堅
人
）

【
阿
騎
野
俳
句
賞
】

﹇
小
学
生
の
部
﹈
父
さ
ん
に
白
球
な
げ
る
夏
休
み

（
榛
原
小
５
　
宮
田
大
智
）

あ
さ
が
お
の
つ
る
く
る
く
る
と
の
ぼ
っ
て
く

（
菟
田
野
小
１
　
も
り
お
か
し
ほ
）

﹇
中
学
生
の
部
﹈
太
陽
の
よ
う
な
ト
マ
ト
に
か
じ
り
つ
く

（
大
宇
陀
中
２
　
辻
本
七
海
）

さ
わ
や
か
な
風
が
青
田
を
ふ
き
ぬ
け
る

（
室
生
中
１
　
宮

莉
央
）

宿
題
は
も
う
す
ん
だ
の
？
と
蝉
が
鳴
く

（
榛
原
中
３
　
西
川
日
菜
子
）

【
選
者
特
選
賞
】

﹇
中
学
生
の
部
﹈
炎
天
下
砂
舞
う
グ
ラ
ン
ド
シ
ュ
ー
ト
打
つ

（
榛
原
中
３
　
釜
谷
徳
栄
）

朝
明
け
の
空
気
は
新
鮮
つ
ば
め
と
ぶ

（
室
生
中
１
　
西
田
丞
）

夏
季
合
宿
大
き
な
希
望
と
大
き
な
不
安

（
榛
原
中
３
　
大
門
千
紘
）



12月2日、「2012少林寺拳法全国大会」が、神奈川県
横浜国際プールで開催されました。
少林寺拳法大王クラブから、一般男子二段の部に小出

将暉君と山中健太君、小学生の部に中川周大君と徳永郁
弥君の4拳士が、奈良県代表として出場しました。
当日は、日本全国の拳士約2,800人が集う中で、日頃

の修行の成果を存分に発揮し、4拳士とも見事優秀賞を
受賞されました。

2012少林寺拳法全国大会に出場
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（左から、小出君・山中君・徳永君・中川君）

「新春ご来光祭り」開催
2013年元旦、鳥見山公園で「新春ご来

光祭り」が行われ約100人が参加しました。
毎年恒例のご来光祭りは、ボーイスカウト
宇陀第3団が中心となって、榛原観光協会
と一緒に行っているものです。
ボーイスカウト隊員の先導で墨坂神社を

午前5時頃出発、鳥見山公園へ初登山後、
公園内ではボーイスカウトのスタッフによ
る温かい雑煮や甘酒等のふるまいと焚き火
で日の出を待ち
ました。
今年は東の空

に見事なご来光
を眺めることが
でき、手を合わ
せる方も多く見
うけられました。

「かぎろひを観る会」開催

12月29日、かぎろひの丘万葉公園で「第
41回かぎろひを観

み

る会」（大宇陀観光協会主
催）が早朝より行われました。
参加者は、阿騎野の地で焚き火を囲みなが

ら万葉講話を聞き、かぎろひ（※）の出現を
待ちました。
今回は厚い雲に覆われ、「かぎろひ」を見

ることはできませんでしたが、柿本人麻呂が
詠んだ「ひむがしの野に かぎろひの立つ見
えて かへりみすれば 月かたぶきぬ」の歌
の情景を思い浮かべながら朝を迎えることが
できたのではないでしょうか。
※厳冬の夜明け前に、煌々

こうこう

と現れる陽光のこと。

1月9日、かねてから建築中であった外来棟
が完成し、宇陀市立病院本館前にて定礎式を
行いました。
市議会議員、関係者約40名が出席のもと、

初めに竹内市長が定礎銘を披露しました。定
礎銘には、「先人のたゆまない努力を継承し、
今ここに新しく病院を建設するにあたり、宇
陀市の安寧秩序を希求し、永世不朽の礎石を
鎮定する」と記されています。
その後、正面玄関横に定礎箱を納め、礎石

が据え付けられ、定礎箱には、建築設計図書、
建設記録、当日の新聞、広報うだ、病院及び

工事関係者名簿などを納めました。
※定礎式とは、建物の基礎となる礎石を据え
付け、建物の末長い堅固と繁栄を祈願する式
典です。

市立病院で「定礎式」開催

定礎箱を納めた竹内市長 礎石
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■健康診査（こども）

2月の大宇陀保健センター「健康相談日」
相談日時 6日（水）・20日（水）午前9時～午後4時
場所 大宇陀保健センター

■予防接種

【申し込み・問い合わせ】室生福祉保健交流センター（192‐5220／IP188‐9175）

◎たまごクラス（母親教室）【全地域対象】
“妊娠中や産後の生活”について、交流しな
がら楽しく学びませんか。
日時・内容 ①3月7日（木） 妊娠中や赤ちゃん
との暮らし、先輩ママとの交流など　②3月
14日（木） お口のケア、妊娠中・産後の食生
活と調理実習　③3月23日（土） 沐浴実習、
子育てについてなど
※時間は、午後1時30分から4時です。
②のみ午前9時15分から午後0時30分です。

場所 室生福祉保健交流センター
対象 妊娠8カ月までの妊婦と配偶者
持ち物 母子健康手帳、筆記用具、②はエプロ
ン、三角きん、手拭きタオル、はぶらし

◎たまひよサロン【全地域対象】
妊婦の方と産後間もないママを対象にした交

流会です。気軽にご参加ください。
開催日 3月11日（月）
場所 菟田野保健センター
内容 ①2月のひよこクラス（育児教室）交流会
［午後1時30分～3時30分］
②妊婦の方とママ・赤ちゃん交流会
［午後2時30分～3時30分］
※妊娠中の方はどなたでもご参加いただけま
す。
持ち物 母子健康手帳、筆記用具

◎申し込みは、室生福祉保健交流センターまで。

◎ぬく森サロン【室生地域対象】
日時 2月8日（金）・15日（金）・22日（金）

午前11時～午後3時30分
場所 室生福祉保健交流センター
対象 65歳以上で介護保険の認定を受
けていない高齢者
内容 ○こけ玉づくり

○ストローで作る「毛糸細工」
持ち物 やまごけ、植える植物、ゴム
手袋、かぎ針、とじ針

◎当事者会（なかま会）
日時 2月4日（月） 午後1時30分～3時30分
場所 榛原保健センター
対象 ○みんなで作って、みんなで食べよう！

○自由に何でも語り合おう。
対象 精神保健福祉手帳を持っている統合失調症の方

◆野菜たっぷりクッキングレシピ◆
［野菜鍋（4人分）］
（材料）里芋…8個、板こんにゃく…1丁、大根…
1/2本、人参…1本、白ねぎ…2本、昆布…15㎝角、
酒…大さじ1・1/2、塩…少々
〈練り味噌〉A：白味噌…80ｇ、みりん…大さじ2、
砂糖…大さじ1、ユズの皮…大
さじ1/2 B：赤味噌…80ｇ、
みりん…大さじ2、砂糖…大さ
じ1、白ごま……大さじ1・1/2

①里芋は塩ゆでし、水で洗ってぬめりをとります。
こんにゃくは１㎝幅の短冊切り、大根は半月切り、
人参は１㎝幅の輪切りにし、それぞれ下ゆでをし
ます。白ねぎは斜め切りにしておきます。②鍋に
昆布を敷き、白ねぎ以外の野菜と酒と塩を入れて
煮ます。③練り味噌はAユズ味噌とBごま味噌の2
種類を作ります。それぞれの材料を混ぜて火を通
します。④野菜が柔らかくなれば白ねぎを加えて
さっと煮ます。⑤③の味噌をつけていただきます。

☆うだチャン11で1月放映されたレシピです。ぜひ作ってくださいね。



子育て支援センター（184‐9925）

2月の「つどいのひろば」は、伝染病集団感染
予防のため支援センターで行います。来月から
は、市内各園・公共施設を利用して開催します。
対象 市内全域の未就園児とその保護者
開催時間 午前11時～（毎週水曜日）

♪出前保育「つどいのひろば」♪（申込不要）

♪♪みんなで楽しく子育てしませんか♪♪

主に、就学までの子育てに関する悩みや疑
問などの相談を受け付けます。
◎電話相談、面接相談
午前9時～午後4時（月～金曜日）

♪子育て相談♪

【2月の予定】

◎詳しくは、宇陀市ホームページのトップ画面の健康・福祉／子育て／子育て支援センター「すくすく」をご覧ください。

親子ふれあい事業です
対象 市内全域の就学前幼児とその保護者
開催日 2月19日（火）

午後2時15分～（1時間程度）
場所 子育て支援センター（2階）
内容 親子ふれあい3B体操
親子で楽しく体を動かしましょう。

☆なかよしひろば

子育てをしている家族が、自由に遊べるよう
に施設を開放します。親子でゆったり遊び、み
んなでおしゃべりをして気分転換をしましょう。
対象 市内全域の未就園児とその保護者
日時 月～金曜日（土・日曜日、祝日は除く）

午前9時～午後4時
☆お話の日（毎週火曜日）
♪リズムの日（毎週木曜日）
◎どちらも時間は、午前11時～11時30分です。
☆毎月第3水曜日は、保健師相談日（午前10時～
11時30分）です。

♪支援センター開放♪（申込不要）
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第6回子育て講演会を開催します！！
内容 小児の急病や事故の予防・対応方法に
ついて

講師 済生会中和病院　柴田小児科部長
開催日時 2月28日（木）（受付）午前10時30分
（講演）午前11時～12時
場所 子育て支援センター
定員 80名
申込期間 2月4日（月）～22日（金）までに、電
話または、直接お越しください。

◎託児あり：先着30名（事前申込が必要です）

〈インフルエンザなどに関するお知らせ〉
子育て支援センターには、たくさんのお子さん

が集まりますので、お子さんの体調をみてから各
活動にご参加ください。また、集団感染防止のた
め、「親子教室」「つどいのひろば」「なかよしひ
ろば」「すこやかルーム開放」を、中止する場合
があります。
※実施については、支援センターへご確認ください。
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（1８２‐０３８１） http://www.udacity-hp.jp

■職員募集のお知らせ

【資格】昭和59年4月2日以降に生まれた者で作
業療法士の資格者または資格取得見込者。

【採用試験】小論文・面接
【試験日時】申込者に後日連絡します。
【提出書類】履歴書、資格証明書の写し

【提出書類】履歴書、資格証明書の写し
※院内に保育園を設置しています。小さいお子さ
んがおられる方も気軽にお問い合わせください。

【業務内容】病棟、外来での看護補助業務
【提出書類】履歴書
★問い合わせ＆申込先　市立病院庶務課へ
（土・日曜日、祝日を除く午前9時～午後5時）

■病院建設状況について
市立病院は、1月15日に外来棟がオープンし、

現在、旧館を解体しています。
解体後は駐車場等の整備を行います。
騒音等でご迷惑をおかけします。皆さまのご

理解とご協力をお願いします。
※病院への出入口につきましては「広報うだ1
月号」を参照ください。

■糖尿病教室のご案内
糖尿病の治療を受けている方だけ

でなく、関心のある方のために、糖
尿病について学ぶための糖尿病教室
を開催しています。
参加費は無料ですのでふるっての

ご参加をお待ちしております。また、
事前の予約も必要ありません。
【2月の予定】
○第5回 7日（木）糖尿病の合併症
○第6回 14日（木）低血糖、足のケア、体調が
悪くなった時（シックデイ）の対応について

※21日、28日はお休みします。
【時間】午後1時30分～
【場所】北館2階栄養指導室
◎開催予定日は毎月の広報に掲載しています。

■外科から担当医の変更のお知らせ　　
担当医が次のように変更になっています。

■小児科から担当医の変更のお知らせ　　
担当医が次のように変更になっています。

◎新本館臨床検査科の紹介
臨床検査科の総合受付窓口は、新本館の2階に

あります。

生理検査部門には、超音波検査室・脳波検査
室・心電図室・呼吸機能検査室・血圧脈派測定
室・トレッドミル検査室・聴力検査室があります。
検体検査部門には、自動分析装置を設置し、

生化学検査・血液検査・免疫検査・尿検査を実
施しています。生化学自動分析装置・HbA1c測
定装置・血液ガス分析装置を更新しました。生
化学自動分析装置は、肝機能や腎機能など多数
の項目を同時に測定できる装置です。HbA1c
（ヘモグロビン・エイワンシー）測定装置は、過
去1～2カ月間の血糖値の平均を測定し、糖尿病
の診断にも使われます。血液ガス分析装置は、
血液中の酸素分圧・二酸化炭素分圧・ヘモグロ
ビン濃度が測定できます。

（生化学自動分析装置） （HbA1c測定装置） （血液ガス分析
装置）

◎1月15日
にオープン
した外来棟
の待合（1階）
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国際母語デーとは、ユネスコが、言語と文化の多様性、多言語
の使用、そしてそれぞれの母語を尊重することを推進するために
制定されたものです。1952年の2月21日は、当時、パキスタン
の一部だったバングラデシュのダッカで、ベンガル語を公用語と
して認めるように求めたデモ隊に警官隊が発砲し、4人の死者が
出たことにちなんで選ばれました。
母語とは、人間が幼少期から自然に習得する言語で、私たちの

多くは日本語を母語とし、日常的に日本語を使っています。もち
ろん、日本に住む人の中には、日本語以外の言語を母語に持つ方
もおられますが、世界中のどんな言語であっても母語を大切にし
ない人はいません。
この母語というものは、たいてい赤ちゃんが母親の話す手話も

含めた言葉のシャワーを浴びて、まるで砂漠に水が染み込むよう
にひとつの言語を習得するそうです。
赤ちゃんへの語りかけは、単なる意思疎通ではなく、赤ちゃん

を愛おしむ気持ち、あふれんばかりの愛情であり、赤ちゃんはそ
れを受け止めます。このときに使う言語が母語となり、爆発的に
言葉を習得する大切な成長期の子どもの言語発達に大きな役割を
果たします。
最近の赤ちゃんの脳の研究結果などで、赤ちゃんへの語りかけ

が母語の習得に大きく影響し、愛情に満ちた環境の中で育てられ
ている場合と、そうでない場合で赤ちゃんの反応が大きく異なる
ことは、数多く報告されています。しかし、思春期前後のある年
齢を過ぎると、多くの人は言葉を習得する能力が、急激に落ち、
一生懸命に努力して勉強しないと、赤ちゃんの時期から習得して
きた母語以外の新たな言語は習得しにくくなるそうです。
昔から発したその言葉には、「言霊

こと だ ま

」という魂が宿るとも言い、
言葉には計り知れない力が秘められています。
赤ちゃんをもつ親に限らず、相手を思いやる気持ち、大切に思

う気持ちを言葉に表したり、身勝手な自己主
張ではなく、本音で語り合うことは新しい自
分を発見できたり、家族や地域、周囲の人と
今まで以上の素晴らしい関係を築いていくこ
とにつながっていくのではないでしょうか。

2月21日は国際母語デーです

【人権オリジナルキャラクター】
「てんいち先生・ひかりちゃん」
作画：坂口郁夫さん

【日時】2月23日（土）
午後1時30分～3時15分（受付：午後1時～）

【場所】菟田野分館いきいきホール
【内容】
○プレゼンテーション「デートDVってなぁに？
～対等な関係を築くために～」
プレゼンター：桜井宇陀人権擁護委員協議会
男女共同参画社会推進委員会

○創作劇「あなたなら…？Part2」出演：劇団円
まどか

○講演「暴力・いじめを防げる社会に～DV被害
者支援の現場から～」

講師：福岡ともみ
（NPOなら人権情報センター相談員）

☆託児ルーム（1歳6カ月～就学前）をご希望の
方は、2月20日（水）までに人権推進課に申し込
みください。

人権推進課（182‐2147 IP188‐9077）

「女性に対する暴力防止啓発パネル展」を開催
【日時】2月18日（月）～22日（金）
【場所】市役所（１階ふるさとテラス）

「宇陀市男女共同参画集会」を開催します　◎入場無料　◎手話通訳・要約筆記あり



■「相続登記はお済ですか月間」
県司法書士会の無料相談会開催
土地や建物を相続しても、亡く

なった人の名義にしておくと後日
困る場合があります。日時・場所
2月3日（日）奈良会場（西部公民館
6階）午後1時～5時／橿原会場
（橿原文化会館3階）午後1時～4時
内容 相続登記、その他の登記
奈良県司法書士会
（10742‐22‐6677）

■オストメイトの方への無料個別
相談会
オストメイト（人工肛門、人工膀

胱保有者）の人で、悩みや苦労をお
持ちの方へ、専門の看護師が相談
に応じます。
日時・場所 ①2月19日（火）午前
9時～正午（県文化会館１階　第1
会議室）②2月23日（土）午前9時
～正午（県社会福祉総合センター2
階　ボランティアルーム）
（公社）日本オストミー協会
奈良県支部　三田村方
（10742‐49‐1839）

■消費者啓発イベント開催
「悪質商法から身を守ろう！！」
日時 2月17日（日）正午～午後4
時　場所 アピタ大和郡山2階特

設会場（事前申込不要）内容 ①消
費者啓発劇と漫才　②消費生活ク
イズラリーと工作　③消費生活相
談員による相談コーナー　④啓発
パネル展示・トラブル事例と相談
窓口、リーフレットの配布
奈良県消費生活センター
（10742‐27‐0621）

■特別展「第44回　日展」
会期 2月23日（土）～3月17日（日）
〈休館日：2月25日・3月4日・11日〉
開館時間 午前9時30分～午後5時
(入館は午後4時30分まで) 会場
大阪市立美術館　観覧料 一般
1,000円、高大生700円
大阪市立美術館
（106‐6771‐4874）

■新規卒業者の“就活”を応援します
～企業合同説明会～
平成26年及び本年卒業予定の方

を含め、卒業後3年以内の求職者
（新卒扱い）を対象に開催します。
多くの企業の方と会って希望企業
をみつけ、正社員就職への一歩を
踏み出しましょう。
日時 3月6日（水）午前10時40分
～午後4時　場所 奈良県新公会
堂（奈良市春日野町101）参加企業
数 86社　対象 大学・短大・高

このコーナーは、市民サークルの催しや会員募集などを掲載しています。

【募集・みんなの掲示板】
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【申込先】中央公民館（〒633‐2165 大宇陀中庄202）
【休館日】木曜日・祝日
中央公民館（183‐0551／IP188‐9180/583‐1027）

★冬の星座観察
みんなで、オリオン座や冬の大三角形を探そ
う！～天体望遠鏡で、月の表面を見てみよう～
【日時】3月2日（土） 午後6時～8時（時間内で、
自由にご参加ください。）
※午後6時から30分間、講師先生
の説明と講演があります。
※雨天など悪天候の場合は、中止
となります。

【対象】市内在住・在勤・在学の方
（中学生以下は保護者同伴）

【内容】冬の星座観察
【講師】横尾武夫先生（元大阪教育大学教授）
【場所】農林会館駐車場（榛原下井足）
【募集人数】100名（定員になり次第締切）
【申込方法】2月13日（水）～22日（金）までに、
住所・氏名・年齢・電話番号を、電話・ＦＡＸ
いずれかの方法で中央公民館へ

専・専修学校・大学院　申し込み
予約不要　参加費 無料
ならジョブカフェ（社）奈良経済
産業協会　若年者地域連携事業
（10742‐20‐2210）

■奈良カエデの郷（世界のカエデコ
レクション）オープンイベント
模擬店出店者募集

出店日時 4月28日（日）午前11時
～午後4時　出店品目 飲食模擬
店・手作り雑貨・フリーマーケッ
ト等　出店ブース料（イベントテ
ント長さ2間×奥行1間）の1/2
2,000円　申込期限 2月28日（木）
NPO法人宇陀カエデの郷づくり
事務局　平岡方（1090‐
5248‐8839）

■「うたの夢街道2013」開催
◆模擬店出店者募集◆
出店日時 4月13日（土）・14日（日）
午前10時～午後4時　出店品目
飲食模擬店・手作り雑貨・フリー
マーケット等　出店ブース料（イ
ベントテント長さ2間×奥行1間）
の1/2［1日：2,000円、2日：
4,000円］※「軒先ちょこっとスペ
ース」等の小ペース1,000円あり。
申込期限 2月28日（木）
◆特設舞台出演者募集◆
出演日程 4月14日（日）午前10時
～午後4時（30分程度）対象　音
楽・演劇・踊りなどの各分野で活
動しているアマチュアグループ。
※宇太水分神社や古市場の風情を
損なわない内容のもの　申込期限
2月28日（木）※詳細は、FAXまた
は郵送でお送りします。
「うたの夢街道2013」実行委
員会事務局　小松方（1090‐
9705‐1383）
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【募集・相談コーナー】

これから新築・リフォーム等をお考えの市民の方から
の疑問・質問に資格を持った「住まいづくりアドバイザ
ー」が無料で相談に応じます。
○相談できること
◆耐震診断・耐震改修等の地震に強い住まいづくり、リ
フォームについて　◆バリアフリー改修について　◆知
っておきたい法律や制度、設備について
×相談できないこと
◆欠陥住宅や敷地境界など民事に関するトラブル相談
◆悪質リフォームによるトラブル相談　◆現地調査を伴
う相談　◆具体的な工務店、設計事務所の紹介等に関す
る相談
☆トラブルや紛争等は相談できませんのでご注意ください。
日時・2月14日（木）午後1時～4時
（1人45分程度／予約制〈先着3名まで〉）
場所・宇陀市役所（211会議室）
申し込み 2月12日（火）までに営繕課へお電話ください。
営繕課（182‐5642／IP188‐9096）

■住宅相談窓口［無料・要予約］■ ■自衛官（各種）募集
◆種目　一般・技術幹部候補生
資格 20歳以上26歳未満（22歳未満
の者は大卒［見込含］）

受付期間 2月1日～4月26日
試験日 1次：5月11日・12日（12
日は飛行要員のみ）
2次：6月11日～14日（内1日）

◆種目　歯科・薬剤幹部候補生
資格 専門の大卒（見込含）20歳以上
30歳未満（薬剤は26歳未満）

受付期間 2月1日～4月26日
試験日 1次：5月11日・12日
2次：6月11日～14日（内1日）
自衛隊天理募集案内所
（10743‐63‐2540）

HP：http://www.mod.go.jp/pco/nara
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子育て中のお母さんたちを応援するサポートク
ラブの養成講座です。
子育ての経験がある方や子育てに関心がある方

なら、どなたでも受講できます。家庭児童相談員
や保健師による講座修了後、子育てサポートクラ
ブに登録することができます。
対象 市内在住の20歳以上の方

時間 午前10時～11時30分
定員 先着20名
申し込み 2月15日（金）までに、子ども支援課へ
※申込者が少数の場合は中止することがありま
す。
※託児希望の方は、申込時にお知らせください。
子ども支援課（182‐2236/IP188‐9080）

森林資源の豊富な本市は、東京都港区と「みな
とモデル二酸化炭素固定認証制度」による木材利
用の協定を締結しています。
大消費地へ木材を提供し、林業の振興を図るた

め、市内木材の安定した供給が可能な事業者を募
集します。
詳しくは、みなとモデル二酸化炭素固定認証制

度ホームページ（http://www.uni4m.or.jp/）を
ご覧ください。
※募集内容の詳細は、市ホームページで紹介して
います。
http://www.city.uda.nara.jp/nourin/sangyou/rin
gyoushinkou/bosyuu.html

木材及び木材製品を供給できる事業者の
募集を行っています

森林は、生物多様性の保全、土砂災害の防止、
水源のかん養、保健休養の場の提供などの極めて
多くの多面的機能を有しており、私たちの生活と
深くかかわっています。
森林がこのような公益的機能を発揮するために

は、間伐が必要であり、良い木、良い山を育てる
ためには、どうしても必要な手入れの1つです。
初心者の方からプロの方まで参加いただける内

容になっています。お気軽にご参加ください。
日時　2月23日（土）午後1時30分集合（小雨決行）
場所 宇陀市森林組合（榛原桧牧1026番地）
内容 森林組合周辺山林において、間伐量や間伐
木選定、チェーンソ－などを用いた実技講習
服装 作業がしやすい長袖長ズボンで、ヘルメッ
トをお持ちの方は持参してください。
対象者 林業に関心のある方
募集人数　50名

「間伐講習会」参加者募集（参加費無料）

市サポートクラブでは、子育てに喜びや楽しみ
を持ち、安心して子どもを育てられるような地域
づくりを目指して活動しています。
サポートクラブに興味のある方は、お気軽に遊

びに来てください。
日時 3月7日（木） 午前10時～正午
場所 榛原総合センター（2階研修室）
対象 市内在住の未就園児とその保護者

（保護者のみも可）
内容　簡単なシュシュづくり
参加費 200円（おやつ代含む）
※小さなお子さんのおやつは
ご持参ください。
子ども支援課（182‐2236／IP188‐9080）

農林課（182‐3679／IP188‐9090）

申し込み 2月15日（金）までに、宇陀市森林組合
（182‐1409）へ

「子育てサポーター養成講座」受講者募集

「リビングルーム」に参加しませんか

募集人数 1名
職務内容 受付業務など（軽微な作業あり）
条件 60歳までの方
勤務 週3～4日程度
（土・日曜日、祝祭日を含む）の勤務可能な方
勤務時間　午前8時30分～午後5時15分
時給 780円
勤務開始 4月1日（予定）
申し込み 2月25日（月）までに、履歴書（写真貼
付）をご持参のうえ公園課へ
公園課（182‐3674／IP188‐9093）

平成榛原子供のもり公園臨時職員
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駐車場の名称及び所在地（地図参照）
①市営下井足第1駐車場（榛原下井足99‐1外）
②市営下井足第2駐車場（榛原下井足14‐1）

利用期間　4月1日（月）～平成26年3月31日（月）
※行事の開催などによる駐車場周辺道路の規制の
ため、ご利用できない場合があります。
また、駐車場は施錠いたしませんので、ご利用
の際はご注意ください。
申込方法 次の書類等を総務課へ提出してください。
(1)申請書（総務課に用意しています。）

(2)申し込みに必要な書類
運転免許証及び宇陀市外へ通勤又は通学してい
ることが確認できる書類（例：社員証、学生証、
交通機関の定期券、健康保健保険証など）
※これらの書類は写しをとらせていただきます。
(3)印かん
申込期間　2月1日（金）～15日（金）午前8時30分
～午後5時15分（土･日曜日、祝日を除く）
その他 利用決定は、次の方法により行います。
(1)申込人数が募集台数を超えた場合は、抽選に
より利用者及び駐車区画を決定します。
(2)申込人数が募集台数を超えない場合でも、抽
選をして駐車区画を決定します。
(3)申込人数が少なく募集台数に満たない駐車場
がある場合、一方の駐車場の抽選によりキャン
セル待ちとなった方に優先して利用していただ
く場合があります。［抽選日は2月22日（金）予定］

総務課（182‐1302／IP188‐9068）

平成25年度　市営駐車場利用者を募集します

住宅用太陽光発電システム設置補助金（平成24年度補正予算分）追加受付について

太陽光発電システム設置による市内経済の活性
化を図るため、住宅に太陽光発電システムを設置
した方に、予算の範囲内において「ウッピー商品
券」を交付します。
【補助対象者】次のいずれの要件も満たす方
○宇陀市民で、住宅用太陽光発電システムを、市
内の自ら居住する住宅に設置した人または、市
内で自ら居住するために住宅用太陽光発電シス
テムを設置した新築住宅を購入した方

○平成24年度内に、国（経済産業省）から補助金
の交付が決定した方（補助金交付決定通知書）

○市税の滞納がない方
【補助内容】
補助対象者に、住宅用太陽光発電システムを設

置した経費の10％（上限10万円）を「ウッピー
商品券」にて交付します。
※ただし、今回の追加受付については、予算枠
20件（200万円分）となり、平成25年3月29日（金）
までを申請受付期間とします。全体の申請件数が
予算枠を超えた場合は、全体申請件数で均等割り
をして補助金を交付しますので、10万円に満た
ない場合があります。

◎補助金の交付は平成25年4月末になる予定です。
【申請方法】宇陀市住宅用太陽光発電システム設
置費補助金交付申請書に添付書類を添えて申請し
てください。
【添付書類】○国補助金の補助金交付決定通知書
の写し　○納税等確認承諾書　○太陽光発電シス
テム設置に伴う工事費の領収書及び工事費の請求
書の写し
【申請受付期間】3月29日（金）まで
◎今回は先着順ではありません。
受付期間終了後まで補助金の交付はいたしません
のでご注意ください。
全体申請件数が、予算枠20件を超えていれば、

全体で均等割りした額が補助金額になります。
・住宅建築・リフォーム工事助成事業で、既に補
助金交付された方は対象外です。
【提出場所】環境対策課（市役所1階）
・申請は、一住宅につき1回限りとします。
・郵送は受け付けておりませんので、環境対策課
へ直接提出してください。

環境対策課（182‐2202／IP188‐9078）

※二輪車の駐車場としての利用はできません。
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【お知らせコーナー】

◆楽しむアート特別講座

◆山の芸術学校常設教室

※いずれの講座も、材料代等の参加費が必要です。
※講師の都合等により、日時が変更になる場合が
あります。

室生下田口1112（1＆Fax 93－4400）
開館時間　午前9時～午後4時（冬季時間）
休館日：毎週木曜日

※常設教室の講座によっては、出張・出前講座も
いたしますので、ご相談ください。

楽しむアート特別講座の新規開設者募集中

ふるさと元気村（193‐4400）または企画課（182‐1362／IP188‐9074／582‐3900）

◎詳しい講座内容については、ふるさと元気村のホーム
ページをご覧いただくか、お問い合わせください。
http://web1.kcn.jp/furusatogenkimura/

大宇陀拾生871（183‐0977）
2月の休館日 : 5･11･12･19･26日

元気村アーティストの個性
豊かなお雛様と一般募集者に
より愛情を込めて作られたお
雛様の数々を展示します。
【開催期間】2月16日（土）

～3月31日（日）【木曜日休館】
【開催時間】午前10時～午後4時
【場所】ふるさと元気村　体験工房室（正面玄関前）
【出展条件】自作の手づくりであること。（誰でも
参加自由） ※締切・搬入は2月12日午後3時まで参加自由） ※締切・搬入は2月12日午後3時まで

■
かく

宇陀市出身。大阪美術学校卒　昭和
26年日展特選。白寿賞を始め、数多く
の賞を受賞されています。画伯の遺言
により、平成19年以降絵画60点の寄贈
を受けました。今回、その一部を展示
します。
皆さまのご鑑賞をお待ちしています。

【展示期間】2月15日（金）～3月1日（金）【展示期間】

み

2013年は「巳」の年です。
「巳」をあしらった手芸品、小間もの、陶芸など手作りの作品を展示しています。
また、新しい年のユニークな年賀状なども展示しています。皆さまのご来館をお待ちしています。

■次回の催し案内
『「花峰木彫」長谷川 重峰とその仲間たち』展を
次回開催します。詳細は来月号でご紹介します。



■昼下がりのミニコンサート

音楽の森ふれあい館（197‐2215）または企画課（182‐1362／IP188‐9074／582‐3900）

自然に囲まれたホールの中で奏でられる演
奏を、皆さんぜひお楽しみください。

午後2時～3時　　 右表参照
◎21日（木）、28日（木）は、むろうコーラス練習の
ため、午後3時～4時です。
※都合により内容等が変更する場合があります。

内容開催時間

住所：室生上笠間444－1  連絡先：：1/597－2215
開館時間：午前11時～午後4時 休館日：月・火・金

【お知らせコーナー】
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2月の中央図書館及び大宇陀図書館の休館日は
（特別整理期間を含む）

です。

【一般書】 （中央図書館所蔵）
■達人吉沢久子老けない生き方、暮らし方
著：吉沢 久子　　　出版：主婦の友社
朝食作りは歌を歌いながら。イ

ヤなことがあったら、さっさと忘
れる…。誰よりも自由な心と頭を
持つ94歳の現役・生活評論家が、
不安な時代に楽しみながら年を重
ねるヒントを紹介します。『ゆう
ゆう』掲載をもとに再編集。

【児童書】 （中央図書館所蔵）
■『古事記』がよくわかる事典
監修：所 功　　　出版：PHP研究所
日本はどのようにしてできたの？ あらすじと

解説で読む建国物語
1300年前に編纂

へんさん

された日本最
古の書物「古事記」を、あらす
じとポイントを押さえた解説で
ビジュアルに紹介。古事記の神
話・伝説と深く関わる出雲大社
と伊勢神宮についても取り上げ
る。見返しに系図つき。

★ 話　題　の　新　刊　図　書 ★

中央図書館（182‐4749／IP188‐9110） 大宇陀図書館（183‐0977【代】）

【開館時間　午前9時30分～午後5時】
●おはなし会（約30分）
★すくすくひろば（0～3歳）

13日（水）、27日（水）
①午前10時～　②午前10時45分～　
③午前11時30分～（①②③とも同じ内容）
★ちゅーりっぷひろば（3歳～）

13日（水）、27日（水）午後2時30分～
★おはなしクラブ

9日（土）
○午前10時30分～（3～5歳）
○午前11時15分～（6～12歳）
※第4土曜日はお休みします。
●放課後子ども教室

6日（水）、13日（水）、27日（水）
午後3時30分～

●映画会「かぐや姫」（約30分）
16日（土） 午前11時～上映日

日時

日時

日時

日時

【開館時間　午前9時～12時、午後1時～5時】
●おはなし会（約60分）

16日（土） 午前10時30分～
和室（2階）

●映画会「雪女」（約30分）
9日（土） 午前10時30分～
研修室（1階）場所

上映日

場所

日時

■音楽の森ふれあい館をお貸しします
音楽のみならず、会合等

にも音楽の森ふれあい館の
使用していない日や時間帯
にホール、プレイルームの
貸し出しを行っています。
詳しくは、音楽の森までご連絡ください。
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12月16日に、第46回衆議院議員総選挙が行わ
れました。当市の投票率は小選挙区、比例代表と
も66.76％で前回（平成21年）の76.17％を9.41
ポイント下回りました。
宇陀市開票区における各選挙の候補者及び政党

の得票数は次のとおりです。
◆投票結果

衆議院議員総選挙の結果をお知らせします

◆開票結果
【小選挙区】

【比例代表】

市選挙管理委員会【総務課内】
（182‐1302／188‐9068）

榛原連合自治会でまちづくり研修会
講師：西沢依里子さん（地域振興コミュニケーター）
より

平成の市町村合併により地域の垣根が外され
ていく動きのなかで、新しい形の意見集約シス
テムが求められています。
自分たちのことは、自分たちで考え、行動する。
今こそ、地域コミュニティのあり方を問うチ

ャンスなのです。ここにしかない、かけがえの
ない自分たちのふるさとをどう元気にしていく
のか、ともに考えましょう。

NO.8

まちづくり支援課
（182‐3910／IP188‐9094）

地域づくりは自分づくり
共感する人たちとのつながりの中で
育まれるもの

宇陀市立歯科診療所は、28年間地域に根ざし
た歯科医療の提供を行ってきましたが、3月31日
に廃止し、4月1日から、現在の歯科医師による
民間歯科診療所として生まれ変わります。
昭和60年に地域的な特性に配慮し、地域住民

の医療の確保、充実を図るため、合併前の室生村
で設置されましたが、所期の目的を達成したと認
められること、また現在の医師の裁量による経営
の自主性を尊重し、これを活用することがより地
域に密着した歯科医療の提供と、より効率的な経
営が期待できることから、12月21日に議会の承
認をいただき、宇陀市立歯科診療所を廃止するも
のです。
これまでの皆さまのご利用にお礼

を申し上げるとともに、地域医療機
関としての役割を今後も引き続き担
っていただきます。
健康増進課（182‐3692／IP188‐9087）

宇陀市立歯科診療所のご利用ありがとう
ございました！

うつ病は、生涯の間におよそ10人に一人がか
かるともいわれる、とても一般的な病気です。
この身近なうつ病の予防や早期発見のために、

うつ病について学んでみませんか？
あなたやあなたの大切な人のこころ

の健康を守るために・・・
参加費及び申し込みは不要です。

【日時】3月6日（水）午後1時30分～3時30分
※受付は午後1時から

【場所】榛原総合センター　3階大ホール
（榛原萩原2610‐1 182‐3377）

【内容】「誰がなってもおかしくない病気、『うつ
病』」～自分を、大切な人を守るために学ぼう～
【講師】平尾文雄　医師　（上野病院　院長）
室生福祉保健交流センター
（192‐5220／IP188‐9175）

こころの健康づくり学習会
『うつ病』について知ろう

【お知らせコーナー】

昨年12月2日に開催した研修会の様子
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宇陀市が誕生して8年目を迎え、宇陀市総合計画後期基本計画がスタ
ートする年にあたり、『宇陀市役所の組織としての目的は何か、そのため
に私たち職員はどのように行動していくのか』を明確にするため、新た
に を定めました。

市民と共に、明日の宇陀市を夢あるまちに
市民の皆さまに「宇陀市に住んでよかった、

これからも住み続けたい」と思っていただけ
る、夢ある宇陀市づくりにつとめ、宇陀市の発
展と市民のしあわせの実現に貢献します。

自立した行財政と市民の視点に立った、
成果が見えるまちづくり
常に改革を意識し、改善していくという姿

勢を持ち、民間の経営ノウハウや事業手法を
取り入れることにより、市民に満足していた
だけるスピーディーな対応や良質なサービス
を提供できる、成果重視の行政経営をめざし
ます。

1．常に市民の視点に立ち、市民の信頼を
得ることに努めます。
2．政策形成能力や経営感覚を備え、自ら
目標を立て達成します。
3．新たな課題への挑戦を恐れず、仕事と
自分を変革します。

「使命」と「めざす姿」を実現するには、
市民の視点で常に行政サービスの向上を意識
し行動する、質の高い職員が求められます。
自らの能力開発につとめ、将来を見据えた

政策を実行することで、活力ある宇陀市を作
る、意欲あるプロフェッショナル集団の形成
に向けて、邁進

まいしん

していきます。

人事課（182‐1303／IP188‐9069）

12月の前期講座は
「地域主権改革と行財政
改革の意味を考える」
と題して、地域主義の
考え方、行財政改革の
目的、地域主義におけ
る自治体、議会、住民
のそれぞれの役割等について講演がありました。
後期講座は宇陀市の未来をつくるために、「宇

陀市を自立した地域として再生し、持続可能な地
域にするためにはどうすればよいか？」について、
市民のみなさま、市職員が一緒になって宇陀市の
将来について考えてみましょう。
参加費及び申し込みは不要です。

【日時】2月4日（月）午後2時～4時
【場所】市役所　大会議室（4階）
【演題】『地域再生と地域経営～宇陀市の未来をつ
くるために～』
【講師】奈良県立大学 学長　伊藤 忠通

いとう　ただみち

先生
○経済学修士
○専門分野　財政学
○所属学会　日本財政学会、日本地方財政学会
人事課（182‐1303／IP188‐9069）

公開講座「宇陀市の未来をつくるために
（後期講座）」を開催します アライグマの被害が市内各地で発生していま

す。農作物だけでなく住居、寺社仏閣への侵入
による被害も発生し、今後も被害が拡大する恐
れがあります。アライグマは性格が凶暴で人畜
感染症を持っていますので、アライグマを発見
されても近づかないようにしてください。
アライグマの特徴は、尾の明確なしま模様と

白いヒゲです。
被害にお困りの方は捕獲檻

おり

を貸し出していま
すので、農林課までお問い合わせください。
アライグマは、本来日本に生息していなかっ

た外来生物ですが、自然界には多くの野生鳥獣
が生息しています。なるべく自然のままの状態
を保ち、人間の介入を控え
る姿勢が重要であると考え
られていますので、餌付け
行為などは行わないでくだ
さい。一方で野生鳥獣も
様々な被害を引き起こす動
物ですので、お困りの方は
農林課までお問い合わせく
ださい。
農林課（182‐3679／IP188‐9090）
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【お知らせコーナー】

国民年金保険料は日本年金機構からお送りす
る納付案内書等により、毎月の保険料を翌月の
末日までに納めていただくことになっています。
保険料の納め忘れがあると、将来受け取る老

齢基礎年金の額が少なくなったり、場合によっ
ては年金が受けられなくなることがあります。
また、万一のときに障害基礎年金や遺族基礎年
金が受けられなくなることがあります。
そこで、便利で安心な口座振替のご利用をお

勧めします。口座振替にしておくと、毎月、納
めに行く時間と手間がかからず便利で安心です。
口座振替のなかには割引のあるお得な振替方法
(毎月納付（早割）・6ヵ月前納・1年前納)もあ
ります。
口座振替を希望される場合は、預金通帳、金

融機関の届出印、年金手帳を持参の上、お近く
の年金事務所、市役所、大宇陀・菟田野・室生
地域事務所または金融機関窓口で手続きしてく
ださい。

日本年金機構　桜井年金事務所
（10744‐42‐0033）
保険年金課（182‐3672／IP188‐9086）

確定申告・市県民税申告の受付が始まります
までの土・

日曜日を除く期間、確定申告・市県民税申告の受
付を行っています。
◎詳しくは広報うだ1月号をご覧ください。
税務課（182‐1306／ＩＰ188‐9072）

市では、物品関係及び建設工事関係などの入札
参加資格審査申請（指名願）の追加受付を行って
います。受付期間以外の申請は一切できませんの
で、希望される方は期間内に申請してください。
【受付期間】2月1日（金）～2月28日（木）※土･日
曜日、祝日を除く午前9時～正午及び午後1時～5時
◎詳しくは広報うだ1月号または市ホームページ
をご覧ください。
http://www.city.uda.nara.jp/sangyou/nyuusatsu
/sankashikaku/index.html
管財課（182‐3632／IP188‐9084）

平成24･25年度入札参加資格審査申請の
追加受付（平成25年度分）を行っています。

市内で生産された木材を一定量利用した新築や
リフォームをしていただきますと、10万円を限
度として を助成する「宇陀市産木
材利用促進事業」を実施しています。
年輪の美しさや木の香

りを楽しむことのできる
杉は、傷つきやすく、フ
ローリングなどには不向
きとされてきましたが、
近年の技術改良により、
傷つきにくい製品が開発
されています。杉は軽くて断熱性が高く、温かい
ため、居心地のよい建物になります。
住宅に限らず店舗や事務所にも助成します。助

成制度を利用して、フローリングなどの張り替え
をしてみませんか。
◎助成制度の詳細は、市ホームページで紹介して
います。
http://www.city.uda.nara.jp/nourin/sangyou/no
ugyou/ringyoushinkou/tree-sokushin.html
農林課（182‐3679／IP188‐9090）

宇陀市産木材を利用しましょう

寒い日が続いておりますが、
この季節に気をつけたいのは、
風邪やインフルエンザです。
しっかり予防して、寒い冬を
健康に過ごしましょう。

感染症から身を守るには…
○帰宅したら手洗い、うがいをしましょう。
○トイレから出たら手指をせっけんでよく洗
い、清潔なタオルで手を拭きましょう。

○ワクチン接種で防げる病気は、接種して確実に
予防しましょう。
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【交通規制図】日時 月 日（日）
（雨天決行、荒天中止）
午前8時45分（開会式）
受付：午前7時30分～9時

会場 市役所及び周辺道路

◎奈良交通バスの運行について
・菟田野方面または榛原方面へ運行している
県道31号線①～②～○Ｃの区間については、③
⇔篠楽交差点⇔榛原駅のルートで迂回運行し
ます。県道31号線③～○Ｃの区間については、
通常運行します。
ただし、9時42分菟田野発、10時3分榛原

駅着予定のバスは、高塚交差点で停車（最短
で4分間）し、最終ランナーが通過するのを
確認後、発車し、以降遅延運行します。

宇陀シティマラソン実行委員会
（生涯学習課内 182‐3975／IP188‐9364）

【交通規制場所・時間】
◆マラソンコース内の規制
○ポイント → → 午前9時～11時30分
○ポイント →○Ｃ 午前9時～10時10分
○ポイント →石田橋→ 午前9時～11時
（ポイント ～石田橋～ の区間は、最終走者が
通過後、解除します。）
◆その他の規制
○ポイント○Ａ→ 午前9時～11時30分
○ポイント○Ｂ→ 午前9時～10時10分

山梨県富士河口湖町が発信する「全国富士山の日」に併せ、ふるさと
の富士として親しまれている大和富士（額井岳816ｍ）へ登りませんか。
【日時】2月17日（日） 午前10時（小雨決行） 【参加費＆申込み】不要
【集合場所】大和富士ホール（駐車場はありません）
【行程】大和富士ホール→十八神社→額井岳→戒場山→戒長寺→山部赤人
の墓→大和富士ホール（約9㎞） ※十八神社でお楽しみ抽選会あり
榛原観光協会（182‐2457）、市観光案内所うだ観処（188‐9049）
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【お知らせコーナー】

宇陀市国保の運営は、長引く不況により保険税
収が伸び悩み、一方保険給付費は被保険者の高齢
化や医療技術の進歩に伴い年々増加する中、収支
バランスが崩れ、基金を取り崩しながら運営して
きました。しかしながら、保険者として収支改善
策を講じなければ健全な国保運営に重大な支障を
きたすことから、市長は宇陀市国民健康保険運営
協議会へ国保事業の健全運営のため「保険税率等
の改正について」審議を依頼しました。

協議会では2回にわたり慎重に審議が行われ、
11月26日、市長へ答申書を提出されました。
この答申を受け、12

月定例議会において、平
成25年度からの保険税
率及び課税限度額の改正
が可決されました。改正
内容については、次のと
おりです。

◆保険税率及び課税限度額の改正について

宇陀市国保の運営に支障をきたすため、保険税率の改正は
やむを得ないと思われるが、健全運営のため次のような努力
を図られたい。
①保険税は、国保事業運営上大切な財源であり公平公正の観
点からも滞納繰越分も含め一層の徴収努力をされたい。
②医療費抑制対策として、疾病予防対策や健康づくりの対策
を重点的に実施し、迎える高齢期を健康で過ごせる社会づ
くりを目指してもらいたい。また、レセプト点検の強化を
図るなど医療費の適正運営に努められたい。
③国民健康保険事業の運営状況や今後の見通し等、広報媒体
を通して周知を図られたい。
④市民の3分の1が国保加入者であることから、保険税の急
激な負担増を回避するため、一般会計からの一定の基準
外繰入も視野に検討されたい。

今後、国保事業の健全運営を図るためより一層努力してまいりますので、
皆さまのご理解とご協力をお願いします。また、医療費は、一人ひとりの心
がけで節約することができます。医療機関の上手な受診と、毎日の健康づく
りで医療保険制度を支えていくことができるよう、ご協力をお願いします。

◆答申内容の要旨 ★国民健康保険運営協議会とは
宇陀市国保運営審議会は、被保険

者の代表（4名）、保険医・薬剤師の
代表（4名）、公益の代表（4名）、被
用者保険等保険者の代表（2名）の
14名で構成されています。
運営協議会では、国保事業の運営

に関する重要事項について審議し、
その審議内容を市長に答申し、市長
の判断資料を提供するという役目を
担っています。



毎月 と と に内容が更新されます

【お知らせコーナー】

◎問い合わせ電話番号について
市内には、市外局番が0743の地域と0745の地域が

あります。
※市外局番0743の地域の方は、市外局番が表記されて
いない場合は、市外局番0745をつける必要があります。

★宇陀市ホットニュースは、市ホームページで、現在放送分及び
過去の放送分をご覧いただけます。
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※番組表はすべて開始時間です。放送内容によっては、終了時
間が早くなる場合がありますが、次の番組開始までお知らせ
（静止画）が放送されます。また、番組内容及び放送時間は予
告なく変更される場合があります。ご了承ください。

自主放送スタジオ（182‐2497）

◆先月から『野菜たっぷりクッキング』を放映しています。
（毎月21日～末日の午前10時30分と午後3時の1日2回）
皆さまから募集した「野菜たっぷり料理」を

ご紹介します。
2月は『ブロッコリーのミモザサラダ』です。
ぜひご覧ください！

◆21日から行政企画番組『国民健康保険税の改定について』を
放映します。



崇神天皇は、夢のなかに出てきた神人の言
うとおり、赤盾八枚・赤矛八竿

さお

を奉献して
墨坂
すみさかの

神
か み

、黒盾八枚・黒矛八竿を奉献して大坂
おおさかの

神
か み

を祀りました（崇神天皇9年）。これらの神
を祀ったことによって、疫病が収まったとい
うことは前号でも紹介しました。
崇神天皇は、疫病などの悪いものが奈良盆

地へ入って来ないようにするため、盆地東側
の街道に墨坂神、盆地西側の街道に大坂神を
祀ったのです。墨坂神には、赤盾・赤矛、大
坂神には、黒盾・黒矛を奉献しましたが、こ
の色の違いはどこからくるのでしょうか。東
側は日の出、太陽が出てくる方向なので、「赤
色」、西側は日没、太陽が沈む方向なので「黒
色」としたとの考え方もあります。この色の
違い、皆さんはどう思いますか。
墨坂神を祀ったところがのちの、墨坂神社

（榛原萩原）、大坂神ゆかりの神社は、大坂山
口神社（香芝市）といわれています。墨坂神
社・墨坂神は、もともと、西峠近くの「天ノ
森」というところに祀られていましたが、室
町時代の文安6年（1449）に現在の場所に移り
ました。「天ノ森」の近くには、現在も「墨坂」
という地名が残っています。「墨坂」は、榛原
の集落から見て「隅にある坂」であることか
ら、「隅坂」と呼んだことに由来するとの説も
あります。

現在の墨坂神社は、墨坂神を祭神としてお
り、本殿は、一間社

いっ け ん し ゃ

春日造
かす が づ く り

という構造となっ
ています。この本殿は、春日大社本殿のひと
つを元治

げ ん じ

元年（1864）に移築したものです。
現在の春日大社本殿（国宝）より古いもので、
墨坂神社の本殿は、春日大社本殿の先輩とも
いえるでしょう。
墨坂神社の秋祭では、今の神社から元の社

地へと「渡御行列」が行われています。大神
輿へと移された御分霊が11月2日の夜に神社
から旧社地の御旅所に赴き、そこで一晩を過
ごしたのち、3日に御旅所から神社へと戻ると
いうオワタリ祭りです。
さて、この墨坂ですが、神武天皇が宇陀で

戦いを繰り広げたときに敵軍が「墨坂」に
おこし

炭
す み

が置いて人が通れないように炭火をおこし
ていたところでもありました（広報うだ9月
号）。また、壬申の乱（672年）においても墨
坂で戦いが繰り広げられました。奈良盆地へ
と通じるこの墨坂は、古代から交通の要衝と
して重要な場
所であったこ
とから、幾度
となく記紀に
登場してきま
す。

◆墨坂と墨坂神社◆

墨坂神社の旧社地「天ノ森」（赤破線内）


