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市の花
（すずらん）

市の鳥
（うぐいす）

市の木
（ひのき）

主
な
内
容

2・3……定額給付金・子育て応援特別手当
4……平成21年度予算案
5……曽爾・御杖からの合併協議申し入れの対応
6・7……まちのわだい
8・9……保健センター情報・子育て支援コーナー
10・11……病院だより・人権コーナー
12・13……みんなの掲示板・相談
14・15……桜などのイベント情報
16～19……募集のコーナー
20～27……お知らせコーナー
28……春モミジ・カエデ観賞会

第2回宇陀シティマラソン（3月15日撮影）
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どんな人がもらえるの？

平成21年2月1日現在において、次の要
件のいずれかに該当する方です。
①宇陀市の住民基本台帳に記録されている方
②外国人登録原票に登録されている方のうち
・出入国管理に関する特例法に定める特別永
住している方
・出入国管理及び難民認定法に定める在留資
格を有して在留している方

【窓口による申請もできます】
本人確認書類のコピーができない方などは、

直接市役所や各地域事務所の窓口で申請がで
きます。本人確認書類、通帳をご持参いただ
き、窓口へお越しください。

【土、日も窓口で申請ができます】
4月26日（日）までの土曜日、日曜日は、市
役所1階で、午前9時から午後4時まで受付を
行いますのでご利用ください。

いくらもらえるの？

1人につき1万2千円。ただし、65歳以上
の方（昭和19年2月2日以前に生まれた方）や
18歳以下の方（平成2年2月2日
以降に生まれた方）は2万円。
＜5人世帯の給付の例＞
※世帯とは住民票に基づく世帯

◎ 申 請 受 付 後 、
世帯の合計金額
の 8 4 , 0 0 0 円が
世帯主Ｂに支給
されます。

いつ頃もらえるの？
給付金は、口座振込または現金支払のい

ずれかの方法で次の時期に支給されます。
①口座振込の場合→4月中旬から振込を開始
②現金支払の場合→5月中旬から開始

（市役所出納室にて）
※いずれの場合も交付決定通知書によりご案
内します。

【ご注意】手続き上、現金支払いの場合は支
払時期が遅くなりますので、ご了承をお願い
します。

定額給付金は、景気後退下での住民の方の不安に対処するため、住民の方への生活支援を
行うとともに、広く給付することにより地域の経済活性化のために支給されます。

申請受付期間はいつまで？
申請受付期間は、平成21年4月1日から

9月30日までの6ヵ月間です。
※郵送の場合は9月30日消印まで有効です。
【重要！】申請受付の期限までに申請手続き
がない場合は、支給対象者であっても支給す
ることができませんので、ご注意ください。

手続きはどうしたらいいの？
3月下旬に市役所から定額給付金交付申

請用紙を各世帯主宛（外国人登録原票に登
録されている方には、ご本人宛）に郵送し
ていますので、申請用紙に必要事項を記入
のうえ、返信用封筒に入れて市役所へ返送
してください。
※4月に入っても郵送物が届かない場合など
は、係までお問い合わせください。

返 

信 

用

封
　
筒

定額給付金の申請は郵送で！ お受取方法は口座振込で！ ご協力お願いします！

Y 総務課　定額給付金係（182‐1302／IP188‐9068）

A 70歳 祖母 20,000円
B 41歳 世帯主 12,000円
C 35歳 妻 12,000円
D 12歳 子 20,000円
E 4歳 子 20,000円
世帯の合計金額 84,000円

現金受取をご希望される場合などは、本
人確認書類のコピー（運転免許証・健康保
険証など）の添付が必要となります。
☆必ず手続きの注意事項をご覧の上、申請
手続きをしてください。
【訂正】申請書送付時に同封した「手続きの注意事項」表の窓口・世帯主・口座振込の申請書裏面代理人欄の
記入は「必要」とありましたが、「不要」に訂正させていただきます。

★申請時の注意！★申請時の注意！★申請時の注意！



子育て応援特別手当は、生活対策の一環として多子世帯の幼児教育期の負担に配慮する
観点から、平成20年度限りの措置として支給されます。

支給対象
となる子

　世帯に属する3歳以上18歳以下の子（平成2年4月2日から平成17
年4月1日生まれまでの子）が2人以上おり、かつ、それらの子のう
ち第2子以降である就学前3年間（平成14年4月2日から平成17年4
月1日生まれ）の子になります。
※兄弟姉妹が別々の世帯に属する場合は、取扱いが異なります。

申  請  者
（受給者）

　平成21年2月1日（基準日）において、「支給対象となる子」
の属する世帯の世帯主であって、「住民基本台帳に記録されている
方」「外国人登録原票に登録されている方（不法滞在者、短期滞在
者を除く）」
※家庭内暴力（ＤＶ）等の被害者の方は、お申し出によって、新た
な住所地でも住民基本台帳の閲覧等を制限できます。

支  給  額 「支給対象となる子」1人につき、3万6千円を申請者に対して支給

支 給 方 法
　手当の受け取りは、原則として口座振込を予定しています。
※申請手続きは定額給付金と同様の手続きとなります。（定額給付
金の申請手続きをご参照ください。）

※市では、3月下旬に申請対象者へ郵送により、通知しております。

定額給付金や子育て応援特別手当の支給
申請において、ATM（現金自動預払機）の
操作をお願いすることや、給付のための手
数料などの振込を求めることは、絶対にあ
りませんので注意してください。
もし、不審な電話がかかってき

た場合は、すぐに市の窓口や最寄
りの宇陀警察署（182‐0110）
にご連絡ください。

Y福祉課（182‐2236／IP188‐9080）

振り込め詐欺にご注意
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会　計　名 平成21年度予算 平成20年度予算 増　減　率
一般会計 18,100,000 18,050,000 0.3％
住宅新築資金等貸付事業特別会計 219,900 126,100 74.4％
市営霊苑事業特別会計 23,600 11,200 110.7％
歯科診療所事業特別会計 27,800 32,200 △13.7％
土地取得事業特別会計 85,500 332.3％
国民健康保険事業特別会計

保養センター事業特別会計

市立病院事業特別会計

介護老人保健施設事業特別会計

水道事業特別会計

4,038,200 5.3％

老人保健事業特別会計 2,020 353,300 △99.4％
介護保険事業特別会計 2,683,300 2,715,400 △1.2％
後期高齢者医療事業特別会計 348,600 370,300 △5.9％
榛原特定土地区画整理事業特別会計 6,180 6,220 △0.6％
簡易水道事業特別会計 907,200 913,700 △0.7％
下水道事業特別会計 1,109,900 1,858,000 △40.3％

700,000 △3.1％収益的収入
　　　支出 700,000

678,000
678,000 △3.1％

3,600,000 △4.7％収益的収入
支出 3,600,000

3,430,000
3,430,000 △4.7％

支 出 予 算 総 額 35,518,747 34,646,521 2.5％

472,500483,000 2.2％収益的収入
支出 483,000 472,500 2.2％

545,000532,000 △2.4％収益的収入
支出 532,000 545,000 △2.4％

3,882,400

369,600
4,252,800
4,096,600 5.5％事業勘定

診療施設勘定 155,800156,200 0.3％

◆会計別当初予算案◆ （単位：千円）
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平成21年度の一般会計当初予算案は181億円
で、景気浮揚を重視した国の積極的な施策を反
映して、前年度比0.3％（5,000万円）の増とな
ります。
主な事業として、宇陀市合併の重要施策であ

る市立病院建設事業や都市計画道路東町西峠線
を中心とする榛原駅周辺整備、全市にわたる上
下水道、簡易水道の区域拡大、道路の新設改良
などの生活関連基盤の整備充実を引き続き進め
るとともに、室生地区と内牧地区を結ぶ林道赤

埴カトラ線の今年度での完成を目指しています。
また、小学校校舎の耐震化と防災行政無線の

統一化の推進、消防車・救急車の更新、自主防
災組織の育成、妊婦検診公費負担の拡充など、
安全安心のまちづくりに重点を置く一方、全国
高校総体のフェンシング競技開催地、平城遷都
1300年記念事業のオープニングの拠点となるな
ど、誕生4年目を迎えた宇陀市を全国に発信する
事業も含まれています。

平成21年市議会定例会が3月3日に開かれ、平成21年
度一般会計予算案が下記のとおり上程されました。
宇陀市の予算は、一般会計のほか、15の特別会計に

より予算編成されています。
なお、「平成21年度宇陀市予算」の主な内容などは、

広報「うだ」5月号に掲載します。
※詳しくは、市ホームページをご覧ください。

Y財政課（182‐1305／IP188‐9071）

～安全安心のまちづくりのために～
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、
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爾
村
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併
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入
れ
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の
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に
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て

宇
陀
市
長
　
前
田
禎
郎
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「あきのブルーベリークラブ」
が奈良県農業賞受賞
2月12日、県社会福祉センターで開催

された「第42回大和の農業開発大会」
で、「あきのブルーベリークラブ（代表
山岡準一郎氏 会員23名）」が奈良県農業賞
を受賞されました。
同クラブは、平成10年より軽量で高

齢者でも簡単に栽培できる作物としてブ
ルーベリーを導入し、摘み取り園や各イ
ベントの開催により消費者との交流を深
めてきました。
また、会員による手作り看板の設置や

ブルーベリーの加工品の開発・加工・販
売促進により消費拡大に努められた功績
が認められました。
今後も組織が一

致協力して、本市
の農業振興にご尽
力くださいますよ
う期待しておりま
す。

男女共同参画講演会
2月28日、市中央公民館「菟田野分館いき

いきホール」で、「宇陀市男女共同参画講演会」
を開催し約100人が参加しました。
今回の講演は、昨年策定した「宇陀市男女

共同参画計画」の取り組みの一つとして、女
性も男性も、誰もが自分らしく生きることの
できる男女共同参画社会について、考えてい

ただくために開
催したもので
す。
「宇陀市男女

共同参画の理念
のもと、男女が
共に個性と能力
を発揮できる社

会を、地域の皆さんと共に築いていきたい。」
と、前田市長の挨拶の後、「亀山家の男女共同
参画」と題して、タレントの亀山房代さんの
講演が行われました。
夫が、娘の入学に黒色のランドセルを用意

し、母親や周囲の人たちに物議をかもした事
など、自身の仕事や子育て生活の中で感じた
ことをユーモアを交えて語られ、会場内は終
始和やかな雰囲気でした。
男女共同参画や男女のパートナーシップを

考える時、どうしても性差を前提に考えてし
まいがちですが、「人と人との関わりあい、支
えあい」というシンプルな考え方をすること
によって、そのあり方が見えてくるのだと感
じる講演でした。

「第2回健康講演会」開催
3月8日、文化会館で「健康講演会」を開催し約

150人が参加しました。
記念講演「メタボ撲滅～やせる心理学リバウンド

知らずのダイエット～」では、講師の岡嵜順子さん
（臨床心理士）から、ダイエットのポイントについて
アドバイスをいただきました。オーダーメイドのダ
イエットで、無理なくはじめることが何よりも大事
だと気づかされました。
また、「劇団円」と「健康うだ21計画推進委員」

による健康劇「メタボの殿様」では、メタボリック
と診断されたお殿様がべっぴん姫に協力してもら
い、ダイエットに取り組む物語が演じられ好評を得
ました。
昨年から始まった「特定健診」は、健診の受診率

が低いと実施主体である医療保険者にペナルティー
として、長寿医療制度への支援金が増額されます。
その結果、加入者の保
険税（料）が増額される
かもしれません。
皆さんの健康を守る

ための健診です。年に
１度は必ず健診を受け
ましょう。
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北保育園で「交通安全教室」
2月17日、榛原北保育園で「交通安全教室」が

開催され、県警察音楽隊の演奏が行われました。
ディズニーのメドレーやテレビアニメの主題歌

などの曲が演奏され、園児たちは体でリズムを取
りながら楽しそうに聞いていました。
また、4・5歳児と音楽隊の合同出演では園児

たちが大きな声で「崖の上のポニョ」の主題歌を
歌いました。演奏終了後、園児たちから音楽隊の
皆さんに、お礼の歌が披露され、一生懸命歌う姿
がほほえましいでした。
続いて、おまわりさんから3・4・5歳児の園児

たちに、紙芝居を見ながら交通事故に遭わないお
話をされ、園児たちは真剣に聞いていました。最
後に、園児たちはおまわりさんと「交通ルールを
守ります」と元気よく約束しました。

宇陀シティマラソン
3月15日、「第2回宇陀シティマラソン」（宇陀
シティマラソン実行委員会主催）が開催され、
1,427人が参加しました。
大会は、ファミリー１㎞・2㎞・3㎞・10㎞の

4部門で開催され、市役所前では多くの仲間やス
タッフから「がんばれ」と大きな声援がおくら
れていました。
大会の結果は、次のとおりです。（敬称略）

【ファミリー１㎞】
■園児以下と保護者 ①日下部哲哉・拓哉（香芝市）②山下
兼一・遼也（大阪）③安藤康隆・活弥（大阪）
■小学生1.2年生と保護者 ①東森薫・夏輝（宇陀市）②吉川
朋希・達希（桜井市）③奥田勝寛・一星（宇陀市）
【２㎞】
■小学生3.4年男子 ①福岡錬（福井）②谷口春樹（京都）③
原孝太（磯城郡） ■小学生3.4年女子　①中本帆南（大阪）
②車谷弥奈（五條市）③大西絢文（磯城郡） ■小学生5.6年
男子　①今井秀哉（奈良市）②大西翔太（磯城郡）③森靖貴
（北葛城郡） ■小学生5.6年女子　①松本紗依（橿原市）②
磯田玲茄（五條市）③小山真里栄（京都）

【３㎞】
■中学生男子 ①福田良太（吉野郡）②今西亮太（三重）③三
野海斗（宇陀市） ■中学生女子 ①松生美樹（三重）②泉谷祥
子（三重）③及川千子（三重） ■高校生男子 ①森秀晃（京都）
②石田太地（京都）③大澤眞輝（大和高田市） ■高校生女子
①東城美奈子（北葛城郡）②佐伯泉美（橿原市）③下村伊代
（香芝市） ■18歳以上男子 ①川瀬紘平（大阪）②玉置慶輔
（大阪）③小西宏明（大阪） ■18歳以上女子 ①増田繁美（兵
庫）②花井みさと（三重）③中口明子（三重）
【10㎞】
■高校生～29歳男子 ①吉川朋希（桜井市）②松河良隆
（生駒郡）③坂口岳史（大阪） ■高校生～29歳女子 ①藤原
由利子（橿原市）②山崎芽以（三重）
③寺田和代（生駒郡）■30～49歳男
子　①三崎真（三重）②奥坊恵典（山
辺郡）③米澤博（三重） ■30～49歳
女子 ①白井直子（愛知） ②加太日美
子（三重）③安藤知子（大阪） ■50
歳以上男子 ①柏原敏郎（三重）②足
立正登（京都）③吉岡毅（奈良市） ■
50歳以上女子 ①廣澤和江（奈良市）
②安助絹代（愛知）③谷水孝恵（大阪）

市町村対抗子ども駅伝大会
3月7日、第4回市町村対抗子ども駅伝大会

（県・県教育委員会主催）が、馬見丘陵公園
（河合町）で開催されました。大会には35市
町村から約500人が参加、9区間約16キロを
完走しました。
市から代表選手13人が参加、たすきをつ

ないで全員が完走し健闘されました。
【出場者】（順不同・敬称略）
鈴木羅偉、樋口航平、吉田朋矢、野口雅人、石田
将大、菊池祥一朗、太田玲斗、新菜央、峙知里、
稲垣百花、山本颯香、佐藤寿香、奥山千紗都

宇陀オープンバドミントン選手権大会の結果
2月15日、「第1回宇陀オープンバドミントン選手権大会」が総合体育館で開催され、約90人

が参加しました。大会結果は次のとおりです。（敬称略）
【男子ダブルス】 （1・2部合同）①井手・田所　　②天笠・井上
【男子シングルス】（1部）①田所　　②井手　（3部）①藤本
【女子シングルス】（3部）①粉川・今西　　　（4部）①榎　　②川田
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　　4月の保健カレンダー

種　類 実施日 場　所対象者対象区 受付時間
三種混合
（DPT）

7日（火）

ポリオ 14日（火）
BCG 20日（月） 3カ月～6カ月未満の児

3カ月～90カ月未満の児

3カ月～6カ月未満の児

三種混合
（DPT）

15日（水）

ポリオ
17日（金）
21日（火）
22日（水）

3カ月～90カ月未満の児大宇陀
菟田野

榛　原
室　生

大宇陀
保健センター

午後1時～１時50分

榛原
保健センター

■予防接種

区 教室名 対象者 内容 実施日 受付時間 場所
お元気クラ
ブ

介護保険サービスを受
けていない虚弱老人 体操・創作・ゲーム・茶話会など 16日（木）

午後1時～
　　1時30分

大
宇
陀

菟
田
野

大宇陀
保健センター

※参加希望の方は、大宇陀保健センター（183‐2255／IP188‐9113）へ申し込みください。

ぬく森サロン【室生区対象】
日時 4月7日（火）・9日（木）・10日（金）
午前11時～午後3時30分
場所 室生ぬく森の郷
対象　介護保険の認定になっていない高齢者
内容　華やかに桜香る青蓮寺湖畔で癒そう
※帽子と動きやすい服装で参加してください。

◎ぬく森サロン参加者募集
仲間とふれあいながら食事をしたり、工房・手

芸・レクリエーションなどで楽しんで、いきいき
と元気になりましょう。
◎ボランティア募集中！！
ぬく森サロンを一緒に盛り上げてくださる方を

募集しています。
Y室生ぬく森の郷
（192‐5220／IP188‐9175）

■教　室

■教室

種　類 実施日対象区 場　所対象者 受付時間

大宇陀
菟田野

4～5カ月児
健康診査

10～11カ月児
健康診査

24日（金）

24日（金） 平成20年11月～12月生まれの児

平成20年5月～6月生まれの児

菟田野
保健センター 午後1時～1時50分

室生ぬく森の郷
午後1時30分～
　　　　　2時30分

榛　原
室　生

10～11カ月児
健康診査

8日（水） 平成20年5月～6月生まれの児

1歳6カ月児
健康診査

16日（木） 平成19年8月～10月生まれの児

4～5カ月児
健康診査

23日（木） 平成20年11月～12月生まれの児

■健康診査

シニア貯筋教室参加者募集【榛原区対象】
運動指導士による筋力アップや健康づくりのた

めの運動指導、作業療法士による認知症予防のた
めの教室を開催します。
日時 4月23日（木）、5月14日（木）・27日（水）、
6月3日（水）・18日（木）
※時間は、午前9時30分～11時30分です。
場所 榛原保健センター
対象 介護保険の認定者になっていない60～70
歳代の方
費用 無料
申し込み　4月20日（月）までに、室生ぬく森の
郷（192‐5220／IP188‐9175）へ



◎親子教室「にじのひろば」
0歳児から3歳児までの親子が集い、毎月１回楽しく

交流しています。園児と交流したり、戸外へ散歩にで
かけたり、子どもの健康について専門的な話を聞いた
りと内容は盛りだくさんです。興味をもたれた方は、
ぜひ一度参加してください。
◎すくすく広場
年2回程度、市内施設に出向いて子育て広場を開催

します。
◎子育て相談
子育てやしつけなど子どもに関する悩みについての

相談に応じています。お気軽にご相談ください。
相談日 月～金曜日（祝日を除く）

午前8時30分～午後4時30分
◎サークル支援
サークル運営の相談に応じたり、活動場所を提供し

ます。
◎子育て支援室開放日
市内在住の方なら誰でも参加できます。ぜひ遊びに

来てください。親子でお友達をつくり、楽しく子育て
しましょう。
開放日　４月13日（月）・21日（火）・30日（木）
開催時間　午前9時30分～11時30分
開催場所　大宇陀幼児園　子育て支援室

◆大宇陀子育て支援室
（183‐3511／IP188‐9118）

◆菟田野子育て支援センター
（184‐3586）

◆榛原子育て支援センター（1 8 2‐
1555）／榛原北保育園（182‐1143）

◆親子教室の紹介◆　一緒に子育てしましょう。ぜひご参加ください。

※親子教室(にじのひろば、キッズ、なかよしひろば)、
かんかんくらぶの詳細は、広報うだ5月号で掲載します。

◎親子教室「なかよしひろば」
0歳児から3歳児までの未就園児とその保護者が、月

1回各年齢別に集います。親子でゆったりと遊んだり、
情報交換をしたりして一緒に子育てしましょう。
◎さくらんぼひろば　＊毎月募集します。
生後6カ月以上の未就園児とその保護者が、子育て

中の友だちづくりをしたり、情報交換や親子触れ合い
の場として実施します。希望に応じて子どもの発達相
談や身体測定などを行います。
◎子育て相談
電話や面談で相談を受けたり、ともに考えたりしま

す。子育ての悩みを一人で抱え込まず、どんなことで
も気軽にご相談ください。
相談日 月～金曜日（祝日を除く）

午前8時30分～午後4時30分
◎サークル支援
サークル運営の相談に応じたり、活動場所を提供し

ます。
◎子育て支援室開放日（場所：旧伊那佐幼稚園）
未就園児とその保護者が、親子で自由に遊んだり、

親同士が交流したりします。気軽に遊びに来てくださ
い。
開催日時 4月16日（木） 午前9時～午後2時
◎園庭開放
榛原北保育園の園庭を開放します。
毎月第1土曜日　午前9時～11時30分（雨天中止）

◎親子教室「キッズ」
0歳児から3歳児までの未就園児とその保護者が交流

しています。園児や地域の方との交流・お話の会など
いろいろな活動を予定しています。
◎ぞうさん教室（場所：菟田野保健センター）
民生児童委員の方が企画した親子遊びや親同士・子

ども同士の交流、季節に合わせた遊びなどを実施しま
す。希望に応じて、子どもの発達相談などを行います。
開催日時 4月16日（木） 午前10時～11時
内容 「よろしくね！（みんな仲良し）」
※自己紹介して、一緒に楽しく遊びましょう。
申し込み 菟田野保育所で電話にて受け付けします
◎子育て相談
子育てに不安だったり、心配なことはありませんか。
どんなことでも気軽にご相談ください。お電話でもお
待ちしています。
相談日 月～金曜日（祝日を除く）

午前8時30分～午後4時30分
◎サークル支援
サークル運営の相談に応じたり、活動場所を提供し

ます。
◎子育て支援室開放日
親子でゆったり遊んだり、お母さんたちとおしゃべ

室生北児童館で実施している「かんかんくらぶ」は、
出会いとなかまづくりの場を提供し、親同士・子ども
同士の交流を深めることを目的としています。
生後6カ月以上の未就園児とその保護者が対象です。

5月からそれぞれ月1回ずつ実施します。
★かんかん食事 調理実習と試食会を中心に行いま
す。
★かんかん絵本 絵本の読み聞かせを中心に遠足やミ
ニ運動会もあります。
★かんかん読み聞かせ 絵本の読み聞かせや手遊び・
体ほぐしをします。

◆室生区かんかんくらぶ（室生区子育て支援事業）
（10743‐82‐1847／IP10743‐89‐0013）

りしたり、身体を休めたり、自由なところです。どん
どん遊びに来てください。
開放日 月・火・金曜日　午前9時～午後2時

毎月第2土曜日　午前9時～11時30分
※土曜日は園庭も開放します。

9 広報うだ　2009.4
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宇陀市立病院から （1８２‐０３８１） http://www.udacity-hp.jp

当 院 の 膀 胱 ( ぼ う こ う ) 結 石 ・ 尿 管 結 石 の 手 術 治 療 に つ い て

■糖尿病教室のご案内
糖尿病と診断された方、糖尿病についてもっ
と知りたい方、ご家族の方、どなたでも無料で
ご参加いただけます。 一緒に学習をして、 正し
い自己管理を身につけましょう。
内容 第2木曜「糖尿病及び運動療法について」

第3木曜「食事療法について」
第4木曜「合併症について」「日常の注意点」

4月は9日・16日・23日に行います。
時間 午後2時～3時　場所 東館2階232号室

■4月の土曜日の開院日のご案内
4日、18日を平常診察（※耳鼻いんこう科、
皮膚科は休診）します。また4日の泌尿器科は休
診となります。

激しい痛みを伴う尿路結石ですが泌尿器科では
一般的な病気です。しかし、どのような治療が行
われるのかご存知でない方も多いはず。今回は泌
尿器科部長の夏目先生にお話を伺いました。
膀胱結石は、日常診療において、しばしば見ら

れる尿路結石の一つです。とくに体が不自由で、
介護・寝たきりの状態や排尿機能障害があって慢
性の尿路感染症が続いたりしている、あるいは前
立腺肥大症などのように膀胱の出口が狭くなって
いる場合など、高齢者でよく見受けられます。血
尿、尿意頻回や排尿時の痛み、投薬を受けてもな

かなか膀胱炎症状が改善しな
い時などは、膀胱結石も疑う
必要があります。
当院では、内視鏡治療のひ

とつ、リトクラスト(空圧式結
石破砕装置)を用いて膀胱結石
治療を行っています。これに

より、体内で熱を発生することもなく、より効
果的に、安全に結石処理が行われます。また、
体外衝撃波結石破砕術（ESWL）が無効であっ
たり、膀胱近くの大きな尿管結石に対しても極
めて細い尿管鏡という特殊な内視鏡を用いた手
術が有効です。これは尿道から逆行性に細径の
内視鏡を挿入し、結石を内視鏡下にとらえて粉
砕、あるいは鉗子で摘出するものです。
これらの治療は、通常は入院の上、腰椎麻酔

（半身麻酔）で施行されるものですが、膀胱結石の
場合は、局所麻酔あるいは無麻酔でも（女性の
場合など）施行可能で、安全で短時間で済むこ
とも多く体への負担も大いに軽減されます。

こうしたことでお悩みの方は一度
ご相談にお越しください。

泌尿器科部長　夏目　修
日本泌尿器科学会指導医

■入院医療費の計算方法が変わりました■小児科外来からのお知らせ

■看護師（正職員・パート）募集
募集人員 若干名
申し込み 履歴書、資格証明書の写しを提出
◎院内には保育園も設置しています。潜在看護
師の方もお気軽にお問い合わせください。

Y市立病院庶務課

平成21年4月1日以降の入院患者様から、入院
費用の計算方法が「DPC（診断群分類別包括評
価）方式」に変更になりました。従来の「出来
高払い」は、診療で行った検
査や注射、投薬などの内容に
応じて医療費を計算していま
したが、「DPC」では病名や
手術などの内容に応じた1日
あたりの定額の医療費を基本として全体の医療
費の計算を行う「包括払い」となります。
なお、手術などの医師の専門的な技術料など

については、従来通りの出来高払い方式となり、
入院にかかる医療費は、定額分と出来高分の合
計になります。

4月より外来診察担当医が変更になります。
月 火 水 木 金 土

石原 武山三浦 赤澤

が変更となった箇所です。

吉澤 交代制

第2、第4 
を除く

※休診日を含み午後や夜間は医師が不在のため、急患
　の受け入れはできません。ご協力お願いします。

リトクラスト
(空圧式結石破砕装置)

外来診察や、入院でも、労災、自賠責、自費
診療については従来どおり出来高払いとなりま
す。高額療養費の扱いについても従来どおりで
す。
Y市立病院医務課

  出来高計算

薬（投薬・注射）

検査料

入院基本料

手術料

合計　●●●●円

DPC
包括

薬（投薬・注射）
検査料
入院基本料

手術料・ 
リハビリなど

合計　●●●●円
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人権は、人間が幸せに生きていく権利で、すべての人間が
生まれながらに持っている基本的な権利です。差別を許さな
い、真に自由で平等な社会を実現するためには、一人ひとり
が人権に関する知識を習得するとともに、自分で考え判断し
話し合って、問題を解決する技能を培い、これを日常の態度
として身に付けることが大切です。
地域、職場、学校、家庭などあらゆる場で、あなたやあな

たの周りの人の人権について考え、話し合ってみませんか。

◆毎月11日は「人権を確かめあう日」とは…
1989年4月に奈良県市町村同和問題啓発活動推進本部連絡

協議会が提唱・設定して始まった活動です。日々の暮らしの
中で、お互いの違いを認めあい、学びあい、共に生きていこ
うとする、最も人間らしい生き方ができているか等、毎月11
日に、今一度人権について考え行動しようと呼びかけ、人権
意識を高めあおうとするものです。

◆どうして11日なの…
同和対策審議会答申が出された1965年8月11日を記念し

て、11日を「人権を確かめあう日」としました。

◆どんな取り組みをしているの…
毎月11日の前後3日間、街頭啓発や広

報車での啓発活動を行ったり、ホームペ
ージ、自主放送などによる啓発を行って
います。
また、毎年４月11日には『４．11

「人権を確かめあう日」県内一斉集会』
を開催しています。（今年度は4月10日）

平
成
21
年
度

「
人
権
啓
発
ポ
ス
タ
ー
・
標
語
」
募
集

４
・
11
「
人
権
を
確
か
め
あ
う
日
」

県
内
一
斉
集
会
に
多
数
ご
参
加
く
だ
さ
い

日
時
　
４
月
10
日
（
金
）

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
40
分

（
受
付
‥
午
後
１
時
〜
）

場
所

農
林
会
館
（
榛
原
区
下
井
足
）

内
容

講
演
「
人
権
教
育
の
街
づ
く
り

〜
啓
発
の
課
題
〜
」

講
師
　
大
寺
和
男
さ
ん

（
奈
良
県
人
権
教
育
推
進
協
議
会
会
長
）

テ
ー
マ
　
（
県
内
統
一
）

人
権
尊
重
・
人
権
の
街
づ
く
り
へ
の
社
会
的
雰

囲
気
や
世
論
を
た
か
め
る
県
民
的
機
運
と
う
ね

り
を
つ
く
ろ
う

Y
人
権
施
策
課
（
1
82
‐
２
１
４
７
／
IP
1
88
‐

９
０
７
７
）

ご
参
加
く
だ
さ
い
！
〈
手
話
・
要
約
筆
記
あ
り
〉

募
集
内
容
　
あ
ら
ゆ
る
人
権
問
題
の
解
決
へ
の
取
り
組

み
や
人
権
尊
重
の
重
要
性
を
訴
え
、
人
権
意
識
の
高
揚

を
図
る
内
容

●
ポ
ス
タ
ー

画
用
紙
四
つ
切
り
（
約
39
b
×
54
b
）

で
画
材
は
自
由
　
●
標
語

規
格
指
定
は
あ
り
ま
せ
ん

◎
ポ
ス
タ
ー
・
標
語
と
も
小
・
中
・
高
校
生
は
学
校
名

と
学
年
・
氏
名
を
、
一
般
応
募
者
は
住
所
・
氏
名
・
年

齢
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。（
宇
陀
市
内
小
・
中
学
生
は

各
学
校
か
ら
の
応
募
と
な
り
ま
す
。）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

５
月
15
日（
金
）ま
で
に
、

〒
６
３
０
‐
８
５
０
１
　
奈
良
市
登
大
路
町
30
番
地

県
人
権
施
策
課（
1
０
７
４
２
‐
27
‐
８
７
１
９
／
5

０
７
４
２
‐
27
‐
８
７
２
１
／E

‐m
ail:jinkens@

office.pref.nara.lg.jp

）

※
詳
し
く
は
、
奈
良
県
人
権
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w
w
.pref.nara.jp/jinken/

）
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。
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みんなの掲示板コーナー

■室生ダムサイトのごみをひらおう！
日時　4月12日（日）午前9時～正午
（雨天の場合：4月19日）集合場所
室生ダム管理事務所前　その他 ○指
定のごみ袋は連絡会で用意します。○
軍手は各自持参してください。
Y「I love 宇陀川」連絡会　森下方
（192‐2361）

■第3回宇陀市民ゴルフ大会
日程　5月14日（木）～16日（土） 場所
ムロウ36ゴルフクラブ（室生コース）
参加資格 市内在住・在勤の人　申込
方法 市教育委員会、各地域事務所、
市内各ゴルフ場、33ゴルフセンターに
設置されている申込用紙に必要事項を
記入のうえ、4月20日（月）までに申し
込み（詳細は申込用紙の裏面の大会要
領をご覧ください。）
Y市体育協会［生涯学習課内］
（184‐3473／IP188‐9193）

■バドミントン交流会
日時　4月26日（日）午前9時～12時
（小・中学生対象）／午後1時～4時
（中学生以上対象） 場所 総合体育
館　持ち物 体育館シューズ、ラケッ
ト（ある方のみ） 参加費 無料
Y市体育協会バドミントン部長　川崎
方（182‐8302）

■バウンドテニス奈良県交流大会
［奈良県バウンドテニス協会主催］
県には全国で指折りの選手がたくさ

んおられます。また、榛原区の選手も
出場しますので応援をお願いします。
日時　5月10日（日）午前9時～午後5
時　場所 総合体育館
◎練習日：毎週木曜の午前10時～／毎
週土曜の午後1時～
Yバンビ宇陀　垣内方（182‐4382）

■大亀和尚民芸館‐春季展‐＜無料＞
大徳寺松源院（京都）を、阿騎野の地

に復興した大亀
和尚の簡素な茶
室が、民芸館の
前庭に完成。ま
た、念願の収蔵

庫も完成、これからも四季おりおりの
収蔵品を展示してまいります。
今回の展示会は、立花大亀和尚の墨

蹟、収集した茶道具、隣接の香久山古
墳の出土品、宇陀に伝わる民芸具など
です。（茶室利用は、事前予約が必要）
期間　5月10日（日）まで※休館日は月
曜日（祝日は除く）午前10時～午後3
時　場所　大宇陀区迫間422‐1
Y大亀和尚民芸館（183‐3867）

■第26回奈良県ダンススポーツ競技会
（県ダンススポーツ連盟主催）
400名の選手が集い華麗な演技を競

います。あなたも選手で出場しません
か。（一般入場無料・出入自由・応援
歓迎）
日時　5月3日（日）午前10時～午後6
時　場所　総合体育館　内容 ○スタ
ンダード：A～D、2～6級戦ほか　○
ラテン：A～D、3～5級戦ほか　参加
費 1区分1カップル4,000円　出場申
込　 4月 1 2日（日）※詳しくは、
http://www.jdsf.or.jp/nara/をご覧く
ださい。
Yダンス連盟　西村方（182‐2327）

■フラワーバンクで住みよい環境を！
フラワーバンクとは？
①参加いただいた方々に花の種を無料
配布。 ②配布した種子を育ててもら
い、花を楽しんだ後、収穫できた種子
の一部を回収。 ③回収した種を翌年
のフラワーバンクで活用。
趣旨に賛同いただける方々からの花

の種も募集しています。また、同時開
催として、世界一ひまわりコンテスト
及び世界一カボチャコンテストの受付
を行います。
開設日　4月18日（土） 受付時間
午前10時～午後3時まで　受付会場
植平工業1内　フラワーバンク事務局
（大宇陀区大東203-1）その他 先着
100名様に桜んぼの苗木をプレゼント
Yフラワーバンク事務局【植平工業1

内】（183‐3011）

■音楽工房「ごんぼ」花咲コンサート
6名のメンバーでいろいろな楽器の

アンサンブル演奏を楽しんでいる音楽
工房「ごんぼ」の定例コンサートです。
一緒に歌いながら、あなたの青春時代
にタイムスリップしてみませんか。
日時　4月26日（日）午後1時30分開演
会場 菟田野分館「いきいきホール」
演奏曲 「東京ラプソディー」「いい
日旅立ち」「ブルーシャトー」「上を向
いて歩こう」「涙そうそう」他
※友情出演として、大正琴「かざぐる
ま会」（大宇陀区）の演奏が行われます。
Y京地方（184‐2200）

■4月の石景庵
◎ギャラリー展示
2日（木）～7日（火）：「春来る人」陶芸
教室の生徒による陶芸展
9日（木）～21日（火）：「フォト万葉」
さんによる写真展
◆募集◆　気軽に集まり交流できる開か
れた施設「石景庵」であなたも作品を発
表されませんか。
◎「生活に活かせる薬草＆ハーブ」セミ
ナー（講師：山口馥

かおり

さん）
【4月のテーマ】子供の悩みあれこれ相談
内容 実習制作：子供が集中やリラック
スできるルームスプレー。ハーブティー
の試飲。※詳細は、石景庵まで。
【休館日】毎週水曜日【開館時間】午前
10時～午後5時
Y石景庵（187‐2022／E‐mai l：
sekkeian@bz03.plala.or.jp）

■「アニマルパーク☆バーズデイフェスタ」
日時：4月26日（日）
場所：うだ・アニマルパーク
○「手作りアイスクリーム体験」と「ミ
ルク教室」
時間　午前10時～12時／午後1時30分
～3時30分　定員 各40名　参加費
300円（材料費）
○「緬羊の毛刈り体験」
時間　午前10時～12時／午後1時～3時
定員 各30名　参加費　無料
○ワンニャンなんでも相談室
時間　午前10時～正午／午後1時～3時
参加費　無料
Yうだ・アニマルパーク　動物愛護セン
ター（183‐2631）
申し込み　4月16日（木）までに、うだ・
アニマルパーク動物学習館（187‐
2520）へ

2009近畿まほろば総体
競技別ポスターの展示

期間 4月1日（水）～5月22日（金）
場所 市役所ふるさとテラス（1階）
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◆◆ 相談コーナー ◆◆
■人権相談・行政相談［予約不要・無料・秘密厳守］
〈日時・場所〉
○4月1日（水）／菟田野人権交流センター
○4月8日（水）／室生振興センター
○4月15日（水）／宇陀市役所・大宇陀体育館
※相談時間は午前9時～12時です。
Y人権相談（人権施策課 182‐2147／IP188‐
9077）、行政相談（総務課　1 82‐1302／
IP188‐9068）

■消費者相談窓口【受付電話番号　182-2457】
悪徳商法・多重債務などに関する無料相談窓口

を開設しています。お気軽にお越しください。
日時 4月6日・13日・20日・27日
（毎週月曜日　午後1時～4時　※専門相談員の都
合で中止となる場合があります。）
場所 市役所　211会議室
Y商工観光課（182‐2457／IP188‐9081）

■税務相談センター開設（無料）
4月から近畿税理士会桜井支部主催の税務相談

センターを開設します。市民を対象に税理士によ
る口答での一般的な税務相談を行います。
（事前申込が必要です。）
開設日 4月15日（水）毎月第3水曜日（祝祭日及
び年末年始、2月1日～3月31日は除く）

開設時間 午後１時～4時（一人約30分以内）
※受付は、午後3時30分までです。
場所 市役所　213会議室
相談内容 所得税、法人税、資産税（譲渡、相続、
贈与）、消費税に関する相談

申込先 税務課内
Y税務課（182‐1306／IP188‐9072）

■若者自立のための無料相談会
自分の道が見出せない人や、仕事をしたいが一

歩踏み出せない若者を支援し、本人や保護者、ご
家族対象の相談会です。
日時 4月8日（水）午後2時～4時
（毎月第2水曜日　※専門相談員の都合で中止とな
る場合があります。）
場所 市役所　211会議室
Y若者サポートステーション神須学園（192‐
5570）

■「憲法週間」記念無料法律相談
日時・場所 ◎5月11日（月）午前9時～12時・
午後１時～４時（経済会館／大和高田市大中
106‐2）◎5月13日（水）午前9時～12時・午
後１時～４時（奈良弁護士会／奈良市中筋町
22‐1）
予約受付 4月22日（水）～5月8日（金）〈土・日
曜日、祝日は除く〉までに、奈良弁護士会へ電
話で予約［先着順・相談時間一人30分間］

Y奈良弁護士会（10742‐22‐2035）

■こころの悩みのご相談
市では毎月第2火曜日「こころの悩みの相談の

日」として、相談窓口を開設します。一人で悩ま
ず、まずご相談ください。
日時 4月14日（火） 午後2時～4時
場所 市役所
相談内容 ○何となくイライラしたり、不安な気
分が続きよく眠れないなど心の悩み　○家族に
心の病気の方がおられ、その対応について悩ん
でいる　○精神障害者の福祉サービスについて
知りたいなど

相談員 保健師、障害者福祉担当者
※相談の際には、下記まで事前に予約が必要で
す。

Y福祉課（182‐2236／IP188‐9080）、大宇
陀保健センター（183‐2255／IP188‐9113）、
室生福祉交流センター（192‐5220／IP188‐
9175）

■ＤＶ（ドメスティック・バイオレンス）相談
［無料・秘密厳守］

ひとりで悩まないで、相談してください。セク
ハラ、性暴力などの相談にも応じます。専門の女
性相談員が相談に応じます。
相談日時 4月22日（水）午後1時～4時

（1人50分・1日3人）
相談場所 予約の際にお知らせします
相談予約 原則、事前予約が必要（当日対応も可
能な場合あり。まずはご連絡ください。）

Y人権施策課（182‐2147／IP188‐9077）

■心配ごと相談
◆日時 4月8日（水） 午前9時～12時
場所 室生振興センター
◆日時 4月14日（火）・28日（火）

午前9時～12時
場所 榛原分館
◆日時 4月15日（水） 午前9時～12時
場所 大宇陀体育館
◆日時　月～金曜日（祝日を除く）

午前8時30分～午後5時15分
場所 市社会福祉協議会

■弁護士による福祉専門相談［事前申込が必要］
◆日時 4月15日（水） 午前10時～12時
場所 市社会福祉協議会
申込締切日 4月8日（水）※先着2件のみ
◆日時 5月13日（水） 午前10時～12時
場所 市社会福祉協議会
申込締切日 5月7日（木）※先着2件のみ
■精神科医による専門相談［事前申込が必要］
◆日時 4月20日（月） 午後2時～4時
場所 市社会福祉協議会
申込締切日 4月13日（月）※先着2件のみ

Y市社会福祉協議会（184‐4116）

相談コーナー
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、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ(http://w

w
w
.city.uda.

n
a
ra
.jp
/)

）
で
開
花
状
況
を
お
知
ら
せ
し
て

い
ま
す
。

Y
各
観
光
協
会
【
商
工
観
光
課
内
】

（
1
８２
‐
２
４
５
７
／
IP
1
８８
‐
９
０
８
１
）

樹
齢
約
３
０
０
年
も
の
枝
垂

桜
は
、
幹
周
り
約
３
ｍ
、
高
さ

13
ｍ
の
見
事
な
桜
で
す
。

戦
国
武
将
「
後
藤
又
兵
衛
」

の
伝
説
と
後
藤
家
の
屋
敷
跡
に

あ
る
こ
と
か
ら
「
又
兵
衛
桜
」

と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

▼
料
金

桜
維
持
保
護
協
力
金

（
一
人
１
０
０
円
）
の
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

▼
駐
車
場

あ
り
【
民
間
・
有

料
（
５
０
０
円
前
後
／
回
）

▼
ア
ク
セ
ス

奈
良
交
通
大
宇

陀
高
校
前
下
車
、
徒
歩
１５
分

▼
交
通
規
制

３
月
２８
日
〜
４

月
１５
日
一
方
通
行
・
駐
車
禁
止

を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。

▼
見
頃

４
月
上
旬
〜
中
旬

【
期
間
中
の
行
事
】

又
兵
衛
桜
ま
つ
り

▼
日
時

３
月
２８
日（
土
）
〜

４
月
１５
日（
水
）

▼
内
容

協
賛
団
体
に
よ
る
物

産
販
売
、
観
光
案
内
、
観
光
パ

ン
フ
配
布

▼
そ
の
他

期
間
中
の
１
週

間
、
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
あ
り
（
日

没
〜
午
後
９
時
）

Y
又
兵
衛
桜
ま
つ
り
実
行
委
員

会
樹
齢
約
３
０
０
年
の
枝
垂
桜

の
咲
く
頃
、
境
内
で
プ
ロ
や
ア

マ
チ
ュ
ア
の
音
楽
家
が
集
ま
り

コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催
。

▼
駐
車
場
　
な
し

▼
ア
ク
セ
ス

奈
良
交
通
大
宇

陀
高
校
前
下
車
、
徒
歩
約
10
分

▼
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

あ
り

▼
見
頃

４
月
上
旬
〜
中
旬

【
期
間
中
の
行
事
】

第
２０
回
天
益
寺
再
建
夜
桜
コ
ン

サ
ー
ト

▼
日
時

４
月
１１
日
（
土
）
午

後
５
時
３０
分
開
演

▼
出
演

竹
村
公
成
＆H

Y
O

T
A
N

‐Y
A
M
A
P
roject

、
野

田
晴
彦
＆
赤
星
ゆ
り
　
ゲ
ス
ト

出
演

原
田
宗
典
氏
（
作
家
）

▼
入
場
料

再
建
助
成
金
と
し

て
２,
０
０
０
円

Y
阿
騎
野
夜
桜
コ
ン
サ
ー
ト
実

行
委
員
会

開
花
時
期
、
川
面
に
は
、
約

１
０
０
本
の
桜
が
、
ま
る
で
湖

に
映
る
逆
さ
富
士
の
よ
う
に
そ

の
姿
を
映
し
出
し
て
い
ま
す
。

▼
ア
ク
セ
ス

奈
良
交
通
　
古

市
場
水
分
神
社
前
下
車
す
ぐ

▼
そ
の
他

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
あ
り

▼
見
頃

４
月
上
旬

【
期
間
中
の
行
事
】

○
桜
ま
つ
り

▼
日
時

４
月
８
日（
水
）〜
１９

日（
日
）（
午
前
１０
時
〜
午
後
３
時
）

▼
内
容

バ
ザ
ー
開
催
な
ど

▼
駐
車
場

菟
田
野
多
目
的
駐

車
場
（
４
月
１
日
〜
１９
日
）

Y
菟
田
野
観
光
協
会

■
み
く
ま
り
盆
石
景
展
（
入
場
無
料
）

細
川
流
倭
盆
石
景
家
元
に
よ
る

国
宝
「
宇
太
水
分
神
社
」
へ
の
盆

石
景
奉
納
「
献
盆
」
を
行
い
ま
す
。

ま
た
、
日
本
の

伝
統
芸
術
で
あ

る
盆
石
景
展
を

開
催
し
ま
す
。

菟
田
野
の
自
然

を
テ
ー
マ
に
し

た
家
元
自
ら
の

作
品
を
ご
鑑
賞

く
だ
さ
い
。

▼
日
時

４
月
１２
日（
日
）
〜
１９

日（
日
）
午
前
１０
時
〜
午
後
５
時

▼
場
所

宇
太
水
分
神
社

▼
内
容
　
全
日
、
盆
石
景
展
と
野

点
茶
会
を
行
い
ま
す
。（
有
料
）

◎
１２
日
は
、
午
前
１０
時
〜
正
午
ま

で
、「
献
茶
式
」
と
「
献
盆
式
」

を
行
い
ま
す
。

Y
宇
太
水
分
神
社
　
三
家
方
（
1

８４
‐
２
６
１
３
）

■
う
た
の
夢
街
道
２
０
０
９

街
の
活
性
化
を
図
る
た
め
、
み

く
ま
り
桜
の
開
花
時
期
に
あ
わ
せ

て
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時

４
月
１１
日（
土
）
〜
１９

日（
日
）
午
前
１０
時
〜
午
後
４
時

▼
場
所

菟
田
野
区
古
市
場
周
辺

▼
内
容

○
平
城
遷
都
１
３
０
０

年
祭
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
せ
ん
と
く

ん
」
と
菟
田
野
中
学
校
吹
奏
楽
部

が
街
筋
パ
レ
ー
ド
を
開
催
（
11
日

午
前
１０
時
〜
）
※
雨
天
の
場
合
は
、

パ
レ
ー
ド
は
中
止
で
す
。

○
古
市
場
の
町
筋
お
よ
び
宇
太
地

区
公
民
館
に
雛
人
形
や
武
者
人

形
、
民
具
な
ど
の
展
示
の
ほ
か
、

協
賛
団
体
に
よ
る
飲
食
バ
ザ
ー
の

出
店

Y
う
た
の
夢
街
道
実
行
委
員
会

田
中
方
（
1
８４
‐
２
５
１
５
）

■
「
猟
路
の
桜
祭
り
」
開
催

猟
路
の
桜
の

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

を
飾
る
１
２
０

基
の
雪
洞
が
、

榛
原
大
橋
か
ら

篠
楽
橋
に
お
よ

ぶ
約
１
・
８
d
と

大
規
模
な
も
の

と
な
り
ま
し
た
。

▼
日
時
　
４
月
１２
日（
日
）
午
前

１１
時
〜
午
後
３
時
〈
雨
天
中
止
〉

▼
場
所
　
榛
原
区
篠
楽
地
内
（
宇

陀
川
堤
防
敷
き
）

▼
内
容
　
○
猟
路
鍋
の
振
る
舞
い

○
青
空
市
　
○
飲
食
バ
ザ
ー
の
出

店
　
○
鼓
弓
の
演
奏
・
句
会

※
会
場
周
辺
に
駐
車
場
は
あ
り
ま

せ
ん
。

Y
さ
さ
が
く
猟
路
の
会
　
田
口
方

（
1
０
９
０
‐
８
２
０
７
‐
４

５
９
１
）、
下
井
足
猟
路
の
会

植
平
方
（
０
９
０
‐
３

７
０
４
‐
１
４
５
０
）

又
兵
衛
桜
（
本
郷
の
瀧
桜
）

﹇
大
宇
陀
区
本
郷
﹈

◆
天
益
寺
の
桜﹇大

宇
陀
区
迫
間
﹈

◆
桜
街
道
「
水
分
桜
」

﹇
菟
田
野
区
古
市
場
﹈
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◆
そ
の
他
の
イ
ベ
ン
ト
紹
介
◆
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樹
齢
９
０
０
年
を
超
え
、
県

下
で
最
大
最
古
の
桜
と
し
て
昭

和
５８
年
に
県
の
天
然
記
念
物
と

し
て
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

桜
の
開
花
時
期
、
地
元
自
治

会
や
関
係
団
体
の
も
と
「
佛
隆

寺
千
年
桜
の
花
見
会
」
が
開
催

さ
れ
ま
す
。

▼
ア
ク
セ
ス

奈
良
交
通
高
井

下
車
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
又
は
徒
歩

（
１
・
９
km
）

▼
そ
の
他

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
あ

り（
開
花
期
間
中
の
日
没
〜
午

後
９
時
ま
で
）

▼
見
頃

４
月
中
旬
〜
下
旬

【
期
間
中
の
行
事
】

○
佛
隆
寺
千
年
桜
の
花
見
会

▼
日
時

４
月
１９
日
（
日
）

午
前
１１
時
〜
午
後
２
時

▼
内
容

○
桜
保
全
の
Ｐ
Ｒ

○
桜
の
下
コ
ン
サ
ー
ト
…
真
依

子
に
よ
る
琴
の
演
奏
・
歌
、
一

人
芝
居
　
○
佛
隆
寺
観
光
大
使

「
千
年
桜
姫
」
の
委
任
セ
レ
モ

ニ
ー
　
○
軽
食
な
ど
の
バ
ザ
ー

▼
駐
車
場

高
井
の
驛え

き

駐
車
場

（
有
料
１
台
５
０
０
円
／
往
復
シ

ャ
ト
ル
バ
ス
運
営
協
力
金
含
む
）

※
駐
車
場
か
ら
シ
ャ
ト
ル
バ
ス

を
運
行
し
て
い
ま
す
。

※
会
場
付
近
に
駐
車
場
は
設
け

て
い
ま
せ
ん
。

※
午
前
１０
時
〜
午
後
３
時
ま

で
、
会
場
か
ら
国
道
ま
で
の
間
、

車
両
乗
り
入
れ
規
制
（
自
主
規

制
）
を
実
施
し
ま
す
。

Y
榛
原
観
光
協
会

樹
齢
約
３
０
０
年
の
小
糸
枝

垂
桜
と
、
樹
齢
約
１
０
０
年
の

紅
枝
垂
桜
が
咲
き
乱
れ
ま
す
。

見
事
な
枝
振
り
を
見
せ
る
小

糸
枝
垂
桜
は
、
西
光
寺
よ
り
分

植
さ
れ
た
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。

▼
ア
ク
セ
ス

近
鉄
室
生
口
大

野
駅
下
車
　
徒
歩
５
分

▼
見
頃

４
月
上
旬
〜
中
旬

Y
室
生
観
光
協
会

石
楠
花
で
有
名
な
室
生
寺

も
、
春
に
は
ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
、

枝
垂
桜
、
山
桜
が
境
内
を
彩
り

ま
す
。
室
生
川
に
か
か
る
太
鼓

橋
付
近
か
ら
眺
め
る
桜
も
き
れ

い
で
す
。

▼
ア
ク
セ
ス

奈
良
交
通
室
生

寺
前
下
車
　
徒
歩
３
分

▼
見
頃

４
月
上
旬
。

Y
室
生
寺(

1
93
‐
２
０
０
３)

～にぎやかな季節「天空の花園」～

鳥見山つつじ祭り

【イベント内容】
○山開き祭事（午前10時～）
○つつじの記念植樹
○イベント（午前10時30分～午後3時）
●第7期榛原観光キャンペーンレディー任命式
●山の音楽会（倭太鼓「榛」による和太鼓演
奏）●大鍋大会（鳥見鍋）
●宝さがしゲーム･アトラクション
●ボーイスカウトによるアウトドア体験
●ガールスカウトによる野点
●模擬店各種
【交通】（アクセス）
○自然公園の環境保護と健康増進のため、で

きるだけハイキング（2.5km）でお越しくだ
さい。○総合体育館または近鉄榛原駅北口か
ら公園口までの送迎シャトルバス（ただし、
協力金100円が必要です〈中学生以下は不要〉）
を利用してください。
運行時間：午前9時～午後3時30分
【規制】
○公園口までの市道区間一般車両通行止め
○公園内駐車場使用不可
【駐車場】総合体育館（駐車場）
【主催】榛原観光協会
Y榛原観光協会
（182‐2457／IP188‐9081）

5月10日（日） 午前10時～午後3時
※雨天の場合は、山開きの祭典のみ開催。
鳥見山公園一帯

◆
佛
隆
寺
千
年
桜

﹇
榛
原
区
赤
埴
﹈

◆
大
野
寺
の
枝
垂
桜

﹇
室
生
区
大
野
﹈
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◆
室
生
寺
の
桜﹇

室
生
区
室
生
﹈

春のイベント情報
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募集コーナー

ソフトバレー
ボール

大宇陀体育館 一般男子
一般女子

◆ソフトバレーボール競技規定による
◆1セット15点の3セットマッチ

予選リーグ後、トーナ
メント戦（参加チーム
数により変更あり）

種目 会場 対象 競技方法 備考

バウンドテニ
ス

総合体育館 一般男子
一般女子

◆バウンドテニス競技規則による
◆サバイバル・シングルス・ダブルス
　戦とする

合気道 総合体育館 小学生以上
◆全日本合気道連盟規則による
◆演武時間：子どもの部は1分、一般
の部は1分30秒

申込締切
9月11日（金）

綱引き 総合体育館 小学生以上
◆日本綱引連盟規則による
◆小学生の部　
◆一般の部

申込締切
平成22年1月22日（金）
当日抽選

ホッケー 室生屋内山村広場 高校生以上 ◆日本ホッケー協会6人制競技規則◆リーグ戦形式の15分ハーフとする

申込締切
平成22年3月1日（月）
当日抽選

軟式野球
（未定）
後日広報等でお知らせしま
す

一般男子
◆日本軟式野球連盟規則による
◆トーナメント方式とする
◆試合球は公認球Aとする

事前に抽選会、監督会
議あり

開催日

6月21日（日）
午前9時30分～

9月20日（日）
午前9時～

9月21日（月）
午前9時30分～

平成22年
1月31日（日）
午前9時30分～
平成22年
3月7日（日）
午前9時～
（未定）
後日広報等でお
知らせします

申込締切
9月18日（金）
当日抽選

一時保育サービスをご存じですか？
一時保育サービスは、保護者の仕事・職業

訓練・育児におけるリフレッシュ・参観など、
一時的に保育を必要とする時は週3日を限度と
して利用できます。その他、保護者の病気・
通院・介護などにより緊急一時的に保育が必
要になった時には、1カ月を限度として利用で
きます。
対象 市内に住所を有する生後6カ月～小学校
就学前の乳幼児（私立保育所のみ生後3カ月～）
定員 1日あたり概ね10人程度を上限とする。
利用日 保育所（園）の開所日
利用時間 〈公立保育所〉午前8時30分～12
時30分／午後0時30分～4時30分
〈私立保育所〉午前7時30分～12時30分／
午後0時30分～6時30分
利用料金 午前1,000円（給食代含む）
午後1,000円（おやつ、ふとん代含む）

実施場所 大宇陀保育所（183‐3511）
菟田野保育所（184‐3586）
榛原北保育園（182‐1143）または、子育
て支援センター（182‐1555）
私立しらゆり保育園（182‐6300）

申込方法 ○初めて利用する
場合は、利用を希望する保
育所（園）へ登録が必要です。
印かんと健康保険証の写しを持参してくだ
さい。※登録には多少の日数がかかります
ので、ご利用日の１週間前には登録をお済
ませください。（登録は毎年度必要です。）

○登録後の予約は、１週間前までに電話また
は直接お申し込みください。（緊急の場合は、
ご相談ください。）

Y実施場所の各保育所（園）

【団体名】たんぽぽの会　　【会員数】20名
平成15年12月に設立。室生区笠間地区（上笠

間・下笠間・深野・小原）の85歳以上の高齢者の
方へ、毎月1回心を込めた手紙とともに地域の
食材を使用したお弁当やお菓子の配食サービス
を行っています。
また、平成18年から社会福祉協議会の委託を

受け、「いきいきサロン」も開催しています。
私たちの活動の基本である『もてなしの心』

により、喜んでくださる方の顔を見ることが会
員の生きがいとなっています。これからも活動
を続けていくことで、「たんぽぽの会」更には地
域の活性化に繋がればと思っています。
連絡先 中岡方〈室生区上笠間〉（192‐3836）

市民活動団体を紹介します（企画課）

【営業日】木・金・土曜日
【休館日】月・火・水・日曜
日と祝日、12月28日～翌
年1月4日

【営業時間】午前10時30分～午後4時30分
Y室生ぬく森の郷
（192‐5220／IP188‐9175）

4月1日から
ぬく森の喫茶営業日が変わります
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総合開会式 日時：5月24日（日） 午前8時30分～
場所：市総合体育館

参加資格　市内在住または市内通勤・通学の人
申込期間　4月1日（水）～30日（木）（土･日曜日、
祝日を除く午前9時～午後5時）

※開催日程により申込期間の違う種目があります。
申込方法　所定の参加申込書へ必要事項を記入
し、市体育協会事務局（生涯学習課）まで申し
込みください。（FAX可84‐4089）
また、メールでの申し込みも行いますので、参

加申込書を市体育協会ホームページ（宇陀市ホ
ームページ内）からダウンロードし、生涯学習
課メールアドレスへ申し込みください（メール
アドレス：s-gakusyuu@city.uda.lg.jp)。

※大会実施要項と参加申込書は、市役所、各地域
事務所、市内各体育施設等に設置しています。

Y生涯学習課（184‐3473／IP188‐9193）

みんなで参加しよう！　～市民1人1スポーツを～「第3回宇陀市民スポーツ大会」参加者募集

募集コーナー

種目 会場 対象 競技方法 備考

ゴルフ ムロウ36ゴルフクラブ
（室生区）

一般男子
一般女子

◆18ホールストロークプレイ
◆Ｗペリア方式
◆同ネットの場合は、①ハンディキャ
ップ上位者　②年齢上位者

申込締切4月20日（月）
大会参加費は2,000円
（プレー費別途必要）

ボウリング
サンクボウル
（榛原区）

一般男子
一般女子

◆アメリカン方式で12ゲーム
　（1チーム3人×4ゲーム）
◆ハンディ規定あり

1チーム3名で参加費は
4,800円（チーム分）
※個人での参加可

卓球 榛原体育センター
一般男子
一般女子

◆日本卓球協会規定ルールとする
◆予選リンク戦、決勝トーナメント戦
とする

申込締切5月8日（金）
当日抽選

バドミントン 総合体育館 高校生以上
◆日本バドミントン協会規則による
◆ダブルス戦（ペア変更をし、個人別
勝率で順位決定）

ソフトボール 総合運動場
一般男子
一般女子

◆オフィシャルル－ルを適用する
◆トーナメント形式とする
◆試合は、60分の時間制限または5回
戦とする

抽選日：5月9日（土）
午後8時榛原分館

バレーボール 総合体育館 一般男子
一般女子

◆オフィシャルル－ルを適用する
◆トーナメント形式とする
◆試合球は5号球を使用する

当日抽選

参加対象者は、全日本
アーチェリー連盟のグ
リーンバッジ以上の者
に限る

テニス 大宇陀ふれあい交流ドーム 中学生以上

◆日本テニス協会規則を適用する
◆ダブルスの団体戦とする
◆チームは男子3組（1組は、今年度中
に45歳以上）女子2組の計5組で1チー
ムとする。

当日抽選
チーム編成ができない
場合でも申し込みでき
ます

ア－チェリ－
桜井市
浅古アーチェリー場

一般男子
一般女子

◆全日本アーチェリー連盟アウトドア
ターゲット競技規則による

バスケットボ
ール

（男子）総合体育館
（女子）室生トレーニ　　
　　ングセンター

一般男子
一般女子

◆オフィシャルルールを適用する
◆トーナメント形式とする
◆試合は、4クォーク制とする

当日抽選

グラウンドゴ
ルフ

総合運動場 小学生以上

◆オフィシャルルールを適用する
◆個人戦競技とする
◆8ホール1ラウンドとした16ホール競
技とする

少林寺拳法 総合体育館 小学生以上
◆少林寺連盟拳法審判規則による
◆組演武の部・単独演武の部・団体演
武の部

少林寺拳法連盟に登録
している者に限る

ソフトテニス 大宇陀ふれあい交流ドーム 一般男子
一般女子

◆日本ソフトテニス連盟規則による
◆ダブルスのトーナメント形式とする
◆試合は、5ゲームマッチとする

当日抽選

ゲートボール 室生運動場 高校生以上

◆日本ゲートボール連合、公式競技規
則及び審判実施要領による

抽選日：5月28日（木）
午後1時30分
室生ぬく森の郷

開催日

5月14日（木）
　～16日（土）

5月16日（土）
午後7時～

5月17日（日）
午前8時45分～

5月17日（日）
午前9時30分～

5月24日（日）
午前9時30分～
（予備日）
5月31日（日）

5月24日（日）
午前10時～

サッカー 総合運動場
一般・中学
生・小学生
・園児

◆オフィシャルル－ルを適用する 大会規定、組み合わせ
は、サッカー協会より
連絡あり

6月20日（土）
午前9時30分～

5月24日（日）
午前9時～

5月24日（日）
午前10時～

（男子）
5月24日（日）
午前9時～
（女子）
5月31日（日）
午前9時～

5月30日（土）
午前9時～
（予備日）
6月6日（土）

5月31日（日）
午前9時～

5月31日（日）
午前10時～

6月6日（土）
午前9時～
（予備日）
6月7日（日）

■第3回宇陀市民スポーツ大会開催種目



市文化体育事業団　平成21年度　各種教室受講生募集

■榛原総合センター開催　各種教室受講生募集
◆パン教室◆
自分で作ることの楽しさや、パンとの出会いを

大切に！家族や友だちにおすそわけ…こんな機会
をパン教室でつくりませんか。
日時　6月～翌年3月まで
第1･3金曜日 午前10時～午後1時
講師 東正美さん（日本ホームベーキングスクー
ル講師資格）
募集人数 各教室20名
受講料　2,000円（教材費は別途）
申込期限　4月1日（水）～13日（月）［火曜日･祝日
を除く午前9時～午後5時］までに、榛原総合
センターへ　※電話での申し込みはできませ
ん。

［再募集］
4月から開講していますので、参加希望の

場合はお急ぎください。
教室開催場所は、榛原総合センターです。
◆華道教室◆
日時　4月～翌年3月まで
○池坊　　　第2･4木曜日　午後6時～8時
○小原流　　第1･3土曜日　午前10時～12時
○未生流　　第1･3木曜日　午後6時～8時
○山村御流　第2･4土曜日 午前10時～12時
受講料　2,000円（材料費は別途）
募集人数　各教室5名
◆染花教室◆
日時　4月～翌年3月まで

第2･4月曜日　午後1時～4時
受講料　2,000円（工具及び材料代は別途）
募集人数　5名

◆竹工芸教室◆
日時　4月～翌年3月
第1･3土曜日　午前9時～11時30分
受講料　2,800円（工具及び材料代は別途）
募集人数　5名
◆ステンドグラス教室◆
日時　4月～翌年3月まで

第1･3日曜日　午後1時30分～5時
受講料　2,500円（工具及び材料代は別途）
募集人数　5名
◆陶芸教室◆（随時募集）
日時　9月まで　第1･3土曜日　午後2時～5時
受講料　3,000円（粘土及び焼成代は別途）
募集人数　5名
Y榛原総合センター（182-3377）

◆水中エアロビクス体験講座参加者募集◆
日時　毎週木曜日

午後7時～8時
［水中エアロビクス教室開催日］
場所　室内温水プール
資格 16歳以上の成人男女
定員　1日5名まで

（申し込み順で、一人1回限
りの参加です）
費用　600円（プール利用料）＋100円（ロッカ
ー利用料）

Y室内温水プール
（182‐2200／IP188‐9106）
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第2回健康ウォーキング大会参加者募集
ウォーキング大会では、楽しく歩きながら「ダイエットで

きるコツ」や「健康の豆知識」が学べるクイズラリーを実施。
日時 4月12日（日） 午前9時～12時
集合場所 大宇陀ふれあい交流ドーム
コース 大宇陀まちなみ桜の道コース

（4.5㎞コース、6.5㎞コース）
※雨天時は、大宇陀ふれあい交流ドー
ムでエアロビクス体操を行います。
参加資格　宇陀市民（小学生以下は保護者または引率者同伴）
参加料　無料
その他　おたのしみ抽選会、骨密度測定・体力測定など
申込方法　4月7日（火）までに大宇陀保健センターまたは、室
生ぬく森の郷へ電話またはファックスで

Y大宇陀保健センター（183‐2255／IP188‐9113／
5 83‐2690）・室生ぬく森の郷（1 92‐5220／
IP188‐9175／592‐5223）

～あなたの善意を赤十字に～
日赤社資を募集

毎年5月の1カ月間は、赤十字月
間です。
この期間中、日本赤十字社では、

災害救助、献血事業、社会福祉、国
際活動などに役立てるため、各自治
会のご協力を得て社資募集を行いま
す。
年額500円以上を納められた方

は、日本赤十字社の「社員」となり、
門標をお渡しします。赤十字運動を
ご理解いただき、多くのみなさんに
社員になっていただけるようにお願
いします。
（日本赤十字社奈良県支部　宇陀市地区）

募集コーナー
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募集コーナー

実施日 5月8日（金）～5月11日（月）
申込期間 4月14日（火）～4月30日（木）
実施場所 ヤフ－株式会社が提供する、インター
ネットオークションのシステム上（せり売り）
公売物件　①ホンダパル（1台） ②天然木置物（1
本） ③花器（1個） ④～⑥絵皿（各3枚） ⑦スピ
ーカー（1台） ⑧杯（19個） ⑨模造刀（1本） ⑩
一輪挿し（1個） ⑪⑫花瓶（各2個） ⑬香炉（1個）
⑭湯呑（18個） ⑮⑯湯呑セット（各2セット）
⑰～⑲掛け軸［虎の図、七福神、毛筆］（各3幅）

※詳細は、市ホームページをご覧いただくか、下
記担当課に問い合わせください。

Y収納課（182‐1352／IP188‐9073）

差押財産の公売を行います

●看護師（正職員）
職務内容　看護業務（施設利用者の診
療補助、保健衛生管理及び看護など）
勤務形態　日勤及び夜勤
募集人員 若干名
要件 40歳以下（4月1日現在）の看
護師免許の取得者
待遇 交通費支給、各種保険制度あり
申し込み いずれも履歴書をさんとぴあ榛原庶務
課へ（随時面接）

Yさんとぴあ榛原
（185‐2525／IP188‐9065）

さんとぴあ榛原　看護職員（正職員）募集

青少年の健全育成と市内
小学生の親睦を目的として
開催いたします。多数ご参
加ください。
日時 5月2日（土）・3日（日）

午前9時～12時
場所 大宇陀体育館
対象者 市内小学校1～6年
生の男女
持ち物 体育館シューズ（上履き程度で可）、水
筒、タオル、運動できる服装

申込み 4月24日（金）までに、各小学校に申し
込みください。

その他
○ケガ等発生した場合は応急措置を行いますが、
その後の責任は一切負いません。
○2日間の参加が基本です。（1日のみの参加も可）
※詳細は、小学校をとおして配布されるチラシを
ご覧ください。

Y生涯学習課（184‐3473/IP188-9193）

宇陀市スポーツ少年団　ミニバスケット
ボール･スプリングスクール参加者募集

青い空・輝く太陽の下で、新鮮で安全な野菜や
好きな花作りをしてみませんか。
初心者も基礎から教えます。
★今年の募集
○畑の水やり用水道、水洗トイレや休憩用あずま
やのある農園が、10Gあたり月160円で借りら
れます。
場　所 1区画20～80G（11区画）／榛原区沢
入会費 2,000円
Y市民農園事務局（1 82‐2514）、農林課
（182‐3679／IP188‐9090）

平成21年度 宇陀市F&Gc市民農園会員募集

学校、病院、工場、事業所、興行場、販売店舗、
旅館、飲食店、その他多数の者が出入りする場所、
または居住する甲種防火対象物には甲種防火管理
者を選任し、消防計画の作成、消火、通報および
避難訓練の実施など、防火管理上必要な業務を行
わなければなりません。
この、甲種防火管理者の資格取得講習を次のと

おり開催します。
●甲種防火管理新規講習
日時 5月28日（木）・29日（金）

午前8時45分～午後5時
場所 宇陀広域消防組合消防本部
対象 消防法施行令に規定する甲種防火対象物に
勤務する管理的、または監督的な職務に従事
する人。（将来的に従事する人を含む）

受付期間
管内勤務者…5月18日（月）～5月20日（水）まで
一般の方…5月21日（木）・5月22日（金）まで
※受付時間は全て午前9時から午後8時まで。
定員 40名（先着順）
費用 無料（別途テキスト代が必要）
申し込み 所定の申込書および受講票に必要事項
を記入の上、期間・時間厳守で、消防本部予
防課まで

Y宇陀広域消防組合消防本部（182‐3199）

甲種防火管理新規講習会参加者募集

献血にご協力ください
日時 4月8日（水）

午後2時～4時
場所 宇陀市立病院



集団資源回収助成金制度とは、新聞やダンボー
ルなどの資源を回収する団体への助成制度です。
登録団体が新聞や雑誌、ダンボール、古着、ボ

ロなどを持ち寄り、登録業者が回収することで資
源の循環を図り、ごみの減量化を促進する制度で、
1kgにつき3円以内の助成金を交付します。
この制度を利用するには事前

に登録が必要です。希望する団
体は、事前に登録をお願いしま
す。なお、前年度で登録されて
いる団体も再度、申請書の提出
をお願いします。
【利用できる団体】○市民で組織し、営業を目的
としない団体であること　○1年に2回以上の
回収活動を行う団体であること

【21年度の回収業者】

21年度集団資源回収助成金を受ける
団体の受付を行います

※詳細や書類の届出等は、環境対策課または各地
域事務所へお問い合わせください。

Y環境対策課（182‐2202／IP188‐9078）

市では、合併処理浄化槽の設置者に助成制度を
設けています。
合併処理浄化槽とは、河川などの水の汚れの原

因になる生活排水（台所、風呂、洗濯などの排水）
と、し尿を合わせて処理する浄化槽のことです。
下水道処理計画区域外（認可区域外）で、汲み

取り便所から水洗便所に改修する場合や単独浄化
槽を廃止する場合は、必ず合併処理浄化槽を設置
し、使用することが義務づけられています。
助成につきましては、申し込み順に審査を行い、

予算の範囲内で行います。設置を希望される方は、
お早めに申し込みください。
なお、本年度分の申込受付期限は、工事施工期

間等を考慮し、10月末日までとなっています。
Y環境対策課（182‐2202／IP188‐9078）

ごみの減量化及び市民のごみに対する意識高揚
を図ることを目的として、市内に住所を有する方
で、次の条件のすべてを満たし、家庭用生ごみ処
理機または処理容器を設置し、一般家庭の台所か
ら出る生ごみの処理を行う方に対して、予算の範
囲内において申請順に補助金を交付します。
なお、過去5年以内に当補助金の交付を受けた

方は、補助金を受けることはできません。
【補助金を受ける要件】
○近隣の住民、住宅等に迷惑をかけない処理機
等の設置場所を確保していること

○処理機等によって作られた堆肥の活
用を自ら適正に行えること

○処理機の維持管理を自ら行えること
【補助金額】

補助金の額は、消費税を除いた購入金額の
2分の1の額です。ただし、補助金は次にかか
げる金額が限度額です。

平成21年度家庭用生ごみ処理機補助金
を交付します

※詳細については、お問い合わせください。
Y環境対策課（182‐2202／IP188‐9078）

平成21年度に合併処理浄化槽を設置さ
れる方の申し込みの受付が始まります

平成21年度水質検査計画を公表します

【閲覧期間】4月1日～4月10日（土・日曜日、祝日
を除く午前8時30分～午後5時15分）

【閲覧場所】水道局浄水課
Y水道局（182‐2185／IP188‐9067）

ごみは、必ず午前8時30分までに
排出してくださいますようご協力
をお願いします。
※収集曜日の変更はありません。
Y環境対策課（182‐2202／IP188‐9078）

4月1日から護美センター収集区域の
収集ルートと収集時間帯が変わります

◎土曜日のごみ持込みの受付日と受付時間の変更
毎土曜日が第2・4土曜日に変わります。
受付時間は午前8時30分～正午

◎平日と祝日のごみ持込みの受付時間の変更
午前8時30分～正午、午後1時～4時30分
※持込みごみは指定袋に入れて、また粗大ごみは
粗大シールを貼って持込みしてください。

Y護美センター（182‐6521）

4月1日から護美センターのごみ持込み
窓口の受付が変わります
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お知らせコーナー

平成21年度の狂犬病予防注射を次のとおり行い
ます。狂犬病は人間にも動物にも感染し、ほぼ
100％の割合で死亡し、現代医学でも予防しか方
法がありません。犬を飼う方は、飼い主の責務･
社会に対する責務として必ず犬の登録と予防注射
をしてください。狂犬病予防注射のワクチン有効
期間は概ね1年ですから、毎年予防注射を受けて
ください。
なお、1月末までに登録されている犬について

は、1頭ごとに4月上旬までに集合注射の通知ハガ
キを個別に発送します。通知ハガキは、住所区の
日程のみを印刷していますが、市内のいずれの実
施場所でも受けていただくことができます。
【料金】
○登録手数料　3,000円
○予防注射代金　3,200円
（内訳：予防注射代　2,650円

予防注射済票交付手数料　550円）
【登録できる飼い犬】 飼い犬の登録は、生後90
日を経過した犬が対象。
※飼い犬の登録は、平成7年度から生涯一回登録
となっています。平成7年度以降に登録をして
いない犬は、この機会に必ず登録してください。
※飼い犬が死亡したり、所有者の変更、転出など
が生じた場合は、必ず届出をしてください。

◆大宇陀区

◆榛原区

◆菟田野区

◆室生区

※詳細や書類の届出等は、環境対策課または各地
域事務所へお問い合わせください。

Y環境対策課（182‐2202／IP188‐9078）

平成 2 1年度　犬の登録と狂犬病予防注射を行います



毎月アーティストによる楽しい講座を開催しています。4月の講座は、次のとおりですので、ぜひご
参加ください。※下記の講座以外にも毎日教室（アトリエ･ギャラリーの見学･体験等）を行っています。

お知らせコーナー

教室名 アーティスト 開催日・時間

のんき窯（陶芸教室） 阿賀谷　敏雄   4日(午前10時～)
  19日(午後1時～)

メルヘン工房　竹の世界
（竹による造形） 峙　博恭

5日(午前10時～)
18日(午後1時30分～)

ゴローの自然創作教室
（折り紙教室） 汾陽　次夫

14日・22日
(午後1時30分～）

アトリエ楽我鬼
（一閑張り） 宮戸　弘 11日・18日

（午前10時～）
山里染工房（ヨモギ
でハンカチ染め）

室生染めグル
ープ

4日・19日
(午後1時30分～)

きりえ空間（切り絵教室） 江本　幸雄 11日・26日
(午後1時30分～)

アトリエ 童（リコーダ
ー アンサンブルを楽しもう） 池本　達哉 29日(午前10時～

、午後1時30分～）

夢楽々工房　
（手作り行燈）

田中　夢見
三毛　槙栄

6日・20日
(午後1時30分～)

受講料

700円

1,500円

1,500円

1,000円

2,000円

700円

1,000円

1,000円

（財）宇陀市文化体育事業団 大宇陀区拾生871（183‐0977）
4月の休館日 : 7･14･21･28･29日

講　　座　　名
リズムで楽しく3B体操
書道教室
ステンドグラス講座
楽しむ墨絵教室

大正琴
和文化きもの講座
摘草野菜料理教室

初歩の茶道教室
謡曲教室

講　　師
的場　保子
池田　幸子
山本　美智子
大林　美恵子

室生野いちご
堀口　育子
仲西　宏子

大林　弘子
峯林　清實

開催日
8･21日
21日
13日
15日

1･15日
4･18日
19日

5･12･26日
3･17日

花を楽しむ会 北村　清嗣 25日
健康家庭料理教室 勘野　康子 13･21日
特別体験エステ教室 金澤　ヨシ子 11日
アクロビオティック
楽しくおいしく料理教室

長浜　安子 26日

※いずれの講座も、材料代などの参加費が必要です。
※講師の都合等により日時が変更される場合があ
ります。開催時間など、詳しくはお問い合わせ
ください。
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室生区下田口1112（193‐4400）
開館時間　午前9時～午後5時
休館日　毎週木曜日・年末年始

◆楽しむアート特別講座◆山の芸術学校常設教室

★宇陀の桜展　
展示　4月24日（金）～5月24日（日）
作品搬入　4月15日（水）まで（作品募集中）

■手づくり作品展 ＝作品募集＝
趣味やアイデアを生かした手づくりの

作品展です。手芸・小間もの・焼きも
の・粘土細工・自然を生かした細工もの
など、アイデア作品を展示します。
みなさまの出展をお待ちいたします。
展示 6月5日（金）～7月5日（日）
作品搬入 5月24日（日）まで

4月のかぎろひホール催し（3月4日現在）
日 曜 催 し 物 案 内 主 催 者 時 間 対 象

日 午前11時～午後4時 関係者　 岡律子リトルコンサート12

「 平 城 遷 都 2 0 0 9 」 開 催
昨年は10万人近くの来場者を集めた春のビ

ッグイベント「平城遷都祭」。「平城遷都1300
年祭」もいよいよ明年に控え、今年も一層盛
大に繰り広げられます。
【期間】2009年4月24日（金）～26日（日）
【場所】平城宮跡
【前夜祭】24日（金）午後6時～9時
【本　祭】25日（土）午前10時～午後5時

26日（日）午前10時～午後5時
Y平城遷都実行委員会事務局［奈良市役所観光
振興課内］（10742‐34‐5135）

交通事故のない　やすらぎの　大和路づくり
～大和の交通マナーを高めよう～

【運動の基本】子どもと高齢者の交通事故防止
【運動の重点】
①全ての座席のシートベルトと
チャイルドシートの正しい
着用の徹底
②自転車の安全利用の推進
③飲酒運転の根絶
④夕暮れ時と夜間の交通事故防止
Y総務課（182‐1302／ＩＰ188‐9068）



水 木 金 土
2 3 4

9 10 11

1

8

歌・トーク：荒井敦子
ピアノ：大山理保

民謡
（勝山好弘）

1615 17 18

ピアノ
（福家明世）

歌・トーク：荒井敦子
ピアノ：福家明世

22 23 24

歌・トーク：荒井敦子
ピアノ：大山理保

電子オルガン
（西川由美子）

ピアノ
（大山理保）

25

※木曜日は参加費300円が必要です

ピアノ
（福家明世）

ピアノ
（大山理保）

電子オルガン
（西川由美子）

歌・トーク：荒井敦子
ピアノ：大山理保

ピアノ
（大山理保）

29 30

民謡
（勝山好弘）

電子オルガン
（西川由美子）

歌・トーク：荒井敦子
ピアノ：大山理保

ピアノ
（福家明世）

ピアノ
（福家明世）

ピアノ
（福家明世）

お知らせコーナー

室生区上笠間444－1（1/597－2215）

開館時間　午前11時～午後4時

休館日　毎週日曜日・月曜日・火曜日

■森の音楽喫茶（特別2回公演）
4月19日（日）①午前11時～　②午後2時～
オーストラリア　サザンクロス大学音楽部

アカペラグループ　
Isabella A cappella （イザベラ　ア・カペラ）

各回につき1,000円
歌：荒井 敦子、村尾　藍
ピアノ演奏：福家 明世 大山 理保

出演

参加費

ゲスト

日時

■中央図書館だより
【開館時間　午前9時30分～午後5時】

●おはなし会（約30分）
★すくすくひろば（0～3歳） ※3回とも同じ内容。

4月14日（火）、28日（火）
①午前10時～ ②午前10時45分～
③午前11時30分～

★ちゅーりっぷひろば（3歳～）
4月8日（水）、22日（水）午後2時45分～

★たんぽぽひろば（6歳～）
4月8日（水）、22日（水）午後3時30分～

★おはなしクラブ
4月11日（土）

○午前10時30分～（3～5歳）
○午前11時15分～（6～12歳）

4月25日（土）
○午前10時30分～（3～5歳）
○午前11時15分～（6～12歳）
※第4土曜日のおはなしクラブは、4月から朝
の部のみとなります。

●えいが会（約30分）
4月18日（土）午前11時～

Y中央図書館（182‐4749／IP188‐9110）
【4月の休館日：6･13･20･27･29日】

日時

日時

日時

日時

日時

日時

【料理・グルメ】■からだポカポカしょうがレシピ129
行正り香　著者

野菜から肉、魚介類、ご飯、スープ、
麺、サラダ、卵、デザートまで、しょう
がのおいしさ、そしてしょうがの力を再

発見できる129のレシピを紹介します。永谷園生
姜部ウェブサイトの内容をもとに単行本化。

★ 話　題　の　新　刊　図　書 ★

【児童　絵本】■まくらのせんにん　さんぽみちの巻
かがくいひろし　著

まくらのせんにんとしきさん、か
けさんの3人が散歩に出かけました。
歩いていくと、寒さで木がふるえて
います。そこで…。まくらのせんに
んとお供のしきさん、かけさんがく
り広げる、人助けのぬくぬく話。

■昼下がりのミニコンサート
自然に囲まれたホールの中での演奏を、皆さん

ぜひお楽しみください。
午後2時～3時　

下表参照 ※都合により変更する場合があります

◎4月23日（木）は、むろうコーラスの練習のため
午後3時～4時です。

内容

開催時間

Y音楽の森ふれあい館または企画課（182‐1362／
IP188‐9074／582‐3900）
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■音楽の森むろうコーラス＆室生どんぐり児童
合唱団の平成21年度参加者募集中
☆音楽の森むろうコーラス
【活動日】毎月第4木曜日 午後1時30分～3時
☆室生どんぐり児童合唱団
【対象者】小学1年生～中学3年生まで
【活動日】原則として毎月第2土曜日 午後1時30分～3時
●指　導：荒井敦子、ピアニスト　福家明世・大山理保
※参加費などについては広報うだ3月号をご覧ください。

■大宇陀図書館だより
【開館時間　午前9時～12時、午後1時～5時】
●おはなし会（約60分）

4月18日（土） 午前10時30分～
2階　和室

●えいが会（約30分）※4月から開始時間が変わります
4月25日（土）午前10時30分～
1階　研修室

Y大宇陀図書館（183‐0977）
【4月の休館日:7･14･21･28･29日】

場所

日時

場所

日時
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身体障害のある方、または、知的障害のある方
などが所有する軽自動車等（身体障害者で年齢
18歳未満の方、または、知的障害者と生計を一
にする方が所有する 軽自動車等を含む）で、も
っぱら当該障害者の通学・通院・通所、もしくは
生業のために運転する軽自動車は、軽自動車税の
減免が受けられます。なお、手帳の交付を受けて
いても、障害の種類・程度によっては、減免を受
けることができない場合があります。詳しくは、
税務課までお問い合わせください。
※一人の障害者につき減免できるのは普通自動車
を含めて1台です。別の車（普通自動車を含む）
が既に減免対象になっている場合は申請前にそ
の車の減免を取り消す必要があります。
※自動車検査証に「自家用」と記載があるものに
限ります。

【減免できる範囲】

身体に障害のある方などに対する
軽自動車税の減免制度があります

【必要なもの】
○身体障害者等手帳（または精神障害者保健福
祉手帳、戦傷病者手帳、療育手帳）
○申請者の印鑑（スタンプ印は不可）
○運転される方の運転免許証（写し）
○自動車検査証（写し）

【期限】4月23日（木）まで
【場所】税務課、各地域事務所地域振興課
Y税務課（182‐1306／ＩＰ188‐9072）

◎：本人運転または生計同一の家族運転
○：本人運転　　　×：非該当

障 害 の 級 別障 害 の 種 類
1 2 3 4 5 6 7

視覚障害 ◎ ◎

聴覚障害
平衡機能障害
音声機能障害
（喉頭摘出による音声機能
障害がある場合に限る）

上肢不自由
下肢不自由
体幹不自由

上肢機能乳幼児期以前の
非進行性の脳病
変による運動機
能障害 移動機能

心臓機能障害、じん臓
機能障害、呼吸機能障
害、ぼうこうまたは直
腸の機能障害、小腸の
機能障害

ヒト免疫不全ウイルス
による免疫機能障害

◎ ◎
◎ ◎

◎

◎

◎
◎

◎

◎

◎

◎

◎

◎
◎

◎

◎

◎ ◎

◎

◎

◎
◎

○

○ ○ ○
○

○ ○ ○

× ×
× ×
×

×

× × × × ×

×

× × × × ×

×

×

●療育手帳を持っている人　　A判定（重度）
●精神障害者保健福祉手帳を持っている人
　1級（通院医療費の公費負担番号の記載のあるものに限る）

下水道使用料金を平成21年4月使用分
（平成21年5月検針分）から改定します

※汚水量に応じて算出した使用料に消費税が加算
されます。
※「一般排水」とは、下水道に排出される汚水の
うち、一般家庭の汚水並びに工場、事業所などか
らの排水のうち中間排水及び特定排水以外のもの
※「中間排水」とは、公衆浴場並びに公共及び公
益（収益事業を行う部分を除く。）関係の業種を
除いた工場、事業所等から下水道に排出される汚
水のうち、その排出量が300k/月を超え750k/
月までの部分
※「特定排水」とは、公衆浴場並びに公共及び公
益（収益事業を行う部分を除く。）関係の業種を
除いた工場、事業所等から下水道に排出される汚
水のうち、その排出量が750k/月を超える部分
【使用料改定についてのお問い合わせ】
下水道課（182‐5627／IP188‐9094）
【使用料納付についてのお問い合わせ】
水道局総務課（182‐2185／IP188‐9067）

区　分 汚水量 新使用料 現行使用料

10kまで
（基本料金）

1,200円 1,200円

一般排水
11kから300kまで
（1kにつき）

110円 100円

中間排水 301kから750kまで
（1kにつき）

145円 130円

特定排水 750k以上
（1kにつき）

175円 155円

公衆浴場排水（1kにつき） 55円 50円

下水道1カ月使用料金表 （消費税を除く）

国民健康保険税は、国民健康保険加入者全員の
所得や資産に応じて計算します。
そのため、国民健康保険の加入者は、金額に関

わらず、前年中の所得(平成20年１月１日から12
月31日までに得た所得)の申告が義務づけられて
おり、そのため所得税や住民税が課税されない方
も申告が必要となります。正確な国民健康保険税
額の計算や、税の軽減措置を受けるために必要と
なりますので申告してください。
【申告場所】税務課（郵送での受付も可）
【持ち物】印かん・収入等のわかる書類
【申告の必要がない方】
①確定申告や市民税の申告をした方
②給料か年金のみの所得で、市にその支払い報告
書が提出されている方

③どなたかの扶養になっている方（違う世帯の方
に扶養されている場合は申告してください）

Y税務課（182‐1306／ＩＰ188‐9072）

平成20年中の収入申告をお忘れなく！
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窓口業務 ご案内

※住民基本台帳ネットワークシステム関
連業務（住基カード・広域交付の住民票
の発行）は行うことができません。

　宇陀市役所では、毎月第2・4土曜日
（午前8時30分～正午）、市民課で住民
票、印鑑証明、戸籍謄抄本等の証明発行
業務を行っています。（税関係を除く）
4月は11日と25日です。

の
　宇陀市善意銀行に次の方から預託
いただきました。厚くお礼申し上げ
ます。
●匿名………　3,000円
●匿名………　　710円

製品が古くなると部品等が劣化（経年劣化）し、火災や死亡
事故を起こすおそれがあります。「長期使用製品安全点検制度※」
では、メーカーに所有者登録することで、適切な時期に点検通
知が届きますので、点検を受けましょう。下記の対象製品（特
定保守製品）を購入した場合は、メーカーに所有者登録をしま
しょう。※消費生活用製品安全法の改正に伴い創設された制度です。

Y経済産業省 近畿経済産業局 産業部消費経済課 製品安全室（106‐6966‐6098直通）

平 成 2 1 年 4 月 1 日 か ら は
現在お使いの製品※も点検可能
ですので、詳しくはメーカーに
お尋ねください。
※平成21年4月1日よりも前に製造・輸入さ
れた製品

対象製品
（特定保守製品）
◎経済産業省ホームページ
http:www.meti.go.jp/
→ 製 品 安 全 ガ イ ド
→消費者のみなさま
→長期使用製品安全点検・
表示制度をご覧ください。

～ 会 社 な ど を 退 職 さ れ た 方 へ ～

国民年金の加入手続きと保険料納付をお忘れなく！
日本国内に住む20歳以上60歳未満の全ての人は、公的年金に加入することになっています。

60歳未満で厚生年金や共済組合をやめた方は、14日以内に住所地の市町村役場の国民年金担当窓口
で、国民年金に加入の手続きをして、国民年金保険料を納めていただくことになります。
なお、あなたに扶養されている配偶者がいれば、国民年金の種別変更の手続きが必要となります。
【保険料の納付は？】加入手続き後、社会保険庁から送付される国民年金保険料納付案内書により、
毎月の保険料を翌月末までにご自分で納めることになります。
Y奈良社会保険事務局桜井事務所（10744‐42‐0033） 社会保険庁ホームページ　http://www.sia.go.jp/

石油ふろがま FF式石油温風暖房機

浴室用電気乾燥機 ビルトイン式電気食器洗機 石油給湯機

屋内式ガスふろがま
（都市ガス用/プロパンガス用）

屋内式ガス瞬間湯沸機
（都市ガス用/プロパンガス用）
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お知らせコーナー

債務整理　過払請求　自己破産　個人民事再生
相続　贈与　遺言　裁判　会社登記　成年後見

五味司法書士事務所
  司法書士  五味 愛直

　　　（簡裁代理認定No.115031）

桜井市朝倉台西8丁目108‐71

10744‐46‐3951
 http://www.eonet.ne.jp/̃momo0187

　お気軽に
　  ご相談ください
誠実な対応で
　お役に立ちます

高萩台自転車駐車場をご利用ください
近鉄榛原駅北側の高萩台自転車駐車場は、自転

車と250cc以下のバイクの駐車が可能です。
利用申し込みは、直接、窓口で申し込みください。
【利用料金】

Y高萩台自転車駐車場（182‐5575）

※利用できる時間：午前5時～翌午前0時30分
休業日：1月1日

▲
Ｎ

日本脳炎の予防接種について
日本脳炎の定期予防接種は、国の勧告により、

現在接種の勧奨を控えております。しかし、以下
の方で希望される場合は、同意書を提出していた
だければ、保健センターにおいて、現行のワクチ
ンによる接種をすることができます。
【申込締切】4月30日（木）
【申込先】
○大宇陀区・菟田野区の方→大宇陀保健センター
○榛原区・室生区の方→ぬく森の郷
期　別 接 種 対 象 者 回 数 間　隔

1期初回 生後36か月～90か月に
至るまでの間にある者

2回 6 日 か ら
28日まで

1期追加
生後36か月～90か月に
至るまでの間にある者
（1期初回終了後おおむね
1年を経過した者）

1回

2　期 9歳以上13歳未満の者 1回

Y大宇陀保健センター（183‐2255／IP188‐9113）
室生ぬく森の郷（192‐5220／IP188‐9175）

近年、10～20歳代の麻しんの流行に伴い、予
防接種法が改正され、昨年度より5年間、麻しん･
風しん(ＭＲ)混合ワクチンの予防接種3期（中学1
年生に相当する年齢の者）･4期（高校
3年生に相当する年齢の者）が定期予
防接種として追加されました。
以下のとおり実施しますので、対象

となる方は接種してください。

麻しん･風しん(ＭＲ )  3期・4期の
予防接種について

期 別 対　象　者 接 種 方 式 案 内 方 法

3 期

平成8年4月2日～平
成9年4月1日生まれ
の者（中学1年生に
相当する年齢の者）

各中学校で集団接種
（市外通学者は個別
接種となりますので
保健センターへ連絡
ください。）

中学校を通し
て連絡
（市外通学者
は個別通知）

4 期

平成3年4月2日～平
成4年4月1日生まれ
の者（高校3年生に
相当する年齢の者）

市内医療機関
で個別接種

保護者宛に
個別通知

Y健康増進課（182‐3692／IP188‐9087）
大宇陀保健センター（183‐2255／IP188‐9113）
室生ぬく森の郷（192‐5220／IP188‐9175）

固 定 資 産 税 の 縦 覧 に つ い て
固定資産税の納税者は、次の期間、無料で縦覧

（平成21年度固定資産税縦覧台帳・課税台帳）で
きます。
◎課税明細書については、5月に
納税通知書と同時に送付します。
【縦覧期間】4月1日～6月1日

（土・日曜日、祝日を除く）
【縦覧時間】午前8時30分～午後5時15分
【縦覧場所】税務課または各地域事務所地域振興課
【縦覧できる人】市内に土地、家屋を所有する固
定資産所有者本人・納税義務者本人、同居親族、
納税管理人（市内に土地等をお持ちでも、固定
資産税が課税されていない人は対象外）
※同時に従来からの閲覧（土地、家屋及び償却
資産）も行っています。また上記以外に借地・
借家人も対象物件のみの閲覧ができます。

【持ち物】印かん、本人であることが確認できる
もの（第3者は所有者・納税義務者本人の委任
状が必要）

Y税務課（182‐1306／ＩＰ188‐9072）



平成21年4月末

安心の純国産畳表

厚生労働大臣認定一 級 技 能 士

吉岡豊司・吉岡逸人

宇陀市大宇陀区上茶２０９２番地
（宇陀市松山重伝建地区）

電話　０７４５‐８３‐１７６３
日曜・祝日も営業致しております

各宗　石碑　灯籠　あらゆる石材加工販売

森　井　石　材　工　業
0６３２‐０２０４　　室生区小原９１の１

　　　　電話　０７４３‐８２‐１６３３　本社工場

　ＦＡＸ　０７４３‐８２‐１６０２　
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1　日　～　30　日
宇陀市ホットニュース
まちの話題（1）
お天気カメラ
お知らせ（静止画）

宇陀市ホットニュース
まちの話題（2）

お天気カメラ
お知らせ（静止画）
宇陀市ホットニュース
まちの話題（1）
ぶらり散歩
お知らせ（静止画）

サイエンスチャンネル
お知らせ（静止画）

お天気カメラ
お知らせ（静止画）
宇陀市ホットニュース
まちの話題（2）
サイエンスチャンネル
お知らせ（静止画）

宇陀市ホットニュース
まちの話題（1）
ぶらり散歩
お知らせ（静止画）

ぶらり散歩
お知らせ（静止画）

11CH
アナログ

Y情報システム課（182‐2121／IP188‐9075）
自主放送スタジオ（182‐2497）

※番組表はすべて開始時間です。放送内容によって終了時間が早くな
る場合があります。また番組内容及び放送時間は予告なく変更される
場合があります。ご了承ください。

毎月1日と16日に内容が更新されます

◎問い合わせ電話番号について
市内には、市外局番が0743の地域と0745の地

域があります。
※問い合わせ電話番号の市外局番が表記されてい
ない場合は、市外局番0743の地域の方は、市外
局番0745をつける必要があります。

（4月番組表）

市 営 有 償 バ ス 等 の ご 利 用 に つ い て

市営有償バスは、平成21年度も、大宇陀南部線、
榛原大野線、室生南部線、室生北部線の4路線で運行
を実施いたします。
バスの利用者については減少傾向にありますので、

地域住民の皆さんの積極的なご利用をお願いいたします。なお、運行経
路、運行時刻、運休日等については、昨年と変更はありません。
また、奈良交通の不採算路線バスについても、当市や県・国からの運行
補助金の交付により存続されていますが、毎年利用者が激減しています。
市内の生活交通である路線バスを維持することが非常に厳しい状況と

なっていますので、住民皆さんのご利用をお願いいたします。
Y企画課（182‐1362／IP188‐9074）
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 課　名 IP電話 ダイヤルイン  課　名 IP電話 ダイヤルイン 施　設　名 IP電話 ダイヤルイン

総務課 88-9068 82-1302 88-9067
人事課 88-9069 82-1303 88-9104
危機管理室 88-9070 82-1304
財政課 88-9071 82-1305
税務課 88-9072 82-1306
収納課 88-9073 82-1352
企画課 88-9074 82-1362
情報システム課 88-9075 82-2121
市民課 88-9076 82-2143
人権施策課 88-9077 82-2147
環境対策課 88-9078 82-2202
厚生保護課 88-9079 82-2221
福祉課 88-9080 82-2236
商工観光課 88-9081 82-2457
議会事務局 88-9082 82-5771
秘書広報課 88-9083 82-3912

管財課 88-9084 82-3632
行政改革推進室 88-9085 82-3643
保険年金課 88-9086 82-3672
健康増進課 88-9087 82-3692
長寿介護課 88-9088 82-3675
農業委員会 88-9089 82-5781
農林課 88-9090 82-3679
地籍調査課 88-9091 82-5608
都市計画課 88-9092 82-5624
公園課 88-9093 82-3674
下水道課 88-9094 82-5627
建設課 88-9095 82-5638
営繕課 88-9096 82-5642
監理課 88-9097 82-5658
出納室 88-9098 82-5673
榛原地域事務所 88-9099 82-1301

大宇陀地域振興課 88-9114
大宇陀地域市民課 88-9195
菟田野地域振興課 88-9187
菟田野地域市民課 88-9188
室生地域振興課 88-9181
室生地域市民課 88-9182

教育総務課 88-9191 84-3471
学校教育課 88-9192 84-3472
生涯学習課 88-9193 84-3473
人権教育室 88-9194 84-3474

水道局

【市役所】 【公共施設】

【地域事務所】

【教育委員会】

大宇陀地域
事務所

菟田野地域
事務所

室生地域
事務所

83-2251

84-2521

92-2001

82-2185
夜間緊急時は
こちらを利用

■広報うだ設置場所
◎道の駅宇陀路大宇陀
◎市文化会館
　（火曜日、祝日）
◎菟田野人権交流センター
　（第1・２・４日曜日、祝日）
◎菟田野分館（月曜日、祝日）

◎大和富士ホール（月曜日・祝日）
◎市立中央図書館（月曜日・祝日）
◎伊那佐文化センター（月曜日）
◎農林会館
　（水曜日、第２・４火曜日、祝日）
◎たかぎふるさと館　
   （月曜日、第１・３火曜日、祝日）

◎自主放送スタジオ（旧ふれｉギャラリー）
　　　　　　　　（土・日曜日、祝日)
◎室生ぬく森の郷（土・日曜日、祝日）
◎市役所［１階ふるさとテラス］
◎各地域事務所
　市役所・地域事務所は土・日曜日、祝日でも可。  
　　　　　　※（　）内は休館日です。

春モミジ・カエデ観賞会

イベント内容

●ご来場いただいた方に季節のお花プレゼント！！
（毎日先着30名）

期間 4月25日（土）～5月10日（日）
会場 菟田野花き植木切り花研究会圃場（菟田野区宇賀志）
主催　菟田野花き植木切り花研究会
後援　宇陀市・市観光協会・菟田野観光協会

菟 田 野

Y菟田野花き植木切り花研究会圃場（184-4760）・公園課（182-3674／IP188-9093）

☆デジタルカメラ写真教室
開催日：4月25日（土）

4月26日（日）
時　間：午前10時～12時
定　員：15名
費　用：500円

☆岩付け盆栽づくり（実費）
☆モミジの葉でしおりづくり

費　用：100円～
※期間中、随時行っています。

◆観賞会オープニング
セレモニー◆

～菟田野の大空に風船をとばします～
開催日：4月25日（土） 午前10時～
場所：菟田野花き植木切り花研究会圃場

※カエデ等の販売や喫茶・軽食コーナーもご利用ください。

☆もちつき大会
～つきたての

お餅をふるまいます～
開催日時：5月3日（祝）

午後1時～
参加費：無料
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